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CONVENTO SAO FRANCISCO RECEBE
DE23 A28 DEABRIL MAIOR ENCONTRO
DEBANDA DESENHRDA -,
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De 2,22 6.2-Feira, as 17:00 horas va a

na barra lateral encontra“Campeao Digital”. CLIQUE E LEIA!

Pode também encontrar o link de ligacao

no Facebook do Campeéo (<111 @ www.facebook.com/campeaodasprovincias
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Coimbra BD traz mais de 40 artistas
ao Convento Sao Francisco

Coimbra BD esta de volta para
Amais uma edicao, prometendo

celebrar os 50 anos do 25 de
Abril com uma programacao imperdi-
vel. Organizada pela Camara Municipal
de Coimbra, através da Divisao de Bi-
bliotecas e Arquivo Histérico, o evento
tera lugar no Convento Sao Francisco,
entre os dias 25 e 28 de Abiril.

Com mais de 40 autores e ilustrado-
res confirmados, entre os destaques
esta Luis Louro, uma das maiores refe-
réncias da BD em Portugal, conhecido
pelas suas obras iconicas como“Jim Del
Monaco” e “Alice na Cidade das Maravi-
lhas”. Luis Louro nao sé estara presente
no evento, mas também é o responsa-
vel pelo cartaz oficial, além de come-
morar o 30.° aniversario da sua perso-
nagem, O Corvo.
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Outros nomes de peso que marcarao
presenca incluem Nuno Saraiva, apre-
sentando o livro ilustrado “25 de Abril
No Principio era o Verbo’; e Joao Masca-
renhas e Fernando Cabrita, com a obra
e exposicao “A Norte de Sul Nenhum,
gue aborda o drama dos refugiados.

A exposicao “Homenagens a Alma
de Penim Loureiro e a adaptacao a BD
da obra“Mensagem” de Fernando Pes-
soa por Pedro Moura e Susa Monteiro
também prometem cativar os visitan-
tes. Além disso, “A Revolucdo Interior: A
Procura do 25 de Abril”trara uma expo-
sicao dos autores Joao Ramalho Santos
e Joao Miguel Lameiras, explorando a
importancia do 25 de Abril.

Com uma vasta gama de talentos,
desde Henrique Gandum e Duarte
Gandum até Joana Mosi e Jorge Co-
elho, a Coimbra BD 2024 oferecera
apresentacdes, painéis e sessdes de
autdgrafos ao longo dos quatro dias de
evento.

A Coimbra BD 2024 estara aberta ao
publico das 10h00 as 20h00 de quinta
a sabado, e das 10h00 as 18h00 no do-
mingo, com entrada livre todos os dias.

n

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI
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ARMAZENISTA DE FRUTA

PRODUTOS HORTICOLAS

IMPORTAGCAO
EXPORTACAO

do.com

E il: geral@frutasd
www.frutasdocavado.com

* Tagas * Troféus
* Medalhas Desportivas
* Gravagoes a computador
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LINO VINHAL

A comunicagdo
social ndo é um
negocio é um
activo informativo
e cultural

qui chegado, aos 24 anos de
Apublicagdo em Coimbra, o

Campedo ndo deita foguetes
pelo trabalho feito, mas reconhece,
ainda que em causa propria, que
acrescentou algo a Informagdo na
regido e no pais. Se ndo o bastante
para se dar por plenamente satisfeito,
0 quantum necessdrio para nos moti-
var a manter a passada com o vigor
que tivermos em cada ocasido. Fazer
Comunicagdo social - e é s6 desta que
aqui se fala e ndo daquela outra que
anda por ai as costas de plataformas
que ndo tém como salvaguardar o

[continua paraa pagina 2] -

www.estoresjcosta.pt | e-mail: geral@estoresjcosta.pt

PEDAGOS
DO PENSAMENTO
GCOIMBRAO

As comemoragdes dos 50 anos do 25 de Abril
estdo ai e 0 Campedo das Provincias, aprovei-
tando também esta efeméride para a edi¢io
de aniversario, apresenta uma visio multi-
facetada de um conjunto alargado de perso-
nalidades sobre a influéncia que a Revolugao
possa ter tido, ou ainda tem. em alguns dos
sectores da sociedade. Na tradi¢do coimbra

de cada um reflectir e expressar a sua opinido,
partilhando-a com o pais e 0 mundo, publi-
camos uma série de textos sobre diversas te-
maticas: For¢as Armadas; Imprensa; Satde;
Inclusdo; Direitos Humanos; Agricultura e
Mundo Rural; Juventude e Sustentabilidade;
Poder Local; Ensino Superior e Ciéncia; Cul-
tura; Justica. PAGINAS 9 A 20

ENTREVISTA
NS Rui Amaro
NN Presidente da
Escola Superior
Agréria de
Coimbra

Coimbra compra
30 novos autocarros

A Céamara de Coimbra candidata ao PRR a
aquisi¢do de 30 autocarros eléctricos para os
Transportes Urbanos, querendo substituir
igual nimero de viaturas a gaséleo que ja
tém mais de 20 anos. PAGINA 3
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RECORDANDO FRANCO CHARAIS - Esta foto
documenta um dos momentos mais quentes dos
meses seguintes ao 25 de Abril de 1974. Foi tirada
no Estadio Universitario de Coimbra, em 1975. A re-
volugdo, protagonizada naquela altura por Vasco
Gongalves, estava a seguir rumos que desagradaram
aos militares mais moderados, agrupados no chama-
do "“Grupo dos Nove" liderado por Melo Antunes e a
que Franco Charais (na foto), na altura comandante
da Regido Militar do Centro, pertencia. Decidido a
mudar o rumo da revolugéo, esse Grupo dos Nove
preparou uma reunido secreta em Lisboa, tendo um
helicéptero vindo buscar Charais a Coimbra, no final
de uma madrugada, misséo secreta a que a foto se
refere. Tera sido o momento em que uma eventual
guerra civil esteve mais iminente, tendo todavia Vas-
co Gongalves cedido a lideranca por ter sentido estar
a perder fortes apoios, demitindo-se de Primeiro-Mi-
nistro e permitindo assim que a revolucédo tomasse
novo rumo. Estéo ainda no activo os dois Jornalistas
de Coimbra que acompanharam este momento.

Restaurante

Floresta

PUBLICIDADE

dos Leitoes

ESPECIALIDADE
LEITAO A BAIRRADA

(Wq TAKE AWAY
{;x —ad

Parabéns ao Campedo
pelos 24 anos!

ELECTRODOMESTICOS

VENDAE INSTALAGAO:

CONSTRUCOES

EVENTOS Electricidade - Redes de Gas - Agua, Esgotos S s e & St Tl
) ALMOCOS - Painéis Solares Ar Condicionado ¢ ST, (OB
: JANTARES Aquecimento Central - Recuperadores de Calor

www.ccj.pt

Quartaeira - folga semanal

T. 231202 025 | F. 231203 089
Floresta dos Leitoes, E.N.N.° 1
3050-347 MEALHADA

 JACQUINAYLOR 28:BRIL

CONCERTO DE APRESENTAGAQ DO MEAJAZZ & BLUES 2024 ADA

R. de Coimbra - 3B - 3230-277 Penela - TIf. 239 561 080
Av. Infante D. Pedro - Edificio Rossaio R/C Dt.°
3230-277 Penela - TIf. 239 561 066 - TIm. 964327140/4
electropenela@gmail.com

CINETEATRO MESSIAS MEAL
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Cinema No sdbado, a Tabacaria da OMT recebe a Coimbra Animal Save, que promove uma sessao de cinema com o documentario Carne: a pegada insustentavel. Este filme documentario sobre os modos de produgdo
massificados nas indUstrias pecudria e piscatdria que levam a enormes pegadas ecoldgicas e que propde solugdes alternativas para ajudar a mitigar este problema.

ANIVERSARIO CAMPEAO 24 ANOS EDITORIAL

18 DE ABRIL DE 2024

CAMPEAO DAS PROVINCIAS
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Portugal estd a perder hdbitos de leitura

rigor e a credibilidade, nem isso
lhes interessa - fazer comuni-
cagdo social no mundo e muito
em particular em Portugal, di-
ziamos, ndo é hoje tarefa fdcil.
Por vdrias razées e nem todas
de matriz econdémica, se bem
que esta seja também decisiva.
A grande dificuldade, talvez a
maior, ndo vem dai. Vem da
circunstdncia a que ninguém, ou
pouca gente, dd importdncia, a
comegar pelas escolas: a falta de
leitura. Portugal estd a perder
habitos de leitura e incentivd-la
desapareceu dos carddpios a que
0s pais recorrem quando prepa-
ram os filhos para os amanhas.
Professores ndo ligam e néo vao
além de sugerirem a leitura de
meia duzia de autores aos seus
alunos, realidade camuflada em
trés ou quatro obras obrigatérias
que, até porque impostas, os
alunos abandonam na primeira
oportunidade. A leitura é como
a comida que se dd aos filhos:
incentiva-se sobretudo, estimula-
-se de seguida, recomenda-se na
mesma dimensdo e com o passar

do tempo ela prépria selecciona-
rd os leitores que quer que consi-
go continuem.

Fagamos uma viagem em Pa-
ris, em Londres, Bruxelas, recor-
rendo a transportes puiblicos de
maior ou menor extensdo, sobre-
tudo no Metro de cada uma des-
tas cidades. Uma vez sentados,
uma boa parte dos passageiros
tira da mala um livro e comega a
ler. Todos nés presencidmos isto
jd dezenas de vezes. Em Portugal
este hdbito nunca existiu, salvo
um leitor ou outro a consultar
um Jornal. Hoje, uma vez sen-
tado, o passageiro instala-se de
imediato nas redes sociais onde
encontra o que mais lhe agrada e
quando chega as portas da Uni-
versidade dd erros ortogrdficos e
gramaticais em barda, quando
sai pouco ou nada melhorou.
Cada vez menos alunos sabem
expor por escrito com clareza
um qualquer assunto. Porque
quem ndo lé dificilmente algum
dia saberd escrever.

E certo que os custos de pro-
dugdo, sejam livros ou jornais,

“A leitura é como

a comida que se da

aos filhos quando
pequeninos:
incentiva-se primeiro,
estimula-se de seguida,
recomenda-se na
mesma dimensao e,
com o passar do tempo,
ela prépria dira quem
quer que consigo
continue”

Portugal esta a perder
habitos de leitura e
incentiva-la
desapareceu dos
cardapios a que os

pais recorrem quando
preparam os filhos para
os amanhas

superam hoje em muito as
respectivas receitas. Por isso as
tiragens descem cada vez e os
milhares de exemplares que se
editavam de belas obras redu-
zem-se hoje a escassas cente-
nas. A isso, como se disse atrds,
soma-se a perda do hdbito de
leitura. Acrescente-se-lhe o incé-
modo que a imprensa provoca,
seja aos poderes econdémicos,
sociais, politicos ou outros. O
que for escrito resiste ao tempo,
perdura para além de geragoes,
em contraste com as mensagens
meramente digitais que sdo uti-
lissimas no dia-a-dia mas ndo
cuidam nem salvaguardam o
aprofundamento das questoes, a
sua andlise e nem sequer muitas
das vezes lhes dio tempo para
reflexdo.

Este quadro, que aqui se re-
trata com danimo diminuido,
serd um ponto de passagem ou
um fim de linha. O futuro, e s6
ele, o dird. Mas a historia ja deu
infinitas provas de bem conhecer
os caminhos do futuro. Sem nada
rejeitar, aceita o que de novo vai

surgindo, deixando ao tempo o
que ao tempo pertence: que seja
ele a balizar os caminhos do pro-
gresso, do desenvolvimento, da
felicidade da humanidade. Que
saiba, pois, o homem distinguir
0 que a si pertence como tarefa,
que o tempo fard o resto e raras
vezes ou nunca se engana.

Serd nessa passada e nessa
convicgdo que o “Campedo” cal-
correard as pedras da calgada do
futuro. Com uma certeza, que
aqui reafirmamos a regido e aos
leitores: ndo mediremos a palmo
nem o rigor nem a verdade, nem
a ética, que abragaremos no seu
todo sempre que o possamos
fazer e disso formos capazes.
Nao sacrificaremos nunca esses
valores em obediéncia a conve-
niéncias, de vida ou de ocasido.
Quando disso ndo formos capa-
zes é porque a nossa hora chegou.
Preferiremos entdo ir com honra,
a continuar sem ela.

Obrigado a todos quantos,
estando connosco, nos tém aju-
dado a somar anos aos anos que
jd temos. Lino Vinhal
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Na passada segunda-feira, dia 15 de Abril, André Peixoto de Faria apresentou publicamente nas suas redes sociais, a sua candidatura a presidente da Direcgéo do Nucleo de Estudantes da Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra da Associagdo Académica de Coimbra [NEFLUC/AACI.

CAMPEAO DAS PROVINCIAS
www.campeaoprovincias.pt

18 DE ABRIL DE 2024

ACTUALIDADE ANIVERSARIO CAMPEAO 24 ANOS

RESULTADO DAS CONTAS DE 2023 FICOU EM MENOS 16,4 MILHOES DE EUROS

Camarade Coimbra
registou em 2023
um resultado liqui-

do negativo de 16,4 milhdes
de euros, a grande maioria
do resultado associado a
valores que o Municipio tem
de reservar face a processos
judiciais em curso.

Apesar de ter aumentado
a sua capacidade de endivi-
damento e ter apresentado
um saldo de geréncia de
16,7 milhoes de euros que
transita de 2023 para 2024,
a Camara Municipal de
Coimbra (CMC) registou
um resultado liquido negati-
vo de 16,4 milhdes de euros
(depois de um resultado
positivo de cerca de dois
milhdes de euros em 2022),
revelam os documentos de
prestacdo de contas de 2023,
analisados e aprovados na
segunda-feira em reunido
do Executivo, com absten-
¢do do PSeda CDU.

Na sessdo, que decor-

GCOM SALDO NEGATIVO

reu na sede da Unido de
Freguesias em S. Martinho
do Bispo, o presidente da
Camara, José Manuel Silva
desvalorizou o saldo liquido
negativo, comentando que
“éfacil ter contas certas, ndo
fazendo nada” “Basta ndo
fazer obras, nem responder
a sociedade para termos os
cofres cheios de dinheiro.
O nosso objetivo é investir
nas pessoas e no municipio.
Prefiro ter um concelho em
desenvolvimento e atrair
investimento” - declarou.
A taxa de execucio da
receita cobrada foi de 92,1%
(bastante superior ao mini-
mo legal exigido pelo Re-
gime Financeiro das Au-
tarquias Locais, de 85 %), o
que “evidencia forte rigor na
gestdo e resulta da monito-
rizagdo permanente da exe-
cucio orcamental, observada
ao longo do ano’, segundo o
vereador Miguel Fonseca,
que apresentou os resultados.

José Manuel Silva

Destaca-se também que
as fungdes sociais conti-
nuam a representar 48% dos
custos municipais (64 mi-
lhoes de euros), abrangendo
0s servicos que atendem a
satisfacdo de necessidades
dos municipes (com des-
taque para educagdo, acgdo
social e saude).

Para a vereadora socia-
lista Regina Bento, a si-
tuagdo financeira em 2023
apenas “foi equilibrada”
porque entraram cerca de
nove milhdes de euros de
um empréstimo nos ulti-
mos dias do ano, alertando
paraa possibilidade de estar

em risco a sustentabilidade
financeira do Municipio,
depois de o PS ter deixado
um legado “de contas certas”

Ainda no ambito dos
resultados de 2023, a verea-
dora da Cémara de Coim-
bra Ana Bastos realgcou o
aumento “significativo” da
resposta do Municipio na
area do urbanismo no ano
transato.

Segundo a responsavel,
houve um aumento de 59%
no numero de requerimen-
tos respondidos pelos servi-
cosfacea 2022, eo0tempode
resposta por requerimento
passou de 50 dias em 2021
para 15 dias em 2023.

“Isto demonstra um
grande empenho e profis-
sionalismo dos nossos técni-
cos municipais’, vincou Ana
Bastos, referindo ainda que
ha falta de recursos huma-
nos no municipio para dar
“resposta as necessidades”
do concelho.

TRANSPORTES URBANOS
PODEM TER MAIS 30
AUTOCARROS ELECTRICOS

Camarade Coimbra
aprovou uma candi-
atura ao Plano de

Recuperagdo e Resiliéncia
(PRR) para a compra de 30
autocarros eléctricos novos,
num investimento global de
13 milhdes de euros.

A proposta, aprovada por
unanimidade, na segunda-
-feira, prevé um investi-
mento global de 13 milhoes
euros, com cerca de cinco
milhdes de euros suportados
pela Camara de Coimbraeo
restante pelo PRR.

Os Servigos Municipali-
zados dos Transportes Urba-
nos de Coimbra (SMTUC)
pretendem comprar 14 au-
tocarros eléctricos ‘standard’
(com cerca de 12 metros
de comprimento) e 16 au-
tocarros eléctricos ‘midi’
(com cerca de nove metros
de comprimento).

Segundo a proposta apro-
vada, as 30 viaturas eléctricas
“destinam-se a renovagio da
frota, permitindo a substi-
tui¢do de igual numero de
autocarros com motores de

combustdo a gasdleo, com
idades superiores a 20 anos,
contribuindo para a redu-
¢do significativa da idade
média da frota, diminuindo
os custos da operagio e so-
bretudo contribuindo para
a descarbonizagio da frota”
De recordar que a Camara
Municipal de Coimbra apre-
sentou em 2023 um Plano
de Renovagio da Frota, cuja
idade média se situanos 15,8
anos, tendo provocado no
passado supressdo de servi-
¢os face a avarias de autocar-
ros dos SMTUC.

Para além da compra de
autocarros, a candidatura
prevé ainda a instalagdo de
17 novos carregadores para
as viaturas e ampliagdo da
capacidade energética dos
postos de transformagio. De
acordo com o documento, ¢
prevista submissdo de candi-
datura ao PRR até 2 de Maio.
Os SMTUC contam, neste
momento, com uma frota
de 118 autocarros (médios
e ‘standard’), tendo actual-
mente 46 viaturas eléctricas.

BEIRAO
D’HONRA

PARABENS CAMPEAO
DAS PROVINCIAS,
QUE HONRA!

SEJA RESPONSAVEL. BEBA COM MODERAGAQ.

In Campeao das Provincias de 18/4/2024
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Cinema O Centro de Artes e Espectaculos da Figueira da Foz apresenta, nos dias 2, 3 de Maio, pelas 21h30 e 4 de Maio, pelas 18h00, no Auditdrio Jodo César Monteiro, e pelas 15h00, no Quartel da Imagem,
o Ciclo de Cinema Mario Soares - Um Homem de Cultura, no ambito das Comemoragdes do Centenario do Nascimento de Mario Soares.

n ANIVERSARIO CAMPEAO 24 ANOS FIGURAS

18 DE ABRIL DE 2024
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www.campeaoprovincias.pt

t A SUBIR

MIGUEL GOMES - Dezoito anos depois,
o realizador volta a colocar os filmes portu-
gueses na competicao oficial do Festival de
Cinema de Cannes. “Grand Tour” estd no-
meado para a Palma de Ouro e marca a es-
treia de Miguel Gomes na disputa. Na apre-
sentagdo da programacio, o director-geral
do festival, Thierry Frémaux, sublinhou “o
grande virtuosismo visual” do filme, que
tem coprodugdo com Itdlia, Franca, Ale-
manha, China e Japao. O realizador tem ra-
z0es para se sentir orgulhoso, ja que “Grand
Tour” é a primeira obra portuguesa a con-
correr a Palma de Ouro em 18 anos. A dl-
tima a conseguir tal feito foi “Juventude em
Marcha’, de Pedro Costa, em 2006. Recorde-
-se que a 77. edigao do Festival de Cinema
de Cannes vai decorrer de 14 a 25 de maio.
Até 1, Miguel Gomes tera de aguardar para
saber se sera um dos premiados, na certeza
de que, seja qual for o resultado, ja deu pro-
vas do seu valor e mostrou que, em Portugal,
nascem talentos.

ADELINO GONGALVES - O Professor da
Universidade de Coimbra, em cujo Depar-
tamento de Arquitectura tem desenvolvi-
do intensa, proficua e meritdria actividade
cientifica, é de todo justo reconhecer a sua
enorme preocupacio e disponibilidade ci-
vicas para intervir na discussao do futuro da
cidade, a caminho dos amanhas que ja co-
megaram hd muitos anos e se constroem ano
apos ano, podendo ser postos em causa, se
momento a momento ndo se questionarem
os caminhos de salvaguarda desse mesmo
futuro. Especialista em planeamento, urba-
nismo e reabilitacdo, Adelino Gongalves tem
sido particularmente interventivo na defesa
do que considera adequado para a melhoria
e salvaguarda dos espagos ptblicos de Coim-
bra, sobretudo nesta altura em que Coimbra
se esventra para implantar, a superficie mas
também debaixo do solo, as estruturas que
lhe irdo marcar a passada do desenvolvimen-
to dos proximos anos. Ler e acompanhar o
raciocinio e entender os pontos de vista do
professor e arquitecto Adelino Gongalves,
no que a Coimbra diz respeito, é antecipar
na mente a cidade de amanha, adivinhando-
-lhe consequéncias e efeitos que em muito a
poderdo condicionar, se ndo previstos e pla-
neados em tempo adequado. Esta disponibi-
lidade, este interesse, até paixdo de Adelino
Gongalves, para ndo tirar o pé de questdes
urbanas tdo estruturantes como aquelas que
se colocam neste momento em Coimbra,
cidade tristemente indiferente em grande
medida a contribuigio civica, é um supera-
Vit civico que aqui se reconhece e distingue,
na linha da consideragdo que a cidade deve
dispensar a todos aqueles que no espago ci-
Vico em que se movimentam vao muito para

além do “deixa correr” engravatado que mo-
tiva as famosas elites que se alimentam mui-
to mais da vaidade do que da participagéo e
preocupacao civicas.

§ ADESCER

JOAO MARRANA - As obras do Metro
Mondego, em Coimbra, t¢ém vindo a derra-
par mais do que o previsto, pelo que parece
cada vez inevitavel que a entrada em funcio-
namento do tro¢o urbano, dentro da cidade,
se atrase significativamente e o final de 2025
seja uma hipotese improvavel. Em 2023 a
taxa de execugdo das obras ndo passou dos
37,9% relativamente ao previsto e de tras
ja vinha um atraso também ndo pequeno,
dado que a execugdo de 2021/22 foi melhor
mas aquém dos 50%. Nao significa isto que
a responsabilidade destes atrasos deva ser
imputada ao Conselho de Administragdo
do Metro Mondego a que preside o eng®
Jodo Marrana. A culpa ¢ inteirinha do Go-
verno anterior que andou a assar castanhas,
com o Ministério responsavel, as Infraestru-
turas, envolvido em questitnculas agaro-
tadas que prometiam muito e pouco reali-
zavam. Nio foi assim apenas com o Metro
em Coimbra, com pena para todo o pais e
prejuizos grandes para o centro do pais, ja
que a linha férrea da Beira Alta também faz
que anda mas ndo ultrapassa a velocidade de
caracol, tendo ja sido adiado o prazo de exe-
cugdo umas duas vezes. No que respeita ao
MetroBus o Conselho de Ministros anterior
atrasou a autorizagdo de alguns investimen-
tos, nomeadamente a constru¢ao do parque
de Obras em Ceira e a adjudicagao dos au-
tocarros cuja encomenda estava prevista hd
muito tempo. Néo se responsabilize, pois, o
Conselho de Administragdo do Metro para
além da eventual e pequena parcela de cul-
pa que possa ter e cremos que ndo tem. Mas
a culpa ndo pode morrer sempre solteira
1no nosso pais e alguém sofre-lhe os efeitos,
nem que seja por ineréncia consequente aos
cargos que se tém. Ndo serd também total-
mente justo que se nao releve, nestes atrasos
que tanto tém moido a paciéncia dos co-
nimbricenses, a complexidade das obras em
curso. Obras que foram, e estdo a ir ainda,
muito para além da implantagio da via des-
tinada em exclusiva ao MetroBus. Debaixo
do chio, os trabalho de remodelagio das es-
truturas subterrineas de saneamento, agua
e energia foram muito para além do inicial-
mente previsto e 0 bom senso bem andou
ao aconselhar que esta era a altura adequada
para as fazer. Vamos, pois, esperar pelo final
deste ano para que a ligagdo Portagem a Mi-
randa, Lousa e Serpins, se inicie; e renove-se
a paciéncia, tolerancia e compreensdo pela
complexidade das obras em curso no espago
urbano, em partes bem sensiveis do coragdo
de Coimbra.

FIGURA DA SEMANA

ANTONIO TRAVASSOS FEZ DO
CENTRO CIRURGICO DE COIMBRA
UMA UNIDADE CLIiNICA

DE EXCELENCIA

O Centro Cirurgico, Clinica privada a
saida de Coimbra para sul, na Variante
da Bencanta, esta em fase de crescimen-
to e afirmacdo enquanto unidade clinica
de reconhecido mérito. Dirigido pelo
dr. Anténio Travassos, também seu co-
-fundador entdo a par de outras ilustres
figuras de Coimbra, umas da area médica
outras ndo, algumas das quais falecidas,
o Centro Cirtrgico tem tido, nestes anos
decorridos, a sua trave mestra na drea da
Oftalmologia, afirmando-se como uma
das unidades de maior prestigio do pais
na especialidade, a ponto de ser procura-
do regularmente por doentes vindos de
paises estrangeiros. Com instalagdes mo-
delares, um atendimento que prima pela
correcgdo e elegancia, o Centro Cirtirgico
tem médicos especialistas de outras dreas,
todos eles considerados de alto mérito,
garantindo assim um corpo clinico de
exceléncia. Recentemente juntou-se-lhe a
especialidade de Dentista, por intermédio
do Professor Fernando Guerra que para
ali transferiu a Clinica que detinha em Ce-
las, onde trabalhou muitos anos com va-
rios outros especialistas da area e pessoal
auxiliar diverso que levou consigo. Mais

SOLEDAD FELLOZA - A reconhecida
contadora de historias uruguaia, estard pre-
sente no evento “Tintim por Tchim-Tchim”
no Jardim Interior do Centro de Artes e
Espectaculos da Figueira da Foz, em 4 de
Maio, as 21h30. Organizado pela Bruaa e
pelo CAE, o encontro promete uma noite
de narragdo, acompanhada de vinho e pe-
tiscos. Actriz, contadora de historias, fotd-
grafa e directora do Festival Internacional
de Narragdo Oral Atlantica, com sede na
Galiza, tem actuado em festivais da Améri-
ca Latina, Europa e Africa. E também auto-
ra de livros para a infincia como “La Vuelta
al Mundo” e “A Cozinheira do Ref’, Prémio
Europeu de Narra¢io Oral do Melhor Con-
to para Criangas, com edi¢do em portugués.

JOAO MARIANO PEGO - O médico Pa-
tologista Clinico, natural de Coimbra, tor-
nou-se o novo presidente da Direc¢do do
Colégio da especialidade de Patologia Cli-
nica da Ordem dos Médicos, apds tomar
posse em 2 de Abril. Como membro do
Conselho Regional do Centro da Ordem
dos Médicos, Jodo Mariano Pego realca
a importincia do trabalho realizado pelo
Colégio, destacando o seu papel funda-
mental na promogio de padroes de quali-
dade e no fortalecimento da especialidade
de Patologia Clinica, sublinhando que isso

recentemente, foi no sector da Ortopedia
que o Centro Cirtrgico deu um salto gi-
gante na sua capacidade de resposta. Con-
seguiu-o através da equipa formada pelos
drs. Pedro Marques e Antonio Figueiredo,
cirurgides responsaveis pelas primeiras ci-
rurgias robotizadas em Portugal, primei-
ro ao joelho e na semana passada a anca.
Segundo o Centro Cirtirgico, “depressa
estes cirurgioes e os doentes se apercebe-
ram das mais-valias e da seguranga que a
cirurgia assistida por robética trouxe para
a Ortopedia e, depois da primeira dezena
de intervengdes ao joelho, foi feita ha dias
a primeira interveng¢do para substituicdo
da articulagdo da anca’, metodologia iné-
dita em Portugal. Com um igualmente
excelente Servigo de Imagiologia apto a
responder as mais diversas solicitagdes de
exames de diagndstico, deve-se a Anténio
Travassos um activo médico/cirurgico de
excelente qualidade que de forma muito
eficaz tem chamado a si parte importante
da assisténcia médica disponibilizada em
Coimbra.

contribui para o avango do conhecimento
e pratica nessa area em beneficio da satde
dos cidadéos. “Estamos empenhados a al-
cangar um melhor estado de satide para os
nossos concidadaos, bem como a garantir
altos padrdes de qualidade na pratica da
especialidade de Patologia Clinica’, afirma
o presidente do Colégio da Especialidade
de Patologia Clinica, eleito para o triénio
2023-2025. Além de exercer como médi-
co Patologista Clinico na Unidade Local
de Satide de Coimbra, Jodo Mariano Pego
integra a direc¢dao da Ordem dos Médicos
do Centro e actua como Monitor do Pro-
grama de Alta Direc¢do de Instituicdes de
Saude (PADIS).

JOAO PINHO - O historiador e investi-
gador, natural de Coimbra, vai langar, no
dia 25 de Abril, as 15h00, na Casa Museu
do Grupo Folclérico e Etnografico “As
Tecedeiras de Almalagués’, a Monografia
intitulada “ALMALAGUES - A Histéria
Tecida no Tear do Tempo: 936 anos de
Existéncia e 50 anos de Poder Democrati-
co. A apresentagio deste tributo as raizes
e a evolugdo da identidade de Almalagués
sera conduzida por Angela Fonseca. Além
de celebrar os 936 anos de existéncia da lo-
calidade, este encontro também assinalard
0s 50 anos de poder democratico.
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Energia edlica Os paises do mundo em conjunto instalaram 117 gigawatts de nova capacidade de energia edlica em 2023,
um aumento de 50% em relagdo ao ano anterior, sendo o melhor ano ja registado para novos projectos eélicos.
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ENTREVISTA ANIVERSARIO CAMPEAO 24 ANOS

LUIS SANTOS/JOANA ALVIM

ui Amaro, actual
presidente da Escola
uperior Agraria de

Coimbra (ESAC), tem de-
sempenhado varias fungoes
de lideranca ao longo dos
anos, contribuindo significa-
tivamente para o crescimento
e desenvolvimento da Insti-
tuido. A suavisdo estratégica
tem sido fundamental para
posicionar a escola como
uma instituigdo preparada
para enfrentar os desafios
futuros.

Campeao das Provincias
[CP]: A Escola Superior
Agraria faz 137 anos, como
vao decorrer as comemo-
racoes?

Rui Amaro [RA]: Sdo 137
anos, desde 1887 aqui na ci-
dade de Coimbra. Comemo-
ram-se também este ano os
45 anos do ensino superior
Politécnico, cujo primeiro
diploma data de 1979. As
nossas comemoragoes sao
sempre “ligeiras” e servem,
sobretudo, para fazer o pon-
to da situa¢do, ano apds ano,
daquilo que vamos conse-
guindo concretizar e do que
projectamos para o futuro.
Este ano vai ser um pouco
diferente, pois vamos fazé-
-la no edificio do picadeiro
da Escola. Entendemos que
vale a pena dar a conhecer
os diferentes espagos que a
escola tem e o picadeiro é um
edificio centendario que te-
mos vindo a recuperar pou-
co a pouco. Para além disso,
dada a proximidade dos 50
anos do 25 de Abril, teremos
uma ligeira evocagdo dessa
data, através da nossa Tuna,
de um aluno que declamara
alguns poemas alusivos e um
momento de conversa com
o Eng° Vasco Paiva. Depois
decorrera a homenagem aos
aposentados, a apresentacio
dos novos trabalhadores que,
entretanto, entraram na Es-
colae, também, um reconhe-
cimento ao Nucleo Equestre
da Associacio de Estudantes
para salientar o trabalho
diferenciado que tém rea-
lizado em prol da Escola.
Finalmente, depois dos dis-
cursos de circunstancia em

137 ANOS DA ESCOLA SUPERIOR AGRARIA DE COIMBRA

LIDERANGA E VISAO ESTRATEGICA DE RUI AMARO

que contamos com a natural
participagdo do presidente
do Politécnico, teremos um
momento equestre, com ca-
valos da Escola montados ou
apresentados por estudantes.

[CP]: Como estamos de
oferta formativa na Escola
Agraria?

[RA]: Destacaria nesta
ocasido, pela oportunidade,
as novas licenciaturas de
Agronomia e de Zootecnia
que se iniciardo em 2024/25,
em resultado daremodelagio
da nossa oferta formativa,
bem como a formagdo na
area florestal. Nestas areas,
tal como na drea das indus-
trias agroalimentares, temos
formagdes que vao desde os
Cursos Técnicos Superiores
Profissionais (CTeSP) até as
licenciaturas e aos mestrados.
Deve salientar-se que somos
uma das trés instituicdes que
em Portugal oferece uma li-
cenciatura na drea florestal,
sendo provavelmente a que
possui 0 maior niimero de
alunos; ainda que esta area
nao seja muito apetecivel
para os jovens que ingressam
no ensino superior, sao mui-
tas as solicitacbes com ofertas
de emprego que recebemos e
para as quais nao consegui-
mos dar resposta.

A drea alimentar, que en-
globa a transformacgao de
produtos agricolas e animais,
também é um ponto forte da
nossa oferta formativa pelo
que oferecemos cursos nos
trés niveis - CTeSP, licencia-
tura e mestrado. Mas, porque
aEscola Agraria um conjun-
to de formacbes que vai para
além da area da agricultura,
importa referir as formagoes
existentes na area do Am-
biente (licenciatura e mes-
trados) e as licenciaturas em
Biotecnologia, em Turismo
em Espacos Rurais e Naturais
e, até este ano a mais recente,
em Enfermagem Veterinaria.
Este leque de formagdes tem
sempre em comum a impor-
tancia das varias vertentes
da sustentabilidade e tem a
enorme vantagem de poder
usufruir do espago mara-
vilhoso e polifacetado que
temos ao nosso dispor e que
funciona como laboratério
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Rui Amaro: “As florestas sao um grande foco na formagao
da Escola Superior Agraria de Coimbra e somos uma das trés
instituicoes em Portugal a oferecer formacao nesta area”.

vivo para cada uma das areas
em que trabalhamos.

Finalmente, ndo posso
deixar de referir a lideranca
da Agraria de Coimbra num
consorcio de outras escolas
de outros politécnicos que
submeteu uma proposta
para o Doutoramento em
Sustentabilidade Agroali-
mentar e Ambiental. Trata-se
de um passo em frente para
o reconhecimento do ensino
superior politécnico e que,
mercé da forte atividade e
classificacio do centro de in-
vestigacdo iniciado na ESAC
ha mais de vinte anos - CER-
NAS (Centro de Estudos de
Recursos Naturais, Ambiente
e Sociedade), podemos vir a
estar na linha da frente ao
nivel nacional.

[CP]: Como estaa Escola
em numero de alunos?

[RA]: O nimero de alu-
nos tem crescido nos ultimos
anos e 0 nosso esfor¢o é no
sentido de dar continuidade
aum crescimento sustentado
nas diferentes dreas de for-
magao. No total, actualmente
temos cerca de 1.250 alunos,
numero que ainda comporta
algum crescimento para um
patamar interessante para
as nossas condicdes. Sendo
importante salientar este
aspecto positivo, também se
deve dar nota do que corre
menos bem, como ¢ o caso
do abandono escolar que
sentimos particularmente
neste tltimo ano lectivo. Re-
lativamente aos alunos que
entraram, tendo ocorridoum
efetivo aumento do niimero
de alunos, algum tempo
depois, verifica-se que um
conjunto de estudantes deixa

de frequentar, muito prova-
velmente pelas dificuldades
das pessoas e das familias em
fazerem face aos encargos de
viver em Coimbra; como ja
referi anteriormente, quan-
do estavamos em off, ndo
é por questdes financeiras
associadas ao pagamento
de propinas, pois tentamos
sempre resolver todas essas
situagdes com planos de
pagamento e/ou outras solu-
¢des, como bolsas. Creio que
ndo se devem escamotear os
elevados valores do aloja-
mento e de um conjunto de
outras questdes que afetam
os jovens nos dias de hoje.
O ponto positivo a salientar
¢ o facto de o Politécnico
de Coimbra ter encontrado
formas de financiamentos es-
pecificos para combater estes
problemas e que passam por
trazer maior oferta nas novas
residéncias para estudantes a
construir no atual espago da
Agriéria e a disponibilizagao
de ferramentas adicionais
para uma melhor integragdo
dos novos alunos.

[CP]: Que areas é que
estao a investigar?

[RA]: Eum pouco comoa
formagdo que ministramos:
ha uma grande abrangéncia
de tematicas. Em todo o caso,
destaco um conjunto de pro-
jetos aprovados no ambito
do PRR e do financiamento
especifico para a investiga-
¢do, estando a Escola Agraria
estd envolvida em cerca de
uma dezena de projectos e
responsavel por trés a nivel
nacional. Sdo vérios os que
abordam as questdes do uso
do solo, da sustentabilidade
e da economia circular, bem

como outros que visam o co-
nhecimento e a preservagao
de variedades autdctones, ou
do planeamento na area flo-
restal ou dos recursos hidri-
cos. Também a questdo das
novas tecnologias aplicadas
a diferentes setores, como a
agricultura, é uma realida-
de na atual investigacao e
pode dar ferramentas uteis
a empresarios dispostos a
estar mais bem preparados
para o futuro. Por exemplo,
um projectos passa por as-
sociar a produgdo agricola a
produgdo de energia elétrica
com painéis fotovoltaicos,
tentando encontrar solugoes
que combatam ao que mui-
tos de nds ndo gostamos de
ver e que é a ocupagao de
solos agricolas com painéis
fotovoltaicos. Este projecto
tenta juntar as duas ativida-
des, associando a prética da
agricultura e a produgio de
energia eléctrica no mesmo
espago, € conjugar isso coma
flexibilidade das tarifas hora-
rias. Portanto, é um projecto
estruturante para aquilo que
serd o futuro, nesta tio enfati-
zada transicdo energética que
pode e deve ter aplicagdo na
agricultura.

[CP]: Para além das li-
cenciaturas e mestrados, a
escola Agraria tem outros
cursos, nomeadamente os
de Técnicos Superiores Pro-
fissionais. O que sao?

[RA]: Estes cursos permi-
tem que alunos com o 12.°
ano entrem directamente
no ensino superior sem ser
através do concurso nacional
deacesso. No caso dos CTeSP
existentes na ESAC, sdo cur-
sos especializados, com um
carater pratico e de forte
aplicacdo que utilizam valén-
cias existentes na Escola em
fun¢io das tematicas que sio
ensinadas; é o caso do setor
dos equinos para o curso de
Maneio de Equinos e Equita-
¢ao Terapéutica, das oficinas
tecnoldgicas de lacticinios
e de hortofruticolas para o
curso de Controlo e Quali-
dade na Industria Agroali-
mentar, 0s equipamentos e
as sinergias com empresas e
entidades do setor florestal
no curso da Defesa da Flo-

resta, ouadrea certificada em
agricultura biologica para o
curso de Produgio Agricola
Bioldgica. Sdao formagoes
com um periodo obrigatério
de estagio e que conferem a
possibilidade de creditagdo
parcial de créditos quando
o estudante ingressa numa
licenciatura da ESAC. Temos
ainda a funcionar algumas
micro credenciagdes, como
podas em fruteiras e videiras,
detec¢do e controlo de praticas
e doengas, compostagem,
praticas de fogo controlado,
produgio de queijos e iogur-
te, inseminacdo artificial e
diversos cursos relacionados
com a enfermagem e a medi-
cina veterindria.

[CP]: A ESAC tem pro-
ducio propria para venda
ao publico?

[RA]: Sim, temos a Loja
da Agréria, aberta a comu-
nidade exterior, onde apenas
vendemos produtos feitos
por nds, como sejam quei-
jos e compotas de diferen-
tes tipos, vinho, manteiga,
iogurtes, infusdes, fruta da
época, ovos, etc.. Nao é um
espago grande, mas é de
muita qualidade, onde os
frescos sdo colhidos no dia,
onde coexistem produtos
bioldgicos e convencionais,
mas sempre produzidos com
respeito pelas pessoas e pelo
meio ambiente. Importa nes-
te contexto reforcar a ideia
de que um produto para ser
comercializado como “bio-
l6gico” tem de estar certifi-
cado, ou seja, deve obedecer
a um caderno de encargos
que define como se pode
fazer, o que se pode e nio
pode utilizar para produzir.
Na Agraria de Coimbra te-
mos uma area certificada a
caminho dos 20 ha, onde as
atividades sdo acompanha-
das por um organismo de
certificacdo, sobretudo na
drea dos produtos horticolas,
da fruticultura, das arvenses
e dasleguminosas para grio.
Esta é mais uma diferen-
ciagdo presente na Escola
Agraria de Coimbra onde
os estudantes se envolvem,
aprendem fazendo e veem o
resultado da sua participagao
ter um retorno a prego justo.
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Energia A ministra do Ambiente e Energia disse na segunda-feira que ird analisar “com atengdo”, com a Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos (ERSE), os préximos passos na tarifa social de electricidade,
visando apoiar consumidores vulneraveis sem “afectar demasiado” os restantes.
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SE MAIS MERITOS NAO TIVESSE TIDO,

E TEVE, ABRIL REGOU A HORTA DA LIBERDADE

m edi¢bes evocativas do
Eaniversério é tradi¢do do
Campedo das Provincias (se
tradicdo ja se pode chamar, vinte
e tal anos depois) solicitar colabo-
ragOes a pessoas qualificadas para
analisarem (e ajudarem -nos a
entender) determinados assuntos,
partilhando com os leitores a sua
visdo das coisas. E uma pratica de
que gostamos, que cultivamos com
carinho e gratiddo e julgamos mui-
to adequada numa cidade e numa
zona do pais que costumam pensar
pela sua propria cabega, que ndo se
recusam a emitir as suas opinioes
com receio de desagradar aalguém.
Este ano pedimos que cada Au-
tor por nds convidado abordasse
a influéncia que a Revolucio de
Abril possa ter tido, ou esteja a ter,
numa ou mais dreas que sejam
mais proximas desses mesmos
autores.

Este Abril a que nos referimos
significa Liberdade e é com enor-
me gosto que damos a estampa
um conjunto de textos de elevado
nivel, todos eles preparados no
exercicio dessa mesma liberda-

de. Da-nos imensa satisfacio ver
Coimbra, a nossa gente, partilhar
com o pais e o mundo a sua vi-
sao das coisas, 0 modo diferente
como cada qual 1é a realidade do
dia-a-dia, criticando, intervindo,
sugerindo. Esta ¢, a nosso ver, das
dimensdes mais nobres que aquela
liberdade acrescenta ao viver em
sociedade. Liberdade cuja busca
terd sido, porventura, a principal
razao de ser do proprio 25 de Abril.

Nas pdginas que se seguem
encontrara o leitor uma série de
textos sobre as mais diversas te-
midticas, transportando consigo
a visdo do autor sobre aspectos
diferentes do nosso viver colecti-
vo. A todos eles manifestamos a
nossa profunda gratiddo e é com
assumido orgulho quelevamos até
onde pudermos estes contributos
do pensamento coimbrao.

Textos de: Manuel Antunes,
Antonio Silva Ribeiro, José Ma-
nuel Pureza, Helena Albuquerque,
Jodo Palmeiro, Alvaro Amaro, José
Dias, Jaime Soares, Jodo Gabriel
Silva, Abilio Hernandez e Méni-
ca Quintela.

O Monumento ao 25 de Abril, na Rua Antero de Quental, em Coimbra, da autoria de Ana Rosmaninho,
fica junto ao edificio que foi outrora a sede da PIDE, ocupada no dia 27 de Abril por uma forca militar
comandada pelo Major Pegado
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FLUC promove “Dia Aberto” para assinalar 113 anos. A FLUC assinala o seu Dia da Faculdade, amanha (19), com um dia aberto a toda a comunidade e com varias propostas de actividades.
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MANUEL ANTUNES*

ntes do 25 de Abril,
hd meio século atrds,
a satide dos portu-

gueses estava a cargo das fa-
milias, das instituicoes priva-
das ou da previdéncia estatal.
Ndo havia acesso assegurado
a todos. As cimaras munici-
pais foram, durante séculos,
a par com as Misericordias
e outras instituicées priva-
das, garante da assisténcia
médica e social aos mais
desfavorecidos. No entanto, a
Constituigdo de 1933 jd pre-
via um Estado corporativo
pautado pela solidariedade
entre as diferentes classes
sociais. Segundo a lei fun-
damental, ‘cabia ao Estado
um papel supletivo no campo
assistencial, nomeadamente
na savde, devendo promover
e favorecer as instituigoes de
solidariedade, previdéncia,
cooperagdo e mutualidade’.

Estes servicos eram entdo
prestados por instituicoes
como as Casas do Povo,
Caixas Sindicais de Previ-
déncia, Casas dos Pescado-
res, Misericérdias e, ainda,
no sector publico, alguns
hospitais, dispensdrios, sana-
torios e laboratdrios. S6 em
1940 foi criado o primeiro
departamento do Estado
directamente responsdvel
pelos assuntos da satide, a
Subsecretaria de Estado da
Assisténcia Social integrada
no Ministério do Interior. Jd
em 1958, ocorreu a criagdo
do Ministério da Satide e
Assisténcia.

Em 1971, sob o governo
de Marcelo Caetano, foi cria-

O 25 de Abril e a Saude

do o Ministério da Savide e
introduzida legislacdo que
reconheceu a satide como um
direito para todos e permitiu
acriagdo de centros de satide
publicos. A ideia dos centros
de satide renasceu pelo pen-
samento dos trés principais
dirigentes do Ministério, o
ministro da Savide, Baltazar
Rebelo de Sousa (pai do nos-
so Presidente da Repuiblica),
o Secretdrio de Estado da
Saude, Gongalves Ferreira,
principal idedlogo, e Arnaldo
Sampaio, Director-Geral de
Saide. Estes médicos, todos
defensores do estado social,
lideraram, depois, o proces-
so de implementagdo a nivel
nacional.

A criagdo do SNS

Esta foi, portanto, a ideia
percussora da criagdo do
Servico Nacional de Satide
(SNS), apés a Revolugdo de
Abril, como consequéncia
do prescrito na Constituigdo
de 1976, pela Lei n.° 56/79,
de 15 de Setembro de 1979,
na sequéncia do chamado
Despacho Arnaut, enquanto
instrumento do Estado para
assegurar o direito a protec-
¢do da saiide. “O acesso a
cuidados de savide de quali-
dade é garantido atempada-
mente a todos os cidaddos,
independentemente da sua
condigdo econdmica e social”.
O Grupo de Trabalho que
elaborou a lei foi coordena-
do pelo Secretdrio de Estado
da Saude, Mdrio Mendes,
conhecido Professor da Uni-
versidade de Coimbra, e dele
fezparte muito activa o Dou-
tor Gongalves Ferreira, que
iniciara a reforma da satide
em 1971. Como o préprio
Anténio Arnaut reconheceu,
Mario Mendes foi ‘o obreiro
do articulado do SNS”.

Na primeiras duas dé-

cadas e meia, o conceito
de SNS foi sucessivamente
aperfeicoado por uma cor-
rente legislativa que visava
a prossecugdo do conceito de
universalidade e facilidade
de acesso, marcada pela cria-
¢do, entre outros, da carreira
de enfermagem (1981), das
administragoes regionais de
cuidados de saiide (ARS)
(1982), da carreira médica
de Clinica Geral (1982), da
Direcgdo-Geral dos Cuidados
de Satide Primdrios (1984),
da regulamentagdo das con-
digdes de exercicio do direito
de acesso ao Servigo Nacio-
nal de Sauide (1986), da lei
de gestdo hospitalar (1988),
dos CRI (1988), da 1.7 Lei de
Bases da Saiide (1990), do
regime de taxas moderado-
ras (1992), do novo estatuto
do SNS (1993), do regime de
celebragdo das convengoes
(1998), do regime dos Siste-
mas Locais de Satide (SLS)
(199), do novo regime de
gestdo hospitalar (2002), da
Rede de Cuidados de Satide
Primdrios (2003) e da Rede
Nacional de Cuidados Con-
tinuados Integrados (2006).
Todos estes avangos per-
mitiram ao nosso SNS atingir
os melhores indicadores de
Satide do mundo. Desde a
sua fundagdo, a mortalida-
de infantil reduziu-se mais
de dez vezes e a taxa de
mortalidade materna mais
de quinze, e a esperanga de
vida a nascenga aumentou
mais de quinze anos. O SNS
foi entdo por quase todos
considerado como a grande
conquista de Abril.

Razées do
actual declinio

Penso que foi a partir dai, no
inicio deste século, que se ini-
ciou o actual declinio. Porque
0 SN, agora sob critica gene-

ralizada, mais por razdes de
falta de estratégia e de filoso-
fia politica extremista do que
por motivos econdmicos, ndo
soube adaptar-se a evolugdo
da sociedade portuguesa,
hoje muito diferente do que
era hd 50 anos atrds. Um dos
aspectos mais visiveis deste
extremismo, estd na sua inca-
pacidade de conviver e de se
coordenar com o crescimento
natural e extraordindrio dos
sectores privado e social da
saude, especialmente o pri-
meiro, sem que tal signifique
deixar de ser o pilar principal
da prestagdo de cuidados de
satide aos cidaddos. Sejamos
claros, aqueles dois sectores
estdo aqui para ficar e seria
bom que a todos os cidaddios
seja permitido o acesso a
eles. De forma regulada e
em competicdo sauddvel, que
ndo em concorréncia desor-
ganizada e desleal.

A outra causa mais re-
levante para o depaupera-
mento do sistema publico de
satide estd no grau de inefi-
ciéncia e desperdicio, que ja
descrevi no livro ‘A Doenga
da Savide”, em 2001, essen-
cialmente resultantes de uma

gestdo pouco profissional
e extremamente deficiente
a todos os niveis, especial-
mente a nivel intermédio,
isto €, nos servigos clinicos e
outros. O desaproveitamento
do principio dos Centros de

Todos estes avancos
permitiram ao

nosso SNS atingir

os melhores
indicadores de Saude
do mundo. Desde
asua fundacao, a
mortalidade infantil
reduziu-se mais de
dez vezes e ataxa de
mortalidade materna
mais de quinze, ea
esperanca de vida a
nascenca aumentou
mais de quinze anos.
O SNS foi entao

por quase todos
considerado como
‘agrande conquista
de Abril’

Responsabilidade durante
estas ultimas duas décadas
e meia, e que s6 agora, qui-
¢d muito tarde, se pretende
reabilitar, é bem exemplo de
uma oportunidade perdida

E ainda cedo para avaliar
os resultados das medidas
instituidas nos tltimos dois
anos pelo governo que cessou
fungoes, incluindo a iconica
criagdo da Direcgdo Execu-
tiva do SNS, cuja estrutura
parece estar jd a ser posta em
causa pelo novo governo que
agora iniciou fungoes. Gover-
no que enfrenta, neste sector,
uma tarefa herciilea. A falta
de reformas estruturais, hd
muito identificadas como
essenciais, e a imensiddo de
medidas avulsas que foram
surgindo durante estas duas
ultimas décadas resultaram
numa verdadeira manta de
retalhos, que faz com que jd
ndo seja suficiente reformar
0 SN, é preciso reinventd-lo.

Espero bem que ld che-
guemos, mas jé ndo estou
certo disso.

(*) Professor Catedratico
de Medicina e Cirurgido
Cardiotoracico
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Teatro O Ciclo de Teatro Amador do Concelho de Cantanhede termina no préximo sabado, 20 de Abril, em Febres, com a apresentagéo, as 21h30, da pega “Processo 8868" de Zé Paredes,
interpretada pelo CITAC — Centro de Iniciagéo Teatral da Academia de Coimbra.
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Transformacoes de Abril
nas Forcas Armadas

ANTONIO SILVA
RIBEIRO*

revolugdo do 25 de
abril de 1974 desen-
cadeou profundas e

importantes transformagoes
nas For¢as Armadas portu-
guesas, que abrangeram a
missdo, o material, a profis-
sionalizagdo, os empenha-
mentos externos e internos,
e a cultura institucional, que
muito contribuiram para o
elevado nivel de confian¢a
ptiblica que hoje desfrutam.

Com o fim da guerra colo-
nial e do império, alterou-se
radicalmente o enquadra-
mento geopolitico de refe-
réncia para a preparagio e
o0 emprego das Forcas Arma-
das. Por isso, a sua missdo
foi redefinida e focada: na
defesa militar contra qual-

quer agressdo ou ameaga
externas; na satisfagdo dos
compromissos internacio-
nais assumidos; e no contri-
buto para o cumprimento
das necessidades bdsicas e
damelhoria da qualidade de
vida das populagoes.

Os desafios estratégicos
dos novos teatros de empre-
go, relacionados com a satis-
fagdo dos compromissos in-
ternacionais assumidos, em
especial na NATO, forcaram
amodernizagdo do material,
o0 que implicou investimentos
significativos em novos equi-
pamentos e armamentos tec-
nologicamente avangados,
essenciais para incrementar
as capacidades operacionais
das Forgas Armadas.

O servico militar, que
tinha a sua base na cons-
crigdo, adoptou como refe-
réncia a profissionalizagdo,
decorrente, entre outros as-
pectos, das competéncias
necessdrias para se operarem
0s novos meios e explorarem
as modernas tecnologias. Em
consequéncia disso, os pro-

gramas de formagao e trei-
no, bem como os exercicios,
tfornaram-se mais exigentes,
complexos e rigorosos.

Operagoes de paz e
missoes internacionais

As transformagées do ma-
terial e da profissionaliza-
¢do permitiram intensificar
e diversificar a participa-
¢do das Forgcas Armadas
em operagoes de paz e em
missoes humanitdrias no
exterior, o que fortaleceu a
reputagdo internacional de
Portugal. Para além disso,
contribuiram para os re-
levantes desempenhos no
apoio ds emergéncias civis
em territério nacional, o que
intensificou a percepgdo dos
portugueses sobre a valia e
utilidade publicas da insti-
tuigdo militar.

Nestas circunstdncias,
podemos afirmar que a al-
teragdo da missdo, a moder-
nizagdo do material e a pro-
fissionalizagdo, foram muito
relevantes para a capacita-
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¢do operacional das Forgas
Armadas e para o contributo
que estas tém dado para a
seguranga nacional e global.

Porém, 0 25 de Abril tam-
bém transformou a cultura
institucional das Forcas Ar-
madas, através da adopgdo
dos principios de organiza-
¢do e funcionamento das
democracias ocidentais. O
instrumento primacial dessa
profunda alteragio foi a Lei
n.° 29/82, de 11 de Novem-
bro, Lei de Defesa Nacional
e das Forgas Armadas!

Tendo ingressado na Ma-
rinha em Setembro de 1974 e
concluido a carreira militar
em Marco de 2023, vivenciei
a enorme complexidade e o
profundo impacto que teve
a transformagdo da cultura
institucional, associada a
transi¢do do modelo orga-
nizacional e funcional do
Estado Novo, para o modelo
do regime democrdtico, que
implicou a incorporagio de
novos valores nas praticas
das Forcas Armadas.

Desta transformagdo des-
taco o facto das hierarquias
militares se terem tornado
mais abertas ao didlogo, bem
como a promogdo da cultu-
ra de respeito pelos direitos
individuais. Também foram
implementadas medidas
que reforcaram os padroes
de conduta e disciplina, en-
quanto incrementaram a
transparéncia da tomada de
decisdo. Para além disso, foi
promovida uma relagdo mais
proxima dos militares e das
Forgcas Armadas com a so-
ciedade civil, dentro daquilo
que sdo os principios demo-
crdticos do Estado de direito.

(*) Anterior Chefe
de Estado Maior General das
Forcas Armadas

Uma democracia
de direitos

JOSE MANUEL PUREZA*

bril rima com di-
reitos. E os direitos
conquistam-se, nao

se tomam de dddiva benevo-
lente. E os direitos perdem-se,
ndo sdo nunca garantidos.
Comemorarmos 50 anos do
25 de Abril é lembrarmos to-
das as conquistas - e tdo cus-
tosas que foram! - de direitos
etodas as retracgoes impostas
aos direitos conquistados.
Direitos, desde logo, no
mundo do trabalho. O di-
reito ao trabalho, ele pré-
prio, e o direito a greve, e 0
direito ao saldrio minimo,
e o direito a contratagio
colectiva, e o direito a apoio
no desemprego, e o direito a
um hordrio de trabalho, e
o direito a um contrato de
trabalho. Direitos humanos
essenciais de quem traba-
lha, conquistados a pulso,
e que foram sendo minados
pelas vozes da “sensatez” e
da “salvaguarda da satide
das empresas”. Cinquenta
anos depois do 25 de Abril, o
resgate do espago pleno des-
ses direitos € tdo imperativo
como a conquista de direitos
de dignidade essencial para a
multiddo de precdrios, sobre-
tudo jovens, trabalhadores
de plataformas algoritmicas,
trabalhadores por turnos,
falsos bolseiros, tantos.
Direitos das mulheres,
pois claro. O direito a auto-
nomia econdmica, e d auto-
nomia civil, e a autonomia
do corpo, e a construgio
auténoma de projectos pes-

soais e familiares, e o direito a
todas as profissoes, e todos os
direitos a igualdade e todos os
direitos a diferenga. A revolu-
¢0 passou - passa - por aqui.
E hoje é por aqui que passa a
vinganga contra a revolugdo.
Em todo o mundo - em Por-
tugal também - a agenda do
conservadorismo extremista
poe os direitos das mulheres
no centro do alvo. A resposta
de quem comemora com con-
vicgdo 0 25 de Abril é manter
a ambigdo e a mobilizagdo
porque a democracia ou é pa-
ritdria ou ndo é democracia.

Direitos de quem tem
menos para que a dignidade
seja igual para todos. Direi-
to a satide, e a educagdo, e a
habitagdo, e a reforma. Ser-
vigos publicos - com o SNS a
cabega - que sdo lugares por
exceléncia da democracia,
porque o direito do pobre é
o mesmo que o direito do
rico. 50 anos depois do 25 de
Abril, o desafio é o de quali-
ficar e reforgar estes pilares
da democracia que, para ser
politica, tem de ser economi-
ca e social e cultural.

Porque uma democracia
ndo se celebra sem festejar o
bom que é termos espagos de
realizagdo pessoal e colectiva
a que chamamos direitos,
esta é uma boa data para
combater por todos eles. E
para nos empenharmos na
conquista dos novos direitos
que a democracia exige, no
espago digital, na salvaguar-
da do clima e dos bens co-
muns, na fruigdo da cidade
ou na ‘simples” garantia da

paz.
Viva o 25 de Abril!

(¥) Professor da Faculdade de
Economia da Universidade de
Coimbra, ex-vice-Presidente
da Assembleia da Republica
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Teatro No ambito das Comemoragdes dos 50 anos do 25 de Abril, a Universidade Sénior vai apresentar no proximo domingo, dia 21 de Abril, pelas 16h00, no Teatro do Grupo Caras Direitas, Buarcos, Figueira da Foz,
a sessdo poética dramatizada “Um certo olhar”.
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A inclusdo plena
das pessoas

com defi

ciencia

serd uma realidade

HELENA ALBUQUERQUE*

ssados 50 anos da
Revolugdo dos Cravos
urge um momento de

reflexdo sobre a evolugdo da
drea social desde 0 25 de Abril
de 1974. Longe do pais atra-
sado e isolado do resto do
mundo que eramos na época
do Estado Novo, em que as
pessoas com deficiéncia eram
escondidas com vergonha pe-
las suas familias e ndo tinham
sequer uma escola que as acei-
tasse, estamos hoje perante um
pais que nada tem a ver com
esse tempo.

Acreditamos hoje que os
lugares nos quais as pessoas
com deficiéncia devem viver.
aprender e trabalhar, sdo os
mesmos que sdo frequentados
pelo resto das pessoas. Ha mui-
to para fazet, com certeza, mas
existem todas as razoes para
acreditarmos que estarmos no
bom caminho e a inclusio
plena das pessoas com defi-
ciéncia acabard por ser uma
realidade.

O movimento parental de
apoio d pessoa com deficiéncia
que surgiu em meados do sé-
culo XX com a implementagdo
de muitas Associagoes de Pais
(as conhecidas APPACDM ’s)
por oposigdo ds atrocidades
que se fizeram sentir durante
a segunda guerra mundial,
onde as pessoas com deficién-
cia eram eliminadas e julgadas
como seres aberrantes e imper-
feitos, entrou em Portugal nos
anos sessenta mas foi sé apds o
25 de Abril que foi consolidado

e fortalecido.

O apoio as minorias desfa-
vorecidas fazia-se no Estado
Novo por razoes maioritaria-
mente religiosas e caritativas,
as quais foram sendo substi-
tuidas pos-revolugdo por uma
motivagdo mais humanista
baseada na solidariedade,
igualdade humana inerente e
justica social.

A protecgdo social das pes-
soas com deficiéncia e das
outras minorias desfavore-
cidas é um dos direitos mais
importantes adquiridos no
25 de Abril. Antes de 74, os
mais vulnerdveis ndo tinham
qualquer direito social, politico
ou economico. Num sistema
baseado em trés pilares: Deus,
Pdtria e Familia, o Estado
mantinha a maioria da po-
pulagdo longe dos vectores de
decisdo, sendo necessdrio para
isso manter a maioria do povo
analfabeto e desinformado. A
educagdo para uma elite no
Estado Novo foi sendo subs-
tituida progressivamente por
uma educagdo para todos.

O acreditar na escola como
espaco de inclusio e de de-
senvolvimento pessoal e pro-
fissional acessivel a todos os
cidaddos portugueses, inde-
pendentemente das suas ca-
pacidades ou incapacidades,
é das maiores conquistas de
Abril.

(¥) Presidente da Associagao
Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadéo Deficiente Mental
(APPACDM) de Coimbra

Um aniversdrio com quase 100 anos de memorias

Um Campedo com duas vidas
ao servigo do jornalismo

JOAO PALMEIRO*

i hd 50 anos.
O primeiro acto re-
voluciondrio, “E depois

do Adeus”.

O segundo acto revolucio-
ndrio, “Grandola Vila Mo-
rend’”.

O terceiro acto revolucio-
ndrio, os jornais vespertinos
de Lisboa (Republica, Didrio
de Lisboa, Didrio Popular e
Capital) ndo enviam provas a
censura e saem para a rua sem
a obrigatoria frase visado pela
comissdo do Exame Prévio (a
Lei de Imprensa de 1971 tinha
substituido a censura pelo exa-
e prévio).

As Emissoras de Rddio
(Emissora Nacional, Rddio
Renascenga, Rddio Clube Por-
tugués, Emissores Associados
de Lisboa, Emissotes do Norte
Reunidos, Radio Altitude, Clu-
be Asas do Atlantico e Radio
Clube de Angra) transmitia
miisica e comunicados do
MEFA; na RTB, uinica televisio
em Portugal, o mesmo cendrio,
miuisica e comunicados.

As noticias estavam nos jor-
nais e para alguns mais curio-
sos ou afortunados nas ondas
da BBC e da Radio Nacional
de Espanha/TVEspanhola.
Mesmo assim as noticias leva-
ram muitos dias a chegar fora
das maiores cidades portugue-
sas, aos Agores e d Madeira, ao
extenso complexo militar do
dispositivo das For¢as Arma-
das em Africa, na Asia e na
Ocednia.

As ondas da rddio e tele-
visdo levavam até menos de
metade dos lares portugueses
0s Seus programas, que 1o caso
da Televisio tinha menos de 12

horas de emissdo por dia, e os
cafés eram o refuigio de quem
queriaver TV e ndo podia pa-
gar o prego nem a taxa.

Os jornais ndo foram ocu-
pados pelos revoltosos, mas
foram “invadidos” pelos jorna-
listas que deixaram de escrever
para a Censura.

Fora de Lisboa e do Porto,
mesmo nas cidades que tinham
jornais didrios como era o caso
de varias capitais de Distrito
(Coimbra, Evora, Braga Ponta
Delgada, Funchal e mais umas
poucas) as noticias chegavam
a conta-gotas e quase sempre
vindas de Lisboa, aonde tudo
se continuava a passar.

Jornais
mantiveram-se firmes

No Alentejo as primeiras fo-
tografias publicadas em dois
jornais didrios (Evora e Beja)
datam de 29 e sdo as duas
idénticas e uinicas, com as
noticias locais ainda muito va-
gas, e em Portalegre a difusdo
noticiosa e jornalistica é ainda
mais lenta, pois a Rabeca e o
Distrito limitam se a publicar
os comunicados do MFA, pri-
meiro, e da Junta de Salvagdo
Nacional, depois.

A Revolugdo e a Demo-
cracia portuguesa tiveram
avangos e recuos, nas mais
diversas direccdes ideolégicas
e organizativas, mas os jornais
portugueses, os maiores e 0s
mais pequenos, mantiveram
se firmes na sua missdo de
informar jornalisticamente e
por isso é mais do que justo o
reconhecimento de que mais do
que ser um Pilar da Democra-
cia, os jornais, a imprensa por-
tuguesa, independentemente
do suporte, hoje cada vez mais
digital, a Imprensa Portuguesa
no conjunto dos Editores, Di-
rectores e Jornalistas sdo um
Pilar da Sociedade Portuguesa.

Nao fora assim ndo regista-
riamos em 200 anos de regime

Democrdtico que apenas se
estruturaram quatro leis de
imprensa (desde 1821), é certo
que com diferentes adaptagdes
amedida que o quadro consti-
tucional evoluia, mas os prin-
cipios sdo idénticos - liberdade
na edigio e responsabilidade
nos contetidos - e foram tea-
firmados em quatro ocasides
diferentes. Esta é a primeira
e mais estdvel conquista de
Abril e a responsabilidade da
sua consideragdo é de todos,
cidadaos, politicos, jornalistas
e editores.

E também uma afirmagdo
internacional que fez com
que o congresso mundial que
reconheceu que o jornalismo
era uma profissdo com ética e
deontologia proprias, mais do
que uma actividade, aconteceu
em Lisboa em 1903.

E a necessidade de reforcar
esse pilat, mais do que nunca,
que faz com que a meméria
seja um dos mais importan-
tes acervos dos jornais; dife-
rentemente das radios e das
televisoes (dos blogues!). Reco-
nhecidas pelas suas siglas, os
jornais desde sempre incluiram
1o seu nome o onde, o quando
e porqué.

Sempre a voz inquieta

Assim nasceram didrios, se-
mandrios, quinzendrios, de
Lisboa, do Porto, de Coimbra,
do norte ou do sul, mensageiro,
correio; tornaram se cidaddos
de pleno direito como o Sesim-
brense ou o Porto Santense,
mas, sobretudo, foram sem-
pre a voz inquieta de quem
noticiando acredita estar a
contribuir para um mundo so-
cialmente mais justo através da
difusio da cultura e da ciéncia,
do conhecimento dos factos, da
discussdo das ideias.

Tudo isto estd nas memo-
rias das edigdes dos jornais e,
mestno 0s mais recentes como
o Campedo das Provincias, a

chegar ao seu quarto de século
em Coimbra, tem um passado
de meméria e luta nas Provin-
cias, termo que foi colocado em
1861 no seu titulo de Cam-
pedo para alargar horizontes
do Vouga, tornando-se assim
no primeiro jornal de Aveiro
com longa vida (até 1924) e
lembrando as Provincias Eu-
ropeias do que até hd pouco
tempo chamdmos de Holanda,
de Erasmo ou Espinosa.

Pelas suas pdginas passou,
em Portugal, toda a elite poli-
tica das Provincias do Centro,
Luciano de Castro, Teixeira
de Queiroz, Tomas Ribeiro,
Rangel Oudinot ou Bento
Magalhdes, para sé6 mencio-
nar alguns contempordneos de
José Estevdo, que asseguram a
matriz de luta pelo jornalismo
e pela noticia, o desempenho
deste mais recente Campedo
que agora concluiu 24 anos de
uma nova lura democritica,
sermpre na memoria dos per-
gaminhos do seu antecessor.

Que diriam Esteves, Ma-
galhdes, Oudinoit ou Queiréz
se lhes dissemos que, agora no
século XXI, os cidaddos leem
jornais sem papel?

Aposto que, apenas, as no-
ticias, as ideias, os valores
estdo la?

Estdo nesse artefacto a que
chamam de Telemovel? En-
tdo nos que também querem
escrever para ld, para o nosso
Campedo que, nesse tempo
que ai vem, estd a manter a
marca das nossas e das vossas
memdrias, das nossas e das
vossas convicgoes!

Parabéns ao Campedo das
Provincias (e a todos os seus
colaboradores e dirigentes), 24
anos a publicar em Coimbra
depois de 63 anos a marcar
Aveiro.

(*) Promotor cultural e
analista de media, ex-
Presidente da Associacao
Portuguesa de Imprensa
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Exposicdo Duas exposicdes que totalizam mais de 30 obras de Manuel Filipe véo homenagear entre Abril e Junho, em Coimbra e Condeixa-a-Nova, este pintor neorrealista perseguido pela ditadura fascista.
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O 25 de Abril, a Agricultura e o Mundo Rural

ALVARO AMARO*

eflectir sobre a Agricultu-
Rm e 0o Mundo Rural, antes

e depois do 25 de Abril
de 1974, claramente que ndo é
fdcil em tdo poucas linhas, ou se
quisermos, ndo é fdcil perante a
‘ditadura” (esta sim...sauddvel)
dos 3.000 caracteres.

Mas vamos tentar...

Numa sociedade conservado-
ra, pouco desenvolvida, profun-
damente ruralizada e com debi-
lidades de instrugdo e qualifica-
¢do, a agricultura absorvia parte
significativa da populagdo - a que
ndo emigrava para as colonias ou
para o estrangeiro-- e repousava
numa producdo de baixo valor e
rentabilidade.

Em suma: uma economia
agrdria que se dirigia a mercados
limitados e pouco sofisticados,
cristalizando relagées de depen-
déncia e empobrecimento.

O 25 de Abril de 1974 cons-

tituiu-se assim, como o ponto
de partida de mudangas ndo
apenas politicas, mas igualmen-
te de estruturagdo dos modelos
econdémicos (e a agricultura faz
parte dessa evolugdo) e progres-
sivas transformagdes sociais e
culturais.

Essas mudangas ndo foram
lineares, mas sim geradas por
impulso de choques politicos e de
opgoes estratégicas do Pais.

A fase revoluciondria e disrup-
tiva, embora curta e fracassada,
de uma reforma agrdria inspi-
rada, ideoldgica e doutrinaria-
mente, nos modelos colectivistas,
apenas trouxe mais injustica e
mais desigualdades.

Eram entdo os ventos do mo-
mento e nada como encard-los
com esse realismo.

Os resultados economicos, ou
a falta deles, acompanharam as
alteragées politicas do Pais, para
uma transi¢do, essa sim, mais
estruturante e mais “reformista”
na base econdémica e social da
agricultura portuguesa, enquan-
to parte importante da vida no
mundo rural.

A integragdo europeia e o esta-
tuto de membro de pleno direito
da Comunidade Econdémica Eu-

ropeia e suas evolugoes, a institu-
cionalizagdo da vida democrati-
ca que se seguiu d fase disruptiva,
as ajudas de pré-adesdo e depois
os fundos estruturais, fizeram
o resto.

Com consequéncias global-
mente positivas.

Integracdo europeia

A integragdo europeia da agri-
cultura portuguesa conduziu,
sem diwvida, a uma transforma-
¢do gigantesca quando temos
pela frente o quadro referencial
do passado.

A modernizagio tecnologica
alterou profundamente o modo
de produzir, a qualidade da
produgdo e o aumento da ren-
tabilidade.

A regulagdo dos mercados
consagrou a defesa do consumo.

A agricultura modernizou-se,
rejuvenesceu-se, ganhou dimen-
sdo estratégica, adquiriu estatuto
e deixou para trds a imagem de
um sector menor e pouco reco-
nhecido, fosse ela associada a pe-
quena e média propriedade ou a
dos grandes campos alentejanos.

Mas a pergunta pode, e deve,
ser colocada nestes 50 anos do

nosso 25 de Abril, o mesmo é di-
zet, da nossa Democracia.

Estd cumprido no que diz res-
peito a agricultura e ao mundo
rural?

Cumpriu-se o 25 de Abril?

E uma pergunta objectiva e
que merecia uma resposta objec-
tiva, ou seja, Sim ou Ndo.

Ainda assim, ndo querendo
fugir a objectividade, ndo posso
deixar de lembrar o contexto
da agricultura portuguesa an-
terior ao 25 de Abril de 1974,
como econémica e socialmente
desequilibrado, baseado numa
estrutura fundidria e em mode-
los de propriedade diferenciados
regionalmente entre o Norte e o
Interior Centro e Alentejano e
na exploragdo de mdo-de-obra
intensiva, pouco qualificada e
mal remunerada.

E agora, ainda que se mante-
nha uma diferenciagdo Norte/
Sul na estrutura fundidria, hd
claramente aspectos marcantes
de evolugdo no sector agricola em
particular, mas que ainda assim
nos conduz a uma reflexdo séria
para a resposta ao Sim ou Ndo.

O mundo rural e a agricultu-
ra continuam, apesar de tudo, a
apresentar desafios sérios.

O despovoamento gerado pe-
los desequilibrios de desenvolvi-
mento regional e a atrac¢do do
emprego urbano é, sem divida,
um dos mais delicados, exigindo
politicas que revertam as tendén-
cias de litoralizagdo e fomentem
a coesdo regional, através de me-
didas de discriminagdo positiva
do Interior.

Como tantas vezes tenho dito
e tanto tenho escrito, aqui fica de
novo o meu clamor.

Ou hd coragem politica para
definir (estd tudo estudado) e,
mais do que isso, implementar
as medidas reformistas (ou até
mesmo radicais) que permitam
atrair mais investimento, logo
mais emprego, no Interior, ou
entdo, sejamos francos, o 25 de
Abril ndo se terd cumprido no
que respeita a uma questdo es-
sencial da Democracia, ou seja,
a Igualdade de oportunidades.

Hoje ainda ndo hd. Logo, ain-
da falta cumprir muito do 25 de
Abril.

Nestes 50 anos, e com a mu-
danga de ciclo politico, tenhamos
ESPERANCA.

(*) Ex-deputado
do Parlamento Europeu
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Agricultura Os agricultores de arroz do vale do Pranto, rio afluente da margem esquerda do Mondego, junto a Figueira da Foz, voltaram, na passada sexta-feira,
a reclamar a reconstrugdo das comportas que impedem a agua salgada de entrar nos campos.
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JOSE DIAS*

o celebrarmos o 50.°
aniversdrio do 25 de
Abril de 1974, e num

momento em que a juventu-
de - principalmente desde as
eleigoes legislativas - transfor-
mou-se num dos principais
focos do debate politico, é
justo reconhecer o papel vital
que tantas e tantos jovens de-
sempenharam na conquista
da liberdade e na construgio
democrdtica portuguesa, sen-
do de valorizar a sua coragem
e determinagdo na lideranga
da Revolugdo dos Cravos,
desafiando um regime auto-
ritdrio e opressivo em busca
de um futuro mais justo e
com igualdade de oportuni-
dades. Paralelamente, temos
de transpor esta forca motriz
para o contexto do século
XXI, mais concretamente no
que as temdticas mais emer-
gentes dizem respeito, como é
o caso da crise climdtica.
Desde as manifestagoes
estudantis a participagdo
activa em movimentos de
resisténcia, as/os jovens por-
tuguesas/es da época de-
monstraram uma notdvel
capacidade de mobilizagdo e
organizagdo. A sua luta nio
foi apenas por uma mudan-
¢a politica, mas também por
uma profunda alteragio de
valores fundamentais, como
sdo exemplos a livre expres-
sdo, o respeito pelos direitos
humanos ou mesmo uma
visdo social em que ninguém
poderia ficar para trds. E sio
precisamente estas acgdes do
passado que tém de inspirar
as geragoes futuras a defen-

A juventude portuguesa e a luta
pela sustentabilidade em Portugal

der uma crescente qualidade
de vida e a lutar pela susten-
tabilidade do seu pais.

Portugal, como, alids, todo
o planeta, enfrenta uma crise
ambiental sem precedentes,
com mudangas climaticas,
perda de biodiversidade e
niveis de poluigdo cada vez
mais evidentes, representan-
do ameagas sérias a nossa
propria sobrevivéncia en-
quanto espécie. Felizmen-
te, cada vez mais jovens
encontram-se sensibilizados
para estas temdticas, mo-
bilizando-se em prol dos
Objectivos de Desenvolvi-
mento Sustentdvel fixados
pela Organizagdo das Nagoes
Unidas, procurando que go-
vernagoes locais, regionais e
nacionais adoptem medidas
concretas para proteger o
meio ambiente e promover o
desenvolvimento sustentdvel
das suas comunidades.

Compromisso
de cidadania

Desde a participacdo em
campanhas de reflorestagio
até a organizagdo de projec-
tos inovadores de reciclagem
e educagdo ambiental, a
juventude portuguesa ndo
se fica pelo protesto, e, como
preconizado pelo 25 de Abril,
demonstram igualmente
um real compromisso de
cidadania ao procurarem
solugdes vidveis, modernas e
que impactem positivamente
todo o ecossistema em que se
inserem.

Contudo, estas acgoes, in-
dividuais ou colectivas, ndo
serdo, por si so, suficientes.
Admitirmos o papel que a
juventude portuguesa tem
vindo a desempenhar na
promogdo da sustentabilida-
de, e, acima de tudo, abragar
as suas ideias e expectativas,
serd de vital importdncia

El
LABURCOL

www.laburcol.pt
Parabéns a toda a equipa do Campedo das Provincias

Av. Ferndo de Magalhées 584, 3.° A | 3000-174 Coimbra
Telef.: 239 820 881 | Telem.: 934 422 914 | geral@laburcol.pt

para se concretizar uma
transicao plena, dando es-
pago a politica participativa,
convocando estes mesmos
jovens a apoiarem na toma-
da de decisdo dos agentes
politicos, que tanto precisam
de abrir mentalidades e hori-
zontes nestas matérias.

S6 com o envolvimento da

juventude conseguiremos im-
plementar politicas piiblicas
ambientalmente relevantes,
como investimentos em ener-
gias renovdveis, transporte
publico eficiente e agricultura
sustentdvel. Ja para ndo men-
cionar, claro, do continuo
acesso d educagio ambiental
e ds novas oportunidades de

emprego, inerentes a criagdo
de uma economia verde.
Tenhamos a ousadia de
criar os necessdrios espagos
de didlogo intergeracional,
permitindo uma partici-
pagdo ativa das/os jovens
portuguesas/es e uma efe-
tiva colaborag¢do com as
vdrias franjas da sociedade,

e, certamente, verzﬁcaremos
que o espirito reformador
da Revolugdo dos Cravos
perdurou — e perdurard -,
mesmo que em termpos e com
desafios diferentes, exigentes
e complexos.

(*) Vereador do PS
na Camara de Coimbra

SANTO ANTONIO
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Vodafone Rally de Portugal 2024 Coimbra ira receber, no dia 9 de Maio, o evento WRC VRP Cerimonial Start Coimbra Vodafone Rally de Portugal 2024, que decorrera entre os dias 9 e 12 de Maio.
Este é o maior evento do calendario automobilistico nacional, que trard a cidade os melhores pilotos mundiais da actualidade.
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25 de Abril no Ensino Superior e na Ciéncia

JOAO GABRIEL SILVA*

transformagdo
trazida pelo 25 de
Abril ao ensino su-

perior e a ciéncia em Portu-
gal é muito profunda.

No ensino superior qua-
se basta dizer que o niimero
de estudantes mais do que
quintuplicou. Em 1978
eram pouco mais de oitenta
mil, e em 2022 havia mais
de 430 mil estudantes no
ensino superiot, apesar de
a populagdo total se ter
mantido bastante estdvel,

com apenas uma ligeira
subida de 9 para 10 milhoes
de habitantes. Isto é, em
1978 apenas pouco mais
de 5% dos jovens em idade
universitdria frequentava
0 ensino superior, e actual-
mente sdo cerca de 50%. O
ensino superior deixou de
estar aberto apenas a uma
elite restrita, para passar a
estar aberto a todos.

A integragdo internacio-
nal do ensino superior por-
tugués também melhorou
imenso. Portugal deixou
de ser uma ilha isolada e
passou a estar a par com o
que se faz no resto do mun-
do desenvolvido. Isto vé-se
por exemplo no facto de,
na década de 70 do século
passado, os portugueses
emigrarem essencialmente
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para trabalhos menores,
s0 por excepgdo ocupando
empregos que pedissem
conhecimentos avangados.
Agora os diplomados por-
tugueses sdo procurados
para profissoes qualificadas
em todo o mundo.

Na Ciéncia a trans-
formagdo foi ainda mais
profunda. Antes do 25 de
Abril de 1974 a investiga-
¢do cientifica fundamental
efectuada em Portugal era
residual. A investigagdo
aplicada era quase inexis-
tente, sendo os produtos
portugueses exportados
praticamente todos basea-
dos em mdao-de-obra bara-
ta, competindo apenas em
preco. Actualmente tudo
mudou. Nas universidades
portuguesas quase todos
os professores se dedicam
a investigagdo cientifica e
publicam os seus resultados
em revistas internacionais.
A investigagdo aplicada é
uma realidade transver-
sal, efectuada quer nas
universidades, quer nas
proprias empresas, quer
em muitas instituicdes de-
dicadas a inovagdo, de que
o Instituto Pedro Nunes é
uma excelente exemplo.
Portugal exporta actual-
mente muitos produtos que
competem em qualidade e
em tecnologia em resultado
desta evolugao.

Dez vezes mais
doutorados

A dimensdo desta trans-
formagdo vé-se particular-
mente bem na produgdo de
doutorados. Antes do 25 de
Abril quase todos os douto-
rados portugueses eram pro-
fessores universitdrios (onde
eram alids uma minoria)
e tinham-se doutorado no
estrangeiro. Actualmente

Portugal forma cerca de
10 vezes mais doutorados
do que as necessidades do
corpo docente das universi-
dades, e muitos encontram
emprego fora de Portugal.
Alids, um entendimento que
ainda ndo foi devidamente
absorvido pela sociedade
portuguesa é que Portugal
atingiu um patamar que
outros paises desenvolvi-
dos jd atingiram hd muito:
obter o grau de doutor ndo
significa ser um professor
universitdrio, ou mesmo
um investigador, mas sim
atingir uma qualificagdo
muito elevada que é muito
relevante para as empresas,
essencialmente pela grande
capacidade de resolugio de
problemas complexos que o
grau de doutor demonstra.
S6 uma pequena minoria
fica nas universidades e
instituigdes de investigagdo.

Os beneficios da de-
mocracia sdo enormes e
Portugal é a prova viva
disso mesmo. E mais uma
razdo para ndo podermos
permitir que uma ditadu-
ra sanguindria aniquile
uma democracia, como hd
o perigo de a Ruissia con-
seguir fazer na Ucrania,
perante a cobarde inagdo
dos estados democrdticos.
Onde estd, por exemplo,
o refor¢o da indistria de
defesa portuguesa, para
nos prepararmos para um
mundo onde jd ndo vamos
poder contar com a protec-
¢do das forcas armadas dos
Estados Unidos da Améri-
ca? Também neste sector é
necessdria muita inovagao,
e Portugal pode dar uma
boa contribuigdo.

(*) Presidente da Direccéo
do Instituto Pedro Nunes e
ex-Reitor da Universidade de
Coimbra

(Rcre) ASSOCIAGAO CULTURAL

E RECREATIVA DE COIMBRA

40 ANOS DE ASSOCIATIVISMO CULTURAL

A Cultura ao servigo de Coimbra

De maos dadas com a Miusica Tradicional

Felicitamos o Campeado das Provincias
pelo seu 24.° aniversdrio

Esperamos por ti!

Areeiro -
http://www.acrcoimbra.pt
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Danca A coredgrafa Catarina Miranda apresenta o espectaculo de danga “ATSUMOSI’, inspirado numa pega de teatro japonesa do século XV. O espectaculo estreia-se a 27 de Abril, em Coimbra,
no Teatro Académico de Gil Vicente, no ambito do festival Abril Danga Coimbra.
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OPINIAD ANIVERSARIO CAMPEAQ 24 ANOS

JAIME SOARES

Poder Local foi das maio-
Ores vitérias do 25 de Abril.
Inicialmente periclitante
no arranque, porque ainda teve
que ir desenvolvendo e poten-
ciando os seus projectos com todo
um sistema e uma estrutura que
vinha do passado. Mas as pessoas
foram-se adaptando das novas rea-
lidades e foi efectivamente o Poder
Local que, de um momento para o
outro, arrancou e ajudou Portugal
a recuperar de um atraso muito
grande.

De uma macrocefalia em que
tudo era decidido por Lisboa, e o
resto era paisagem, avangou-se
para os espagos territoriais con-
seguirem encontrar solugdes em
conjunto, congregando vontades
e definindo estratégias para o de-
senvolvimento econdémico, social
e cultural.

Poder local ajudou o pais
a recuperar de um atraso muito grande

Os estrangulamentos politicos
e até partiddrios foram existindo
e muita gente queria marcar es-
pagos e fronteiras, o que ndo era
o melhor para as decises que se
impunham no dia-a-dia para o
bem-estar das comunidades. Em
Portugal hd 308 municipios e
houve uma alteragdo na criagio
de alguns municipios, a integra-
¢do de freguesias, e houve um
papel muito importante desem-
penhado pela Associagdo Nacio-
nal de Municipios Portugueses
e pela Associagdo Nacional de
Freguesias.

Abriu espago de convergéncia
entre autarcas e faz a transi¢do
do espirito dos autarcas do 25 de
Abril para aspectos que se torna-
ram mais administrativos, mais
gestores, com menos influéncia
politica, vieram as comunidades
intermunicipais, as associacoes
entre vdrios municipios, com
autonomia juridica, financeira e
administrativa, com relevancia
para que efectivamente para ‘cd
do Mardo mandam os que cd
estdo”, sem que isto signifique a
revelia do Estado, porque as au-
tarquias fazem parte dessa estru-

tura. Mas muitas vezes fizeram
frente ao proprio Governo, por-
que se sabia que 1 euro aplicado
pelas autarquias, nas infraestru-
turas, correspondia a pelo menos
3 euros aplicados pelo Estado,
demonstrativo que se fazia mais
com menos e que se estd mais
proximo do que é o dia-a-dia da
necessidade das populagoes, em
todas as dreas.

Afastou-se a aproximagdo
das pessoas

Foram-se criando entidades entre
autarquias mas ndo me parece
que isso traga mais melhorias em
termos da for¢a do que eram as
autarquias com o espirito do 25
de Abril. Vai sendo assim a mo-
dernizagdo, o desenvolvimento,
mas ndo vejo que as autarquias
tenham hoje mais autonomia,
mais liberdade de acgdo, porque
vivem estranguladas dentro de
determinadas estruturas que
mandam a distdncia naquilo
que deve ser decidido em cada
terra de per si. Deve-se procurar
sempre o associativismo para
com pouco fazer muito, mas ndo

esquecendo o espaco préprio de
cada um, fazendo melhor que o
outro, mas que redunde no bene-
ficio de todos.

Ndo contesto que existam
comunidades intermunicipais
e algumas empresas que foram
criadas, substituindo os muni-
cipios em coisas fundamentais
como o abastecimento de dgua,
a recolha de lixo, o tratamento de
dguas residuais, que visam o lucro
para irem resistindo, mas ndo tém
a aproximagdo ds pessoas, o hu-
manismo de uma estrutura muni-
cipal, onde os vereadores e o pre-
sidente da Camara convive todos
os dias com a populagio. Mesmo
as comunidades intermunicipais
decidem muito a distancia, sobre
coisas que sdo importantes num
municipio, ou dois, e jd ndo sio
tdo importantes noutros.

O Poder local deve manter a
sua autonomia e fazer parcerias
em face de um Estado que trans-
fere competéncias mas nunca a
mochila financeira a dimensdo
dos custos na aplicagio no terre-
no e tudo isto ainda se vive numa
grande baralhada, que uns gos-
tam e outros tém que ir engolindo.

Apés o 25 de Abril houve as
convicgoes que movimentavam
as estruturas autdrquicas em
torno das populagdes e hoje
as autarquias transforaram-se
muitas vezes num espago admi-
nistrativo, sem a for¢a politica e
reivindicativa para resolver mui-
tos problemas, que contrinuam
a ser resolvidos, ndo em Lisboa,
noutros governozinhos que nao
sdo isentos na procura da divi-
sdo equitativa dos meios ou das
opgoes que cada um entende que
sdo as melhores para resultar no
espaco do seu municipio, para
depois, em termos colectivos, criar
riqueza e maior desenvolvimento
de agrupamentos de distritos.

A divisdo do distrito estava
correcta e extinguiram o0s go-
vernos civis para fazerem as
comunidades intermunicipais,
mas perdeu-se um pouco a for¢a
politica e isso ndo é bom para a
forga politica dos municipios e a
qualidade de vida dos cidaddos.

(*) Depoimento do antigo
presidente da Camara Municipal
de Vila Nova de Poiares, durante
quase 40 anos

PUBLICIDADE

Recomeca...

Se puderes

Sem angustia
E sem pressa.
E os passos que deres,

Miguel Torga (“Sisifo”,1977)

Nesse caminho duro
Do futuro
Da-os em liberdade.

Engquanto nao alcances
Nao descanses.

Instituto Superior Miguel Torga
90 Anos do 25 de Abril
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Figueira da Foz O municipio consignou por mais de 340 mil euros a requalificagcdo do Abrigo de Montanha, na Serra da Boa Viagem, para acolher o Centro de Investigagdo das Alteragdes Climaticas.
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MURAL NA AAC EVOCA
CRISE ACADEMICA DE 1969

mural de home-
nagem a Alberto
Martins e a Crise

Académica de 1969, que
foi pintado no edificio da
Associacdo Académica de
Coimbra (AAC), foi inau-
gurado ontem (quarta-feira)
pelo Presidente da Republi-
ca. O mural, da autoria dos
artistas cMarie e Egrito, estd
junto ao edificio da Associa-
¢30 Académica de Coimbra
(AAC), na Rua Padre An-
ténio Vieira, no centro da
cidade de Coimbra.

Serve para homenagear
Alberto Martins, o presiden-
teda Associacio Académica
de Coimbra que pediu a pa-
lavraao entao Chefe de Esta-

do, Américo Thomaz, dando
inicio a Crise Académica de
1969. E, também, “comemo-
rativo dos 55 anos da Crise
Académica de 1969, enqua-
drada nas comemoragdes
dos 50 anos do 25 de Abril”
“E de salientar o papel que os
estudantes desempenharam
na luta pela liberdade e pela
democracia. E com o intui-
to de homenagea-los que a
Associacdo Académica de
Coimbra pretende celebrar
este legado e dia histdrico’,
justificaa AAC.

A Associagio recorda que
a Crise Académica de 1969
eclodiu devido a uma inten-
sa agitacdo social e politica
em Coimbra, sendo desen-

cadeada pela recusa do go-
verno em dar a palavra aos
estudantes da Universidade
de Coimbra, levando a um
forte periodo de contestagio
estudantil, que culminou no
25 de Abril de 1974.

A ceriménia de inaugu-
ra¢do do mural contou com
intervengoes do Presidente
da Republica, Marcelo Re-
belo de Sousa, do homena-
geado Alberto Martins, do
Reitor da Universidade de
Coimbra, Amilcar Falcdo,
do vice-presidente da Cama-
ra Municipal de Coimbra,
Francisco Veiga, e do pre-
sidente da Direccao-Geral
da Associagdo Académica
de Coimbra, Renato Daniel.
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Onde estava no 25 de Abril?

ABILIO HERNANDEZ*

ormi pouco, como
sempre, acordei
cedo, como nunca,

bebi a meia-de-leite e fui ler
para o escritério. Como ha-
bitualmente, os livros acu-
mulavam-se (e continuam
a acumular-se), sem ordem,
em cima da secretdria. Ndo
me recordo se escolhi o livro
ao acaso, mas lembro-me
bem qual foi, porque nunca
mais o recoloquei na estan-
te de onde o tirara: Sobre o
lado esquerdo, de Carlos de
Oliveira. Permanece, desde
entdo, ao alcance do meu
brago (por acaso, ou talvez
ndo, do brago esquerdo).

Reabro-o agora: com-
prei-o em Maio de 1969,
na cidade que entdo se
chamava Lourengo Mar-
ques, onde, a contragosto,
cumpria o servigo militar,
em tempos de uma guerra
colonial, violenta e injusta
para o povo colonizado,
para os jovens mobilizados
e para todas as vitimas, ao
longo daqueles treze anos
a que a Revolugio de Abril
pos fim.

Dentro do livro, encontro
um papel, escrito a mdo,
por mim. E uma simples
lista de palavras usadas por
Carlos de Oliveira: poema
(6 vezes), mortos (6 vezes),
palavras (5 vezes), noite (5
vezes), vento, vida e mar (4
vezes cada umay).

Releio o poema que dd o
titulo ao livro:

“De vez em quando a
insénia vibra com a nitidez

dos sinos, dos cristais. E
entdo, das duas uma: par-
tem-se ou ndo se partem as
cordas tensas da sua harpa
insuportavel.

No segundo caso, o ho-
mem que ndo dorme pensa:
o melhor é voltar-me para
o lado esquerdo e assim,
deslocando todo o peso do
sangue sobre a metade mais
gasta do meu corpo, esma-
gar o coragdo.”

E durante a leitura - ndo
a de agora, mas a de hd 50
anos - que tocam a campai-
nha. Levanto-me e vou ver
quem é. No video do inter-
comunicador vejo o rosto do
meu amigo Fonseca Viegas,
advogado, que agora jd nio
se encontra entre nés. No 9.°
andar em que vivo, espero
que o elevador pare e se
abra. O Viegas sai, avanga
para mim, abraga-me e diz,
emocionado:

“Abilio, a Revolugdo co-
mecou! Em Lisboal!”

Dado que o meu amigo
ja vdrias vezes me anun-
ciara uma Revolugdo que
hd muito esperdvamos, mas
que nunca chegava, ndo fui
efusivo no cumprimento.

- “O Viegas, tem a cer-
teza?”

- “Claro que sim! Ligue a
radio!”, disse-me.

Fomos para a sala e sin-
tonizei no Radio Clube Por-
tugués. Ouvimos os sons
de uma marcha militar.
Comecei a pensar que o
meu amigo era capaz de ter
razdo. O primeiro comu-
nicado do Movimento das
Forcas Armadas, lido por
Luis Filipe Costa, tirou-me
qualquer duvida:

“O Movimento das For-
¢as Armadas tém ocupados
os estudios da RTP em Lis-
boa e no Porto, embora no
centro emissor de Monsanto

se registe uma interferéncia
provocada por forgas da
reacgdo, que, a todo o mo-
mento serdo dominadas.
Logo de seguida, a Radiote-
levisdo Portuguesa entrard
ao servigo do Movimento
das Forcas Armadas e do
Pais, noticiando os seus co-
municados”.

Entdo sim, a alegria, a
esperanga, a vontade de
gritar Liberdade, a plenos
pulmaes, apds tantos anos
de siléncio, censura e re-
pressdo, tomou conta de
nés. Seguiram-se os telefo-
nemas emocionados para
amigos, alguns dos quais
ndo sabiam o que se passa-
va, e a certeza de que, pelas
quinze horas, nos encontra-
riamos todos na Praga da
Repiiblica. Traz outro amigo
também!

Quando o Fonseca Vie-
gas saiu, pensei: serd agora
que, ao contrdrio do que
sucedeu em 1971 - quando
a PIDE proibiu e a univer-
sidade obedeceu - posso,
finalmente, ensinar Litera-
tura Inglesa na minha Fa-
culdade, cumprindo assim a
vontade do meu professor e
amigo Paulo Quintela?

Em Abril de 1974 solta-
ram-se as Cantigas do Maio
do Zeca. E vieram mais cin-
€O € mais Cinco e mais cinco
até sermos um s6, liberto
e de voz clara. Comegara,
entdo, a semana irrepetivel
em que o sonho se tornara
realidade.

Hoje, a realidade tal-
vez necessite de um sonho
idéntico.

(*)Professor de Literatura
Inglesa e de Histéria e
Estética do Cinema da
Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra,
aposentado.
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A Empresa Intermunicipal de Ambiente do Pinhal Interior (APIN) elogiou na passada terca-feira (16) os apoios do Plano Estratégico de Abastecimento de Agua e Saneamento de Aguas Residuais e Pluviais (PENSAARP)
e contestou a posi¢do da Associagdo Nacional dos Municipios Portugueses (ANMP).
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MONICA QUINTELA*

ecorrido meio sé-
culo sobe o 25 de
Abril cumpre per-

guntar sobre as repercus-
soes que se fizeram sentir
na Justica.

Elenco, desde ja e em tra-
¢os largos, trés alteragdes
estruturais: a entrada das
mulheres na magistratura,
profissdo que lhes estava
vetada até entdo; o fim dos
terriveis tribunais plendrios e
as alteragoes legislativas que
se foram fazendo ao longo
dos anos.

Durante o Estado Novo ti-
nhamos um sistema judicial
profundamente autoritdrio,
repressivo e com uma legis-
lagdo misogina e discrimi-
natoria.

O acesso das mulheres a
magistratura e também a

E na Justica?
Cumpriu-se o 25 de Abril?

carreira do MP, sendo que
esta, com Abril, também se
tornou uma magistratura,
foi uma conquista de Abril
e uma vitoria dos Direitos
Fundamentais.

Os tribunais plendrios
eram tribunais politicos es-
peciais e um dos principais
instrumentos repressivos do
Estado Novo contra os seus
opositores.

Nao podemos esquecer
que a PIDE tinha compe-
téncia exclusiva para a ins-
trugdo dos processos que ali
corriam e onde se tortura-
vam e eram julgadas pessoas
que o regime queria silenciar.

Vergo-me perante os co-
rajosos Advogados que ndo
tiveram medo de por em
causa a carteira e a liberdade
para ali defenderem os presos
politicos.

Recordo aqui a escrita de
Aquilino Ribeiro, no livro
“Quando os Lobos uivam” e a
magistral descrigdo que af se
faz do terror que estes tribu-
nais causavam e da atuagdo
dos seus membros.

E por causa destes tribu-

nais de mda memoria que a
nossa Constituigdo proibe a
existéncia de tribunais com
competéncia exclusiva para
julgar certas categorias de
crimes (art.° 209.° n.° 4,
CRP).

Ao nivel da legislagdo
substantiva hd que salientar
a reforma do Cédigo Civil
em 1977, estabelecendo o
principio da igualdade entre
0s conjuges nas vdrias dispo-
sigdes do Direito da Familia e
o Cédigo Penal de 1982 que
consagrou um direito crimi-
nal humanista e eliminou as
prerrogativas que os homens
tinham quando cometessem
crimes em virtude do adulté-
rio das mulheres.

Também a legislagdo pro-
cessual civil e penal foi sendo
alterada em prol de uma
maior e melhor efectiva-
¢do do respeito pelos Direi-
tos, Liberdades e Garantias,
como por exemplo, um maior
escrutinio nos recursos ao
preverem a possibilidade da
gravagdo dos julgamentos
com vista a sua reapreciago
por um tribunal superior.

Sublinho a trago forte as
alteragoes de 1995 ao Codigo
Penal no que toca aos crimes
sexuais, sendo a pedra de
toque do voltar a pagina no
entendimento da criminali-
dade sexual.

Pelas datas dos diplomas
legais vemos que as altera-
¢0es mais relevantes demo-
raram anos a fazet, leia-se
legislar, e muitas delas ainda
ndo chegaram a pratica.

O mundo da justi¢a é
conservador, com as vdrias
profissoes forenses a per-
petuar habitos e prdticas
inerentes a cada uma delas,
o que dificulta qualquer
reforma estrutural que se
pretenda fazer, sendo que,
em abono da verdade, a
vontade politica também
ndo tem sido muita.

Tendo sempre por norte
a CRP de 1976, dir-se-d
que Abril tem feito caminho
na justica mas ainda ndo
chegou o dia inicial inteiro
e limpo”, imortalizado nos
versos de Sophia.

(*) Advogada

UNIVERSIDADE DE
COIMBRA E FILIPINAS
UNEM ESFORCOS
EM CIENCIR FORENSE

Universidade de
Coimbra (UC) e a
Comissao de Direi-

tos Humanos das Filipinas
(Commission on Human
Rights of the Republic of
the Philippines) firmaram
um Memorando de Enten-
dimento visando o desen-
volvimento e cooperagao
na promogao estratégica
da ciéncia forense na ac¢io
humanitaria e investigacoes
sobre direitos humanos no
pais asidtico.

A cerimonia de assina-
tura, realizada na Sala do
Senado da Reitoria da UC,
contou com a presenca do
presidente da Comissdo de
Direitos Humanos das Fili-
pinas, Richard Paat Palpal-
-latoc, e representantes da
UG, incluindo o vice-Reitor
para as Relagdes Externas
e Alumni, Joao Nuno Cal-
vao da Silva, o director da
Faculdade de Medicina da
UC, Carlos Robalo Cordei-
ro, e o director-executivo

do Centro de Investigagao
e Formacgao Forense em
Direitos Humanos e Ac¢do
Humanitaria da FMUC,
Duarte Nuno Vieira.

O acordo faz parte do
projecto Governance in
Justice II — Human Rights
(GOJUST II Human Ri-
ghts), financiado pela Unido
Europeia e pela Agéncia
Espanhola de Cooperagao
Internacional para o Desen-
volvimento (AECID), e tem
como objectivo promover
avang¢os na investigacao
forense e nos direitos huma-
nos nas Filipinas. A sessdo
de assinatura ocorreu em
11 de Abril na UC.

PUBLICIDADE

1974-2024

COMEMORAGOES

CELEBRAGAO DOS VALORES
DA LIBERDADE, DA DEMOCRACIA
EDAPAZ

24 A29 ABRIL

CANTANHEDE

24 de Abril - 21h30

Sin+fonia pela Paz
Praga Marqués de Marialva, Cantanhede

25 de Abril

10h00

Cerimonia Evocativa

Anga
15h00

Sessao Solene Comemorativa do
50.0 Aniversario do 25 de Abril

- Que Voz Tem o Povo? (Dramatizacao)
- 25 de Abril: 50 Anos (Espetaculo Musical)
Praga Margues de Marialva, Cantanhede

21h00

Espetaculo Musical

26 de ahril

Abril Sobre Rodas / Semear Abril

(Cicloturismo)
Agrupamento de Escolas Lima-de-Faria

26 de abril - 2145

25 de Abril: Passado, Presente, Futuro

- Espetaculo Multidisciplinar
Praga Marques de Marialva, Cantanhede

21 de abril - 21h45

Quadrunvirato Filarménico
Praga Marqués de Marialva, Cantanhede

28 de abril

Pintar (n)a Cidade
Cantanhede

29 de abril - 21h00

Conferéncia 140 anos Sobre o

Nascimento de Jaime Cortesao

Quinta da Sobreira Quinhentista, Anga

In Campeao das Provincias de 18/4/2024

Cantar
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A antiga ministra Ana Abrunhosa vai presidir a comissdo parlamentar de Saude, o ex-lider da bancada socialista Eurico Brilhante Dias a do Trabalho, e Edite Estrela a da Cultura. De acordo com fonte oficial do grupo
parlamentar socialista, o PS, tal como na anterior legislatura, mantém a presidir a Comissdo de Negdcios Estrangeiros o deputado Sérgio Sousa Pinto e Filipe Neto Branddo na de Orgamento e Finangas.
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VINAGRETAS ANIVERSARIO CAMPEAD 24 ANOS

milhées, o que, diz-se ja, pode néo ser este montante, mas
sim quase ou ultrapassar os 300 milhées. E, por outras pa-
lavras, a execugio orcamental dos 1,3 mil milhées, inscrita
por Fernando Medina no OE 2024, acrescida de mais um
montante de refor¢o, sem que seja necessario um orga-
mento rectificativo. A verdade é que a tempestade irrom-
peu, num fim-de-semana em que as pessoas encheram as
praias, indiferentes as criticas dos politicos dirigidas ao
governo, com expressdes como ‘enorme quebra de con-
flanga’, “é uma desilusdo’, “acabou o estado de graga do
governo, “fraude e embuste’, “medida pifia” e “mentira e
equivoco”. Como dizia o Didcono Remédios, personagem
a que Herman José deu vida num programa televisivo de
humor, “ndo havia necessidade!” O que se sabe é como
vai ser o futuro na Assembleia da Republica, uma cidmara
constituida para escrutinar e fiscalizar o governo e encon-
trar solugbes para os problemas das pessoas. Em vez disso
vai-se perder tempo com o que menos importa as pessoas
no choque fiscal: mais debate, mogdes e uma comissio
parlamentar.

ESTA UM NAVIO NO MONDEGO

Se alguém ja teve a tentagdo de se abeirar do Mondego,
para ver qual o navio que estava atracado, teve uma desi-
lusdo. E que nem um Baséfias em tamanho gigante conse-
guiu descortinar. E os conimbricenses, depois do cheiro a
azeitona que, por vezes, paira no ar, ja andavam a dar em
doidos ao ouvirem, duas vezes por dia, 0 som de uma buzi-
na de um navio. As buzinadelas ja motivaram rios de con-
versas nas redes sociais, até o mistério foi desfeito. Trata-se
de uma instalagdo sonora, de autoria do artista espanhol
Berio Molina, no ambito da 5.2 edi¢do do Anozero - Bie-
nal de Arte Contemporénea de Coimbra, que decorre sob
o tema “O Fantasma da Liberdade” Uma “buzina de um

navio que toca numa cidade que nao tem mar da conta do
quanto a arte é uma friccdo entre a realidade e aquilo que
la colocamos”, explicou Carlos Antunes, do Circulo de Ar-
tes Plasticas de Coimbra. A Dislocacion é uma instalacio
sonora que recorre a buzinas resgatadas de um cemitério
de navios, na India, que se encontra na margem esquerda
do Rio Mondego, no espago exterior do Mosteiro de Santa
Clara-a-Nova, virada para o centro de Coimbra. O som ou-
ve-se a longa distancia, remetendo para a ideia de viagem.

PASSOS COELHO ARRASA PAULO PORTAS

Pedro Passos Coelho, muitas vezes apelidado de “Dom
Sebastido” do PSD, voltou a aparecer. Desta feita conce-
deu uma entrevista a Radio Observador, para revelagdes
surpreendentes. O “pai solteiro” foi convocado para uma
viagem ao passado e as respostas que deu & jornalista Ma-
ria Jodo Avilez tocaram em algumas pessoas, entre as quais
Paulo Portas, cuja imagem ficou muito afectada. Passos
Coelho aludiu ao resgaste financeiro e disse que “a ‘troika
ndo confiava em Portas nem no CDS” e que, por isso, se
obrigou a que as cartas ndo fossem assinadas unicamente
pelo entdo ministro de Estado e dos Negocios Estrangei-
ros. E consabido que Paulo Portas, na qualidade de lider
do CDS, que integrou o governo de coligagiao de Pedro
Passos Coelho, mais tarde como vice-primeiro-ministro,
tomou posicdes publicas contra “medidas tomadas den-
tro do governo’, evidenciando “falta de solidariedade” O
ex-primeiro-ministro veio confidenciar agora que Portas
“ndo tinha uma nogao precisa e realista” da capacidade do
governo e, pior, considerava que o executivo “ndo defen-
dia os interesses do pais junto da ‘troika™. Passos Coelho
referiu ainda que o entao Presidente da Republica, Cavaco
Silva, tinha desconfianca em Portas. A verdade é que esta
entrevista nio foi mais do que o tempo a colocar as coisas
nos seus lugares.

COIMBRA TAMBEM NO TIKTOK

Nio sera por falta de comunicagio nas redes sociais que
os municipes desconhecam o que a Camara de Coimbra
vai fazendo, ou que os visitantes nao procurem a cidade. O
presidente da autarquia, o médico José Manuel Silva, tem
uma activa pagina no Facebook, onde o Municipio tam-
bém estd e até transmite as reunides da edilidade, assim
como um canal no Youtub. Agora, a Camara anunciou que
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X LIVE
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ja tem pégina oficial na rede social TikTok, numa inicia-
tiva que visa “estreitar lagos com os municipes, sobretudo
com os mais jovens - que sio quem utiliza mais a rede - de
uma forma dinamica e interactiva’. E a Camara Municipal
considera que o TikTok é “uma ferramenta de comunica-
¢do fundamental para alcangar novos publicos e transmitir
mensagens de forma criativa e envolvente”. Espera-se que
haja sorrisos com os contetidos e nao se riam de Coimbra.

CONDEIXA CHUCHIALISTA

Em Condeixa-a-Nova surgiu uma stbita vontade de abra-
¢ar o Partido Socialista, com cerca de 300 pessoas a entre-
garem fichas para serem militantes. As Vinagretas apura-
ram que nao se trata de um voto de protesto por a coligagao
AD ter ganho (por poucochinho) as legislativas, nem um
ressuscitar de romanos das ruinas de Conimbriga. Nisto de
politica o pensamento ja vai la muito além e nem sequer
interessam as eleigdes europeias, pois o fito j estd coloca-
do em 2025, nas autrquicas. E que o actual presidente da
Camara, Nuno Moita, completa o terceiro mandato e nao
se pode recandidatar. Vai dai, na corrida ja estao o vereador
Antonio Ferreira e a ex-vereadora Liliana Pimentel. Para se
conseguir ser o candidato ¢ preciso ganhar a Concelhia do
partido e desde ja trabalhar para isso. Numa altura em que
é chique dizer mal dos partidos, ter quase trés centenas de
pessoas a quererem filiar-se. .. é obra. Se ainda fossem 30, a
coisa passava, mas com tal quantidade, no seio da Federa-
¢ao de Coimbra uns defendem que haja uma participagdo
a0 Ministério Publico, outros 8 Comissiao Nacional de Ju-
risdigao do PS. Como vao rolar cabegas, a que esta a pré-
mio ¢ a do vice-presidente da Distrital de Coimbra, Daniel
Antdo, o niimero dois de Jodo Portugal.
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Oliveira do Hospital vai reabilitar
Complexo das Piscinas e Campos de Ténis

Complexo Municipal das

Piscinas e Campos de Ténis

de Oliveira do Hospital vai
ser reabilitado, num investimento
que se aproxima dos 700 mil eu-
ros, anunciou ontem (17) aCamara
Municipal.

“Nesta que é a primeira fase da
intervencao a realizar no Comple-
xo Municipal, vamos fazer uma
intervencao de melhoria do es-
paco da piscina, o que é positivo.
Esta recuperacao € a valorizacao
de mais um equipamento de la-
zer e desporto que gera bem-estar
e qualidade de vida a populacao’,
destacou o presidente da Camara
Municipal de Oliveira do Hospital,
José Francisco Rolo.

A Camara Municipal de Olivei-
ra do Hospital aprovou por una-
nimidade, na semana passada,
a abertura de um procedimento
concursal para a empreitada de re-
abilitacao do Complexo Municipal
das Piscinas e Campos de Ténis.

Segundo esta autarquia, o valor
total base da empreitada é de qua-
se 672 mil euros e resulta de um
contrato-programa  formalizado
entre o Municipio de Oliveira do
Hospital e o anterior Governo.

O procedimento, que envolve
ainda a Direccao-Geral das Autar-
quias e a Comissao de Coordena-
cao e Desenvolvimento Regional
(CCDR) do Centro, representa um
investimento financiado de quase
267 mil euros, enquanto a restante
verba, de cerca de 405 mil euros, é
assumida pelo Municipio.

A requalificacao do Complexo
Municipal das Piscinas e Campos
de Ténis de Oliveira do Hospital vai

permitir dotar aquele espaco de
“novas e melhoradas condicoes
para a pratica desportiva de recreio
e de lazer’, tendo em conta a pre-
missa das questdes da acessibilida-
de, a funcionalidade do espaco e o
conforto.

Na primeira fase, a obra ira incidir
ao nivel da reconfiguracao da en-
trada principal do espaco e de toda
a zona de balnearios existentes no
Piso 0.

A ligacao ao Piso -1 também esta
contemplada, com a colocacao de
escadas provisorias e de um ele-
vador e a requalificacao da piscina
exterior com uma intervencao ao
nivel das telas.

Para o vereador do Desporto da
Camara Municipal de Oliveira do
Hospital, Nuno Ribeiro, esta é uma
intervencao urgente, uma vez que
o Complexo Municipal acumula
“inUmeros problemas, desde infil-
tracoes, canalizacao e funcionali-
dade do espaco”.

As Piscinas Municipais e os Cam-
pos de Ténis tém “milhares de utili-
zadores ao longo do ano’, tendo o

Municipio de Oliveira do Hospital
actualmente “mais de uma dezena
de protocolos estabelecidos com
entidades do concelho’, entre as
quais escolas, instituicdes e asso-
ciacOes, para a utilizacao do espaco
de forma permanente e continua.

O Complexo Municipal das Pis-
cinas e Campos de Ténis de Olivei-
ra do Hospital foi inaugurado em
1991, apenas com a piscina exte-
rior, 0s campos de ténis e 0 espaco
de lazer envolvente.

Em 1994 foram inaugurados os
espacos infantil, com um tanque
para criancas, e da piscina interior
aquecida.

Ao longo dos anos, a autarquia
de Oliveira do Hospital tem assu-
mido “a realizacao de trabalhos de
manutencao” do Complexo.

Em 2022, os campos de ténis
foram reforcados com um novo
sistema de iluminacao de tecnolo-
gia LED, mais moderno e eficiente,
numa intervenc¢ao executada pela
autarquia, que representou um in-
vestimento total de mais de 13 mil
euros.

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI
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Politécnico de Coimbra cria projecto
para melhorar saude mental dos estudantes

Instituto Politécnico de

Coimbra (IPC) vai desen-

volver um projecto de
promocao da saude mental e
bem-estar da comunidade estu-
dantil, sobretudo junto dos alu-
nos de primeiro ano, até Setem-
bro de 2026.

“Pretendemos agir precoce-
mente na identificacao dos va-
rios factores derisco e, dealguma
forma, prevenir o agravamento
de situacdes de doenca mental’,
explicou a agéncia Lusa a vice-
-presidente do Politécnico Ana
Ferreira.

Segundo a dirigente, o projec-
to “+ SaBe: + Saude e Bem-estar”
ja esta em execucao e encontra-
-se dividido em trés grandes
objectivos, que visam tornar os
estudantes mais resilientes e
capazes de se auto-regularem
emocionalmente.

O objectivodo IPCéodequeo
projecto contribua para o suces-
so do percurso académico e re-
duza o abandono escolar, previ-
na, trate e reabilite os estudantes
com doencas mentais, além de

0s capacitar com competéncias
sOcio emocionais e estratégias
de combate aos factores derisco.

A criacao de um centro de re-
cursos psicopedagdgicos e de
inclusao, com técnicos especiali-
zados e materiais para apoiar es-
tudantes com necessidades es-
pecificas e diferenciadas, € uma
das principais accoes a desenvol-
ver.

As outras duas passam pelo
reforco do numero de consul-
tas de psicologia e psiquiatria,
que ja sao disponibilizadas pelo
IPC, e pelo estabelecimento de
um protocolo com o Centro de
Responsabilidade Integrada da
Psiquiatria da Unidade Local de
Saude de Coimbra para darem
respostas e acompanhamento
especializado para as situacées
mais graves.

Entre as accbes a desenvolver
até Setembro de 2026, destaca-
-se também o programa de men-
toria em formacao entre pares
- “ja que muitas dificuldades se
devem a integracao dos estu-
dantes, que depois desenvolvem

outras questoes de saude men-
tal” - sessdes de trabalho e diag-
nostico relativamente aos facto-
res de risco psicossociais.

O projecto “+ SaBe: + Saude e
Bem-estar” inclui ainda a dinami-
zacao de actividades desporti-
vas e a criacao de um circuito de
manutencao pedestre na Escola
Superior Agrdria para exercicio
fisico ao ar livre.

E aberto a todos os estudantes,
mas com o foco nos alunos do
primeiro ano, “que chegam com
determinadas caracteristicas que
fazem com que, a determinada
altura do percurso, andem mais
desorientados por questdes de
integracao” e falta de apoio, so-
bretudo nos estudantes desloca-
dos.

A vice-presidente do IPC sa-
lientou que as associacoes de es-
tudantes das varias escolas vao
ser parceiros estratégicos e fun-
damentais na divulgacao e parti-
cipacao dos alunos no projecto,
que nasceu devido ao aumento
da procura destes servicos refe-
renciados pelos servicos de ac-
cao social e provedor do estu-
dante.

O projecto é financiado em
318.423,60 euros pelo Programa
de Promoc¢ao da Saude Mental
no Ensino Superior e envolve a
Unidade de Saude e Bem-Estar
dos Servicos de Accao Social, o
Servi¢co de Saude Ocupacional e
Ambiental e o Gabinete de Des-
porto do IPC, que é constitui-
do por seis escolas superiores e
frequentado por cerca de 11 mil
alunos.

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI



https://www.campeaoprovincias.pt/noticia/politecnico-de-coimbra-cria-projecto-para-melhorar-saude-mental-dos-estudantes

	Campeao Digital 996 01
	_GoBack
	_GoBack

	Campeao Digital 996 02
	_GoBack
	_GoBack

	Campeao Digital 996 03
	Campeao Digital 996 04
	Campeao Digital 996 05
	Campeao Digital 996 06
	Campeao Digital 996 07
	Campeao Digital 996 08
	Campeao Digital 996 09
	Campeao Digital 996 10
	Campeao Digital 996 11
	Campeao Digital 996 12
	Campeao Digital 996 13
	Campeao Digital 996 14
	Campeao Digital 996 15
	Campeao Digital 996 16
	Campeao Digital 996 17
	Campeao Digital 996 18
	Campeao Digital 996 19
	_GoBack

	Campeao Digital 996 20
	_GoBack
	_GoBack


