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Universidade de Coimbra, Alta e Sofia celebram dez anos
como patriménio mundial com fado em destaque

oimbra celebra dez anos

da classificacao como Pa-

triménio Mundial, em Ju-
nho, com debates, coléquios e
uma série de concertos que pro-
movem o didlogo entre o fado
e a cancao de Coimbra com ou-
tros instrumentos, géneros mu-
sicais e vozes.

O programa de comemoragao
dos dez anos da classificacao da
Universidade de Coimbra, Alta
e Sofia estende-se ao longo de
todo o més de Junho, com én-
fase na componente cultural do
fado e da cancao de Coimbra. O
anuncio foi feito hoje durante
uma conferéncia de imprensa
que apresentou a iniciativa or-
ganizada pela associacao RUAS
(Recriar a Universidade, Alta
e Sofia), pela Universidade de
Coimbra (UC) e pela Camara Mu-
nicipal de Coimbra (CMC), com
o apoio da Direccao Regional de
Cultura do Centro.

“Um dos desafios da tradicao
é nao ficarmos presos a ela. Um
dia, o que hoje é considerado
tradicional foi inovacao’, afir-
mou Delfim Leao, vice-reitor da
UC.

Diversas propostas fazem par-
te do programa comemorativo,

como o didlogo entre a guitarra
portuguesa e o 6rgao da Cape-
la de Sao Miguel (5 de Junho),
a interpretacao despojada da
cancao de Coimbra apenas com
voz e um piano como “tela” (6 de
Junho), varios grupos de fado
no Convento do Carmo (dia 17)
e um dialogo entre jazz e fado
no Colégio das Artes (dia 18).
Estas sao algumas das iniciati-
vas destacadas por Manuel Pires
da Rocha, musico e ex-director
do Conservatério de Musica de
Coimbra, responsavel pelas pro-
postas culturais.

O programa procura promo-
ver a interaccao entre diferen-
tes vozes, geracoes, estilos mu-
sicais e abordagens em relacao
ao fado e a cancao de Coimbra,
sendo realizado em diversos lo-
cais do patrimonio histérico da
cidade.

O grande concerto, intitulado
“No Principio era o Fado’, acon-
tece a 22 de Junho no Paco das
Escolas e contara com a partici-
pacao de cerca de 200 pessoas,
incluindo estudantes actuais e
antigos, além de diversos mu-
sicos que podem nao ter uma
relacao directa com o fado de
Coimbra, conforme explicado

por Manuel Pires da Rocha.

Além dos concertos, o progra-
ma inclui varias sessdes que Vvi-
sam promover o debate com a
comunidade sobre o patriménio
da UC. A 1 de Junho, sera deba-
tida a profunda requalificacao
gue esta a ocorrer no Paco das
Escolas, com a participacao de
dois antigos reitores da UC (Fer-
nando Seabra Santos e Joao Ga-
briel Silva), o antigo proé-reitor e
ex-director do Museu Nacional
de Arte Antiga, Anténio Filipe
Pimentel, e o antigo reitor da
Universidade de Lisboa, Sam-
paio da Névoa.

No dia 9, sera apresentado o
projecto de arquitectura para o
Colégio das Artes, e, dez dias de-
pois, serao debatidos os jardins
da Associacao Académica de
Coimbra, momento em que sera
discutida uma ideia de projecto
para revitalizar aquele espaco,
conforme destacou o vice-reitor
Alfredo Dias.

O programa cientifico das co-
memoracdes abordara ques-
toes relacionadas a pesquisa do
patrimoénio da UC, a cancao de
Coimbra como linha de investi-
gacao cientifica e a gestao sus-
tentavel do patriménio mundial.
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ACIFF revitalizada aos 188 anos
para um presente e futuro ainda melhor

Casino Figueira, a Associacao Comercial

e Industrial da Figueira da Foz, realizou
uma Gala para assinalar 188.° aniversario da
ACIFF (a terceira associacao empresarial mais
antiga do pais), reunindo mais de trés centenas
de convidados, entre empresarios, dirigentes,
autarcas e convidados, para festejar a efeméri-
de.

No inicio, Nuno Lopes, Presidente da ACIFF
falou dos 188 anos desta associacao.

Tudo comecou no dia 21 de Maio de 1835:
21 empresarios da Figueira da Foz decidiram
juntar-se em Associacao para, em comum, de-
fender os interesses do porto da Figueira e dos
seus associados.

Assim nasceu a ACIFF — Associacao Comercial
e Industrial da Figueira da Foz ha 188 anos.

N a passada sexta-feira, no Salao Caffé do

Ao longo deste percurso ja longinquo, os as-
sociados empenharam-se no desenvolvimento
da regiao e colocaram a sua marca nas conquis-
tas pelas acessibilidades, pelo urbanismo, pela
qualidade de vida e pelo desenvolvimento sus-
tentavel do turismo, do comércio e da industria.

Ficou demonstrado nas palavras do presiden-
te que “a ACIFF esta viva e preparada para este
presente” e cada vez mais disponivel para, com
a cidade e concelho, “estarem preparadas para
um futuro ainda melhor”.

Nesta noite festiva foram distinguidas quase
trés dezenas de empresas com mais de 50 anos
e uma dezena e meia com mais de cem anos de
vida empresarial ininterruptamente.

A festa terminou com o Bolo de Aniversario
e um espectaculo musical comemorativo com
Rita Guerra.

: NUNGLOPES.
W- Fjﬂunruum
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"Mundos e Fundos”em Coimbra recupera
musica em siléncio ha mais de 300 anos

m encontro fortuito

entre dois musicolo-

gos originou o pro-
jecto “Mundos e Fundos” da
Universidade de Coimbra,
em que varios investigadores
tém contribuido para se po-
der ouvir a musica de manus-
critos dos séculos XVI e XVII
votados ao siléncio.

Nao ha cobras, nem nazis,
nem um chicote, mas ha um
encantamento em torno do
artefacto que faz com que
Hugo Sanches, musico e in-
vestigador, relacione o traba-
lho em torno dos manuscri-
tos musicais do Mosteiro de
Santa Cruz dos séculos XVI e
XVII com os “Salteadores da
Arca Perdida”,

“Quando ouvimos o0s pri-
meiros sons daquela musica,
ha uma sensacao, uma emo-
cao, como nos ‘Salteadores
da Arca Perdida’ E qualquer
coisa de fantastico, estar pe-
rante um artefacto e o des-
lumbramento de ouvirmos
sons que estavam em silén-
cio, muitos deles que foram
tocados talvez uma unicavez,
em 1640 ou em 1650" conta
0 musico que fez doutora-
mento em torno de um dos
Varios manuscritos musicais
guardados na Biblioteca Ge-
ral da Universidade de Coim-
bra (BGUQ).

O“Mundos e Fundos”surgiu

depois de Paulo Estudante e
José Abreu, fundadores do
projecto, se terem encontra-
do por acaso na sala dos re-
servados da BGUC em 2006,
cada um “com as suas fontes
e manuscritos’, e “a sorte e o0
destino” fizeram com que se
encontrassem, outra vez, em
2010, ja como docentes da
Universidade de Coimbra.

Em 2011, lancaram o pro-
jecto que tem como particu-
laridade dar a conhecer “um
patriménio musical imenso”
— 0s manuscritos do Mosteiro
de Santa Cruz -, mas em que
faz parte da propriainvestiga-
cao a interpretacao daquelas
obras que estavam por ouvir
ha séculos, disse Paulo Estu-
dante.

A maioria dos investiga-
dores sao também musicos
e criam uma espécie de la-
boratério que lhes permi-
te acrescentar informacao a
sua investigacao, a partir da
interpretacao que fazem da
musica.

“OTiago Simas, o Hugo San-
ches e o Luis Toscano [todos
membros do projecto] cor-
respondem a situacao ideal,
porque sao capazes de fazer
o trabalho de musicologia,
estudar a fonte, mas também
serem capazes de tocar e in-
terpretar. E essa caminhada
gue se esta a fazer na musica

antiga, de gente empoeirada
que mistura investigacao e
interpretacao’, salientou Pau-
lo Estudante, realcando que
esses dois mundos “nao se
interceptavam”.

Com antagonismos antigos
quebrados, os laboratorios
musicais criados no ambito
de doutoramento deram lu-
gar ao surgimento de varios
grupos bastante activos que
tocam musica do Mosteiro
de Santa Cruz (mas também
de outras fontes): o Bando de
Surunyo (a partir do douto-
ramento de Hugo Sanches) e
Capela Sanctae Crucis (Tiago
Simas Freire), assim como Os
Cupertinos (de Luis Toscano),
que nao surgiram no projec-
to, mas que se relacionam
com ele.

“Esses trés grupos sao 0s
mais destacados, mas ja ha
outros grupos em gestacao,
como os Quarto Tom, os Sua-
ve Armonia ou o Canto Men-
surable”, explicou o cofunda-
dor do“Mundos e Fundos”.

Hugo Sanches, musico de
formacao que toca alaude e
outros instrumentos antigos
de cordas, comecou o douto-
ramento na Universidade de
Coimbra em 2013, no ambito
do “Mundos e Fundos’, ainda
na“infancia” do projecto.

CONTINUA NA PROXIMA PAGINA....
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Plataforma cientifica e artistica prevé
concertos e troca de conhecimentos

CONTINUACAO....

Trabalhou um manuscrito
de musica vernacular, com
uma grande maioria das mu-
sicas compostas para festivi-
dades religiosas. Ao contra-
rio de hoje, essas festividades
eram momentos “alucinan-
tes’, com musica e danca ex-
tremamente festiva e com-
posta de forma consciente
para “deslumbrar, comover e
doutrinar”, recordou. “E uma
musica muito divertida de se
ouvir’, notou.

Para a interpretacao destas
musicas, nao basta tocar as
notas que tem a sua frente,
mas embarcar numa “imer-
sa0 NO contexto para que a
interpretacao possa ser coe-
rente com a altura em que fo-
ram produzidas as musicas’,
aclarou Hugo Sanches.

Segundo o investigador,
a maioria das musicas tém
apenas referéncia para vo-
zes e uma “linha grave instru-
mental, o chamado guiao”

A interpretacao acaba por ir
muito ao encontro da ideia
do jazz, em que surge muita
liberdade para acompanhar
e harmonizar a partir da tal
linha grave, explicou.

“Ha todo um lado para
acrescentar e se 0 COmposi-
tor ouvisse nao se ia impor-
tar com isso, porque pressu-
punha que alguns elementos
seriam adicionados pelos
musicos’, acrescentou.

Para além da interpretacao
e da investigacao, esta tam-
bém associado ao projecto
um trabalho de restauro dos
manuscritos, que sao depois
guardados na casa-forte da
BGUC, onde estao grande
parte dos tesouros da insti-
tuicao.

O restauro é “como resolver
um puzzle’, em que se pro-
cura ‘encaixar’ paginas soltas
ou partes de folhas, num pro-
cesso que, por vezes, pode
demorar meses, salientou o

cofundador do projecto.

Recentemente, o “Mundos
e Fundos” avancou com a
plataforma “Bridging Musical
Heritage”, apoiado pelo pro-
grama Europa Criativa, em
parceria com a Universidade
de Valladolid (Espanha), dois
grupos musicais e a empresa
de gestao e agenciamento
artistico Artway.

Esta plataforma cientifica e
artistica prevé concertos, in-
tercambio de conhecimento
entre instituicbes e oficinas,
entre outras actividades, e
terminara em Junho de 2024,
com uma semana inteira de
eventos, realcou Paulo Estu-
dante, que garante que ain-
da ha muito manuscrito a
espera de ser estudado e, se
possivel, dado a ouvir.

Texto:
Joao Gaspar
Agéncia Lusa
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VI Encontro da UCF da Crianca
e do Adolescente da Figueira da Foz

Unidade Coordenadora Funcional da
ACrianga e do Adolescente da Figueira

da Foz (UCF-CA FF), realizou, na sexta-
-feira, dia 26 de Maio de 2023, o VI Encontros
da UCF-CA FF, no Auditério do HDFF.

A UCF-CA da Figueira da Foz, criada em
2006, realiza este ano o VI Encontro com o in-
tuito de aproximar e uniformizar atitudes na
abordagem das patologias mais frequentes
em Pediatria, aperfeicoar a articulacao entre
os Cuidados de Saude Primarios e os Servicos
Hospitalares do HDFF e promover a discussao
de temas relevantes para a saude de criancas
e adolescentes.

Nadia Brito, pediatra do HDFF e Coorde-
nadora da UCF-CA da FF, iniciou a sessao de
abertura e mostrou-se muito satisfeita pela
realizacdao do encontro que tem um cariz mul-
tidisciplinar.

“Este espaco, que se pretende informal, ser-
ve para partilhar experiéncias, duvidas e esta-
belecer alguns protocolos de actuacao con-
juntos para harmonizar as praticas e chegar a
comunidade” explicou a pediatra.

Almerinda Rodrigues, presidente do Con-
selho Clinico e de Saude do ACES do Baixo
Mondego, referiu que o Hospital e os Centros
de Saude tém vindo cada vez mais a estreitar
lacos, nomeadamente com a criacao da ULS
que tem aproximado as estruturas em reu-
nides frequentes. “As UCF-CA sao o exemplo
daquilo que deve ser a integracao de cuida-
dos, considerando que tem elementos das
duas que sabem as dificuldades das praticas
clinicas e que num trabalho conjunto evitam
muitas vezes as referenciacdes desnecessa-
rias” destacou.

A presidente do Conselho de Administra-
cao do HDFF, Ana Raquel Santos, considerou
este encontro importante, nomeadamente

pela multidisciplinaridade dos profissionais
presentes e pela articulacao entre todos os
Servicos Publicos, ja que no encontro tam-
bém estavam agentes da Policia de Seguran-
ca Publica do Programa Escola Segura. “E a
articulacao entre todos os Servicos Publicos
que devemos prossequir” desejou Ana Ra-
quel Santos.“As UCF-CA sao o embriao daqui-
lo que se fala todos os dias com a criacao da
ULS e a Unidade

Coordenadora Funcional da Crianca e do
Adolescente da Figueira da Foz fazem diaria-
mente esta integracao de cuidados que se
pretende cada vez mais proficua” acrescen-
tou.

O Encontro, em que participaram cerca de
60 profissionais, decorreu de forma muito pro-
dutiva, e foram abordados temas como:“Ron-
copatia — Como abordar e tratar?’, “Bullying e
cyber-bullying, “As fobias e bizarrias alimen-
tares — Como lidar com elas?!” Como abordar
e prevenir?’, promovendo a discussao salutar
dasvariastematicas, sendo enriquecedor para
todos os participantes que ficam a aguardar
0s proximos “Encontros’, com expectativa.

| [ L ko I
r== umwf'!"ﬂwmw
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Universidade de Coimbra reforca
lacos de cooperacao com Macau

Universidade de
Coimbra celebrou na
passada sexta-feira

(dia 26) acordos de coope-
racao académica, cientifica
e cultural com um conjun-
to de instituicdes congéne-
res da Republica Popular da
China e da Regiao Adminis-
trativa Especial de Macau.
As parcerias foram celebra-
das no ambito da visita a
Coimbra da Secretaria para
os Assuntos Sociais e Cultu-
ra de Macau, Ao leong U.
Os acordos - celebrados

© UC _ PAULO AMARAL

numa cerimoénia realizada
na Sala do Senado, com a
presenca do Reitor da UC,
Amilcar Falcao - envolvem
instituicdbes como a Univer-
sidade de Macau e a Univer-
sidade Renmin da China e
visam, entre outras accoes,
a promoc¢ao de actividades
conjuntas, ointercambio de
estudantes, docentes, in-
vestigadores e membros do
corpo técnico e a participa-
cao em eventos académi-
COS, Cursos internacionais,
projectos de investigacao e

actividades culturais.

“O papel da Universida-
de de Coimbra em Macau é
historico e assume, no deli-
cado momento internacio-
nal que vivemos, cada vez
maior importancia. Com
esta consolidacao de re-
lacbes académicas, espe-
ramos contribuir para um
maior dialogo entre os po-
VOS, tao necessario ao mun-
do”, declara o vice-Reitor da
UC para as Relacdes Exter-
nas e Alumni, Joao Nuno
Calvao da Silva.
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Coimbra discute diversidade
e sustentabilidade do Turismo

Faculdade de Letras da Universidade de Coim-

bra (FLUC) vai acolher o congresso internacio-
nal “Diversidade & Sustentabilidade - Oportuni-
dades e Ameacas” (DSOTT 23). Durante trés dias,
mais de 200 investigadores, estudantes, profissio-
nais e especialistas da area do Turismo vao estar
reunidos em Coimbra para discutir as oportunida-
des e as ameacas do sector e a articulacao entre a
ciéncia, a industria e a governacao.

O programa cientifico inclui quatro sessoes ple-
narias, um hackathon, 33 sessdes paralelas nas
quais mais de 120 investigadores oriundos de 26
paises vao apresentar mais de 150 pesquisas. O
programa vai ainda contar com varias visitas a es-
pacos da cidade e da regiao.

Este encontro cientifico é organizado pela Facul-
dade de Letras da Universidade de Coimbra, pela
Universidade Europeia e pela Escola Superior de
Hotelaria e Turismo do Estoril, em parceria com
a Women Research Network, a primeira rede inter-
nacional de mulheres investigadoras e docentes
da area do Turismo.

Para a docente da FLUC e investigadora do Cen-
tro de Estudos de Geografia e Ordenamento do Ter-
ritorio (CEGOT) da Universidade de Coimbra (UC),
Claudia Seabra, «este evento vai permitir marcar
no mapa internacional o papel de Portugal como
um pais onde a investigacao e a industria do turis-

Esta semana, entre 30 de Maio e 1 de Junho, a

mo sao uma referéncia». «<Pretendemos que Coim-
bra seja um local de reflexao sobre os conceitos de
diversidade e sustentabilidade, nas perspectivas
da Ciéncia e da Industria, contribuindo assim para
um mundo melhor», sublinha a investigadora.

«O lema do DSOTT2023 é combinar Ciéncia, In-
dustria e Governanca e melhorar o trabalho pro-
duzido por investigadores e profissionais de refe-
réncia no Turismo, em todo o mundo. Acreditamos
que o Turismo é uma area transversal a todos os
sectores de actividade e é, por si s6, um motivo de
partilha e uniao», acrescenta a docente da Univer-
sidade Europeia, Sofia Almeida.

«Sera um congresso que une a Ciéncia - por meio
da excelente investigagao realizada na academia -
e a Industria reunindo os melhores profissionais
das diversas areas do mercado turistico. A uniao
entre Ciéncia e Industria nunca fez tanto sentido,
a recente pandemia mostrou que os dois sao inse-
paraveis», destaca a professora da Escola Superior
de Hotelaria e Turismo do Estoril, Rita Peres.

«Outra das novidades deste congresso é a inclu-
sao de um workshop para jovens investigadores,
cujo objectivo é fomentar novas colaboracoes,
através de um formato inovador de hackathon. In-
cluimos ainda no programa duas sessoes especiais
para profissionais da industria turistica, dois show-
cases onde estao representadas varias empresas e
organizacdes que virao partilhar as suas boas pra-
ticas nas areas da sustentabilidade e diversidade»,
refere a investigadora da Universidade de Aveiro e
professora do Instituto Superior de Administracao
e Gestao/European Business School, Susana Mes-
quita.

O DSOTT 23 conta com o Alto Patrocinio da Se-
cretaria de Estado do Turismo, Comércio e Servicos;
do Turismo de Portugal; da Turismo Centro de Por-
tugal; da Camara Municipal de Coimbra; da Aguas
de Coimbra; do Centro de Estudos de Geografia e
Ordenamento do Territério; e do Centro de Inves-
tigacao, Desenvolvimento e Inovacao em Turismo.
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Obras do MetroBus em Coimbra
chegam ao Largo da Portagem

s obras do MetroBus vao

condicionar o transito no

Largo da Portagem, em
Coimbra, entre as 19h00 do dia
30 e as 7h00 do dia 31 de Maio.

Nesta fase, que agora se inicia,
estao incluidas as intervencoes
necessarias a passagem de uma
conduta de saneamento, uma
conduta adutora, bem como a
execuc¢ao de uma caixa de visita.

“De notar que para também [ v
garantir condicbes de segu- |7 s ceimensss
ranca para circulacio pedonal, |EEEEEEEEE————Tr
vao ser criados percursos alter-
nativos especificos para peoes,
devidamente identificados no
local e permanentemente mo-
nitorizados durante a interven-
cao’, refere a Metro Mondego.

A paragem proviséria dos
SMTUC, situada no topo norte
do Parque Manuel Braga, e que
serve 0s autocarros com origem
na Ponte de Santa Clara, sera
deslocada para dentro do tabu-
leiro da ponte.

Nesta fase vai ser implemen-
tada uma solucao provisoria
(cerca de 50 dias) com recurso
a uma rotunda, que sera adap-
tada em cada novo faseamen-
to da intervencao até a Estacao
Nova. Quando todas as obras
terminarem a circulacao rodo-
viaria nesta zona da cidade sera
consideravelmente diferente, I}
como se pode observar naima- > Aimagem representa como ficard a zona do Largo da Portagem
gem. depois das obras

> —r—
—_ = N
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Residuos mineiros de carvao em autocombustao
tém impacto negativo no ambiente

s residuos mineiros de carvao em autocom-

bustao tém impacto negativo para o meio am-

biente, concluiu uma investigacao da Universi-
dade de Coimbra hoje tornada publica.

O estudo foi realizado pelo Departamento de Cién-
cias da Terra (DCT) da Faculdade de Ciéncias e Tecno-
logia da Universidade de Coimbra (FCTUCQ).

Os investigadores explicaram que os residuos mi-
neiros de carvao em autocombustao tém impacte ne-
gativo no ambiente devido a produc¢ao de drenagem
acida que, como resultado, pode afectar os solos e os
ecossistemas da area envolvente, referiu a UC.

O trabalho sobre os residuos mineiros em autocom-
bustao em Portugal, iniciado em 2007, além de incidir
sobre a identificacao de autocombustao de residuos
mineiros resultantes da exploracao de carvao no pas-
sado, visa identificar e compreender os impactes des-
se processo no ambiente, particularmente nos solos,
nas aguas e na atmosfera.

De acordo com a professora do DCT e autora do es-
tudo, Joana Ribeiro, o impacte mais significativo pode
estar relacionado com as emissées de compostos or-
ganicos volateis durante a combustao.

“Foram detectadas substancias, nomeadamente hi-
drocarbonetos policiclicos aromaticos e outros com-
postos organicos, que sao emitidas para a atmosfera
e que sao prejudiciais para a saude humana. Esta si-
tuacao pode ser particularmente preocupante quan-
do as escombreiras em autocombustao se encontram
perto de areas habitadas’, revelou.
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De acordo com a investigadora, em Portugal, sao
conhecidos trés casos de escombreiras de residuos
mineiros de carvao cuja ignicao comecou em 2005,
devido a incéndios florestais.

Uma dessas escombreiras, em Sao Pedro da Cova,
Gondomar, permanece em autocombustao ha qua-
se duas décadas, sendo uma fonte de contaminacao
para a atmosfera devido a emissao de compostos or-
ganicos volateis que resultam da combustao do car-
vao, e ainda para o meio envolvente, por causa da
drenagem acida.

Em 2017, outras duas escombreiras entraram em
combustao, pelo mesmo motivo, mas nestes casos a
Empresa de Desenvolvimento Mineiro (EDM) imple-
mentou um projecto de reabilitacao que permitiu a
extincao da combustao.

“Ha sempre formas de resolver situacées como a da
escombreira de Sao Pedro da Cova, no entanto, sao
dispendiosas e complexas”, assegurou Joana Ribeiro,
acrescentando que existem solucdes, como a que foi
aplicada pela EDM que inclui a remobilizacao do ma-
terial do local, arrefecimento com agua e um agente
retardador da temperatura, recolocagao e compacta-
cao no local.

“Essa compactacao é fundamental uma vez que faz
com 0 acesso e a circulacao do oxigénio no interior da
escombreira, que alimenta o processo de combustao,
seja limitado”, explicou.

Para a cientista, este é um processo que acontece
em todo o mundo e que tem nao sé impacte ambien-
tal e na saude, mas também a nivel econémico, visto
que pode ocorrer numa mina de carvao e nas cama-
das de carvao propriamente ditas, alterando e invia-
bilizando o recurso geoldgico.

Por isso, € muito importante fazer uma inventaria-
cao das escombreiras de carvao que existem em Por-
tugal, das respectivas caracteristicas e condicdes de
deposicao, assim como da situacao em relacao ao en-
guadramento em zonas florestais.

Desta forma, o risco de ignicao e consequente au-
tocombustao de escombreiras de carvao poderia ser
minimizado através da gestao florestal e territorial
adequada, considerou Joana Ribeiro.

O estudo contou também com investigadores da
Universidade do Porto e pode ser consultado através
do ‘link” https://www.sciencedirect.com/science/arti-
cle/abs/pii/S0166516222002282.
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Coimbra promove festa de aniversario
do Parque Municipal de Skate

versario do Parque Municipal de Skate no préximo
fim-de-semana, dias 3 e 4 de Junho.

A iniciativa inclui demonstracdes de manobras de ska-
te e de patins em linha, experiéncias e workshops de ska-
te, cosplay, treinos livres, atuacao de bandas e uma sun-
set party.

O evento, que envolve varios parceiros na dinamizagao
da iniciativa, é dirigida aos praticantes da modalidade,
dos principiantes aos veteranos, e ao publico em geral.

Sao dois dias com demonstracées de manobras de
skate e de patins em linha, experiéncias e workshops de
skate, cosplay, treinos livres, actuacao de bandas e uma
sunset party. Uma forma da autarquia contribuir, assim,
para a dinamica de utilizacao deste equipamento muni-
cipal, que tem sido bastante procurado ao longo do ulti-
mo ano.

O programa foi preparado com o envolvimento de as-
sociagdes desportivas, juvenis e culturais do concelho
e outros parceiros, que vao dinamizar o evento, nome-
adamente a Associacao Cultural Motivos Alternativos, o
Grémio Operario de Coimbra, o Jazz ao Centro Clube, o
Salao Brazil, a Radio da Universidade de Coimbra, o Gru-
po City Rollers, o Grupo Rocket Roller Derby Coimbra, a
Associacao Académica de Coimbra com a Seccao de Pa-
tinagem Artistica, o Grupo de Cosplayers BD da Scarion
Produtions e da Pop Team Coimbra, bem como empre-
sas que apostam na formacao dos jovens skaters desde
a iniciagao até a competicao, designadamente, a Outcast
Board Shop e a 13/27 - TM - We Got The Savoir-Faire.

O programa tem inicio no sabado, 3 de Junho, pelas
15h00, com a sessao de boas-vindas, que sera animada
por um grupo de cosplay, ao som de um DJ. Segue-se, as
15h30, uma sessao de treinos livres de skaters femininas,
dando grande notoriedade as novas skaters da cidade.
Meia hora depois, ha demonstracao de patinagem pelo
Grupo Coimbra City Rollers. Pelas 19h00 decorre ainda
uma atividade de demonstracao da Seccao de Patina-
gem da AAC. O primeiro dia de comemoracdes termina
com uma sunset party, com DJ's convidados da cidade
(Voraus e Turbo Tudor).

Ja no domingo, dia 4 de Junho, hd uma nova sessao
de abertura, animado por um grupo de cosplay, ao som
de um DJ, com uma sessao de treinos livres de skaters,
seguido de uma demonstracao de manobras de skaters
veteranos, gerido pela empresa Outcast Board Shop. Ao
longo da tarde, destaque para a musica, com um warm
up feito pela banda portuguesa B@W, quarteto compos-

ACémara de Coimbra vai assinalar o primeiro ani-

to por Joao Coelho, Henrique Reis, Sérgio Prata e Rui Silva;
sendo o momento alto o espetaculo da banda australia-
na The Blowers, quarteto de Kit Convict (voz e guitarra),
Andrew Porter (voz e guitarra), Shannon Aswell (voz e ba-
teria) e Pip McMullan (baixo). O evento encerra ao som
dos DJ's Voraus e Turbo Tudor.

PROGRAMA COMPLETO
3deJunho
15h00: Sessao de abertura, animado por grupo de cosplay, ao
som de um DJ
15h30: Sessao de treinos livres de skaters femininas
16h00: Atividade de demonstracao do Grupo Coimbra City
Rollers (CCR)
16h30: Workshop sobre skate (Outcast Board Shop)
17h00: Atividade de demonstracao do Grupo Grupo Rocket
Dolls Roller Derby Coimbra
17h30: Demonstracao de Manobras de skaters femininas (Ou-
tcast Board Shop)
19h00: Atividade de demonstracao da Seccao de Patinagem
Artistica da AAC
19h30 - 21h00: Festa de encerramento com sunset party, com
DJ's Voraus e Turbo Tudor
4 de Junho
15h00: Sessao de abertura, animado por grupo de cosplay, ao
som de um DJ
15h30: Sessao de treinos livres de skaters veteranos (+ 39 anos)
16h30: Atividade de demonstracao de manobras de skaters
veteranos (Outcast Board Shop)
18h00: Warm up com a banda B&W
19h00: Espetaculo com a banda The Blowers
20h00: Festa de encerramento ao som dos DJ's Voraus e Turbo
Tudor
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Coimbra recebe bandeira e selo
de“Municipio Amigo da Juventude”

Municipio de Coimbra rece-
Obeu, recentemente, a ban-

deira e o selo de “Municipio
Amigo da Juventude’, na categoria
de 3 estrelas. As distin¢coes foram
entregues ao vereador Carlos Ma-
tias Lopes no lll Encontro Nacional
de Municipios Amigos da Juven-
tude, que decorreu em Pinhel, na
passada-sexta-feira.

Esta atribuicao atesta o compro-
misso da autarquia com os jovens
do concelho de Coimbra, poten-
ciando a criacao de mais e melho-
res politicas amigas da Juventude.

A distincao é atribuida pela FNAJ,
uma estrutura representativa de
mais de mil associa¢des juvenis de

base local e regional em Portugal.
Esta federacao colocou em mar-
cha o Dialogo Jovem de Base Local,
uma estratégia para a discussao,
ponderacao e definicao de politi-
cas de juventude, fundando a Rede
Nacional de Municipios Amigos da
Juventude, uma rede pioneira cria-
da no final do ano de 2020, que
conta com mais de 150 municipios
inscritos.

A adesao do Municipio de Coim-
bra a Rede Nacional de Municipios
Amigos da Juventude foi aprova-
da pelo executivo na reuniao de
Camara de 12 de Abril de 2021 e
Coimbra faz estao parte da maior
rede de municipios comprometi-

a' ww.  pt

dos com os/as jovens e as suas or-
ganizacdes para a implementacao
de reais politicas de Juventude.

O Il Encontro Nacional de Mu-
nicipios Amigos da Juventude, or-
ganizado pela Federacao Nacional
das Associacdes Juvenis (FNAJ),
tem como objectivo dar continui-
dade a discussao e reflexao no que
concerne a construcao e definicao
das politicas locais da juventude.
Um evento que contou com a pre-
senca dos municipios que integram
a rede e onde foram distinguidos
aqueles que reunem os requisitos
estabelecidos para a atribuicao ofi-
cial da bandeira e do selo de “Muni-
cipio Amigos da Juventude”.
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Marisa Matias e Miguel Cardina na nova
Comissao Politica do Bloco de Esquerda

nova direccao nacional do Bloco
Ade Esquerda foi eleita este fim-de-

-semana. Na Convencao que elegeu
Mariana Mortagua como coordenadora do
partido, Coimbra reforcou a representacao
na Mesa Nacional e na Comissao Politica.

A XIII Convencao Nacional do Bloco de
Esquerda decorreu este fim-de-semana
(27 e 28 de Maio) em Lisboa, onde estive-
ram 23 delegadas e delegados do distrito
de Coimbra. Na votacao das mocbes de
orientacdao a Mocao A obteve 439 votos,
a Mocao E 78 votos, registando-se 11 abs-
tencoes.

A eleicao para a Mesa Nacional realizou-
-se por voto secreto em urna, com 600 de-
legadas e delegados a decidir entre duas
listas. A lista A obteve 490 votos e 67 man-
datos, a lista E 95 votos e 13 mandatos,
além de 13 votos brancos e 2 nulos.

A nova composicao da Mesa Nacional in-
tegra quatro dirigentes de Coimbra eleitos
pela Mocao A: Marisa Matias, Miguel Cardi-
na, José Manuel Pureza e Carolina Gomes.
Marisa Matias e Miguel Cardina foram ain-
da eleitos para a nova Comissao Politica
do partido, em reuniao da Mesa Nacional
logo apds o encerramento da Convencao.
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Equality Days da UC querem raparigas
para Areas Tecnoldgicas e Engenharias
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EQUAL.STEAM @

programa Equal.STEAM, coordenado
O pela Universidade de Coimbra (UC),
organiza, entre 30 de Maio e 1 de Ju-
nho, os Equality Days, uma iniciativa que visa
sensibilizar a comunidade da UC e o publi-
co em geral para a tematica da igualdade de
género e atrair mais raparigas para as areas
STEAM [Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte
e Matematica]. A participacao € gratuita, mas
sujeita a inscricdo, e as actividades vao decor-
rer no Pdlo Il da UC.
O evento é composto por um conjunto de
performances artisticas, que incluem musica,
teatro, cinema, exposicées, workshops e con-

versas com o objectivo da desconstrucao de
esteredtipos de género.

Os Equality Days decorrem no Pélo Il da UC,
numa combinacao de espacos exteriores e in-
teriores. A maioria das actividades acontece
num DOME, localizado no parque de estacio-
namento este do Departamento de Engenha-
ria Civil (DEC).

Amanha, no primeiro dia, pelas 15h30, de-
corre a sessao de abertura do Equality Days
(com a presenca da Pré-Reitora da UC para o
Planeamento e Sustentabilidade, Patricia Pe-
reira da Silva) e a inauguracao da exposicao
“Glossario Feminista llustrado”, no atrio do
Departamento de Engenharia Informatica.
Pelas 21h00, sobe ao palco do Dome, no DEC,
a peca teatral “Quorum’”, também integrada
no Projecto Equal.STEAM.

Na quarta-feira, dia 31, o Dome do DEC
recebe os workshops “Impressao Botanica”
(10h30) e “Batucada do O - Oficina de musica
de intervencao sobre igualdade de género”
(15h00) e a demonstracao “Pole Dance - Fer-
ramenta poderosa na desconstrucao de este-
redtipos de género” (16h30). E, pelas 19h00,
é exibido, pela primeira vez, o filme “VERTE-
RE: O Ser em (Des)construcao’, realizado pelo
Laboratério de Investigacao e Praticas Ar-
tisticas da UC, no ambito do projecto Equal.
STEAM (Auditério Laginha Serafim, tam-
bém no Departamento de Engenharia Civil).
Por fim, no terceiro e ultimo dia do Equality
Days, quinta-feira, 1 de Junho, decorrem o
workshop “Tenchi Tessen, meditacao em mo-
vimento” (10h00, no exterior da Casa Costa
Alemao), uma conversa com Capicua (15h00,
na Radio Universidade de Coimbra, comtrans-
missao em directo) e, a fechar, o concerto da
rapper portuense (19nh00, Dome do DEC).
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Noticias do Ginasio Figueirense
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Dia 3 de Junho - convivio de atle-
tas, técnicos, dirigentes, familiares e
amigos.

E um modelo distinto, criado com
os objectivos de sempre: juntar di-
ferentes geragdes a praticar os mes-
mos desportos, reforcar o espirito
ginasista, dar a comunidade figuei-
rense a possibilidade de passar uma
manha em sao convivio, relembran-
do desportos praticados noutros
tempos ou experimentando novos
desafios.

Entreas 9h30 e as 12h00 estaremos
no local da sua escolha - Pavilhao Ga-
lamba Marques (basquetebol, volei-
bol, ténis de mesa, kickboxing/boxe,
futebol e rugby), Piscina (natacao)
e Centro Nautico da Fontela (remo,
stand-up paddle, tiro e BTT), onde
poderao receber aa vossas t-shirts e
juntar-se a modalidade da vossa es-
colha. Pelas 12h30 o encontro é nos
Jardins do Palacio Sotto-Mayor para
uma breve sessao de entrega de
lembrancas a Campedes Nacionais e
diplomas aos recém distinguidos So6-
cios de Mérito. Segue-se um almocgo
de porco no espeto, gratuito para
atletas, técnicos, seccionistas, diri-
gentes e convidados.

Juntem-se a n6s! Vai d’Arrinca!

BASQUETEBOL
SUB-18 EM 2.° LUGAR
NA TACA

A Final Four daTaca Nacional de Sub-
18 realizou-se este fim-de-semana (27
e 28 de Maio) no Pavilhao Municipal S.
Miguel da Guarda.

Apds um excelente jogo no sabado,
dia 27, com uma vitéria sobre o CAB
Madeira por 69-60, que Ihe garantiu a
presenca na Final, a equipa de Sub-18
do Ginasio voltou a jogar no domingo,
28, desta vez para a discussao do titulo
com o Clube Atlético de Queluz.

Num jogo disputado cesto a cesto
até ao ultimo minuto, a equipa do Gi-
nasio acabou por perder por 63-58 no
prolongamento.

Parabéns aos atletas, técnicos e diri-
gentes pela excelente época desporti-
val

OITO ATLETAS
EM SELECCOES DISTRITAIS

Sdo oito os atletas do Ginasio convo-
cados para treinos de observacao nos
proximos dias - quatro atletas Sub-12
(Diogo Mendes, Miguel Felicio, Tiago
Silva e Vasco Pereira) foram convoca-
dos para o 5.° treino de observacao
rumo a Pacos de Ferreira 2023, e qua-
tro atletas Sub-17 (Francisco Azenha,
Gabriel Sousa, Rodrigo Pereira e Tiago
Espada) 3x3 convocados para o 3.° trei-
no de observacao rumo a Tomar 2023.

SUB-10 EM CONVIVIO MISTO

Terca-feira, 23 de Maio, foi dia para os
Sub-10 receberem a visita das meninas
do Sporting Clube Figueirense para um
divertido e proveitoso treino.

O protocolo entre os dois clubes, em
vigor desde 2012, continua a funcionar
na perfeicao e como excelente exem-
plo de como clubes da mesma cidade
podem complementar actividades e
conviver sem atropelos.

~ REMO
13 TITULOS, 24 PODIOS
NO CAMPEONATO REGIONAL

Grande jornada para a equipa do
Ginasio Litocar conseguindo con-
quistar 13 titulos (1x Iniciados M, 2x
Juvenis F, 4x Juvenis F, 1x Juniores
M, 1x Adaptado F, 1x Adaptado M, 2x
Veteranos F, 4x Veteranos F, 8+ Vete-
ranos F, 1x Veteranos M, 2x Veteranos
M, 4x Veteranos M, 4+ Veteranos M),
oito medalhas de prata (1x Infantis F,
1x Juvenis F, 1x Juvenis M, 4x Juvenis
M, 2x Juniores M, 1x Adaptado M, 1x
Veteranos F, 8+ Veteranos M) e trés
medalhas de bronze (2x Iniciados F,
2x Iniciados M, 1x Veteranos M) no
Campeonato Regional de Velocidade,
que se realizou Sabado, 27, na pista
de Montemor-o-Velho.,

Um dia muito intenso com a partici-
pacao de todas as categorias etarias e
com o Ginasio Litocar a apresentar 46
atletas em 23 regatas.

CONTINUA
NA PROXIMA PAGINA...
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Noticias do Ginasio Figueirense

CONTINUACAO...

MAIO FEMININO

A iniciativa planeada para a manha
de Domingo, dia 28, especialmente de-
dicada ao Remo Feminino, viu algumas
das actividades previstas inviabilizadas
devido a chuva e vento que se fizeram
sentir. Mas ainda assim o Centro Nau-
tico da Fontela acolheu as resistentes
gue se mantiveram a pé firme e remo
em riste para praticar a modalidade.

-n’lﬂ

,.' J--;" l!..) 1:-

TENIS DE MESA
CAMPEONATO DISTRITAL
EQUIPAS SENIORES

Na estreia do jovem Ginasista Mi-
guel Gomes (13 anos) no Campeonato
Distrital de Equipas Seniores da Asso-
ciacao de Ténis de Mesa de Coimbra, o
Ginasio recebeu e venceu, sabado, dia
27, a Associacao Cultural e Desporti-
va da Carapalha (Castelo Branco) por
quatro partidas a 0, em encontroda 1.2
mao da eliminatodria para atribuicao do
3.9/4.° classificado.

O encontro da 2.2 mao sera disputa-
do em Castelo Branco em data a defi-
nir.

Seguem-se, no Pavilhao Galamba
Marques, os Campeonatos Distritais
Individuais, Pares e Equipas de todos
os escaloes (8, 10 e 11 de Junho) e o
Campeonato Nacional Individual e Pa-
res de Veteranos (17 e 18 de Junho).

DIA D0

GINASIO

RESULTADOS

BASQUETEBOL

27.05 — SUB-18 1/2FINAL - GINASIO
69 /60 CAB MADEIRA

28.05 - SUB-18 FINAL - GINASIO 58/
63 CA QUELUZ

28.05 - SUB-14 - CLUB 5BASKET 65 /
45 GINASIO

FUTEBOL

26.05 - SUB 15 - GINASIO 0/ 3 VIGOR
27.05-5UB 10- CONDEIXA3/1GlI-
NASIO

27.05-SUB 19 - GINASIO 3/ 1 AGUIAS
28.05-5SUB 15 - PEDRULHA 7 /3 GI-
NASIO

CALENDARIO

BASQUETEBOL

04.06 — SUB-14 TACA NACIONAL - GI-
NASIO / OLIVAIS - PAVILHAO GALAM-
BA MARQUES

REMO

08.05 - REGATA DE MAR - OEIRAS

17 E 18.05 - REGATA INTERNACIONAL
LITOCAR - MONTEMOR- O-VELHO

03 JUNHO | SABADO | 2023
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Jardim Botanico da UC recebe exposicao
e venda de orquideas de todo o mundo

epois do sucesso da 1.2 edi-
Dgéo, realizada em Coimbra

em 2022, a parceria entre o
Jardim Botanico da Universidade
de Coimbra (JBUC) e a Associacao
Portuguesa de Orquidofilia (APO)
traz ao Jardim Botanico, entre 2
a 4 de Junho, a 2.2 edicao da Ex-
posicao e Venda Internacional de
Orquideas de Coimbra, que, “num
cenario unico, pretende promover
o conhecimento e encantamen-
to destas espécies de floragao re-
quintada e exuberante, que apai-
xona tantos coleccionadores e
curiosos’, refere a organizacao.

A Exposicao conta com “uma in-
teressante, cuidada e diversificada
mostra de orquideas em flor, gra-
cas a participacao, colaboracao e
cedéncia de plantas por parte de
coleccionadores privados, asso-
ciados da APO, que ao longo dos
anos cultivam com dedicacao uma
enorme variedade de espécies e
hibridos".

Os visitantes poderao usufruir
nao so da exposicao e comerciali-
zacao de orquideas (e outras plan-
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tas, como tillandsias, cactos e su-
culentas), mas também assistir a
uma série de conversas sobre or-
quideas e o seu cultivo (as sessdes
vao decorrer na Sala de Cultura
Cientifica Jorge Paiva, com entra-
da livre).

A exposicao decorre entre sex-
ta-feira e domingo, das 10h00 as
19h00, na sala nascente da Estufa
Tropical do JBUC.

122 Exposigao e Venda Internacional
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A entrada tem um custo de 3,00
euros por pessoa, sendo gratuita
para criancas (até aos 12 anos) e
socios da APO (com as quotas em
dia). Os bilhetes podem ser adqui-
ridos antecipadamente, na Ticke-
tline, ou no local durante o evento.

A 22 Exposicao Internacional de
Coimbra conta com o apoio da
Uniao de Freguesias de Coimbra e
da Camara Municipal de Coimbra.

Programa’A conversa sobre':

Sabado | 3 de Junho:

11h00 - “Phalaenopsis” - cultivo para iniciantes” | Ménica Cardoso
12h00 - “Dendrobium — come¢ando uma colecgao. Conceitos basicos de cultivo”| Ricardo Oliveira

16h00 - “De Darwin a descoberta de novas espécies: o fascinio pelas orquideas africanas”| Joao Farminhéo
17h00 - “Aprenda a cuidar de Tillandsias e Bromélias — Nuno Raposo

Domingo | 4 de Junho:

11h00 - “Pragas e fungos nos cactos e suculentas — tratamento e prevencao” | Daniela Gomes
12h00 - “Cultivar orquideas no jardim” | Anabela Farias
16h00 - “Substratos — exemplificando algumas misturas” | José Costa
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CHUC é um dos primeiros Hospitais
com o Plano de Actividades e Orcamento aprovado

Centro Hospitalar e Universitario de
OCoimbra, E.PE. (CHUC), é um dos pri-

meiros Hospitais a ver o seu Plano de
Actividades e Orcamento (PAO) de 2023-2025,
aprovado pelos Ministérios das Financas e da
Saude.

“Trata-se de um marco muito importante
para a gestao deste Centro Hospitalar, uma
vez que permite maior autonomia na contra-
tacao dos recursos e na execuc¢ao do ambi-
cioso Plano Plurianual de Investimentos que
integra o documento”, como refere o presi-
dente do Conselho de Administracao, Carlos
Santos.

O presidente do Conselho de Administra-
cao da ainda nota de que “o Plano Plurianu-
al de Investimentos do CHUC para o periodo

|

de 2023-2025 apresenta um valor de investi-
mento de 137M§€, alinhado com o Plano de
Desenvolvimento Estratégico e os objectivos
definidos pela Tutela. Esta aprovacao implica,
ainda, uma responsabilidade acrescida em
termos de gestao econémico-financeira uma
vez que no PAO 2023-25 se estabeleceram
metas ousadas, quer do lado da receita, quer
do lado da despesa”

Recorda-se que o Despacho 1 do Ministé-
rio da Saude, publicado a 3 de Novembro de
2022, define o processo de operacionalizacao
dos instrumentos previsionais de gestao dos
estabelecimentos de saude, permitindo mais
autonomia de gestao aos hospitais com na-
tureza de entidade publica empresarial inte-
grados no Servigo Nacional de Saude.
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