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Romaria do Espirito Santo regressa
com Bodas de Ouro e programa alargado
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Romaria do Espirito Santo regressa a San-

to Antonio dos Olivais entre 23 de Maio e

13 de Junho, com programacao religiosa,
cultural e comunitaria, numa edicao que inclui
ainda os desfiles de marchas populares, a 7 de
Junho, nos Olivais, e a 20, no Bairro Norton de
Matos. A abertura oficial esta marcada para 23
de Maio, as 18h30, no Largo de Santo Anténio
dos Olivais.

A apresentacao do programa foi feita esta
quinta-feira, na Junta de Freguesia, por Fran-
cisco Rodeiro. “A Romaria do Espirito Santo
tem uma tradicao, uma componente simbadlica
e uma componente fortemente religiosa. Mas
tem também actividade ludica, musical e cul-
tural, dando espaco as instituicdes, as associa-
cOes e aos grupos da freguesia para mostrarem
o trabalho que desenvolvem ao longo do ano’,
afirmou o presidente.

Antes da abertura, a freguesia promove trés
iniciativas associadas ao programa. A Cami-
nhada Solidaria e Inclusiva realiza-se a 17 de
Maio, no Parque Linear do Vale das Flores, com
receitas destinadas a APPDA Coimbra, a APPA-
CDM de Coimbra e a Olhar 21. Entre 18 e 21 de
Maio, o Largo recebe a lll Feira das IPSS, com
19 instituicdes participantes. No dia 23, o Par-
que Linear acolhe a lll edicao do Mentalidades
— Hospitalid’Arte, festival infantil dedicado a
salude mental e a inclusao.

No recinto havera 12 stands de artesanato, um
stand social com presenca rotativa de institui-
cOes da freguesia, espacos de restauracao e seis
equipamentos de diversao infantil e juvenil. O
cartaz inclui Tiago Silva, Leonor Quinteiro, folclo-
re, cavaquinhos, coros, concertinas, danca, fado
de Coimbra e animacao popular.

O Cortejo do Imperador regressa a 31 de Maio,
as 12h00. A celebracao em honra de Santo Anto-
nio culminaa 13 de Junho, com missa e procissao,
a partir da Igreja de Santo Anténio dos Olivais. A
procissao sai as 21h00 e contara com a participa-
cao da Filarmodnica Boavontade Lorvanense.

Romanticas novidades

A principal novidade de 2026 sao as Bodas de Ouro,
homenagem dirigida a casais com 50 ou mais anos
de casamento e longa ligacdo a freguesia.“E uma for-
ma de homenagear pessoas que tiveram a felicida-
de de se manter juntas aqui ao longo de uma vida
inteira. Queremos que seja um momento de festa,
em companhia das suas familias, e uma afirmacao
de solidariedade e carinho’, disse Francisco Rodeiro.
A Junta prevé distinguir até dez casais, embora o pre-
sidente admita acolher mais participantes, caso haja
condicoes.

Francisco Rodeiro sublinhou a ligacao da romaria ao
Largo dos Olivais e rejeitou a hipdtese de deslocar o
evento, apesar das limitacoes de espaco.“Quando che-
gueia Coimbra, em 1969, conheci uma Romaria muito
diferente, espalhada pelas encostas. Hoje, com as ur-
banizacbes e a circular interna, o espaco ficou muito
estrangulado. Mas a Romaria do Espirito Santo nasceu
neste local e ha-de continuar neste local. Nao ha-de
morrer senao aqui, se algum dia isso acontecesse”.

O autarcavoltou a defender arequalificacao do Lar-
go de Santo Antdnio dos Olivais, cujo projecto esta
na Camara Municipal de Coimbra. “O espaco nao é
elastico, mas as condi¢des que vierem a ser criadas
poderao oferecer melhor acolhimento a quem ca
vem, quer comerciante, quer visitante, quer partici-
pante’, declarou.

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI
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A Gala Coimbra - Mérito Desportivo realiza-se hoje, pelas 21h00, na antiga igreja do Convento S&o Francisco. A cerimonia, promovida pela Camara Municipal de Coimbra, visa reconhecer o mérito desportivo de atletas filiados em enti-
dades do concelho. Nesta edi¢édo sao distinguidos 168 atletas, representantes de 20 Federagdes Desportivas, abrangendo diferentes modalidades e escaldes competitivos.
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JOAO NUNO CALVAO DA SILVA - No recente semindrio
“Pobreza e Educagio: dimensdes, trajectdrias e desafios” (pro-
movido pela delegagio de Coimbra da Rede Europeia Anti-
-Pobreza que tem o Professor Fernando Guerra como princi-
pal responsavel), o Vice-Reitor da Universidade de Coimbra,
Jodo Nuno Calvéo da Silva, assumiu um papel de destaque ao
proferir um discurso marcado pela acutilancia social e pelo
humanismo. Longe da neutralidade institucional, o orador
apresentou-se como uma consciéncia critica perante o estado
actual da civilizacdo. Jodo Nuno ndo hesitou em classificar a so-
ciedade contemporinea como “profundamente doente’, iden-
tificando na pobreza e no fosso crescente entre ricos e pobres
a patologia central do nosso tempo. O seu foco néio se cingiu
apenas a pobreza extrema, mas sim ao enfraquecimento sisté-
mico da classe média e ao aumento das desigualdades. Numa
analise perspicaz, o protagonista alertou para o paradoxo do
progresso tecnologico. Para Jodo Nuno Calvdo da Silva, os
avancos na robdtica e na inteligéncia artificial tém servido, la-
mentavelmente, para concentrar riqueza nas maos de poucos,
enquanto a pobreza continua a aumentar em vez de diminuir
com a evolugio da ciéncia. Um dos momentos mais impactan-
tes da sua intervencao foi o recurso a prépria histdria familiar
para ilustrar a faléncia do elevador social. Ao evocar o percur-
so do seu pai - que, vindo de uma aldeia do interior, conseguiu
atingir os mais altos patamares politicos e académicos através
da Educagdo na Universidade de Coimbra -, 0 Vice-Reitor ex-
pressou o receio de que essa mesma esperanca de mobilidade
social esteja hoje perdida para as novas geracdes. E o orador
concluiu com um aviso severo sobre as consequéncias politi-
cas da frustragdo social. Segundo Jodo Nuno Calvéo da Silva, o
crescimento da pobreza ¢ o terreno onde florescem discursos
de 6dio, xenofobia e racismo, onde lideres populistas exploram
o medo das populagdes.

JOAO RASTEIRO - A Cimara Municipal de Coimbra apro-
vou, por unanimidade, na reunido de segunda-feira, 11 de
Maio, a atribuicdo da Medalha de Mérito Cultural da Cidade
de Coimbra ao escritor, poeta e ensaista Jodo Rasteiro. Com
esta distingdo, o Municipio reconhece o percurso literario de
Jodo Rasteiro, a presenga da sua obra dentro e fora do pais e a
relagdo proxima que o autor sempre manteve com Coimbra.
Natural de Ameal, aqui préximo, onde nasceu em 1965, Jodo
Rasteiro tem construido uma vida dedicada a palavra, a poesia
e a cultura, conciliando a criagéo literaria com o trabalho de-
senvolvido no municipio, nomeadamente na Casa da Escrita.
Licenciado em Estudos Portugueses e Lusdfonos pela Facul-
dade de Letras da Universidade de Coimbra, Jodo Rasteiro é
uma das vozes relevantes da poesia portuguesa das tltimas dé-
cadas. A sua obra encontra-se publicada e divulgada em cerca
de duas dezenas de paises, com poemas traduzidos para va-
rias linguas, entre as quais o espanhol, italiano, cataldo, inglés,
francés, checo, japonés, finlandés, hiingaro e occitano. Entre as
obras do autor contam-se titulos como A Respira¢do das Vér-
tebras, No Centro do Arco, Os Cilios Maternos, O Buzio de
Istambul, Diacritico, A Divina Pestiléncia, A Rose is a Rose is
a Rose et Coetera, Levedura e Governadores de Orvalho. Mais
recentemente, venceu o Prémio Literario Alves Redol 2025
com a obra As Moscas do Café Triste. A sua obra tem mere-
cido reconhecimento critico e institucional. Graga Capinha,
professora da Faculdade de Letras da Universidade de Coim-
bra, descreveu a poesia de Jodo Rasteiro como “uma poesia do
corpo, fisico e essencialmente do corpo da linguagen’, assi-
nalando influéncias que vao de Herberto Helder a Gertrude
Stein. Com esta distingdo, Coimbra presta homenagem a um
criador que, pela palavra, pela ac¢io cultural e pela fidelida-
de a cidade, bem comprovada pela sua humildade natural e
elegancia de relacionamento, tem contribuido para valorizar
o patrimonio literario e simbdlico do concelho. A atribuicio
da Medalha de Mérito Cultural inscreve-se nas distingdes ho-
norificas municipais destinadas a reconhecer personalidades
e entidades que se destacam pelo mérito, pelo prestigio e pelo
contributo para a afirma¢io de Coimbra. Na mesma reuniio,
foi também aprovada a Medalha de Mérito Social a Jodo Pe-
dro Gaspar, responsavel da PAJE, uma Plataforma de Apoio
a Jovens (Ex)acolhidos, que visa promover a inclusdo social e
laboral de jovens adultos.

FIGURA DA SEMANA

OPROTAGONISMO DE SEABRA SANTOS NA GESTAO DO RIO MONDEGO
O antigo Reitor da Universidade de Coimbra (UC), Professor Fernando Seabra Santos,
tem assumido um papel central e de lideranga no debate técnico e civico sobre as cheias
do Mondego, particularmente apds os eventos de Fevereiro deste ano. Especialista em
Engenharia Hidraulica e doutorado em Oceanografia Fisica, Seabra Santos utiliza o
seu vasto curriculo académico e profissional para alertar que o rio, no seu trogo entre
Coimbra e a Figueira da Foz, ndo deve ser visto como um sistema natural, mas sim
como uma complexa obra de engenharia que exige cuidado constante. Actualmen-
te, Seabra Santos lidera um grupo de trabalho multidisciplinar da UC, composto por
diversos académicos, dedicado a estudar as causas e consequéncias das cheias. O seu diagnostico é contundente: o
sistema hidraulico projectado na década de 70 continua actual, mas sofre de um “abandono’ e falta de manutencio
cronica. Entre as principais falhas apontadas pelo especialista destacam-se a vegetacio descontrolada, com o cresci-
mento de arvores de grande porte nos diques de aterro, que compromete a impermeabilidade das camadas de argila
e eleva o nivel do caudal em cerca de 20 centimetros. O assoreamento também € critico (o leito do rio em Coimbra
subiu aproximadamente 15 metros desde o século XIV), com Seabra Santos a estimar que o rio assoreie a uma velo-
cidade de 70 mil metros ctibicos por ano, defendendo dragagens regulares para baixar o nivel das cheias. Mas mais
do que criticar, Seabra Santos tem apresentado solugdes concretas e participado em sessdes publicas para sensibilizar
a sociedade e os decisores politicos, preconizando a criagdo de uma estrutura local e dedicada para a manuten¢io
didria do rio, argumentando que um investimento anual de 10 milhGes de euros evitaria prejuizos decenais que
ultrapassam os 200 milhdes de euros. A autoridade de Seabra Santos sobre o tema tem sido reconhecida, sendo bas-
tante solicitado e participado em iniciativas onde analisa 0 desempenho das barragens e a resisténcia dos diques face
aos novos desafios climaticos. As conclusdes finais do seu actual grupo de trabalho serdo publicadas em Outubro,
prometendo ser o guia fundamental para a futura estratégia de intervencio no territdrio do Baixo Mondego.

REGIAO DE COIMBRA E O PAiS DESPEDIRAM-SE DE CARLOS BRITO
A Regido de Coimbra e o pais despediram-se, na semana passada, de Carlos Brito,
uma das vozes histéricas do comunismo portugués e figura incontornavel da vida po-
litica nacional no periodo que se seguiu ao 25 de Abril. Antigo dirigente do PCP, lider
parlamentar comunista e candidato a Presidéncia da Republica, Carlos Brito morreu aos
93 anos, em Alcoutim, no Algarve, terra ligada as origens da sua familia e onde viveu os
ultimos anos, afastado da actividade politica mais intensa, mas sempre atento ao pais e as
causas civicas. Nascido em Mogambique, em 1933, Carlos Brito dedicou quase meio sé-
culo da sua vida ao Partido Comunista Portugués. Conheceu a clandestinidade, a prisdo e
adureza da resisténcia a ditadura, antes de se afirmar, em democracia, como uma das presengas mais sdlidas e res-
peitadas da Assembleia da Republica, onde foi deputado durante 16 anos, 15 dos quais como lider parlamentar do
PCP. Homem de convicgdes firmes, mas também de reflexdo critica, marcou a esquerda portuguesa ndo apenas
pela disciplina militante, mas pela coragem com que, em diferentes momentos, assumiu divergéncias e defendeu
caminhos de renovagio politica. Nos ultimos anos, dedicou-se a escrita, a poesia, a ficgdo e ao associativismo
ligado ao desenvolvimento regional. Com a sua morte, desaparece uma figura de grande densidade humana e
politica, cuja vida atravessou alguns dos momentos mais decisivos da histéria contemporanea portuguesa.

ALVARO MAIA SECO:

COIMBRA PERDEU UMA VOZ DA ACADEMIA EDA CIDADANIA

Coimbra despediu-se, na semana passada, de Alvaro Maia Seco, professor da Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra e figura ligada, durante décadas,
a vida académica, civica e politica da cidade. Engenheiro civil de formagao, Alvaro Maia
Seco construiu um percurso marcado pelo conhecimento, pela intervengéo publica e por
uma dedicacio constante as causas de Coimbra. Foi docente universitrio, investigador
na drea dos transportes e antigo presidente da Metro Mondego, projecto ao qual ficou
associado num dos periodos mais relevantes do debate sobre a mobilidade na regido.
A sua participagio na vida publica levou-o também a politica autdrquica. Em 2009, foi
candidato do Partido Socialista a Camara Municipal de Coimbra, num momento em que assumiu, com sentido
de servico, uma visdo para o futuro da cidade. Licenciado em Engenharia Civil pela Universidade de Coimbra,
mestre em Construgdo de Edificios pela Universidade do Porto e doutorado em Engenharia dos Transportes pela
Universidade de Leeds, no Reino Unido, Alvaro Maia Seco deixou igualmente uma marca importante no ensino
superior e na formagao de sucessivas geragoes de estudantes.

JOSE MANUEL GODINHO MATOS ROMAOZINHO: O ADEUS

A UM MEDICO QUE HONROU COIMBRA E A MEDICINA PORTUGUESA
Coimbra despediu-se de José Manuel Godinho Matos Romaozinho, médico gastrente-
rologista e professor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, que faleceu
no passado domingo, aos 77 anos, nos Hospitais da Universidade de Coimbra. Figura
respeitada no meio clinico e académico, José Manuel Roméozinho deixou um percurso
marcado pela competéncia, pelo rigor cientifico e por uma dedicagdo exemplar & medi-
cina. Ao longo da sua carreira, afirmou-se como uma referéncia da gastrenterologia em
Portugal, tanto pela actividade hospitalar como pelo trabalho desenvolvido no ensino e
na investigacdo. Na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, onde formou
sucessivas geracoes de médicos, destacou-se pela exigéncia, pela solidez do conhecimen-
to e pela capacidade de abrir caminhos numa drea em constante evolugdo. No plano hospitalar, esteve ligado ao
Servigo de Gastrenterologia dos HUC, onde assumiu responsabilidades relevantes, designadamente na Unidade
de Cuidados Intensivos daquela especialidade. Reconhecido pelos seus pares e estimado pelos doentes, José Ma-
nuel Roméozinho aliava ao prestigio profissional uma dimensdo humana que muitos recordam com gratidao.
Era descrito como um homem culto, afavel e de grande sociabilidade, capaz de criar lagos duradouros dentro e
fora da vida académica e hospitalar. Naturalmente ligado a Coimbra pelo seu percurso profissional, mantinha
também uma forte relacdo com o Alto Alentejo, em particular com Montalvéo, no concelho de Nisa, terra das
suas origens.

Pagina publicada no “Campeao das Provincias” de 14 de Maio
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Foi ontem apresentado o Triatlo de Coimbra - Campeonato Nacional Individual de Triatlo Standard, que se realizara a 13 de Junho numa coorganizagao entre a Federagao de Triatlo de Portugal e a Camara de Coimbra. A competigédo vai
decorrer maioritariamente na zona do Parque Verde - Choupalinho, com provas de natagao no Rio Mondego, ciclismo e corrida.
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NOVA LEI REFORCA

TRANSICAO DOS CUIDADOS PEDIATRICOS
PARA OS SERVICOS DE ADULTOS

Foi publicada na quinta-feira, 8 de Maio, em Diario
da Republica, a Lei n.° 19/2026, que reforca os direitos
dos jovens na passagem dos cuidados pediatricos para
os servicos de saude destinados a adultos. O diploma
determina que, quando o doente atinge a maioridade,
a transicdo deve ser feita de forma gradual e ajustada as
suas necessidades médicas, psicossociais e educacionais,
garantindo um acompanhamento mais seguro e adequa-
do a cada situacdo. A lei reconhece ainda o direito ao
acompanhamento familiar dos jovens que completem
18 anos durante um internamento, mantendo esse apoio
pelo periodo considerado necessério, em articulacdo
entre os servigos pediatricos e os servicos de adultos.

ARQUITECTURA MANTEM

ACTIVIDADE EM OUTROS ESPACOS DA UC

O Departamento de Arquitectura da Faculdade de Cién-
cias e Tecnologia da Universidade de Coimbra encontra-
-se a funcionar em pleno noutros espagos da institui¢ao,
na sequéncia dos danos provocados pela tempestade
Kristin e do inicio de obras de requalificagdo. A Fa-
culdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de
Coimbra (FCTUC) refere que esta concluido o processo
de reorganizacdo das actividades do Departamento de
Arquitectura, também com o inicio da empreitada de
requalificagdo do Colégio das Artes. “Esta garantido o
pleno funcionamento do DARQ noutros espagos da
Universidade de Coimbra (UC), com todas as condi¢des
para os estudantes que frequentam o Departamento ou
nele vao ingressar no proximo ano lectivo’, destacou. As
actividades do Departamento de Arquitectura estdo nes-
te momento distribuidas por diferentes espagos do Pélo
I da UC, como os Colégios de Jesus, de Sdo Bento e das
Artes [ala poente], e os Departamentos de Matematica,
Fisica e Quimica. Ja as actividades do curso de Design
e Multimédia da FCTUC, que também estava sediado
no Colégio das Artes, foram transferidas para o Depar-
tamento de Engenharia Informatica, no Pélo II da UC.

SEIS DOUTORES DA FACULDADE DE DIREITO
RECEBERAM AS INSIGNIAS

A Sala dos Capelos da Universidade de Coimbra rece-
beu, no passado domingo, mais um dos importantes ac-
tos da Academia: com o cerimonial préprio, realizou-se
aImposicao de Insignias de seis Doutores da Faculdade
de Direito.Receberam as insignias (borla e capelo) os
seguintes Doutores (tendo como padrinhos os docentes
referidos entre paréntesis): José Eduardo de Oliveira Fi-
gueiredo Dias (José Carlos Vieira de Andrade); Claudia
Maria Cruz Santos (Maria Jodo da Silva Baila Madeira
Antunes); Susana Maria Aires de Sousa (Anténio Pe-
dro Nunes Caeiro); André Gongalo Dias Pereira (Jorge
Ferreira Sinde Monteiro); Ana Margarida Simées Gau-
déncio (José Manuel Aroso Linhares); Maria Matilde
Lavouras (José Casalta Nabais). Os elogios dos Doutores
e dos Padrinhos foram proferidos, respectivamente, por
Ana Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa
e Filipe Cassiano Nunes dos Santos, também docentes
da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra.

COIMBRA APOIA INTEGRACAO DE MIGRANTES
A Cémara de Coimbra aprovou a atribui¢do de um apoio
financeiro de 27 mil euros ao Centro de Acolhimento
Jodo Paulo II, verba destinada a assegurar a continuida-
de do CLAIM - Centro Local de Apoio & Integragéo de
Migrantes. O apoio financeiro municipal servird para
comparticipar os custos com a equipa técnica afecta
ao servigo, bem como despesas correntes consideradas
essenciais para manter o funcionamento do CLAIM, ac-
tualmente a Ginica estrutura de proximidade do concelho
exclusivamente dedicada ao apoio a populagdo migrante.
Entre as areas de intervencao estdo a regularizagao do-
cumental, a mediagdo intercultural, a integracdo social
e o encaminhamento para servigos de saude, educagio,
habitagdo e emprego. Em 2025, o centro realizou 3.094
atendimentos, abrangendo situagdes relacionadas com
regularizagdo documental, reagrupamento familiar, pe-
didos de asilo e retorno voluntario. No mesmo periodo,
acompanhou socialmente 97 familias.

FACTO DA SEMANA
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A FORCA DA JUVENTUDE > -
E O FUTURO DE COIMBRA

A Universidade de Coimbra (UC) testemunha um mo-
mento de renovagio e esperan¢a com o lancamento do
projecto “Spark: Bright Ideas, Brilliant Minds” Esta inicia-
tiva, promovida pela Associagdo Académica de Coimbra
(AAC) em parceria coma UC ea Comissao Organizadora
da Queima das Fitas, coloca os estudantes no centro da
solucdo para os desafios estruturais da cidade. O projecto
Spark funciona como um “or¢amento participativo” que
convida os jovens aaplicar o seu espirito critico e irreverén-
cia para propor solugdes concretas em dreas vitais como a habitacdo e a mobilidade. Como bem salientou o presidente
daDG/AAC, José Machado, os estudantes sdo os “motores da mudanga” necessarios para enfrentar os desafios de uma
sociedade que exige justica e coesdo social. O “Spark” foi apresentado na Estufa do Jardim Botanico da Universidade
de Coimbra, “local emblemiatico e ideal para acolher o langamento da iniciativa que pretende ser também a semente
para a mudanca’, como referiu Filipa Silva, coordenadora do Pelouro da Direc¢ao da AAC de Ligagdo a Cidade e ao
Antigo Estudante. Ja Jodo Nuno Calvio da Silva, Vice-Reitor da Universidade de Coimbra, felicitou a iniciativa, que
revela o espirito critico dos jovens e a sua preocupagdo com os problemas da cidade em particular, e da sociedade em
geral. O Vice-Reitor considerou, ainda, que a escolha dos problemas de habitacdo e mobilidade, “que sdo estruturais
e ndo exclusivos da cidade de Coimbra’, foi uma boa escolha, sobretudo porque “sdo vitais para o desenvolvimento
das sociedades e, quando nao respondem as necessidades das populagdes, minam o modelo democratico, na medida
em que a democracia no estd a honrar a igualdade de oportunidades”. No essencial esta iniciativa dos estudantes ndo
é apenas um concurso de ideias; ¢ uma semente para a mudangca e os projectos seleccionados passardo por fases de
inscrigao, workshops técnicos para serem aprimorados, e avaliagio estudantil, contando com apoio financeiro para a
sua implementacdo real na cidade. A iniciativa dos estudantes alinha-se de forma providencial com a visao partilhada
por Miguel Antunes (vice-presidente da Camara Municipal) e Nuno Mendonga (vice-Reitor da UC) sobre o futuro
economico de Coimbra, num texto publicado no semandrio Expresso. Segundo a analise destas duas personalida-
des, Coimbra tem vivido num “equilibrio de baixo nivel’, ndo por falta de talento ou ciéncia, mas por uma histérica
falta de coordenagio entre os seus activos. Para eles, o sucesso da cidade depende de transformar o conhecimento
em matéria-prima econdmica através de quatro condi¢oes essenciais: integragao Universidade-Cidade para tratar o
conhecimento e os “skills” [habilidade e destreza] como infra-estrutura econémica central; especializagdo inteligente
para focar em clusters onde a cidade ja possui massa critica, como satde, biotecnologia, aeroespacial e tecnologias
verdes; ecossistema de crescimento para criar condi¢des nao apenas para o nascimento de startups, mas para o cresci-
mento de scale-ups [aumento de escala] que fixem emprego qualificado; assim como coordenagio institucional para
a criagdo da plataforma Go Coimbra para ligar o Ensino Superior, empresas e politicas publicas. Enquanto o projecto
“Spark” mobiliza a “massa critica” juvenil para resolver problemas imediatos de habitabilidade e mobilidade, a visdo
estratégica de Miguel Antunes e Nuno Mendonga oferece 0 mapa para que essa energia se converta num ciclo virtuoso
de crescimento a longo prazo. Coimbra deixa de ser a “cidade do potencial ndo coordenado” para se tornar um espago

Parceria entre a AAC e a Universidade de Coimbra
coloca os estudantes no centro da solucdo
para os desafios estruturais da cidade

onde as institui¢es ndo apenas coexistem, mas colaboram activamente para um futuro comum.

BAIXA DE COIMBRA

VAITERTAPETE DE FLORES

Flores e plantas cruzam-se com a gastronomia tradi-
cional em Coimbra, no préximo sabado, na Baixa da
cidade, com 42 expositores. A iniciativa vai “invadir
pacificamente a Baixa’, reunindo nas Pragas 8 de Maio
e do Comércio e nas artérias adjacentes mais de quatro
dezenas de expositores, “entre viveiristas, floristas, as-
sociagdes culturais e recreativas, IPSS e outros agentes
ligados ao patrimoénio verde”, revelou a vereadora da
Cultura da Camara Municipal de Coimbra, Margarida
Mendes Silva. No dambito das comemorag¢des do Ano
Internacional da Mulher na Agricultura, o evento vai
também assinalar “o contributo das mulheres na produ-
¢do agricola e alimentar e na preservagdo das tradi¢des”
O “destaque mais visivel” de sdbado vio ser os tapetes
floridos, concebidos maioritariamente com flores na-
turais, que estardo distribuidos pelo atrio dos Pagos do
Concelho, Pra¢a 8 de Maio, ruas Direita, da Moeda, da
Louga e do Corvo, Largo do Pogo, ruas dos Sapateiros,
das Padeiras, Rua e Largo Pago do Conde, Igreja de Sdo
Tiago, escadas de Sdo Bartolomeu, Praga do Comércio
e Escadas do Gato.

RAINHA SANTA ISABEL VOLTA A SAIR A RUA
EM COIMBRA COM DUAS PROCISSOES

Coimbra volta este ano a viver um dos momentos mais
marcantes do seu calendario religioso e identitario: as
celebragdes em honra da Rainha Santa Isabel, padroeira
da cidade, que em 2026 voltam a integrar as duas gran-
des procissdes da tradi¢do — a Procissio Penitencial e a
Procissao Solene. As Festas da Rainha Santa Isabel, uma
das mais importantes manifestagoes religiosas do pais,
ganham especial expressdo nos anos pares e unem fé,
devogio, patrimonio e memoria histérica nas ruas de
Coimbra, atraindo milhares de fiéis, devotos e visitantes.
O programa religioso arranca nos dias 1, 2 e 3 de Julho,
com o Triduo Preparatdrio, antecedendo a Solenidade

de Santa Isabel de Portugal, que se assinala a 4 de Julho,
data particularmente simbolica para o culto da Rainha
Santa Isabel, por corresponder ao dia da sua morte. A
Procissdo Penitencial realiza-se a 9 de Julho e assume
um caracter de recolhimento, oragdo e cumprimento
de promessas. Neste momento de profunda devogio, a
imagem da Rainha Santa Isabel é conduzida da Igreja da
Rainha Santa, no Mosteiro de Santa Clara-a-Nova, até a
Igreja de Santa Cruz. Jd a Procissdo Solene esta marcada
para 12 de Julho, assinalando o regresso da imagem ao
templo da Rainha Santa, num dos momentos mais par-
ticipados das festividades e de maior expressio publica
da devogio a padroeira de Coimbra. Com varios séculos
de histéria, as Festas da Rainha Santa Isabel continuam
a cruzar espiritualidade, tradi¢do e identidade local,
mantendo viva uma devogio profundamente enraizada
na cidade e no pais.

BERNARDO BEJA ENCERRA JORNADAS

DE TEATRO AMADOR NA FIGUEIRA DA FOZ

O encenador figueirense Bernardo Beja apresenta, no
dia 23, as 21h30, no Centro de Artes e Espectaculos da
Figueira da Foz, a peca “A Torre das Amoreiras’, que
encerra a 48.2 edi¢do das Jornadas de Teatro Amador. A
pega cruza referéncias de “A Torre de Defesa’, de Copi, e
de “Casa de Bonecas”, de Henrik Ibsen, numa adaptagéo
construida pela equipa artistica. O elenco, composto por
seis intérpretes, apresenta um universo teatral entre a
comédia absurda e o conflito familiar, com uma leitura
critica e satirica da sociedade. Criada ha cerca de dois
anos com apoio da Funda¢do Gulbenkian, no ambito
dos 50 anos do 25 de Abril, a peca estreou-se em Lisboa,
na Companhia Portuguesa de Bailado Contempora-
neo. Natural da Figueira da Foz e residente em Lisboa,
Bernardo Beja formou-se em Interpretacdo, Gestdo e
Estudos de Cultura. E professor e dirigente artistico e
financeiro na Escola Profissional de Teatro de Cascais
e no Teatro Experimental de Cascais.
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A 6.2 Semana de Empreendedorismo da EC2U - Campus Europeu de Cidades Universitarias vai realizar-se entre 19 e 22 de Outubro, em Linz, na Austria. Sob o tema “Inovagao Responsavel e Futuros Sustentaveis” a iniciativa destina-se
a estudantes, jovens investigadores e membros do corpo técnico das universidades e candidaturas decorrem até 3 de Julho
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0do Gabriel Silva, antigo
Reitor da Universidade
de Coimbra e actual pre-
idente da Direcgéo do Insti-
tuto Pedro Nunes (IPN), fala
sobre a missdo da instituico,
a ligagdo a Universidade, o
novo papel no MIT-Portugal
e o lugar de Coimbra na ino-
vagdo tecnoldgica.

Campeio das Provin-
cias [CP]: O IPN acaba de
assumir novas responsabili-
dades. Antes disso, importa
explicar: afinal, o que é hoje
o Instituto Pedro Nunes?

Joao Gabriel Silva [JGS]:
O IPN é um lugar raro, de
energia positiva. E um sitio
onde as pessoas estdo ocu-
padas a construir coisas, a
responder a desafios e a fazer
acontecer, em vez de gasta-
rem tempo a dizer mal dos
outros.

Tem trés vertentes de
actuagdo. A primeira, e mais
definidora, éaincubagio: aju-
damos empresas inovadoras
a nascer e a crescer nos pri-
meiros anos. A segunda sdo
os laboratorios de investiga-
¢ao aplicada, que trabalham
com empresas e, pontual-
mente, também déo origem
anovas empresas. A terceira
¢ a formagio especializada,
mais pequena, mas com um
desenvolvimento recente e
uma internacionalizagio in-
teressantes.

[CP]: Qualquer pessoa
pode bater a porta do IPN
com uma ideia?

[JGS]: Absolutamente.
O IPN esta aberto a toda a
gente. Naturalmente, muitas
empresas vém do mundo
cientifico e tecnoldgico, por-
que ¢ ai que surgem muitas
ideias com potencial de mer-
cado, mas ndo ha restrigdes
de origem, idade, género ou
nacionalidade.

Recebemos candidaturas
também do estrangeiro, in-
cluindo de russos que fogem
da guerra, iranianos e outras
pessoas que procuram esca-
par a regimes autoritdrios.
Nio somos um campo de
refugiados, ha instituigoes
proprias para essa missao,
mas também ndo discrimi-
namos ninguém pela sua ori-
gem, mesmo que tenhamos
grandes discordancias sobre
as agdes do seu pais, pois ndo
se pode responsabilizar um

cidadéo pelas decisdes do seu
Governo. Portugal conhece
bem a emigra¢io e o exilio
dos seus, particularmente
antes do 25 de Abril, quando
os portugueses eram bem
recebidos mesmo em paises
que discordavam totalmente
da guerra conduzida pelo
Governo portugues.

[CP]: Entao quais sao os
critérios para o IPN aceitar
um projecto?

[JGS]: Séo dois. O pri-
meiro ¢ a inovagdo. A pro-
posta tem de ser diferente
do que j4 existe, pelo menos
numa vertente relevante. Nao
tem de ser necessariamente
tecnologica; pode estar por
exemplo no posicionamento
no mercado, mas tem de tra-
zer algo novo.

O segundo éa viabilidade
econdmica. No inicio nunca
ha certezas, mas os promo-
tores tém de mostrar que
conhecem a concorréncia,
que sabem qual é o seu factor
de diferenciagio e que existe
alguém disposto a pagar pelo
produto ou servico. Ha mui-
tas ideias interessantes, mas é
preciso perguntar: quem vai
comprar isto? Se nao houver
resposta valida, é preciso vol-
tar a pensar.

A Universidade de
Coimbra é campea
da adaptacao

pois, ao longo

dos séculos,
atravessou regimes
e mudancas
profundas, e

soube sempre ser
relevante

[CP]: O IPN financia
essas empresas?

[JGS]: Nao. O IPN nio é
um investidor nem um ban-
o e ndo financia empresas,
embora ajude a encontrar
financiamento. O que faze-
mos ¢ apoiar a viabilizagio
do projecto e preparar as em-
presas para terem melhores
condi¢des de sucesso.

Muitas vezes, quem chega
com uma ideia ndo imaginaa
quantidade de assuntos que é
necessario dominar para criar
uma empresa: questdes legais,
fiscais, laborais, propriedade
intelectual, patentes, marcas,

radioregionalt

Jodo Gabriel Silva: “Coimbra é uma cidade pequena,
num pais muito centralizado em Lisboa e Porto.
Terem origem aqui quatro das seis maiores empresas
portuguesas de software é extraordinario.”

recrutamento, protdtipos,
procura do primeiro cliente,
internacionalizacio. A ampli-
tude do apoio que damos, que
abrange tudo isto, ¢ uma das
razes pelas quais digo, com
objectividade, que 0 IPN é a
maior e melhor incubadora
portuguesa.

Os nossos laboratdrios
também ajudam as empresas
recém-nascidasa desenvolver
protdtipos e provas de concei-
to. Para um financiador ver
uma tecnologia a funcionar
¢ muito mais convincente do
que apenas ouvir uma boa
descricio.

[CP]: Equeligagio man-
tém hoje o IPN a Universi-
dade de Coimbra?

[JGS]: A ligagdo é fortissi-
ma. O IPN é uma associagio
privada sem fins lucrativos,
fundada por iniciativa da
Universidade de Coimbraem
1990, e ndo recebe dinheiro
do Orcamento do Estado.
Mas, estatutariamente, o pre-
sidente da Direc¢do tem de
ser professor da Universidade
de Coimbra ea Universidade
tem mais de 40% dos direitos
de voto na Assembleia Geral.

Eumarelagio de comple-
mentaridade. A incubagio de
empresas estd fora da missao
central de uma universidade,
que € ensinar e investigar. A
investigacdo aplicada faz-se
hoje também nas universida-
des (ndo era assim quando o
IPN foi criado) mas, no IPN,
esse ¢ o foco tnico, ao con-
trario da Universidade onde
esta associada a investigacio
fundamental.

[CP]: Olhando para a

elei¢io e para o novo estilo
da Reitoria, a Universidade
de Coimbra mudou?

[JGS]: As universidades,
sobretudo as muito antigas,
s6 sobrevivem se forem ca-
pazesde seadaptar. A Univer-
sidade de Coimbra é campea
da adaptagio pois, ao longo
dos séculos, atravessou regi-
mes, reformas, crises e mu-
dangas profundas, e soube
sempre ser relevante para a
sociedade. Cada Reitoria tem
naturalmente o seu estilo,
a sua forma de decidir e de
comunicar, mas o essencial é
que a Universidade perceba
0 que o pais espera dela e
responda bem, no ensino, na
investigacdo e na transferén-
cia do conhecimento para a
sociedade. No meu tempo,
uma das preocupagdes cen-
trais foi tornar mais claros e
exigentes 0s processos inter-
nos, em especial os de con-
tratagdo do corpo docente.
A Universidade de Coimbra
tem de ser relevante neste
mundo global, e ndo apenas
relevante na sua regido ou no
seu pais. Procurei responder
a0 desafio do mundo intro-
duzindo regras mais claras,
mais concorréncia e maior
exigéncia. A Universidade
ndo perde autonomia por ser
mais transparente e ter mais
ambicdo e exigéncia; pelo
contrario, ganha autoridade.

[CP]: O IPN nasceu
num tempo em que essa
relagdo entre universidade
e empresas ainda era dis-
cutida?

[JGS]: Muito. Nos anos
80 e 90 havia quem achasse
que as empresas eram uma

TEM DE NASCER JA R PENSAR NO MUNDO”

realidade “suja’, marcada pelo
lucro, e que a Universidade
ndo se devia misturar com
isso. Outros, entre os quais
eu me incluia, defendiam o
contrario: sao sobretudo as
empresas que criam riqueza,
emprego e condi¢des para
uma vida digna, pelo que é
nossa obrigagao contribuir
para a prosperidade da so-
ciedade.

O IPN nasceu, em parte,
como uma solugio salomo-
nica do Reitor Rui Alarcio:
fagam investigacao aplicada
com empresas, mas ao lado,
ndo exactamente dentro da
Universidade. Felizmente,
hoje isso esta resolvido. A
ideia de que a Universidade
deve relacionar-se com o
tecido econdmico e social é
consensual.

[CP]: Quenovas fungdes
assumiu agora o [IPN?

[JGS]: O IPN passou a
acolher a gestdo executiva do
Programa MIT-Portugal. E
um programa que ja existe
ha bastantes anos, com fases
de maior e menor fulgor. O
Governo entendeu que era
preciso introduzir uma nova
energia e convidou o profes-
sor Jodo Pedro Barreto, da
Universidade de Coimbra,
também empreendedor in-
cubado no IPN, para assumir
a co-direc¢do, em conjunto
com um colega da Universi-
dade do Minho. A Fundagio
para a Ciéncia e a Tecnologia
concordou que o IPN era o
sitio adequado para suportar
essa dinamica.

Para nds, isto faz todo o
sentido. Uma das missdes
mais desafiantes do IPN é
ajudar as empresas a inter-
nacionalizar. Para a maioria
das empresas inovadoras,
sobretudo tecnolégicas, o
mercado portugués é de-
masiado pequeno. Pode ser
relevante, mas ¢ insuficiente.
As empresas tém de nascer ja
apensar no mercado interna-
cional e aligagdo ao MIT esta
totalmente alinhada com esta
necessidade.

[CP]: Essa ligagdo ao
MIT étambém umreconhe-
cimento do papel do IPN?

[JGS]: Sem duvida. E o
reconhecimento de que o
IPN é um sitio onde as coisas
acontecem e funcionam.

Nos apoiamos tanto em-
presas que ambicionam cres-
cer muito como empresas
pequenas, de nicho, que po-

dem ter cinco, dez ou vin-
te pessoas. Ndo queremos
apenas “unicornios” O que
nos interessa ¢ que sejam
inovadoras e vidveis, mas para
todaso mundo éo palcoonde
se tém de afirmar.

A amplitude deste
apoio é uma

das razées pelas
quais digo, com
objectividade, que
o IPN é a maior e
melhor incubadora
portuguesa

[CP]: O IPN deixou
marcas fortes fora de si pro-
prio?

[JGS]: Sem duvida. As
pessoas talvez ndo tenham
no¢io, mas das seis maiores
empresas portuguesas de
software, quatro tém origem
no ecossistema do IPN: a
Critical Software, a Feedzai,
a Wit Software e a Critical
TechWorks, esta uma joint
venture da Critical Software
coma BMW.

Coimbra é uma cidade
pequena, com cerca de 100
mil residentes, num pais
muito centralizado em Lis-
boa e Porto. Terem origem
aqui quatro das seis maiores
empresas portuguesas de
software é extraordindrio. E
uma das razdes pelas quais
dizemos, sem falsa modéstia,
que o IPN éamaior e melhor
incubadora portuguesa. E
tenho enorme orgulho que
trés dessas empresas tenham
saido directamente do meu
grupo de investigagao.

[CP]: Com a informati-
ca, a inteligéncia artificial e
esta aceleragio tecnoldgica,
onde é que vamos parar?

[JGS]: Néo vamos parar.
A tecnologia continuard a
avangar, embora seja dificil
saber exactamente até onde e
aque ritmo. Ha dreas em que
estamos mais perto, como
a produgio de proteina sin-
tética, os chamados bifes
sintéticos, que acredito que
acabard por se afirmar, mas
muitas outras néo sabemos.
A inteligéncia artificial estd
em desenvolvimento rapidis-
simo, néo sabemos até onde
conseguira ir.

Ha sempre incerteza.
Muitas vezes achamos que
estamos perto de uma solu-
a0 e depois 0 tempo mostra
que a distancia era maior. O
melhor exemplo é a fusdo
nuclear: ha mais de 50 anos
que se diz que estara pronta
dai a 50 anos. O horizonte
move-se sempre.
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Oferta de casas a venda em Portugal
recua 14% no arranque de 2026

em Portugal diminuiu 14% no primeiro tri-

mestre de 2026, em comparag¢ao com o mes-
mo periodo do ano anterior, de acordo com dados
analisados pelo idealista, marketplace imobiliario
do sul da Europa.

A reducao do numero de casas a venda foi ge-
neralizada na maioria dos mercados analisados,
tanto nas capitais de distrito e regides autbnomas
como na analise por distritos e ilhas.

Entre as 20 capitais de distrito e regides autoé-
nomas analisadas, a oferta de habitacao a venda
diminuiu em 18 mercados no ultimo ano. Apenas
Santarém e Vila Real contrariaram esta tendéncia,
com aumentos de 2% e 1%, respectivamente.

As maiores quebras foram registadas em Faro,
onde o numero de casas a venda caiu 38%, se-
guida de Portalegre (-31%), Funchal (-26%) e Por-

0 (-25%). Também Evora (-21%), Coimbra (-16%),
Aveiro (-15%), Castelo Branco (-15%), Braga (-13%)

Aoferta de habitacao disponivel para venda

L T

e Lisboa (-13%) registaram descidas expressivas.

A tendéncia de contraccao da oferta verificou-se
ainda em Leiria (-11%), Setubal (-10%), Ponta Del-
gada (-8%), Viseu (-8%), Guarda (-7%), Braganca
(-6%), Viana do Castelo (-4%) e Beja (-3%).

Na analise por distritos e ilhas, a oferta de casas
a venda diminuiu em 19 dos 20 territérios analisa-
dos. A Unica excepcao foi Vila Real, onde o stock
disponivel aumentou 5% no ultimo ano.

As maiores reducoes foram observadas em Faro
e Portalegre, ambos com uma queda de 19%, se-
guidos de Aveiro (-17%), Coimbra (-16%), Leiria
(-16%), Porto (-16%), ilha da Madeira (-16%) e
Evora (-15%).

Também se registaram descidas relevantes em
Braga (-13%), Lisboa (-12%), Santarém (-12%), Se-
tubal (-12%) e Braganca (-11%). A oferta habita-
cional recuou ainda na Guarda (-7%), Beja (-6%),
Castelo Branco (-6%), Viana do Castelo (-6%), Viseu
(-4%) e na ilha de Sao Miguel (-3%).

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI
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Estudo alerta para impacto da poluicao
gerada pelo lancamento de sateélites

poluicao devido ao langcamento
Ade satélites para as designadas

“mega-constelacdes” sera res-
ponsavel até ao final da década por
quase metade (42%) do impacto cli-
matico total do sector espacial, indica
um estudo divulgado hoje.

As mega-constelacdes sao sistemas
de satélites que fornecem internet de
alta velocidade a partir de uma 6rbi-
ta terrestre baixa, como a Starlink, da
SpaceX de Elon Musk, e a Leo, da mul-
tinacional tecnologica Amazon, de
Jeff Bezos.

Segundo o estudo, liderado por in-
vestigadores da University College
London (UCL), no Reino Unido, “o car-
bono negro (fuligem)” que resulta do
lancamento de foguetdes para colocar
os satélites no espaco e dos corpos de
foguetdes descartados e satélites inac-
tivos que regressam a Terra “permane-
ce na alta atmosfera durante muito
mais tempo do que o proveniente de
fontes terrestres, resultando num im-
pacto 500 vezes superior no clima”.

Publicado narevista cientifica Earth's
Future, o trabalho utiliza dados de lan-
camentos de foguetdes e colocacao
de satélites entre 2020 e 2022, tendo a
equipa projectado as emissoes até ao
final da década.

A analise mostrou que em 2020 as
mega-constelagdes contribuiram com
cerca de 35% do impacto climatico to-
tal do sector espacial e que esta per-
centagem subira para 42% até 2029.

Nem todos os impactos ambientais
dos satélites sao negativos, ja que a fu-
ligem dos lancamentos de foguetdes
contribui ligeiramente para o arrefeci-
mento no clima da Terra, mas a inves-
tigacao indica que “este efeito sera mi-
nimo em compara¢ao com o aumento
previsto da temperatura do planeta
durante o mesmo periodo devido ao
aquecimento global”.

“A poluicao da industria espacial é

como uma experiéncia de geoenge-
nharia em pequena escala e nao re-
gulamentada, que pode ter muitas
consequéncias ambientais nao inten-
cionais e graves’, afirma a lider do pro-
jecto Eloise Marais, do Departamento
de Geografia da UCL, citada num co-
municado da universidade.

“Actualmente, o impacto na atmos-
fera é pequeno, pelo que ainda temos
a hipétese de agir antes que se torne
um problema mais sério, mais dificil
de reverter ou reparar. Até agora, tem
havido pouco esforco para regular
este tipo de poluicao’, acrescenta.

Os investigadores alertam ainda
gue as suas previsdes devem estar su-
bestimadas, pois foram baseadas nas
tendéncias dos primeiros anos (2020
a 2022) da era das mega-constelacoes
de satélites, assinalando que o nime-
ro de lancamentos de foguetdes entre
2023 e 2025 ultrapassou as suas pro-
jeccdes e que muitos outros deverao
ser langados nos préximos anos.

A Starlink € a mega-constelacao
maior e mais conhecida, com quase
12.000 satélites em orbita até a data,
embora os sistemas concorrentes
também ja tenham lancado centenas
de satélites.

Os autores do estudo observam que
"as estimativas anteriores, que projec-
tavam o lancamento de mais 65.000
satélites até ao final da década, ja es-
tao desactualizadas e sao provavel-
mente muito conservadoras a luz dos
registos recentes’.

A criacao de novas constelagdes des-

de 2020 e a expansao das existentes
“levou a que o numero de lancamen-
tos anuais de foguetdes tenha aumen-
tado quase trés vezes, de 114 em 2020
para 329 em 2025’ consumindo estas
missoes actualmente“mais de metade
de todo o combustivel dos foguetoes”.

O aumento foi “impulsionado prin-
cipalmente pelos foguetdes Falcon 9,
da SpaceX’, que “utiliza um combusti-
vel de foguetao a base de querosene,
que liberta particulas de fuligem nas
camadas superiores da atmosfera du-
rante o langamento”.

Os investigadores explicam que de-
vido aos padrdes lentos de circulagao
atmosférica, a fuligem daqueles lan-
camentos permanece nas camadas
superiores da atmosfera durante anos,
“muito mais tempo do que a fuligem
proveniente de fontes terrestres, como
automoveis e centrais eléctricas, que é
eliminada pela chuva”

Dado que quanto mais tempo um
poluente persistir na atmosfera maior
sera o seu impacto, a fuligem libertada
por aqueles langcamentos “é cerca de
540 vezes mais eficaz na alteracao do
clima do que a fuligem emitida perto
da superficie da Terra”.

A equipa estimou que até 2029 a
indUstria espacial ira libertar para a at-
mosfera cerca de 870 toneladas de fu-
ligem por ano.

“Os lancamentos de foguetdes sao
uma fonte Unica de poluicao, levando
substancias quimicas nocivas directa-
mente para as camadas superiores da
atmosfera e contaminando o ultimo
ambiente relativamente intocado da
Terra. Embora o impacto desta fuli-
gem no clima seja actualmente muito
menor do que o de outras fontes in-
dustriais, a sua poténcia significa que
precisamos de agir antes que cause
danos irreparaveis’, afirma Connor Ba-
rker, do Departamento de Geografia
da UCL e autor principal do estudo.
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8 REGIAO/CENTRO

OneAquaHealth promove debate
sobre impacto dos ecossistemas
ribeirinhos urbanos na saide em Coimbra

Universidade de Coimbra (UC), promove, ama-

nha (15), o workshop “Gestao das Ribeiras Ur-
banas para a Saude Ambiental e Humana”. O evento
esta agendado para as 14h, no Auditério da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA), em Coimbra, e sera
dedicado a disseminacao e discussao dos principais
resultados do projecto.

A iniciativa é organizada pela equipa do MARE -
Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente e do La-
boratério Associado (ARNET) da UC, em colaboracao
com a Administracao da Regiao Hidrografica do Cen-
tro da APA. O debate vai reunir investigadores, deci-
sores politicos, organizacdes nao governamentais, ci-
dadaos e profissionais de saude publica para“reflectir
sobre um tema de crescente relevancia: a saude dos
ecossistemas ribeirinhos urbanos e o seu impacto na
saude humana’, adianta a organizacao do evento.

O workshop inclui duas mesas redondas: “Ribeiras
Urbanas de Coimbra - Biodiversidade e Saude Hu-
mana” e “Gestao das Ribeiras Urbanas - Ferramenta

Oprojecto OneAquaHealth, coordenado pela

de Apoio a Decisao e Participacao dos Cidadaos”.
Estas vao contar com a participacao de Ana Abru-
nhosa, Presidente da Camara Municipal de Coimbra;
Nuno Bravo, Director da Administracao da Regiao
Hidrografica Centro; Jorge Brito, Secretario Execu-
tivo da Comunidade Intermunicipal da Regiao de
Coimbra; Alexandra Aragao, especialista em direito
ambiental da Faculdade de Direito da UC; Sara Re-
belo Silva, da ULS Coimbra; e Manuel Malva, da as-
sociacao ambiental Milvoz.

O projecto vai ainda chegar as ruas da cidade nos
dias 16, 23 e 30 de Maio, entre as 15h e as 17h, com
a apresentacao de “Peca para Rios’, da companhia de
teatro local Marionet. O espectaculo vai decorrer na
Ribeira da Madrigueira, no Vale das Flores, e resulta
de varios testemunhos recolhidos junto de comuni-
dades préximas de rios urbanos.

O OneAquaHealth reine um consoércio de 13 par-
ceiros de 10 paises europeus. O projecto é coordena-
do pela UC e conta com a SHINE 2Europe como par-
ceira em Portugal.
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Lousa inicia procedimento
para novo Regulamento Municipal
de Taxas e Compensacoes Urbanisticas

Executivo Municipal da

Lousa aprovou, na reu-

niao de Camara de 4 de
Maio de 2026, o inicio do proce-
dimento de elaboracao do novo
Regulamento Municipal de Ta-
xas e Compensacdes Urbanisti-
cas do Municipio da Lousa.

A decisaovisaactualizareade-
quar a regulamenta¢ao munici-
pal em matéria de urbanizacao,
edificacao e respectivas com-
pensacdes, acompanhando as
alteracdes legislativas entretan-
to introduzidas, bem como os
principios de simplificacao de
procedimentos e de moderni-
zacao administrativa previstos
na lei.

O regulamento actualmente
em vigor data de 2010 e, apesar

de ter sido objecto de alteracbdes
posteriores, nomeadamente no
ambito do Licenciamento Zero,
carece de uma revisao mais
abrangente. A experiéncia acu-
mulada ao longo da sua aplica-
cao evidenciou igualmente a
necessidade de introduzir me-
lhorias de redaccao, de forma a
clarificar a sua interpretacao e
facilitara aplicacao por parte dos
servicos municipais, municipes,
técnicos e demais interessados.

A elaboracao de um novo re-
gulamento permitira manter a
estrutura base do documento
actualmente existente, com-
posta por articulado e tabela de
taxas em anexo, mas com uma
formulagao mais actual, clara e
ajustada ao quadro legal em vi-

gor, bem como as necessidades
actuais do Municipio.

Este procedimento assume
particular relevancia no actu-
al contexto legislativo, tendo
em conta a publicacao da Lei
n.c 9-B/2026, de 6 de Marco,
que autoriza o Governo a re-
ver o regime aplicavel ao li-
cenciamento de operacdes ur-
banisticas e a alterar o Regime
Juridico da Urbanizacao e da
Edificacao e o Regime Juridico
da Reabilitacao Urbana.

Nos termos do Cdédigo do
Procedimento Administrativo,
o inicio do procedimento sera
publicitado no site institucional
do Municipio da Lousa, com in-
dicacao do 6rgao que decidiu
desencadear o procedimento,
da data de inicio, do objecto e
da forma como os interessados
poderao constituir-se como tal e
apresentar contributos.

Os interessados poderao apre-
sentar os seus contributos atra-
vés de requerimento entregue
no Balcdo Unico do Municipio,
durante o horario normal de ex-
pediente, remetido por correio
para o Presidente da Camara
Municipal, Rua Dr. Jodao Santos,
3200-236 Lousa, ou enviado por
correio electrénico para geral@
cm-lousa.pt.

O prazo para apresentacao de
contributos é de 10 dias uteis,
contados a partir da publicacao
do aviso no site do Municipio.

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI
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Fundacao em Tabua investe 685 mil euros
em remodelacao de lar de idosos

Fundacao Sarah Beirao - Antonio Costa

Carvalho, localizada no municipio de Ta-

bua, vai investir mais de 685 mil euros na
remodelacao e ampliacao das suas instalacoes,
que acolhem cerca de 100 utentes.

Segundo uma publicacao consultada pela
agéncia Lusa no portal Base de contratos publi-
Cos, a instituicao - que foi considerada a primeira
Casa do Artista em Portugal - fundada em 1964
pela escritora, activista dos direitos das mulhe-
res e filantropa Sarah Beirao e pelo seu marido
Antonio Costa Carvalho, ira intervir nas valéncias
de estrutura residencial, centro de dia e apoio
domiciliario, com um prazo de execucao de 18
meses.

A instituicao fica situada na Quinta dos Freixos,
uma propriedade rural com 30 hectares, em Man-
celos, a dois quildmetros de Tabua. O lar de ido-
sos esta instalado num edificio de dois pisos, com
22 quartos com capacidade para 75 pessoas.

Segundo a pagina de internet da Fundacao,
esta foi criada em Junho de 1964, em resultado

da convivéncia do casal “com muitos artistas e da

preocupacao que estes tinham quando se apro-
ximava o final das suas carreiras”.

“Inicialmente tinha como objectivo acolher ar-
tistas famosos como escritores, actores, musicos,
pintores ou escultores, de ambos os sexos, de na-
cionalidade portuguesa, quer permanentemente
diminuidos do ponto de vista fisico e econdmico,
guer temporariamente necessitados de repouso
ou de férias”.

Em meados da década de 1980, ja depois da
morte dos fundadores, os estatutos da Fundacao
foram alterados, passando o objectivo principal
a ser “a concessao de bens e a prestacao de ser-
vicos de seguranca social na drea da populagao
idosa e no ambito de ac¢ao nacional, para além
de acolher escritores, jornalistas e outros intelec-
tuais ligados a comunicacao”.

Actualmente, a Fundacao Sarah Beirao - Anto-
nio Costa Carvalho“acolhe idosos de todos os es-
tratos sociais’, quer do distrito de Coimbra, quer
a nivel nacional.
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Instituto de Ciéncias Nucleares Aplicadas a Saude
celebraamanha 17 anos

Instituto de Ciéncias Nucleares Aplicadas

a Saude (ICNAS) da Universidade de Coim-

bra (UC) assinala amanha, sexta-feira, 15 de

Maio, o seu 17.° aniversario. A sessao comemorativa

decorre a partir das 13h00, no restaurante Terraco

Bairrada, nas Docas do Parque Verde do Mondego,
em Coimbra.

O programa inclui a apresentacao da 3.2 edicao

do Prémio JJ Pedroso de Lima, uma distin¢ao criada

em 2024, no valor de 10 mil euros, que homenageia

o fisico e professor catedratico da Universidade de
Coimbra Jodo José Pedroso de Lima (1934-2016).

Ainiciativa distingue anualmente estudantes, pro-
fessores ou investigadores com formacao de base
nas areas das ciéncias fundamentais e da engenha-
ria que se notabilizem com projectos relevantes no
dominio das ciéncias nucleares aplicadas a saude.

Nas duas primeiras edi¢des, o prémio foi atribuido
a Alexandra Fonseca, estudante de doutoramento
na area da quimica farmacéutica, e a Liliana Santos,
doutorada em Ciéncias Farmacéuticas. Ambas fo-
ram distinguidas pelos seus trabalhos de investiga-
cao dedicados ao desenvolvimento de produtos ra-
diofarmacéuticos para o diagnédstico e tratamento
de doencas oncoldgicas.

O almoco comemorativo sera antecedido por
breves intervencées do director do ICNAS, An-
tero Abrunhosa, e do Reitor da Universidade de
Coimbra, Amilcar Falcao.

PODE TAMBEM CONSULTAR ESTA NOTICIA NO SITE DO ‘CAMPEAQ’, AQUI

Conimbriga assinala Dia Internacional dos Museus
com concerto e palestra

Museu Nacional de Conimbriga assinala, nos

dias 17 e 18 de Maio, o Dia Internacional dos

Museus, este ano subordinado ao tema “Mu-
seus a unir um mundo dividido”.

As comemoracdes arrancam no dia 17 de Maio,
pelas 16h00, com um concerto nas ruinas de Conim-
briga. A actuacao estara a cargo de um ensemble da
Orquestra Classica do Centro e do Coro A Arte que
nos Une.

No dia 18 de Maio, pelas 15h00, realiza-se a pales-
tra “Entre Dentes de Marfim: um objecto, multiplas
leituras, mundos em conexao’, que tera como orado-
ra a arquedloga Sara Almeida.

A partir de um simples pente, a palestra propde
uma reflexao sobre o papel dos museus enquanto
espacos de encontro, partilha e dialogo. Num tempo
marcado por divisdes culturais e conflitos, a iniciati-
va procura destacar os museus como lugares vivos,

onde diferentes vozes e perspectivas se cruzam, pro-
movendo pontes e uma compreensao mais profun-
da entre culturas.

A participacao nas iniciativas é gratuita e nao care-
ce de marcacao prévia.
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Cernache vai ter
o primeiro Festival de Arroz-Doce

vila de Cernache, no concelho de Coimbra,

vai acolher o 1.° Festival de Arroz Doce, um

novo evento integrado no Pousada ART'FEST
2026, que tera lugar no préximo sabado, dia 16.

A iniciativa pretende celebrar as tradi¢bes locais,
a gastronomia regional e o espirito associativo da
comunidade.

Na apresentacao foram divulgados os principais
detalhes desta primeira edicao, que junta varias
associacoes da freguesia em torno de uma das so-
bremesas mais emblematicas da cultura popular
portuguesa: o arroz-doce.

A sessao contou com a presenca da presidente
da Junta de Freguesia de Cernache, Marta Ferro,
do executivo da Junta de Freguesia, bem como das
representantes do Pousada ART'FEST 2026, Marisa
Beja (Marcharte) e Diana Tenente (ADR Pousada),
para além das associa¢ées participantes e diversos
convidados. O momento ficou marcado pela par-
tilha, pelo reforco do espirito comunitario e pela
valorizagdo das raizes culturais locais.

Durante a apresentacao foi sublinhado o carac-
ter agregador do festival, que reunira varias asso-
ciacoes da freguesia, cada uma com a sua interpre-
tacao tradicional do arroz-doce, trazendo consigo
sabores, memorias e historias que reflectem aiden-
tidade colectiva de Cernache. No final do evento
sera apurado o arroz-doce vencedor, distinguindo
a proposta mais apreciada pelo juri.

Segundo a organizacao, trata-se de “um evento
para cultivar a interajuda e espirito de comunidade
entre associacdes’, com ambicao de crescimento e
de afirmacao como referéncia cultural e gastroné-
mica na regiao nos préoximos anos. A forte adesao
das associacdes locais foi apontada como um sinal
claro da relevancia e do potencial da iniciativa.

As pulseiras de acesso ao evento ja se encontram a
venda e podem ser adquiridas junto de qualquer uma
das associacoes participantes. “Fica o convite a todos
para marcar presenga neste evento, que promete ce-
lebrar sabores, tradicdes e memdrias num ambiente
de uniao e partilha’, refere a Junta de Freguesia.
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Jorge Lé distinguido com Préemio Mérito
e Exceléncia na Figueira da Foz

XIV Gala da Figueira TV vol-
Atou aencher o Casino Figuei-

ra, numa noite dedicada ao
talento, a0 mérito, a responsabili-
dade social e a afirmacao cultural
da Figueira da Foz e da regiao.

Conduzida por Herman José, a
cerimoénia reuniu personalidades,
instituicbes, empresas, agentes
culturais, desportivos e associa-
tivos, distinguindo 25 premiados
em diferentes categorias. Entre ho-
menagens, reconhecimento pu-
blico e momentos de celebracao,
o ponto alto da noite foi a atribui-
cao do Prémio Mérito e Exceléncia
a Jorge Lé, galardao patrocinado
pelo Casino/Aguas da Figueira.

A distincao reconheceu um per-
curso marcado pela dedicacao,
pelo profissionalismo e pelo con-
tributo relevante para a comuni-
dade. Mais do que premiar uma
carreira individual, o Prémio Méri-
to e Exceléncia sublinhou o impac-
to de uma presenca continuada
na vida figueirense, valorizando
qgquem, pelo exemplo e pela accao,
ajuda a afirmar a identidade local.

A gala destacou também o tra-
balho social desenvolvido no con-
celho, com o Prémio Solidariedade
Social atribuido a Olga Bras, numa
categoria patrocinada pela Universi-
dade de Coimbra. J4 o Prémio Even-
to do Ano distinguiu a exposicao
“Dispersos: Fragmentos de Memoé-
ria’, realizada no Convento de Seica,
iniciativa que devolveu atencao pu-
blica a um dos espacos patrimoniais
mais simbdlicos da regiao.

A apresentacao deste prémio
contou com a presenca em palco
da vereadora Claudia Rocha, que
sublinhou a importancia da cultu-
ra, da valorizacao patrimonial e da

preservacao da memoria colectiva
na estratégia municipal.

Entre os restantes distinguidos
da noite estiveram nomes e ins-
tituicdes de areas muito diversas.
No desporto, foram premiados
Afonso Euldlio, como Atleta do
Ano, o Naval Remo, como Clube
Desportivo do Ano, a equipa femi-
nina dos Sand Games, como Equi-
pa Desportiva do Ano, e Oriana
Cacao, com o Prémio Mérito Des-
portivo. Na ciéncia, educacao e
saude, os galarddes distinguiram
José Alberto da Graga, o Rotary Fi-
gueira da Foz e o Hospital da Luz.

A cultura e a criacao artistica ti-
veram igualmente lugar de des-
taque, com distincdes para Irene
Vaquinhas, na categoria Cultura,
Armando Silva, pela carreira foto-
grafica, Nuno Cardo Zarabatana,
nas artes performativas, e lIrina
Lopes Musicais, na musica. O te-
cido associativo foi representado
pelo Rancho dos Pauliteiros Serra
da Boa Viagem, distinguido com o
Prémio Associativismo.

A gala premiou ainda projectos
e entidades ligados a economia,
ao territério e a promogao regio-
nal, entre os quais Lupabioldgica,

na categoria Industria, Scales Oce-
ans, no Empreendedorismo, a Me-
taldrgica Figueirense, na area da
responsabilidade e compromisso
com a seguran¢a e manutencao,
e o0 Grupo Coral David Sousa, com
o Prémio Cidade. Foram também
distinguidos o Centro Nautico de
Montemor-o-Velho | Centro de
Alto Rendimento, com o Prémio
Regiao, e o Natal Serrano do Muni-
cipio de Pampilhosa da Serra, com
o Prémio Evento Territério CIM.

A noite terminou com as inter-
ven¢oes do presidente da Camara
Municipal da Figueira da Foz, Pe-
dro Santana Lopes, e do director
da FigueiraTV, Rogério Gongalves,
que destacaram o papel da comu-
nicacao local na valorizacao do
territorio, o crescimento da gala
ao longo dos anos e o compro-
misso com a promocao do talento
figueirense.

Com 25 distincdes atribuidas e
uma forte presenca institucional
e comunitaria, a XIV Gala da Fi-
gueira TV reafirmou-se como um
dos eventos mais emblematicos
da regiao, celebrando quem faz,
quem inspira e quem transforma a
Figueira da Foz.
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