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PORTUGAL OBRIGADO A GUMPRIR NORMAS
EUROPEIAS CONTRA A CORRUPGAO

O Conselho da Uniao Europeia aprovou uma nova Directiva que uniformiza a definigdo de crimes como suborno, trafico de influéncias e apropriacao
ilegitima em todos os Estados-membros. Em Entrevista ao “Campedo’, o politélogo Bruno Ferreira Costa analisa o impacto desta legislagao em Por-
tugal, destacando que a harmonizagao legal pode acabar com a procura por paises com leis mais “apeteciveis” para praticas ilicitas. Apesar do avango
normativo, o especialista alerta para a persistente diferenca entre a lei no papel e a sua efectividade pratica no terreno. PAGINA 2
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Universidade de Coimbra Transformar a E ducaqﬁo

Sobressalto na eleicio do Reitor Nem todos chegam iguais a escola
comr ep to de Catedr atico ao Conselh() Geral A desigualdade educativa comega muito antes da primeira aula. Linguagem,

vinculos, acesso a creche, apoio familiar e inclusdo moldam percursos dis-
tintos, num desafio que obriga a escola a responder a alunos que nao partem
do mesmo lugar. PAGINA 12

A escassos meses da eleicao do(a) Reitor(a) da Universidade de Coimbra, a
aprovagao parlamentar de um novo regime juridico pos em sobressalto a cen-
tendria instituigdo. PAGINA 3

ENTREVISTAS

Penela volta ao burgo

Joao Gabriel Silva Luis Paulo Costa A XXX Feira Medieval devolve Penela ao tempo dos
Presidente da Direc¢do do Presidente da Camara castelos, dos oficios e das tabernas. Nos dias 16 e 17 de
Instituto Pedro Nunes (IPN) Municipal de Arganil Maio, o centro historico enche-se de recriagdes, anima-
PAGINA7 PAGINA8e9 ¢do, artesanato, gastronomia e memoria viva dentro das

muralhas. PAGINA 11
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A Universidade de Coimbra assinalou, ontem, 0 40.° aniversario da adesao de Portugal a Unido Europeia e o Dia da Europa, em parceria com a Associagao Académica de Coimbra, a Erasmus Student Network, a Associagdo dos Antigos
Estudantes de Coimbra e a alianga EC2U - Campus Europeu de Cidades Universitarias. Foi na Casa da Lusofonia com intervencdes de Jodo Nuno Calvéo da Silva, Nuno Silva e Nuno Pereira.
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CORRUPGAO: NOVA DIRECTIVA DA UE

“ELIMINA ZONAS GINZENTAS”

ANA CLARA*

Conselho da Unido

Europeia (UE)

aprovou em Abril
deste ano uma nova Direc-
tiva da UE que harmoniza a
defini¢ao de corrupg¢io em
todos os Estados-membros
e estabelece um nivel co-
mum de san¢des para punir
este tipo de crimes. Com
medidas para prevenir a
corrupgao e regras para
reforgar a investigagao e
a ac¢do penal, a Directiva
reforgard a luta contra a
corrupgao, tanto no sector
publico como no privado.
A nova Directiva substituira
dois actos legislativos da UE:
uma decisdo de 2003 relativa
acorrupgdo no sector priva-
do e uma Convengao da UE,
de 1997, relativa a corrup¢io
em que estejam implicados
funcionarios da UE ou dos
Estados-membros. As no-
vas regras asseguram que 0s
principais crimes de corrup-
a0 sdo definidos e tratados
de forma semelhante em
toda a UE. Entre esses cri-
mes incluem-se o suborno
nos sectores publico e pri-
vado, apropriacao ilegitima,
tréfico de influéncias, obs-
trugdo de justica, enriqueci-
mento resultante de crimes
de corrupcio, ocultagio e
certas violagdes graves da
lei durante o exercicio de
funcdes publicas.

De acordo com as novas
regras, os Estados-membros
tém de prever niveis mi-
nimos comuns de sangoes
para os crimes de corrupgio,
assegurando que as sangdes
maximas ndo sejam dema-
siado baixas. Os infractores
podem ser condenados a pe-
nas de prisdo de trés a cinco
anos, consoante a infracio.
As empresas ficardo igual-
mente sujeitas a sangoes
sob a forma de coimas que
variam entre 3% e 5% do seu
volume total de negdcios a
nivel mundial ou entre 24 e
40 milhoes de euros, conso-
ante a infracgao.

O “Campedo” falou com
Bruno Ferreira Costa, poli-
tologo na Universidade da
Beira Interior (UBI) sobre o
impacto da implementacéo
desta Directiva em Portugal.
Comega por considerar que
“todo e qualquer contributo
para combater a corrupgao
vai no bom sentido” Além
disso, “demonstra que a
classe politica esta atenta

De acordo com as novas regras, os Estados-membros tém de prever niveis minimos
comuns de sangdes para os crimes de corrupgdo, assegurando que as sangées
maximas ndo sejam demasiado baixas

a este fendmeno” e que a
corrup¢ao “é um dos temas
centrais da agenda publica,
verificando-se um interes-
se crescente da sociedade
civil sobre o0 mesmo”. Esta
Directiva, refere, “acaba por
constituir um reforgo sig-
nificativo dos mecanismos
a disposi¢do dos Estados-
-membros para combater a
corrup¢ao, nomeadamente
tendo em conta trés premis-
sas: a harmonizagdo ao nivel
da defini¢do da corrupcio
no espago comunitdrio; o
entendimento de que a cor-
rup¢do nao é um fenoéme-
no nacional, extravasando
fronteiras e tendo impacto
significativo no sector publi-
co e privado e a adop¢io de
sangdes comuns para punir
este tipo de crimes no espa-
¢o comunitario” O também
Gestor Global do Centro
Europe Direct Beira Interior
considera que “passamos a
ter um quadro legal trans-
versal que assegura uma
articulagdo entre o quadro
legal portugués e a demais
legislagdo dos paises da UE,
ou seja, elimina-se um con-
junto de zonas cinzentas,
evitando ou inibindo a pro-
cura de paises mais ‘apete-
civeis para o exercicio de
determinadas actividades”.

“Uniformizagiao
e harmoniza¢ao”

O politélogo relembra
que estes crimes, referidos
na Directiva, jd se encon-
tram registados e identi-
ficados no ordenamento
juridico nacional, pelo que a
mais-valia encontra-se nesta
“uniformizac¢do e harmoni-
zagao’ com a demais legisla-
¢ao europeia. Por outro lado,
“regista-se que este caminho
podera facilitar e agilizar

pedidos de colaboragio in-
ternacionais e partilha de in-
formagdes entre as diversas
autoridades nacionais. De
igual modo, cumpre desta-
car o objectivo de reforcar
os mecanismos de preven-
¢do e assegurar um maior
escrutinio sobre processos
de contratagdo publica e
exercicio de fungdes na Ad-
ministracdo Puablica”

A mediatizacao
de diversos casos
de corrupcao tem
deixado um lastro
de desconfianca
consideravel
sobre os nossos
representantes

Bruno Ferreira Costa
lembra que no contexto do
financiamento publico, cer-
cade 80% do financiamento
¢ efectuado com recurso a
fundos europeus, “pelo que
este cenario podera ajudar
o Pais a detectar melhor
situagdes de fraude em pro-
jectos financiados pela UE e
assegurar menos discrepan-
cias entre decisdes judiciais
existentes em Portugal e os
paises da UE”

Bruno Ferreira Costa re-
alca que as politicas publicas
de combate a corrupgao em
Portugal “evoluiram bas-
tante” nas ultimas décadas,
sobretudo no plano legal
e institucional, porém, “o
balan¢o costuma mostrar
uma diferenca persistente
entre a ‘arquitectura norma-
tiva’ (o que existe no papel)
e ‘efectividade pratica’ (o
que acontece no terreno).
Algo que na ciéncia politica

acabamos por analisar de
forma sistemdtica - o que a
lei proclama/prevé e a forma
como as medidas/ac¢oes
sdo implementadas na pra-
tica” Destaca, no quadro da
accio adotada, “o caminho
de refor¢o do Ministério
Publico, a diversificagio de
mecanismos de controlo e
auditoria mais densos e a
implementagdo de regras
mais exigentes na contrata-
¢ao publica” Ou seja, para o
politélogo, “o sistema passou
a disponibilizar um quadro
legal forte para analisar casos
de corrupgao em Portugal”
No entanto, subsistem algu-
mas barreiras que acabam
por ter um impacto signi-
ficativo sobre o combate a
corrup¢ao, nomeadamente
a “morosidade dos pro-
cessos, a complexidade da
arquitectura institucional,
com 0S$ Processos a serem
analisados por multiplas
entidades, o que dificulta a
propria articulagio entre as
mesmas, a existéncia de uma
certa cultura de ‘aceitagdo
ou normaliza¢do’ de deter-
minadas praticas ou redes
de influéncia informais” E
sugere que, a breve prazo,
importa “avangar com a
existéncia de tribunais espe-
cializados em criminalidade
econdmico-financeira, um
maior investimento para a
digitalizacdo dos processos,
por exemplo, através do
recurso a auditorias proces-
sadas através de algoritmos
e a existéncia de um quadro
legal mais forte de protecgao
aos denunciantes”

“Lastro
de desconfian¢a”
na classe politica

Sobre a percepcéo da-
corrupgao e o impacto na

opinido publica dos varios
casos que envolvem a classe
politica em Portugal, Bruno
Ferreira Costa nao tem du-
vidas: “existe um escrutinio
maior por parte dos cida-
daos a actividade exercida
por dirigentes politicos, pelo
queamediatizacao de diver-
sos casos de corrupgdo tem
deixado um lastro de des-
confianga consideravel sobre
0s N0Ssos representantes”.
“Assiste-se a esse impacto
na diminui¢ao do grau de
confianga no sistema politi-
co ejudicial, muitas vezes até
pelapercep¢io que o sistema
acaba por proteger os actores
politicos. Um dos resulta-
dos do crescimento dessa
desconfianga é a procura
de solugdes alternativas ou
antissistémicas por parte dos
eleitores quando sao chama-
dos as urnas. Por outro lado,
podemos caminhar num
sentido de maior resistén-
cia dos cidadaos a politicas
publicas ou medidas adop-
tadas, considerando que os
actores politicos carecem de
legitimidade para o exercicio
de fungdes’, sublinha.

E, acrescenta, também
tudo isto cria desconfianga
nas instituicoes. “Se aten-
dermos a dados sobre esta
tematica, Portugal regista
dos valores mais altos de
desconfianca ou avaliagdo
negativa das instituigdes
politicas e judiciais. Ou seja,
entra-se num caminho de
dissemina¢do de um con-
junto de expressoes e visdes
bem conhecidas do comum
cidadéo (‘os partidos/politi-
cos sdo todos iguais’; ‘todos
querem tacho’; ‘sé protegem
ou beneficiam osricos’). Este
¢ um caminho perigoso, que
vai corroendo e enfraque-
cendo a democracia. Pode-
mos verificar essa materia-
lizagdo da desconfianga no
aumento da abstencio elei-
toral, na existéncia de uma
tendéncia para o voto de
protesto, na maior volatilida-
de eleitoral, bem como num
ambiente de maior contes-
tacdo a decisdes politicas ou
administrativas adoptadas
pelos organismos do Estado.
Ou seja, a implicagdo nao é
apenas sobre uma dimen-
sdo pratica/factual, mas tem
um peso significativo sobre
a forma como o cidadao
percepciona o funciona-
mento do Estado’, sintetiza.
Todavia, o politélogo da UBI
diz que é importante referir

que “parte do trabalho tem
sido feito”. Ou seja, “ndo po-
demos cair na perspectiva
de que nada foi feito para
combater a corrup¢ao em
Portugal. Tivemos, ao longo
dos tltimos anos, aadop¢ao
eimplementagao de diversas
reformas legais, institucio-
nais e estratégicas nesta drea.
A principal questao que se
coloca é a adequagdo de
parte dessas medidas aos fe-
noémenos que assistimos e a
real capacidade de transfor-
mar o sistema num modelo
mais agil, transparente e efi-
ciente”. E vai maislonge, des-
tacando “algo estrutural no
Pais: temos uma dimenséo
reactiva muito forte e uma
dimensao preventiva ainda
ténue ou limitada. Nestas
tematicas, ha que inverter
este racional’; avisa.

Politélogo Bruno Ferreira
Costa analisa nova
legislacdo comunitaria

Quanto aos impactos na
democracia, Bruno Ferreira
Costareal¢a dois efeitos “de-
terminantes num contexto
de altos niveis de corrupgio
ou percepgao de corrupgao,
a saber: “a percepgao de que
a democracia nao funciona
ou apresenta diversas falhas
e um impacto sobre a real
capacidade de desenvolvi-
mento econémico e social
do Pais. Estas dimensoes
sdo indissociaveis de tudo
o que abordei anteriormen-
te. Quando o cidadido nao
confia, nao acredita e nao
considera o Estado para a
resolu¢do dos seus proble-
mas, procurara solugoes
alternativas, que provocam
a erosdo do sistema demo-
cratico e um maior nivel
de desmobilizagio civica e
politica” Num segundo pa-
tamar, “existe um impacto
sobre toda a capacidade de
desenvolvimento econdmi-
co, nomeadamente através
da menor eficiéncia na uti-
lizagao dos recursos econo-
micos disponiveis (menos
ao servigo das populagoes e
do Pais e mais ao servigo de
determinados interesses)”,
remata.

(*) Jornalista
do “Campeio” em Lisboa



Sabado, dia 16, pelas 16h30, o Estadio Cidade de Coimbra pode viver uma tarde histérica, com a Académica/OAF a um pequeno passo de carimbar o tdo aguardado regresso aos campeonatos profissionais. Apos quatro anos de ausén-
cia, a euforia é total e todos os caminhos vao dar ao Calhabé para empurrar a Briosa rumo ao triunfo. Uma vitdria frente ao Trofense garante a subida directa a Segunda Liga.
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presidente do
Conselho Geral da
Universidade de

Coimbra declina, por ora,
pronunciar-se acerca das
consideracoes do director
da Faculdade de Direito,
divulgadas através da nossa
edigdo electrdnica, sobre as
implicagdes da alteragdo a
que vai ser sujeito o Regime
Juridico das Instituigoes do
Ensino Superior.

O “Campeido” interpe-
lou Maria da Gléria Gar-
cia, convidando-a, por um
lado, a facultar o seu ponto
de vista ao Jornal e, por
outro, a pronunciar-se so-
bre a circunstincia de, em
determinada medida, 0 CG
ser chamado a “julgar em
causa propria’

“O CG nio se pronun-
cia sobre legislacdo que ain-
dando estd em vigor’, indi-
cou a presidente do 6rgdo,
assinalando que “somente
apos a publicacdo em Dia-
rio da Republica” sera apre-
ciado pelos 35 membros do
Conselho Gerfal o novo
teor do RJIES.

O Conselho Geral da
Universidade de Coimbra
retine-se a 29 de Junho,
sendo que da ordem de tra-
balhos consta o regulamen-
to inerente a elei¢ao do(a)
futuro(a) reitor(a), mas
acontece que o agenda-
mento foi encarado numa
ocasido em que o Parla-
mento ainda ndo tinha
aprovado a nova versdo do
Regime Juridico das Insti-
tuigdes do Ensino Superior.
A votagao final do diploma
por parte dos membros da
Assembleia da Republi-
ca ocorreu a 08 de Maio
(sexta-feira).

Perante a pertinéncia
do assunto, o “Campedo”
instou, sabado, o jurista
Pedro Gongalves, director
da Faculdade de Direito
de Coimbra (FDUC), no
sentido de o catedrati-
co de Direito Puablico
divulgar o seu ponto de
vista acerca do reflexo da
medida parlamentar na
eleicdo do(a) sucessor(a)
de Amilcar Falcdo.

O jurista foi interpelado
pelo nosso Jornal acerca do
alcance da aplicabilidade

ELEIGAO DO REITOR DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

“FASQUIA” SUBIDA PELO DIRECTOR DA FDUC

O Conselho Geral da Universidade de Coimbra retne-se a 29 de Junho, sendo que da
ordem de trabalhos consta o regulamento inerente a eleicdo do(a) futuro(a) reitor(a)

do regime juridico em vias
de entrar em vigor, numa
altura em que parecem des-
pontar candidaturas dos
vice-reitores Alfredo Dias
(Ciéncias e Tecnologia) e
Delfim Leao (Letras), de
Carlos Robalo Cordeiro
(Medicina) e da ex-vice-
-reitora Claudia Cavadas
(Farmacia).

Se a nova versdo do
RJIES entrar em vigor num
horizonte de quatro meses,
o(a) futuro(a) reitor(a) da
UC “terd de ser eleito pe-
las novas regras”, defende
o especialista de Direito
Administrativo.

Segundo Pedro Gon-
calves, a partir da entrada
em vigor do novo RJIES, o
Conselho Geral dispde do
prazo (méaximo) de oito
meses para aprovar novos
estatutos. Assim, para o ju-
rista, “tudo indica ir haver
novos estatutos antes do
fim do mandato do reitor”
cessante.

Como o mandato ces-
sante expira no primeiro
trimestre de 2027, o ca-
tedratico de Direito Ad-
ministrativo assinala que
0 mesmo podera ser pro-
longado até a eleigao do(a)
futuro(a) reitor(a).

Questao de
legitimidade

Neste contexto, Pe-
dro Gongalves faz notar
que “solugdo diferente”
consistiria em, antes, ser
eleito(a) um(a) novo(a)
reitor(a) “com as regras
antigas e estando em vigor
uma lei nova’.

“Além disso”, acentua,
“tera de estar em curso (e

em fase final) a elaboragéo
de novos estatutos” da Uni-
versidade de Coimbra.

Ao acenar com um
“absurdo que diminuiria
a UC’, o director da Fa-
culdade de Direito alega
ser “incompreensivel que
ela, podendo eleger um(a)
reitor(a) com legitimidade
alargada, preferisse ter um
com legitimidade curta
ou, no novo contexto, sem
legitimidade”

Em jeito de exortagao
ao CG, o jurista faz notar
que, caso a nova versao do
RJIES esteja publicada em
Diario da Reptiblicaa 29 de
Junho, “todo esse processo
deve ser parado”

“Se o novo regime ju-
ridico ndo estiver ainda
publicado, o CG deve dar
andamento ao processo
eleitoral e, entdo, convocar
uma reunido extraordina-
ria para revogar esse pro-
cesso logo que o RJIES seja
publicado, naturalmente,
se isto acontecer”.

A novaversao do RJIES,
aprovada com votos da AD,
Chega e Iniciativa Liberal,
implica a subtracgdo ao
Conselho Geral da UC
(composto por 35 mem-
bros) da competéncia para
eleger o reitor.

O futuro diploma es-
tabelece um figurino de
escolha directa alargado a
toda a comunidade acadé-
mica (inclusive aos antigos
alunos).

Para o Ministério da
tutela, fica, assim, garanti-
da “uma participa¢ao mais
democratica na governa-
¢do das instituicoes”.

Os votos dos profes-
sores e investigadores sdo

ponderados em 40 a 45 por
cento para elei¢do do reitor,
os dos estudantes em 20 a
25, os do pessoal técnico e
administrativo em 10 a 15
e os dos antigos estudantes
em 15 a 20.

“Ambiguidade
(in)conveniente”

A forma resoluta como
o director da FDUC abor-
dou o assunto nao deixou
indiferentes os membros
da comunidade académica
conimbricense.

Professora catedratica
de Biodiversidade e Ecolo-
gia, Helena Freitas, antiga
vice-reitora da UC, enten-
deu afirmar, publicamente,
que “a posi¢ao expressa’,
através do “Campedo’, pelo
catedratico de Direito Pu-
blico, “merece acolhimento
pela sua clareza e pela sua
oportunidade”

“A intervengao publica”
de Pedro Gongalves possui
“um valor que excede o pla-
no tecnico-juridico; num
momento em que poderia
instalar-se a ambiguidade
conveniente sobre a aplica-
bilidade temporal do novo
regime, a sua posigao fixa
o sentido correcto com a
autoridade de quem conhe-
ce o Direito e ndo receia
dizé-10”, opina a ex-vice-
-reitora.

Para Helena Freitas,
“um Conselho Geral de
composi¢ao fechada, por
mais competente que seja
nos seus membros indivi-
duais, ndo oferece as ga-
rantias de pluralismo e de
independéncia que uma
eleicao directa assegura por
defini¢ao”.

AINDA SEM RESPOSTA DO CONSELHO GERAL

Eleicdo
do Reitor(a)
com novas regras

HELENA FREITAS*

posicdo expressa
no jornal Cam-
pedo das Pro-

vincias pelo Professor
Pedro Gongalves (onli-
ne e digital da passada
sexta-feira), Director da
Faculdade de Direito da
Universidade de Coim-
bra, merece acolhimento
pela sua clareza e pela
sua oportunidade. Com
a aprovagdo parlamen-
tar da revisdo do RJIES,
o futuro reitor ou reitora
da UC terd necessaria-
mente de ser eleito ao
abrigo das novas regras.
Ndo se trata de uma
opg¢do interpretativa en-
tre outras: trata-se da
aplicagao elementar do
principio da legalidade.
O novo regime re-
presenta uma ruptura
com um modelo que
concentrava numa ins-
tancia restrita (o Con-
selho Geral) a decisdo
sobre quem deve liderar
a universidade. O diplo-
ma aprovado estende o
sufrdagio a toda a comu-
nidade académica, con-
ferindo voto ponderado
a docentes, investigado-
res, estudantes, pessoal
técnico e administrativo,
e antigos alunos. E, em
termos de governagdo
universitdria, o reconhe-
cimento de um principio
que deveria ser pacifico:
o de que a legitimidade
do poder se funda na
representatividade do
processo que o institui.
Um Conselho Geral
de composicdo fechada,
por mais competente
que seja nos seus mem-

bros individuais, ndo
oferece as garantias de
pluralismo e de indepen-
déncia que uma elei¢do
directa assegura por de-
finigdo. A concentragdo
desta decisdo num co-
légio restrito cria con-
di¢des objectivas para
que interesses institu-
cionais particulares - e
ndo necessariamente o
interesse colectivo da
universidade - orientem
a escolha. Nao é uma
acusagdo; é uma obser-
vagdo estrutural sobre os
limites de qualquer sis-
tema de cooptagdo, por
mais bem-intencionado
que seja.

A intervengdo publi-
ca do Professor Pedro
Gongalves tem, por isso,
um valor que excede o
plano técnico-juridico.
Num momento em que
poderia instalar-se a
ambiguidade convenien-
te sobre a aplicabilidade
temporal do novo regi-
me, a sua posi¢do fixa
o sentido correcto com
a autoridade de quem
conhece o direito e ndo
receia dizé-lo.

A Universidade de
Coimbra tem, nesta ma-
téria, uma oportunidade
que ndo deve desperdi-
¢ar: a de iniciar um novo
ciclo de lideran¢a com
uma legitimidade de-
mocrdtica que o modelo
anterior nunca pode, por
construgdo, garantir.

(*) Professora
Catedrdtica

da Universidade
de Coimbra



A Gala Coimbra - Mérito Desportivo realiza-se hoje, pelas 21h00, na antiga igreja do Convento Sao Francisco. A cerimdnia, promovida pela Camara Municipal de Coimbra, visa reconhecer o mérito desportivo de atletas filiados em enti-
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dades do concelho. Nesta edigdo séo distinguidos 168 atletas, representantes de 20 Federagdes Desportivas, abrangendo diferentes modalidades e escaldes competitivos.
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JOAO NUNO CALVAO DA SILVA - No recente semindrio
“Pobreza e Educagao: dimensdes, trajectorias e desafios” (pro-
movido pela delegagao de Coimbra da Rede Europeia Anti-
-Pobreza que tem o Professor Fernando Guerra como princi-
pal responsavel), o Vice-Reitor da Universidade de Coimbra,
Jodo Nuno Calvéo da Silva, assumiu um papel de destaque ao
proferir um discurso marcado pela acutilancia social e pelo
humanismo. Longe da neutralidade institucional, o orador
apresentou-se como uma consciéncia critica perante o estado
actual da civilizagao. Jodo Nuno néo hesitou em classificar a so-
ciedade contemporanea como “profundamente doente’, iden-
tificando na pobreza e no fosso crescente entre ricos e pobres
a patologia central do nosso tempo. O seu foco ndo se cingiu
apenas a pobreza extrema, mas sim ao enfraquecimento sisté-
mico da classe média e ao aumento das desigualdades. Numa
andlise perspicaz, o protagonista alertou para o paradoxo do
progresso tecnoldgico. Para Jodo Nuno Calvao da Silva, os
avancos na robdtica e na inteligéncia artificial tém servido, la-
mentavelmente, para concentrar riqueza nas maos de poucos,
enquanto a pobreza continua a aumentar em vez de diminuir
com a evolugao da ciéncia. Um dos momentos mais impactan-
tes da sua intervengao foi o recurso a propria historia familiar
para ilustrar a faléncia do elevador social. Ao evocar o percur-
so do seu pai - que, vindo de uma aldeia do interior, conseguiu
atingir os mais altos patamares politicos e académicos através
da Educagdo na Universidade de Coimbra -, o Vice-Reitor ex-
pressou o receio de que essa mesma esperanca de mobilidade
social esteja hoje perdida para as novas geragdes. E o orador
concluiu com um aviso severo sobre as consequéncias politi-
cas da frustragao social. Segundo Joao Nuno Calvao da Silva, o
crescimento da pobreza é o terreno onde florescem discursos
de 6dio, xenofobia e racismo, onde lideres populistas exploram
o medo das populagdes.

JOAO RASTEIRO - A Camara Municipal de Coimbra apro-
vou, por unanimidade, na reunido de segunda-feira, 11 de
Maio, a atribui¢do da Medalha de Mérito Cultural da Cidade
de Coimbra ao escritor, poeta e ensaista Jodo Rasteiro. Com
esta distin¢do, o0 Municipio reconhece o percurso literario de
Jodo Rasteiro, a presenca da sua obra dentro e fora do pais e a
relacdo préxima que o autor sempre manteve com Coimbra.
Natural de Ameal, aqui préximo, onde nasceu em 1965, Joao
Rasteiro tem construido uma vida dedicada a palavra, a poesia
e a cultura, conciliando a criagdo literaria com o trabalho de-
senvolvido no municipio, nomeadamente na Casa da Escrita.
Licenciado em Estudos Portugueses e Luséfonos pela Facul-
dade de Letras da Universidade de Coimbra, Jodo Rasteiro é
uma das vozes relevantes da poesia portuguesa das tltimas dé-
cadas. A sua obra encontra-se publicada e divulgada em cerca
de duas dezenas de paises, com poemas traduzidos para va-
rias linguas, entre as quais o espanhol, italiano, cataldo, inglés,
francés, checo, japonés, finlandés, hiingaro e occitano. Entre as
obras do autor contam-se titulos como A Respiragao das Vér-
tebras, No Centro do Arco, Os Cilios Maternos, O Buzio de
Istambul, Diacritico, A Divina Pestiléncia, A Rose is a Rose is
a Rose et Coetera, Levedura e Governadores de Orvalho. Mais
recentemente, venceu o Prémio Literario Alves Redol 2025
com a obra As Moscas do Café Triste. A sua obra tem mere-
cido reconhecimento critico e institucional. Gra¢a Capinha,
professora da Faculdade de Letras da Universidade de Coim-
bra, descreveu a poesia de Jodo Rasteiro como “uma poesia do
corpo, fisico e essencialmente do corpo da linguagem’, assi-
nalando influéncias que vdo de Herberto Helder a Gertrude
Stein. Com esta distingdo, Coimbra presta homenagem a um
criador que, pela palavra, pela ac¢do cultural e pela fidelida-
de a cidade, bem comprovada pela sua humildade natural e
elegéncia de relacionamento, tem contribuido para valorizar
o patrimonio literdrio e simbolico do concelho. A atribuicdo
da Medalha de Mérito Cultural inscreve-se nas distingdes ho-
norificas municipais destinadas a reconhecer personalidades
e entidades que se destacam pelo mérito, pelo prestigio e pelo
contributo para a afirmac¢io de Coimbra. Na mesma reunido,
foi também aprovada a Medalha de Mérito Social a Joao Pe-
dro Gaspar, responsavel da PAJE, uma Plataforma de Apoio
a Jovens (Ex)acolhidos, que visa promover a inclusdo social e
laboral de jovens adultos.

FIGURA DA SEMANA

O PROTAGONISMO DE SEABRA SANTOS NA GESTAO DO RIO MONDEGO
O antigo Reitor da Universidade de Coimbra (UC), Professor Fernando Seabra Santos,
tem assumido um papel central e de lideranga no debate técnico e civico sobre as cheias
do Mondego, particularmente apds os eventos de Fevereiro deste ano. Especialista em
Engenharia Hidraulica e doutorado em Oceanografia Fisica, Seabra Santos utiliza o
seu vasto curriculo académico e profissional para alertar que o rio, no seu trogo entre
Coimbra e a Figueira da Foz, nao deve ser visto como um sistema natural, mas sim
como uma complexa obra de engenharia que exige cuidado constante. Actualmen-
te, Seabra Santos lidera um grupo de trabalho multidisciplinar da UC, composto por
diversos académicos, dedicado a estudar as causas e consequéncias das cheias. O seu diagnostico é contundente: o
sistema hidraulico projectado na década de 70 continua actual, mas sofre de um “abandono” e falta de manutencio
cronica. Entre as principais falhas apontadas pelo especialista destacam-se a vegetagao descontrolada, com o cresci-
mento de arvores de grande porte nos diques de aterro, que compromete a impermeabilidade das camadas de argila
e eleva o nivel do caudal em cerca de 20 centimetros. O assoreamento também é critico (o leito do rio em Coimbra
subiu aproximadamente 15 metros desde o século XIV), com Seabra Santos a estimar que o rio assoreie a uma velo-
cidade de 70 mil metros ctibicos por ano, defendendo dragagens regulares para baixar o nivel das cheias. Mas mais
do que criticar, Seabra Santos tem apresentado solugdes concretas e participado em sessoes publicas para sensibilizar
a sociedade e os decisores politicos, preconizando a criagdo de uma estrutura local e dedicada para a manutengao
didria do rio, argumentando que um investimento anual de 10 milhdes de euros evitaria prejuizos decenais que
ultrapassam os 200 milhoes de euros. A autoridade de Seabra Santos sobre o tema tem sido reconhecida, sendo bas-
tante solicitado e participado em iniciativas onde analisa 0 desempenho das barragens e a resisténcia dos diques face
aos novos desafios climaticos. As conclusoes finais do seu actual grupo de trabalho serdo publicadas em Outubro,
prometendo ser o guia fundamental para a futura estratégia de intervencao no territorio do Baixo Mondego.

REGIAO DE COIMBRA E O PAiS DESPEDIRAM-SE DE CARLOS BRITO

A Regiao de Coimbra e o pais despediram-se, na semana passada, de Carlos Brito,
uma das vozes histdricas do comunismo portugués e figura incontornavel da vida po-
litica nacional no periodo que se seguiu ao 25 de Abril. Antigo dirigente do PCP, lider
parlamentar comunista e candidato a Presidéncia da Republica, Carlos Brito morreu aos
93 anos, em Alcoutim, no Algarve, terra ligada as origens da sua familia e onde viveu os
ultimos anos, afastado da actividade politica mais intensa, mas sempre atento ao pais e as
causas civicas. Nascido em Mocambique, em 1933, Carlos Brito dedicou quase meio sé-
culo da sua vida ao Partido Comunista Portugués. Conheceu a clandestinidade, a prisao e
adureza da resisténcia a ditadura, antes de se afirmar, em democracia, como uma das presencas mais solidas e res-
peitadas da Assembleia da Republica, onde foi deputado durante 16 anos, 15 dos quais como lider parlamentar do
PCP. Homem de convicgdes firmes, mas também de reflexao critica, marcou a esquerda portuguesa nao apenas
pela disciplina militante, mas pela coragem com que, em diferentes momentos, assumiu divergéncias e defendeu
caminhos de renovagio politica. Nos ultimos anos, dedicou-se a escrita, a poesia, a ficcdo e ao associativismo
ligado ao desenvolvimento regional. Com a sua morte, desaparece uma figura de grande densidade humana e
politica, cuja vida atravessou alguns dos momentos mais decisivos da historia contemporanea portuguesa.

ALVARO MAIA SECO:

COIMBRA PERDEU UMA VOZ DA ACADEMIA E DA CIDADANIA

Coimbra despediu-se, na semana passada, de Alvaro Maia Seco, professor da Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra e figura ligada, durante décadas,
a vida académica, civica e politica da cidade. Engenheiro civil de formagao, Alvaro Maia
Seco construiu um percurso marcado pelo conhecimento, pela intervencéo publica e por
uma dedicagdo constante as causas de Coimbra. Foi docente universitario, investigador
na area dos transportes e antigo presidente da Metro Mondego, projecto ao qual ficou
associado num dos periodos mais relevantes do debate sobre a mobilidade na regido.
A sua participa¢do na vida publica levou-o também a politica autirquica. Em 2009, foi
candidato do Partido Socialista a8 Camara Municipal de Coimbra, num momento em que assumiu, com sentido
de servigo, uma visdo para o futuro da cidade. Licenciado em Engenharia Civil pela Universidade de Coimbra,
mestre em Construgao de Edificios pela Universidade do Porto e doutorado em Engenharia dos Transportes pela
Universidade de Leeds, no Reino Unido, Alvaro Maia Seco deixou igualmente uma marca importante no ensino
superior e na formagao de sucessivas geragoes de estudantes.

JOSE MANUEL GODINHO MATOS ROMAOZINHO: O ADEUS

A UM MEDICO QUE HONROU COIMBRA E A MEDICINA PORTUGUESA
Coimbra despediu-se de José Manuel Godinho Matos Roméozinho, médico gastrente-
rologista e professor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, que faleceu
no passado domingo, aos 77 anos, nos Hospitais da Universidade de Coimbra. Figura
respeitada no meio clinico e académico, José Manuel Roméaozinho deixou um percurso
marcado pela competéncia, pelo rigor cientifico e por uma dedicagio exemplar a medi-
cina. Ao longo da sua carreira, afirmou-se como uma referéncia da gastrenterologia em
Portugal, tanto pela actividade hospitalar como pelo trabalho desenvolvido no ensino e
na investigagdo. Na Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, onde formou
sucessivas geragoes de médicos, destacou-se pela exigéncia, pela solidez do conhecimen-
to e pela capacidade de abrir caminhos numa drea em constante evolugao. No plano hospitalar, esteve ligado ao
Servico de Gastrenterologia dos HUC, onde assumiu responsabilidades relevantes, designadamente na Unidade
de Cuidados Intensivos daquela especialidade. Reconhecido pelos seus pares e estimado pelos doentes, José Ma-
nuel Romaozinho aliava ao prestigio profissional uma dimensdo humana que muitos recordam com gratidao.
Era descrito como um homem culto, afavel e de grande sociabilidade, capaz de criar lagos duradouros dentro e
fora da vida académica e hospitalar. Naturalmente ligado a Coimbra pelo seu percurso profissional, mantinha
também uma forte relagdo com o Alto Alentejo, em particular com Montalvao, no concelho de Nisa, terra das
suas origens.




Foi ontem apresentado o Triatlo de Coimbra - Campeonato Nacional Individual de Triatlo Standard, que se realizara a 13 de Junho numa coorganizacao entre a Federagao de Triatlo de Portugal e a Camara de Coimbra. A competi¢éo vai
decorrer maioritariamente na zona do Parque Verde - Choupalinho, com provas de natagao no Rio Mondego, ciclismo e corrida.
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NOVA LEI REFORCA

TRANSICAO DOS CUIDADOS PEDIATRICOS
PARA OS SERVICOS DE ADULTOS

Foi publicada na quinta-feira, 8 de Maio, em Didrio
da Reptblica, a Lei n.° 19/2026, que reforca os direitos
dos jovens na passagem dos cuidados pediatricos para
os servigos de saide destinados a adultos. O diploma
determina que, quando o doente atinge a maioridade,
a transi¢do deve ser feita de forma gradual e ajustada as
suas necessidades médicas, psicossociais e educacionais,
garantindo um acompanhamento mais seguro e adequa-
do a cada situagdo. A lei reconhece ainda o direito ao
acompanhamento familiar dos jovens que completem
18 anos durante um internamento, mantendo esse apoio
pelo periodo considerado necessdrio, em articulagdo
entre os servicos pedidtricos e os servicos de adultos.

ARQUITECTURA MANTEM

ACTIVIDADE EM OUTROS ESPACOS DA UC

O Departamento de Arquitectura da Faculdade de Cién-
cias e Tecnologia da Universidade de Coimbra encontra-
-se a funcionar em pleno noutros espagos da instituicao,
na sequéncia dos danos provocados pela tempestade
Kristin e do inicio de obras de requalifica¢ao. A Fa-
culdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de
Coimbra (FCTUC) refere que estd concluido o processo
de reorganizagdo das actividades do Departamento de
Arquitectura, também com o inicio da empreitada de
requalificagdo do Colégio das Artes. “Esta garantido o
pleno funcionamento do DARQ noutros espagos da
Universidade de Coimbra (UC), com todas as condigdes
para os estudantes que frequentam o Departamento ou
nele vdo ingressar no préximo ano lectivo’, destacou. As
actividades do Departamento de Arquitectura estdao nes-
te momento distribuidas por diferentes espagos do Polo
I da UC, como os Colégios de Jesus, de Sdo Bento e das
Artes [ala poente], e os Departamentos de Matematica,
Fisica e Quimica. J4 as actividades do curso de Design
e Multimédia da FCTUC, que também estava sediado
no Colégio das Artes, foram transferidas para o Depar-
tamento de Engenharia Informatica, no Pélo IT da UC.

SEIS DOUTORES DA FACULDADE DE DIREITO
RECEBERAM AS INSIGNIAS

A Sala dos Capelos da Universidade de Coimbra rece-
beu, no passado domingo, mais um dos importantes ac-
tos da Academia: com o cerimonial préprio, realizou-se
a Imposigao de Insignias de seis Doutores da Faculdade
de Direito.Receberam as insignias (borla e capelo) os
seguintes Doutores (tendo como padrinhos os docentes
referidos entre paréntesis): José Eduardo de Oliveira Fi-
gueiredo Dias (José Carlos Vieira de Andrade); Claudia
Maria Cruz Santos (Maria Jodo da Silva Baila Madeira
Antunes); Susana Maria Aires de Sousa (Anténio Pe-
dro Nunes Caeiro); André Gongalo Dias Pereira (Jorge
Ferreira Sinde Monteiro); Ana Margarida Simoes Gau-
déncio (José Manuel Aroso Linhares); Maria Matilde
Lavouras (José Casalta Nabais). Os elogios dos Doutores
e dos Padrinhos foram proferidos, respectivamente, por
Ana Mafalda Castanheira Neves de Miranda Barbosa
e Filipe Cassiano Nunes dos Santos, também docentes
da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra.

COIMBRA APOIA INTEGRAGAO DE MIGRANTES
A Camara de Coimbra aprovou a atribui¢ido de um apoio
financeiro de 27 mil euros ao Centro de Acolhimento
Jodo Paulo II, verba destinada a assegurar a continuida-
de do CLAIM - Centro Local de Apoio a Integragao de
Migrantes. O apoio financeiro municipal servird para
comparticipar os custos com a equipa técnica afecta
a0 servico, bem como despesas correntes consideradas
essenciais para manter o funcionamento do CLAIM, ac-
tualmente a iinica estrutura de proximidade do concelho
exclusivamente dedicada ao apoio a populagao migrante.
Entre as areas de intervengao estdo a regularizagao do-
cumental, a mediagdo intercultural, a integragao social
e o encaminhamento para servigos de saude, educacio,
habitagdo e emprego. Em 2025, o centro realizou 3.094
atendimentos, abrangendo situagdes relacionadas com
regularizagao documental, reagrupamento familiar, pe-
didos de asilo e retorno voluntario. No mesmo periodo,
acompanhou socialmente 97 familias.

FACTO DA SEMANA

A FORCA DA JUVENTUDE

E O FUTURO DE COIMBRA

A Universidade de Coimbra (UC) testemunha um mo-
mento de renovagio e esperan¢a com o lancamento do
projecto “Spark: Bright Ideas, Brilliant Minds”. Esta inicia-
tiva, promovida pela Associagao Académica de Coimbra
(AAC) em parceriacoma UC ea Comissao Organizadora
da Queima das Fitas, coloca os estudantes no centro da
solugdo para os desafios estruturais da cidade. O projecto
Spark funciona como um “or¢amento participativo” que
convida os jovens aaplicar o seu espirito critico e irreverén-
cia para propor solugdes concretas em dreas vitais como a habitacio e a mobilidade. Como bem salientou o presidente
da DG/AAC, José Machado, os estudantes sao os “motores da mudanga” necessarios para enfrentar os desafios de uma
sociedade que exige justia e coesao social. O “Spark” foi apresentado na Estufa do Jardim Botanico da Universidade
de Coimbra, “local emblemitico e ideal para acolher o langamento da iniciativa que pretende ser também a semente
para a mudanca’, como referiu Filipa Silva, coordenadora do Pelouro da Direcgao da AAC de Ligagdo a Cidade e ao
Antigo Estudante. Ja Jodo Nuno Calvéo da Silva, Vice-Reitor da Universidade de Coimbra, felicitou a iniciativa, que
revela o espirito critico dos jovens e a sua preocupagdo com os problemas da cidade em particular, e da sociedade em
geral. O Vice-Reitor considerou, ainda, que a escolha dos problemas de habitagdo e mobilidade, “que sao estruturais
e nao exclusivos da cidade de Coimbra’, foi uma boa escolha, sobretudo porque “sao vitais para o desenvolvimento
das sociedades e, quando nao respondem as necessidades das populagdes, minam o modelo democrético, na medida
em que a democracia nao estd a honrar a igualdade de oportunidades” No essencial esta iniciativa dos estudantes nao
¢ apenas um concurso de ideias; ¢ uma semente para a mudanga e os projectos seleccionados passarao por fases de
inscri¢ao, workshops técnicos para serem aprimorados, e avaliagao estudantil, contando com apoio financeiro para a
sua implementagao real na cidade. A iniciativa dos estudantes alinha-se de forma providencial com a visao partilhada
por Miguel Antunes (vice-presidente da Camara Municipal) e Nuno Mendonga (vice-Reitor da UC) sobre o futuro
econdmico de Coimbra, num texto publicado no semandrio Expresso. Segundo a analise destas duas personalida-
des, Coimbra tem vivido num “equilibrio de baixo nivel’, ndo por falta de talento ou ciéncia, mas por uma historica
falta de coordenacio entre os seus activos. Para eles, o sucesso da cidade depende de transformar o conhecimento
em matéria-prima econdmica através de quatro condiges essenciais: integragao Universidade-Cidade para tratar o
conhecimento e os “skills” [habilidade e destreza] como infra-estrutura econémica central; especializagao inteligente
para focar em clusters onde a cidade ja possui massa critica, como saude, biotecnologia, aeroespacial e tecnologias
verdes; ecossistema de crescimento para criar condi¢coes ndo apenas para o nascimento de startups, mas para o cresci-
mento de scale-ups [aumento de escala] que fixem emprego qualificado; assim como coordenagio institucional para
a criagdo da plataforma Go Coimbra para ligar o Ensino Superior, empresas e politicas publicas. Enquanto o projecto
“Spark” mobiliza a “massa critica” juvenil para resolver problemas imediatos de habitabilidade e mobilidade, a visao
estratégica de Miguel Antunes e Nuno Mendonga oferece o mapa para que essa energia se converta num ciclo virtuoso
de crescimento a longo prazo. Coimbra deixa de ser a “cidade do potencial ndo coordenado” para se tornar um espago

Parceria entre a AAC e a Universidade de Coimbra
coloca os estudantes no centro da solucao
para os desafios estruturais da cidade

onde as instituicdes nao apenas coexistem, mas colaboram activamente para um futuro comum.

BAIXA DE COIMBRA

VAITER TAPETE DE FLORES

Flores e plantas cruzam-se com a gastronomia tradi-
cional em Coimbra, no préoximo sabado, na Baixa da
cidade, com 42 expositores. A iniciativa vai “invadir
pacificamente a Baixa’, reunindo nas Pragas 8 de Maio
e do Comércio e nas artérias adjacentes mais de quatro
dezenas de expositores, “entre viveiristas, floristas, as-
sociagdes culturais e recreativas, IPSS e outros agentes
ligados ao patriménio verde’, revelou a vereadora da
Cultura da Camara Municipal de Coimbra, Margarida
Mendes Silva. No ambito das comemorag¢des do Ano
Internacional da Mulher na Agricultura, o evento vai
também assinalar “o contributo das mulheres na produ-
¢do agricola e alimentar e na preservagao das tradigoes™
O “destaque mais visivel” de sabado vio ser os tapetes
floridos, concebidos maioritariamente com flores na-
turais, que estarao distribuidos pelo atrio dos Pagos do
Concelho, Praca 8 de Maio, ruas Direita, da Moeda, da
Louga e do Corvo, Largo do Pogo, ruas dos Sapateiros,
das Padeiras, Rua e Largo Paco do Conde, Igreja de Sao
Tiago, escadas de Sao Bartolomeu, Praga do Comércio
e Escadas do Gato.

RAINHA SANTA ISABEL VOLTA A SAIR A RUA
EM COIMBRA COM DUAS PROCISSOES

Coimbra volta este ano a viver um dos momentos mais
marcantes do seu calendario religioso e identitario: as
celebragoes em honra da Rainha Santa Isabel, padroeira
da cidade, que em 2026 voltam a integrar as duas gran-
des procissdes da tradicdo — a Procissao Penitencial e a
Procissdo Solene. As Festas da Rainha Santa Isabel, uma
das mais importantes manifestagoes religiosas do pais,
ganham especial expressdo nos anos pares e unem f¢,
devogao, patriménio e memdria histérica nas ruas de
Coimbra, atraindo milhares de fiéis, devotos e visitantes.
O programa religioso arranca nos dias 1, 2 e 3 de Julho,
com o Triduo Preparatério, antecedendo a Solenidade

de Santa Isabel de Portugal, que se assinala a 4 de Julho,
data particularmente simbdlica para o culto da Rainha
Santa Isabel, por corresponder ao dia da sua morte. A
Procissao Penitencial realiza-se a 9 de Julho e assume
um caracter de recolhimento, ora¢ao e cumprimento
de promessas. Neste momento de profunda devocao, a
imagem da Rainha Santa Isabel é conduzida da Igreja da
Rainha Santa, no Mosteiro de Santa Clara-a-Nova, até a
Igreja de Santa Cruz. Ja a Procissdo Solene estd marcada
para 12 de Julho, assinalando o regresso da imagem ao
templo da Rainha Santa, num dos momentos mais par-
ticipados das festividades e de maior expressdo publica
da devocio a padroeira de Coimbra. Com vérios séculos
de historia, as Festas da Rainha Santa Isabel continuam
a cruzar espiritualidade, tradicao e identidade local,
mantendo viva uma devogao profundamente enraizada
na cidade e no pais.

BERNARDO BEJA ENCERRA JORNADAS

DE TEATRO AMADOR NA FIGUEIRA DA FOZ

O encenador figueirense Bernardo Beja apresenta, no
dia 23, as 21h30, no Centro de Artes e Espectaculos da
Figueira da Foz, a peca “A Torre das Amoreiras’, que
encerra a 48.2 edi¢ao das Jornadas de Teatro Amador. A
peca cruza referéncias de “A Torre de Defesa’, de Copi, e
de “Casa de Bonecas”, de Henrik Ibsen, numa adaptagio
construida pela equipa artistica. O elenco, composto por
seis intérpretes, apresenta um universo teatral entre a
comédia absurda e o conflito familiar, com uma leitura
critica e satirica da sociedade. Criada ha cerca de dois
anos com apoio da Funda¢ao Gulbenkian, no ambito
dos 50 anos do 25 de Abril, a peca estreou-se em Lisboa,
na Companhia Portuguesa de Bailado Contempora-
neo. Natural da Figueira da Foz e residente em Lisboa,
Bernardo Beja formou-se em Interpretagdo, Gestao e
Estudos de Cultura. E professor e dirigente artistico e
financeiro na Escola Profissional de Teatro de Cascais
e no Teatro Experimental de Cascais.



O Departamento de Engenharia Electrotécnica do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra promove, hoje, mais uma edi¢éo das suas Joradas, subordinada ao tema “Sistemas Auténomos e Mobilidade". O evento, a partir das
14h00, reline empresas, investigadores, estudantes e profissionais do sector tecnoldgico e industrial, sobre os desafios da mobilidade inteligente, robética e transicao energética.

[ AcTuaLiDADE

14 DE MAIO DE 2026

CAMPEAO DAS PROVINCIAS
www.campeaoprovincias.pt

S. MARTINHO DO BISPO IRA VIVER
SEIS DIAS DE SEMANA CULTURAL

LUIS SANTOS

Semana Cultural
de Siao Martinho
do Bispo é um dos

eventos anuais mais dina-
micos desta freguesia do
concelho de Coimbra e a
22.2 edigdo ira realizar-se
de 5 a 10 de Junho, este
ano com um programa
condensado em seis dias.

Frequentemente refe-
rida como as “Tasquinhas
de S. Martinho’, a inicia-
tiva combina animacdo
musical com uma forte
componente de gastrono-
mia regional, artesanato,
contando com a presenca
de associagdes, colectivi-
dades e instituicdes desta
freguesia.

“Devido ao impasse
que se verificou na cons-
tituicdo do executivo da
Junta a Semana Cultural
foi preparada num curto
espaco de tempo, mas ai
esta e vai realizar-se com
seis dias de festa, em vez
dos habituais dez dias”, re-
fere a presidente da Unido
de Freguesias (UF) de Sao
Martinho do Bispo e Ri-
beira de Frades.

Conforme destaca
Laura Fonseca, as entradas
para a Semana Cultural
sa0 este ano gratuitas em

Mario Pratas, tesoureiro, e Laura Fonseca, presidente
da UF de S. Martinho e Ribeira, apresentaram a iniciati-
va que vai decorrer no recinto da Feira, em Bencanta

todos os dias, com a Junta
da UF a investir cerca de
90 mil euros. O local da
realizagao ¢ o habitual,
no amplo espaco da Feira
dos 7 e dos 23, em Ben-
canta, que assim constitui
um ponto de encontro
para a comunidade local
e visitantes, com o recinto
aberto apos o meio-dia,
possibilitando o servico
de almogos.

A Semana Cultural ird
contar com 45 exposi-
tores, acolhendo varias
tasquinhas geridas por
associacdes locais, ofere-
cendo pratos tipicos da
regido, além de bares e
expositores de artesanato,
comeércio e servicos. Mar-
cam também presenca as
Comissdes de Festas de S.
Martinho, de S. Bento e
Ribeira de Frades.

Para além de se ficar a
conhecer a actividade as-
sociativa, cultura e despor-
tiva da freguesia de S. Mar-
tinho do Bispo, a Semana
Cultural permite que as
colectividades arrecadem
receitas para as iniciativas
que realizam ao longo do
ano, sendo assim um con-
tributo da autarquia, para
além dos apoios normais
que concedera.

Um dos momentos
altos da festa é o encerra-
mento, no feriado de 10
de Junho, com as Marchas
Populares, a partir das
20h30, que envolvem di-
versos grupos da freguesia
e arredores numa demons-
tracdo de cor e musica
tradicional. Mas este dia é
também o de encontro de
geragdes, com a presenca
de idosos e com um ka-

raoke infantil, a partir das
16h00.

O programa

A Semana Cultural
abrird a 5 de Junho (sexta-
-feira) as 18h00 e nesse dia
tem as actuagdes de Trapos
e Farrapos (21h00), Flor
(23h00) e animac¢do com o
DJ Magic Kid (1h00). No
dia 6 (sédbado) o programa
inclui animag¢do com For
You (21h00) e a actuagdo
de Ruth Marlene (23h00),
com a noite a prosseguir
com o DJ Danny Lopes.

No domingo dia 7 de
Junho serd a vez de su-
birem ao palco Emanuel
Moura (21h00), David
Antunes & The Midnight
Band (23H00) e o0 D] Brau-
lio. No dia 8 o programa
noctuno serd preenchi-
do pelo Grupo Trap Zap
(21h00) e o DJ Faby D.

No dia 9 a animagéo
estard por conta de Jodo
Myles com Samba Nutrio
(21h00) e o DJ Rodrigo.
No Dia de Portugal, o
feriado de 10 de Junho, a
Semana Cultural encerra
com as Marchas Populares
(20h30) de Ribeira Nova
Geragédo, Sao Martinho
do Bispo, Carapinheira,
Cegonheira e Cheira.

IMIGRACGAO E FUNDAMENTAL PARA
TRAVAR DESPOVOAMENTO DO INTERIOR

imigragao consoli-
dou-se como uma
realidade estrutu-

ral do mercado de traba-
lho em Portugal, deixando
de ser apenas uma tendén-
cia temporaria. Um estudo
desenvolvido pelo Cen-
tro de Formagdo Prepara
Portugal, com base em
dados de diversas entida-
des como o INE e a Segu-
ranga Social, revela que os
trabalhadores estrangeiros
sao agora fundamentais
para combater o despo-
voamento do interior e a
escassez de mao-de-obra
em sectores vitais.
Actualmente, cerca de
495 mil trabalhadores es-
trangeiros compodem a
forca de trabalho nacional,
o que representa 13,4% do
total - aproximadamente
um em cada sete trabalha-
dores no pais. Contudo,

esta presenca ¢ significa-
tivamente mais acentua-
da em dreas estratégicas
como a agricultura, cons-
trucdo e turismo: Nestes
sectores, os imigrantes ja
representam mais de 30%
dos trabalhadores, ou seja,
um em cada trés.

Segundo a Confede-
ragdo dos Agricultores de
Portugal, 83% das empre-
sas consideram a mao-de-
-obra estrangeira essencial,
porque sem ela a producio
estaria em risco. Por exem-
plo, em concelhos como
Odemira o impacto ¢ ex-
tremo, com a populagdo
estrangeira a ultrapassar os
68% dos residentes.

Rejuvenescimento
e sustentabilidade

Para além de preenche-
rem postos de trabalho,

os imigrantes desempe-
nham um papel crucial
no equilibrio demografico.
Em média, sdo nove anos
mais jovens do que os tra-
balhadores portugueses.
Este rejuvenescimento
reflecte-se directamente
na economia: o saldo para
a Seguranga Social é po-
sitivo em mais de 2,9 mil
milhées de euros.

Apesar dos beneficios,
o estudo do Prepara Portu-
gal alerta que a imigragao
sO serda uma solu¢do de-
finitiva para o Interior se
houver politicas de fixacdo
eficazes. O director peda-
gogico do Centro, Higor
Cerqueira, sublinha que
“a imigragdo ndo pode ser
vista apenas como respos-
ta a falta de mao-de-obra”.

Para transformar o flu-
X0 migratdrio em repovo-
amento real, o estudo iden-

tifica necessidades urgentes
como o acesso a habita¢do
a custos controlados, pro-
gramas de ensino dalingua
portuguesa e agilizagdo no
reconhecimento de qua-
lificagdes. Acrescenta-se,
também, o apoio ao em-
preendedorismo, uma vez
que os imigrantes demons-
tram forte propensao para
criar pequenos negdcios
que revitalizam economias
rurais.

A conclusao do levan-
tamento aponta para a
necessidade de criar pro-
gramas de recrutamento
orientados para o territd-
rio, ligando directamente
as necessidades das em-
presas locais e IPSS aos
fluxos migratdrios, ga-
rantindo que a imigragdo
se torne uma ferramenta
estruturante de coesao
territorial.

RIJIES PODE MUDAR
FUTURO DO IPC

aprovacdo parla-
mentar da revisao
o Regime Juridico

das Instituigoes de Ensino
Superior pode alterar o en-
quadramento da discussdo
sobre o futuro do Instituto
Politécnico de Coimbra. Dois
dias antes da votagéo final
global do diploma na Assem-
bleia da Republica, no 105.°
aniversario do ISEC, Candida
Malga descreveu um ensino
superior atravessado por al-
teragdes legais, decisdes sobre
novas universidades e debate
sobre reorganizagdes e fusoes
institucionais.

Na intervengio de 6 de
Maio, no Instituto Superior
de Engenharia de Coimbra,
a presidente do IPC falou
de um “momento exigente’,
marcado por mudangas no
enquadramento dos graus
e diplomas, na legislacdo
da ciéncia e na organizagao
das instituigoes, e defendeu
prudéncia antes de posigdes
formais.

Mudangas a vista

A Assembleia da Repu-
blica aprovou o diploma na
sexta-feira, 8 de Maio. A revi-
sdodaleide 2007 prevé, entre
outras mudangas, acriagiode
universidades politécnicas,
a designacdo tnica de reitor
e maior flexibilidade para
reorganizagdes, associagoes
ou fusdes entre institui¢oes e
unidades organicas.

Em Coimbra, a discus-
sdo publica centra-se numa
eventual aproximacao a Uni-
versidade de Coimbra ou na
afirmagio do IPC como uni-
versidade politécnica, possi-
bilidade aberta pelanovaleia
politécnicos com acreditacio
institucional sem condigdes.

Candida Malca nao to-
mou posi¢do sobre cenario
concreto e defendeu res-
ponsabilidade institucional.
“E um tempo de incerteza,
mas também de reflexao’,
afirmou, apontando “muito
ruido” e “alguma pressao’,
muitas vezes assentes em
“perspectivas individuais”
e pouco sustentadas numa
visdo colectiva.

Sustentou que os drgaos
devem aguardar pelo en-
quadramento legal antes de
posicdes formais. “E um exer-
cicio de prudéncia, nio de
inacgdo. Cada drgdo deve ter
liberdade de expressdo, mas
também o tempo necessario
para pensar, avaliar e decidir
de forma informada e res-
ponsavel’, disse.

Procurada pelo Cam-
pedo das Provincias, Candi-
da Malca ndo acrescentou
declaragoes. Pela assessoria,
a presidéncia do IPC indicou
que “ndo pretende fazer mais
comentdrios sobre o assunto
referido para além do que ja
disse publicamente”

Uniao ou evolugiao

A fusdo entre a Universi-
dade de Coimbra e o Politéc-
nico de Coimbra foi defendi-
da publicamente por diversos
sectores nos ultimos anos,
com argumentos ligados a
partilha de instalacdes, labo-
ratorios, recursos cientificos
e capacidade institucional.
Jorge Conde, ex-presidente
do IPC, vinha rejeitando a
solugao e alertou para o risco
de o processo ser entendido
como anexacao do Politécni-
co pela Universidade.

Segundo o Didrio As Bei-
ras, 0 Conselho Geral do IPC
decidiu avangar com um es-
tudo externo sobre cendrios
para o futuro da instituicao
e mandatou Candida Malga,
eleita em Maio de 2025, para
auscultar a UC sobre formas
de colaboragio.

O Politécnico de Coim-
bra anunciou, em 2024, ter
recebido acreditacdo maxima
da A3ES por seis anos e sem
condicdes. A luz da revisio
do RJIES, essa condi¢do pode
permitir a conversao do IPC
em universidade politécnica.

Com a nova moldura le-
gal, 0 estudo externo referido
pela imprensa regional e a
auscultagao a UC, o futuro
do Politécnico passa agora
por decisdes institucionais
que podem aproxima-lo da
UC ou reforgar a sua afir-
magdo como universidade
politécnica.

A presidente do IPC, Candida Malga, defendeu a
prudéncia nas discussdes sobre a fusdo com a UC



A 6.2 Semana de Empreendedorismo da EC2U - Campus Europeu de Cidades Universitarias vai realizar-se entre 19 e 22 de Outubro, em Linz, na Austria. Sob o tema “Inovagao Responsavel e Futuros Sustentaveis”, a iniciativa destina-se
a estudantes, jovens investigadores e membros do corpo técnico das universidades e candidaturas decorrem até 3 de Julho
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_JOAO GABRIEL SILVA: “AS EMPRESAS
TEM DE NASCER JA R PENSAR NO MUNDO”

JOANAALVIM
LINO VINHAL

0do Gabriel Silva, antigo
Reitor da Universidade
de Coimbra e actual pre-
idente da Direccéo do Insti-
tuto Pedro Nunes (IPN), fala
sobre a missdo da instituicio,
a ligagdo a Universidade, o
novo papel no MIT-Portugal
e 0 lugar de Coimbra na ino-
vagao tecnologica.

Campedo das Provin-
cias [CP]: O IPN acaba de
assumir novas responsabili-
dades. Antes disso, importa
explicar: afinal, o que é hoje
o Instituto Pedro Nunes?

Joao Gabriel Silva [JGS]:
O IPN ¢ um lugar raro, de
energia positiva. E um sitio
onde as pessoas estdo ocu-
padas a construir coisas, a
responder a desafios e a fazer
acontecer, em vez de gasta-
rem tempo a dizer mal dos
outros.

Tem trés vertentes de
actuagio. A primeira, e mais
definidora, éaincubagio: aju-
damos empresas inovadoras
a nascer e a crescer nos pri-
meiros anos. A segunda sao
os laboratdrios de investiga-
¢do aplicada, que trabalham
com empresas e, pontual-
mente, também dao origem
a novas empresas. A terceira
¢ a formacao especializada,
mais pequena, mas com um
desenvolvimento recente e
uma internacionalizagio in-
teressantes.

[CP]: Qualquer pessoa
pode bater a porta do IPN
com uma ideia?

[JGS]: Absolutamente.
O IPN esta aberto a toda a
gente. Naturalmente, muitas
empresas vém do mundo
cientifico e tecnoldgico, por-
que ¢ ai que surgem muitas
ideias com potencial de mer-
cado, mas ndo ha restricoes
de origem, idade, género ou
nacionalidade.

Recebemos candidaturas
também do estrangeiro, in-
cluindo de russos que fogem
da guerra, iranianos e outras
pessoas que procuram esca-
par a regimes autoritarios.
Nao somos um campo de
refugiados, hd instituigdes
proprias para essa missao,
mas também ndo discrimi-
namos ninguém pela sua ori-
gem, mesmo que tenhamos
grandes discordancias sobre
as acoes do seu pais, pois ndo
se pode responsabilizar um

cidaddo pelas decistes do seu
Governo. Portugal conhece
bem a emigracdo e o exilio
dos seus, particularmente
antes do 25 de Abril, quando
o0s portugueses eram bem
recebidos mesmo em paises
que discordavam totalmente
da guerra conduzida pelo
Governo portugugs.

[CP]: Entdo quais sio os
critérios para o IPN aceitar
um projecto?

[JGS]: Séo dois. O pri-
meiro € a inovagdo. A pro-
posta tem de ser diferente
do que ja existe, pelo menos
numa vertente relevante. Nao
tem de ser necessariamente
tecnologica; pode estar por
exemplo no posicionamento
no mercado, mas tem de tra-
zer algo novo.

O segundo éaviabilidade
economica. No inicio nunca
ha certezas, mas os promo-
tores tém de mostrar que
conhecem a concorréncia,
que sabem qual é o seu factor
de diferenciagéo e que existe
alguém disposto a pagar pelo
produto ou servico. H4 mui-
tas ideias interessantes, mas é
preciso perguntar: quem vai
comprar isto? Se nao houver
resposta valida, é preciso vol-
tar a pensar.

A Universidade de
Coimbra é campea
da adaptacao

pois, ao longo

dos séculos,
atravessou regimes
e mudancas
profundas, e

soube sempre ser
relevante

[CP]: O IPN financia
essas empresas?

[JGS]: Nao. O IPN nao é
um investidor nem um ban-
co e ndo financia empresas,
embora ajude a encontrar
financiamento. O que faze-
mos é apoiar a viabilizacio
do projecto e preparar as em-
presas para terem melhores
condigdes de sucesso.

Muitas vezes, quem chega
comumaideia ndo imaginaa
quantidade de assuntos que é
necessario dominar para criar
uma empresa: questoes legais,
fiscais, laborais, propriedade
intelectual, patentes, marcas,

radiotegionalt

Joao Gabriel Silva: “Coimbra é uma cidade pequena,
num pais muito centralizado em Lisboa e Porto.
Terem origem aqui quatro das seis maiores empresas
portuguesas de software é extraordinario.”

recrutamento, protdtipos,
procura do primeiro cliente,
internacionalizagdo. A ampli-
tude doapoio que damos, que
abrange tudo isto, é uma das
razOes pelas quais digo, com
objectividade, que o IPN é a
maior e melhor incubadora
portuguesa.

Os nossos laboratdrios
também ajudam as empresas
recém-nascidasadesenvolver
prototipos e provas de concei-
to. Para um financiador ver
uma tecnologia a funcionar
¢ muito mais convincente do
que apenas ouvir uma boa
descrigao.

[CP]: E queliga¢io man-
tém hoje o IPN a Universi-
dade de Coimbra?

[JGS]: A ligagdo é fortissi-
ma. O IPN é uma associagdo
privada sem fins lucrativos,
fundada por iniciativa da
Universidade de Coimbraem
1990, e néo recebe dinheiro
do Orgamento do Estado.
Mas, estatutariamente, o pre-
sidente da Direccdo tem de
ser professor da Universidade
de Coimbra e a Universidade
tem mais de 40% dos direitos
de voto na Assembleia Geral.

Eumarelacio de comple-
mentaridade. A incubagiode
empresas esta fora da misséo
central de uma universidade,
que ¢ ensinar e investigar. A
investigacao aplicada faz-se
hoje também nas universida-
des (ndo era assim quando o
IPN foi criado) mas, no IPN,
esse € o foco unico, ao con-
trario da Universidade onde
esta associada a investigagao
fundamental.

[CP]: Olhando para a

elei¢io e para o novo estilo
da Reitoria, a Universidade
de Coimbra mudou?

[JGS]: As universidades,
sobretudo as muito antigas,
s sobrevivem se forem ca-
pazes de seadaptar. A Univer-
sidade de Coimbra é camped
da adaptagdo pois, ao longo
dos séculos, atravessou regi-
mes, reformas, crises e mu-
dancas profundas, e soube
sempre ser relevante para a
sociedade. Cada Reitoria tem
naturalmente o seu estilo,
a sua forma de decidir e de
comunicar, mas o essencial é
que a Universidade perceba
0 que o pais espera dela e
responda bem, no ensino, na
investigacao e na transferén-
cia do conhecimento para a
sociedade. No meu tempo,
uma das preocupagdes cen-
trais foi tornar mais claros e
exigentes 0s processos inter-
nos, em especial os de con-
tratacdo do corpo docente.
A Universidade de Coimbra
tem de ser relevante neste
mundo global, e ndo apenas
relevante na sua regiao ou no
seu pais. Procurei responder
ao desafio do mundo intro-
duzindo regras mais claras,
mais concorréncia e maior
exigéncia. A Universidade
ndo perde autonomia por ser
mais transparente e ter mais
ambicao e exigéncia; pelo
contrario, ganha autoridade.

[CP]: O IPN nasceu
num tempo em que essa
relacio entre universidade
e empresas ainda era dis-
cutida?

[JGS]: Muito. Nos anos
80 e 90 havia quem achasse
que as empresas eram uma

realidade “suja’; marcada pelo
lucro, e que a Universidade
nao se devia misturar com
isso. Outros, entre 0s quais
eu me incluia, defendiam o
contrario: sio sobretudo as
empresas que criam riqueza,
emprego e condi¢des para
uma vida digna, pelo que é
nossa obrigacao contribuir
para a prosperidade da so-
ciedade.

O IPN nasceu, em parte,
como uma solu¢do salomo-
nica do Reitor Rui Alarcéo:
fagam investigacdo aplicada
com empresas, mas ao lado,
nao exactamente dentro da
Universidade. Felizmente,
hoje isso estd resolvido. A
ideia de que a Universidade
deve relacionar-se com o
tecido econdmico e social é
consensual.

[CP]: Que novas fun¢des
assumiu agora o IPN?

[JGS]: O IPN passou a
acolher a gestao executiva do
Programa MIT-Portugal. E
um programa que ja existe
ha bastantes anos, com fases
de maior e menor fulgor. O
Governo entendeu que era
preciso introduzir uma nova
energia e convidou o profes-
sor Joao Pedro Barreto, da
Universidade de Coimbra,
também empreendedor in-
cubado no IPN, para assumir
a co-direccio, em conjunto
com um colega da Universi-
dade do Minho. A Fundagéo
para a Ciéncia e a Tecnologia
concordou que o IPN era o
sitio adequado para suportar
essa dindmica.

Para nos, isto faz todo o
sentido. Uma das missoes
mais desafiantes do IPN é
ajudar as empresas a inter-
nacionalizar. Para a maioria
das empresas inovadoras,
sobretudo tecnoldgicas, o
mercado portugués é de-
masiado pequeno. Pode ser
relevante, mas ¢ insuficiente.
As empresas tém de nascer ja
apensar no mercado interna-
cional ealigagao ao MIT esta
totalmente alinhada com esta
necessidade.

[CP]: Essa ligagao ao
MIT étambém um reconhe-
cimento do papel do IPN?

[JGS]: Sem duvida. E o
reconhecimento de que o
IPN é um sitio onde as coisas
acontecem e funcionam.

Nos apoiamos tanto em-
presas que ambicionam cres-
cer muito como empresas
pequenas, de nicho, que po-

dem ter cinco, dez ou vin-
te pessoas. Nao queremos
apenas “unicornios” O que
nos interessa ¢ que sejam
inovadoras e viaveis, mas para
todas o mundo éo palco onde
se tém de afirmar.

A amplitude deste
apoio é uma

das razoes pelas
quais digo, com
objectividade, que
o IPN é amaiore
melhor incubadora
portuguesa

[CP]: O IPN deixou
marecas fortes fora de si pro-
prio?

[JGS]: Sem duavida. As
pessoas talvez nao tenham
noc¢ao, mas das seis maiores
empresas portuguesas de
software, quatro tém origem
no ecossistema do IPN: a
Critical Software, a Feedzai,
a Wit Software e a Critical
TechWorks, esta uma joint
venture da Critical Software
coma BMW.

Coimbra é uma cidade
pequena, com cerca de 100
mil residentes, num pais
muito centralizado em Lis-
boa e Porto. Terem origem
aqui quatro das seis maiores
empresas portuguesas de
software é extraordindrio. E
uma das razoes pelas quais
dizemos, sem falsa modéstia,
que o IPN éamaior e melhor
incubadora portuguesa. E
tenho enorme orgulho que
trés dessas empresas tenham
saido directamente do meu
grupo de investigagao.

[CP]: Com a informati-
ca, a inteligéncia artificial e
esta aceleracio tecnologica,
onde é que vamos parar?

[JGS]: Nao vamos parar.
A tecnologia continuara a
avangar, embora seja dificil
saber exactamente até onde e
aque ritmo. Ha areas em que
estamos mais perto, como
a producio de proteina sin-
tética, os chamados bifes
sintéticos, que acredito que
acabara por se afirmar, mas
muitas outras ndo sabemos.
A inteligéncia artificial esta
em desenvolvimento rapidis-
simo, néo sabemos até onde
conseguird ir.

Ha sempre incerteza.
Muitas vezes achamos que
estamos perto de uma solu-
¢d0 e depois o tempo mostra
que a distdncia era maior. O
melhor exemplo é a fusdo
nuclear: ha mais de 50 anos
que se diz que estara pronta
dai a 50 anos. O horizonte
move-se sempre.



Miguel Arauijo é o primeiro nome confirmado na edi¢éo de 2026 da FICABEIRA e Feira do Mont/Alto, com actuagao agendada para o dia 5 de Setembro, em Arganil. O certame realiza-se entre os dias 4 e 8 de Setembro, estando a divul-

gagao dos restantes nomes do cartaz prevista para as proximas semanas.
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PRESIDENTE DA CAMARA MUNCIPAL DE

LUIS PAULO COSTA: “0 ARGANILEN
DE ENFRENTAR E ULTRAPASSAR

MARCELO DOMINGUES

uis Paulo Carreira

Fonseca da Costa

(Arganil, 1972) che-
gou ao Executivo cama-
rario em 2005, vindo da
participagdo civica, do
movimento associativo, da
ligagdo a freguesia de Sao
Martinho da Cortiga e de
uma formagao que serviu
aautarquia num momento
em que era preciso por a
casa em ordem.

Mais de duas décadas
depois, o presidente da
Camara Municipal de Ar-
ganil encara o poder local
como uma tensao perma-
nente entre realizagdo e
angustia. De um lado, a
possibilidade de idealizar
e concretizar. Do outro, os
desequilibrios territoriais,
a escassez de meios e os
contratempos que atraves-
saram os seus mandatos.

Chegou a lideranca
do municipio em 2017,
uma semana depois dos
grandes incéndios de Ou-
tubro, e enfrentou depois
o rescaldo dessa crise,
enxurradas, a pandemia,
o incéndio de Agosto de
2025 e outros fendomenos
extremos. Esse percurso
ajuda a explicar a sua visdo
sobre a gestdo do conce-
lho, dependente tanto da
atrac¢io de investimento
como da resisténcia de um
territério de montanha e
floresta.

Nesta entrevista, fala
do amor a terra, da neces-
sidade de uma nova matriz
de desenvolvimento para
Portugal e daquilo que
considera ser o trago mais
fundo da identidade local:
aaptidao arganilense para
resistir, reivindicar e supe-

rar dificuldades.

Arganil, territdorio
e futuro: entrevista
com Luis Paulo Costa

Campeio das Provin-
cias [CP]: Integra o Exe-
cutivo desde 2005. Nes-
sas duas décadas, o que
aprendeu? O que é ser
autarca em Arganil?

Luis Paulo Costa

[LPC]: Ha aqui dois pratos
na balanga. Num deles co-
locamos as ambi¢oes para
a nossa terra, os sonhos,
os planos, aquilo que con-
seguimos fazer. Os cargos
autdrquicos permitem algo
que mais nenhum cargo
permite perspectivar da
mesma maneira: idealizar,
fazer acontecer.

Depois ha o outro pra-
to: as angustias. Os meios
ndo sdo suficientes, nunca
sao suficientes, e, em mu-
nicipios com estas carac-
teristicas, sdo ainda mais
limitados. Ha também
0s contratempos: os in-
céndios, as enxurradas, a
Covid. Em 20 anos, va-
mos aprendendo a olhar o
mundo com outros olhos.

[CP]: Tomou posse
como presidente uma
semana depois dos in-
céndios de 2017. Entrar
em fungdes naquele mo-
mento mudou a sua for-
ma de olhar para a gestio
publica?

[LPC]: Aprendi rapida-
mente, a contragosto, que
podemos ter o melhor pla-
no do mundo, mas, de um
dia para o outro, esse plano
deixa de estar na primeira
linha porque surgem novas
prioridades. Ha uma coisa
que temos de ter sempre: a
capacidade de nunca per-
der o foco. Se perdermos
o foco, é o desastre.

Sem apego as
origens e amor a
terra, era preciso
ser muito maluco
para se meter
neste mundo

[CP]: Antes da Ca-
mara, ja tinha uma ex-
periéncia civica em Sao
Martinho da Corti¢a. O
que é que aquele jovem
trouxe para o autarca que
viria depois?

[LPC]: Era participa-
¢do civica e meramente

=

Para Luis Paulo Costa, ser autarca é viver entre ambicao
e angustia: “Os cargos autarquicos permitem idealizar,
fazer acontecer, mas os meios nunca sao suficientes”

associativa. Eu ndo tinha
tido participacao sequer
nas juventudes partida-
rias. Fundei uma asso-
ciagdo de jovens em Sdo
Martinho da Cortica. Per-
cebemos que podiamos
dar um contributo a nossa
terra.

[CP]: Ha, nessa deci-
sao de ser autarca, uma
coisa de coragio, de ape-
go a terra?

[LPC]: Se pensarmos
de uma forma absoluta-
mente racional, a decisao
de ser autarca nio é nada
racional. Estes cargos tra-
zem dissabores. Depois
colocam-se outros aspec-
tos no prato da balanga. O
apego as origens, 0 amor
que temos a terra e aquilo
que achamos que pode-
mos fazer pelos nossos
concidadiaos acabam por
ser o factor que desequi-
libra. Se colocassemos s
0s aspectos racionais, era
preciso ser muito maluco
para alguém se meter nes-
te mundo.

[CP]: Quando olha
para Arganil, quais sao
as maiores dificuldades
de gerir um concelho do
interior?

[LPC]: Hd um aspecto
incontornavel: os recur-
s0s. Sa0 sempre escassos.
Hé municipios com uma
capacidade financeira ex-
traordinaria. Depois ha
uma faixa de cerca de
dois ter¢cos dos munici-
pios, mais para o interior,
altamente dependentes
das transferéncias do Or-
camento do Estado. E
al que se insere Arganil.
Sem a nossa capacidade
deir a procura dos fundos
comunitarios, ficariamos
limitados a pagar a elec-
tricidade, a pagar o pes-
soal e a tapar uns buracos.

[CP]: O or¢amento
cresceu com os fundos
comunitarios e com o
PRR. Como se aprovei-
ta esse ciclo de investi-
mento sem criar custos
impossiveis de manter
depois?

[LPC]: Esse é um dos
desafios que se coloca a
Arganil e ao pais. Esta-
mos muito habituados a
construir e a fazer coisas
novas, mas o pais, regra
geral, ndo esta preparado
para fazer investimento
de manutencao. Esse é um
dos nossos dramas.

Temos camadas di-
ferentes. Nas escolas, hd
financiamento para ma-
nutencido. Na habitacéo,
os municipios ajudam o
IHRU a construir, mas o
proprietdrio é o IHRU. A
nossa ambicao era de 80
novas casas. Estamos a
construir 29 apartamen-
tos e temos outro pro-
cesso, de 30, a espera de
financiamento.

Sobra a saude. Ai,
o processo foi fechado
muito tardiamente. Num
equipamento de saude,
tal como numa casa, é
imprescindivel fazer ma-
nutencdo. Terd de existir
um consenso entre os
municipios e o Estado,
semelhante ao das escolas.

[CP]: A mobilidade
continua a ser uma di-
ficuldade central para
Arganil e para a regiao
de Coimbra?

[LPC]: Acho que a re-
gido de Coimbra esta a ser
vitima de um processo.
Ha zonas do pais onde ha
auto-estradas por todo o
lado. Aquilo que algumas
entidades acharam exces-
sivo nesses sitios acabou
por prejudicar esta vasta
regido de Coimbra.

E lamentével aquilo
que ainda hoje acontece
na ligacao entre Coimbra
e Viseu. Para Arganil,
completar o IC6 até Seia
¢ uma prioridade. O IP3
também é uma prioridade
grande. Seria ainda rele-
vante uma liga¢do pelo
interior que, no nosso
entendimento, esta pre-
vista no Plano Rodoviario
Nacional 2000: IC6, Coja,
Arganil, Gdis, Lousa.

[CP]: Falando nas an-
gustias historicas, umade-
las éa de 0o comboio nunca

ter chegado a Arganil?

[LPC]: Ainda o pais
era uma monarquia quan-
do, segundo aquilo que
recordamos dessa histdria,
foi atribuida a concessao
do ramal ferroviario que
deveria chegar a Arganil,
passando por Gois. Mas,
por vicissitudes da historia
e do dinheiro, em 1910 o
caminho-de-ferro chegou
a Lousa. Depois chegou a
Serpins. S6 o comboio é
que nunca veio.

H4 ainda uma leitura
que costumo por em cima
da mesa para apimentar a
conversa — isto é uma fake
news, um boato. Salazar
concorreu pelo circulo de
Arganil e perdeu. Quando
digo que o Estado Novo
nao fez nada pelo comboio
para ele chegar a Arganil,
acrescento que, se calhar,
Salazar estava chateado.
Nao sei se teve ou ndo
influéncia; o que é certo é
que o comboio nunca cd
chegou.

No final do século XIX,
Arganil tinha mais de 20
mil pessoas. A Lousa tinha
menos de 10 mil. Em 100
anos, inverteu-se comple-
tamente. A auséncia do
caminho-de-ferro teve um
peso negativo muito gran-
de para o concelho.

[CP]: Abrir uma gran-
de estrada até Arganil
envolve custos elevados.
Como se resolve esse pro-
blema de mobilidade?
Qual deve ser o papel do
Governo central?

[LPC]: Quero acredi-
tar que ha uma pretensao
de resolver alguns de-
sequilibrios. Aquilo que
acontece em Portugal ndo
¢ negativo apenas para os
territérios do interior. E
também negativo para as
grandes cidades, que se
confrontam com proble-
mas que nao teriam se a
sua dimensdo fosse mais
razoavel. Para o equilibrio
do pais, era importante
olhar para o territdrio de
forma integrada. O pais
vai ter de ter outra matriz
de desenvolvimento.

CONTINUA NA PROXIMA PAGINA



No préximo domingo, dia 17, o programa “VisitArganil a caminhar” vai cumprir a “Rota aurffera do Alva”. Com partida pelas 9h00, junto ao Ponto de Turismo de Arganil, 0 percurso pedestre passa por locais como Arganil, Alagoa, Zona
Balnear da Peneda da Talhada, Praia Fluvial da Cascalheira e Secarias, ao longo de 6,4 Km, se cumpra num tempo médio estimado de 2h30.
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SF TEM A CAPACIDADE
AS DIFIGULDADES”

+ [CP]: Essa nova
matriz passa também por
descentralizar institui-
¢oes do Estado? E, como
entidade regional, a CIM
consegue pressionar o
Governo Central?

[LPC]: Passa por deci-
soes de descentralizacao
ou de desconcentragdo
das institui¢cdes do Estado.
Mesmo que néo tenham
um peso substancial, tém
uma mensagem politica
forte. Se esta mensagem
de equilibrio territorial
nao acontecer, o resto tam-
bém nio vai acontecer. E
mentira.

Quanto a CIM, ¢ ver-
dade queavozde 19 faz-se
ouvir melhor do que a voz
de um municipio isolado.
Mas isso néo sai da sensi-
bilizagao, da diplomacia
ou, chamemos-lhe sau-
davelmente, do lobby. Do
ponto de vista formal, a
CIM néo tem nenhum ins-
trumento para pressionar.

[CP]: Nos fundos eu-
ropeus, Arganil sabe
0 que quer, mas nem
sempre os regulamentos
financiam essas priori-
dades. Como se trans-
forma uma necessidade
local numa candidatura
possivel?

[LPC]: As vezes, a Eu-
ropa, ou a constru¢ao na-
cional dos regulamentos,
quer convencer-me de que
aminha refei¢do favorita é
lagosta. Eu até posso achar
a lagosta ou o caviar pra-
tos interessantes, mas, se
calhar, em vez de comer
lagosta e ficar a passar
fome durante uma sema-
na, é mais importante ter
pratos variados durante
uma semana ou durante
um més. Esse é o dilema.
Nos sabemos muito bem
aquilo que queremos para
0 nosso territorio.

[CP]: Quando fala-
mos de desenvolvimento
rural, ha turismo, flo-
resta, produtos locais,
tradi¢Oes. Qual é hoje a
prioridade?

[LPC]: Os municipios
e as entidades publicas tém

um papel subsidiario nas
iniciativas empresariais,
mas ndo se podem subs-
tituir aos empresarios. O
que o municipio tem de fa-
zer é criar condi¢des para
que a actividade privada
possa ter esse papel.

O turismo ¢ importan-
te, tal como o artesanato, a
gastronomia, os produtos
regionais, a agricultura, o
mel, os cogumelos. Mas
aquilo que hoje suscita de
forma mais activa a nossa
diplomacia econémica é
criar condi¢des para atrair
e fixar pessoas com quali-
ficagdo média e superior.
Para isso, precisamos de
emprego.

[CP]: Num concelho
envelhecido, como é que
se atraem empresas e se
fixam pessoas?

[LPC]: Para atrair pes-
soas para qualquer territ6-
rio, a chave é o emprego.
Néo ¢ por sermos o con-
celho mais belo do pais
que trazemos pessoas para
se fixarem cd. A Area de
Acolhimento Empresarial
da Relvinha é um projecto
incontornavel. Visa atrair
investimento de qualifica-
¢do média ou superior e de
capital intensivo. A maior
sangria tem sido a saida
das pessoas que fazem for-
magdo superior e depois
nao tém possibilidade de
regressar.

Criamos condigdes
para sermos competiti-
vos. O preco do terreno
¢ muito baixo, na ordem
dos trés euros por metro
quadrado. A derrama tem
taxa zero. Hd também
incentivos que permitem
reduzir taxas urbanisticas
e devolver aquilo que é
cobrado pelo municipio a
titulo de IMT. Em relagédo
ao IMI, também devolve-
mos até cinco anos.

[CP]: Depois dos in-
céndios, das enxurradas,
da Covid e das tempes-
tades deste ano, como
se protege um territorio
de montanha e floresta?
Falta dinheiro ou ha limi-
tes que ja ndo dependem

Nao fosse a nossa capacidade

de irmos a procura dos fundos
comunitarios, ficariamos limitados
a pagar a conta da electricidade,

o pessoal e a tapar uns buracos

apenas dos recursos?

[LPC]: A tragédia de
2017 deixou um patri-
monio de conhecimento
que as pessoas passaram a
assumir de outra manei-
ra. A lei ja previa faixas
de gestao de combustivel
desde 2004, mas isso nao
era muito assumido. Em
2017, as coisas mudaram
no entendimento e melho-
raram nas praticas.

Mas os fenémenos cli-
matéricos extremos vie-
ram, e parece que vieram
para ficar. Aqui ja ndo
acho que seja sé recur-
sos. Quando ha incéndio
numa area de montanha,
a vegetagdo que ajuda a
segurar os solos desapa-
rece. Se a seguir vem um
inverno com muita plu-
viosidade, ha consequén-
cias fisicas muito dificeis
de travar. Ficou quase um
caldo desgovernado.

[CP]: Esta no terceiro
mandato. Como se pre-
para uma sucessao depois
de 12 anos e que base
quer deixar ao concelho?

[LPC]: A primeira par-
te eu ndo tenho resposta.
Da preparagdo, ndo tenho
mesmo resposta. A se-
gunda parte é dizer que a
nossa ambigdo é deixar o
concelho melhor do que
aquele que encontramos.
Queremos concluir este
ciclo de investimentos nas
escolas, na habita¢do, na
satde. Temos o projecto
Floresta da Serra do Agor,
com o Grupo Jerénimo
Martins, que estd a fazer a
mudanga em 2.500 hecta-
res de floresta. Se conse-
guirmos fechar esta malha,
deixamos um concelho
muito mais preparado
para o futuro.

[CP]: Olhando para
aquele rapaz de Sao Mar-
tinho da Cortica e para o
percurso até hoje, aquele
anseio realizou-se?

[LPC]: Nos, enquanto
seres humanos, somos
sonhadores por nature-
za. Mal de nos no dia em
que deixarmos de sonhar.
Conseguimos concreti-
zar muitos dos sonhos e
ambigdes que tinhamos.
Aquilo que aborrece sdao
estes contratempos: um
incéndio, umas enxurra-
das, coisas que colocam
em crise aquilo que te-
mos vindo a fazer. Ainda
assim, conseguimos con-
cretizar muita coisa que o
concelho ambicionava ha
tanto tempo.

[CP]: Deixo-lhe com
uma pergunta mais iden-
titaria: o que é ser arga-
nilense?

[LPC]: Nao consigo
definir de forma facil.
Mas estas dificuldades de
que falamos fazem par-
te do nosso patrimdnio
genético colectivo. Nos
nunca tivemos aqui a vida
facil. As coisas nunca nos
foram oferecidas de mao
beijada. Nunca apareceu
nada em Arganil que ndo
tenha sido reivindicado
e conquistado de forma
muito acérrima pelos ar-
ganilenses.

Isso marca o nosso
ADN colectivo. A princi-
pal caracteristica de um
arganilense ¢ estar prepa-
rado para enfrentar as di-
ficuldades e supera-las. Se
me perguntar numa frase
relativamente curta, o que
nos define é isto: o argani-
lense tem a capacidade de
enfrentar e ultrapassar as
dificuldades.

MERCADO MEDIEVAL
ANIMA VILA DE EIRAS
NO FIM-DE-SEMANA

vila de Eiras, em
Coimbra, recebe a
8.2 edi¢do do Mer-

cado Medieval, que de-
correrda de amanha (sexta-
-feira, dia 15), até domingo
(dia 17). Sob o mote “De
Celas a Eiras: Caminhos de
Memoria”

Esta iniciativa constitui
uma verdadeira ligdo de
histdria viva no Terreiro da
Fonte, no coragio de Eiras,
convidando a explorar um
auténtico acampamento
medieval, a conhecer o quo-
tidiano da época, admirar a
mostra de armas e aprender
sobre os oficios e trajes de
outrora.

“Esta recriagao histdrica
¢ uma excelente oportuni-
dade educativa para crian-
cas e adultos, permitindo
valorizar e preservar anossa
identidade cultural’, refere o
presidente da Unido de Fre-
guesias de Eiras e S. Paulo
de Frades, Luis Correia.

“O Mercado Medieval
de Eiras deixou ha muito de
ser apenas um evento local.
Hoje é uma referéncia cul-
tural da regido, que projecta
Eiras para fora de portas e
afirma a nossa identidade,
a nossa historia e a capa-
cidade da comunidade se
mobilizar em torno da cul-
tura. Mais do que recriar o
passado, este mercado cria
ligagdo entre pessoas, asso-
ciagdes e territdrio, gerando
impacto real na comunida-
de, no comércio local e na
forma como Eiras se d4 a
conhecer a quem nos visita”
- sublinha o autarca.

Se na edi¢do passada o
Mercado Medieval oi de-
dicado a El-Rei D. Dinis
(o Trovador), a deste ano
evoca a ligagdo de Eiras a
Celas, sendo tradicional a
realizagdo do Cortejo do
Imperador, por ocasido da
Romaria do Espirito Santo.

O Mercado Medieval de
Eiras vai ter espectaculos de
fogo, musica, danga, teatro,
um acampamento, mostra
de armas e tabernas, sendo
organizado numa parceria
que envolve a Wolf Dance,
Junta da Unido de Fregue-
sias de Eiras e Sao Paulo de
Frades, Unido das Fregue-
sias de Coimbra, Episddio
- Associacdo Cultural e
Turistica e a Camara Mu-
nicipal de Coimbra.

Amanhai (sexta-feira), o
Mercado Medieval abre pe-

Luis Correia, presidente da
Junta, destaca a projeccédo
que o Mercado Medieval
da a Eiras

las 20h30, com a chegada de
D. Nuno Martins de Cha-
cim, meirinho-mor del Rey
Dom Dinis, pelas 21h30,
para atestar das sentengas
e determina¢oes da feira
franca de Eiras. Pelas 22h30
havera dangas e bailias pela
Academia Wolfdance, com
o encerramento a acontecer
a meia-noite.

No sabado, dia 16, a
abertura do Mercado sera
pelas 11h00, com os pontos
mais marcantes do progra-
ma a acontecerem pelas
16h00 (Cortejo Régio pe-
las ruas do burgo - Leitura
da Carta de Feira), 19h00
(musicas e cantigas trova-
dorescas;), 21h00 (chegada
da Abadessa do Mosteiro
de Celas, D. Teresa de Rai-
mundo, ao burgo de Eiras)
22h00 (Almeia - espec-
taculo de danga oriental)
e 23h00 (espectaculo de
fogo).

No domingo, dia 17, o
Mercado abre pelas 11h00,
para os comeres e bueres
nas tabernas, com o progra-
ma a incluir uma trupe de
saltimbancos e menestréis
a animarem os folguedos
(14h00); dancas e bailias
pela Academia Wolfdance
(14h30), Almeia encanta os
folguedos com danga orien-
tal (15h00); musicas e can-
tigas trovadorescas (pelas
16h00 no interior da Capela
do Espirito Santo), trupe
de saltimbancos e menes-
tréis (17h30), formalizacdo
do escambo de bens e das
terras de Eiras pela chance-
laria de El Rey D. Dinis e o
Mosteiro de Celas (18h00),
dangas e bailias pela Acade-
mia Wolfdance (18h30), Al-
meia - espectaculo de danca
oriental com apontamento
de fogo (19h00), com o en-
cerramento marcado para
as 20h00.



A Camara de Condeixa-a-Nova aprovou o indeferimento de uma deciséo do anterior executivo para a instalagao de um parque fotovoltaico da empresa Anadia Green, que implicava o abate de sobreiros, e aprovou outros dois projectos.
As propostas incluem também a compensacao a ser feita pela empresa pela instalagéo de dois parques fotovoltaicos em Quinta do Vale e em Sao Fipo, na freguesia de Ega.
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LUJS SANTOS

cidade da Mea-
lhada prepara-se
para acolher, entre

os dias 9 e 14 de Junho,
mais uma edi¢do da FAG -
Feira de Artesanato e Gas-
tronomia. O evento, que
se assume como um dos
momentos estruturantes
do Municipio, regressa com
entrada gratuita e uma pro-
funda reorganizagao do seu
espago fisico para melhorar
aexperiéncia de visitantes e
expositores.

A grande novidade des-
ta edi¢do reside no novo
‘layout’ do certame, com o
palco principal e a zona das
tasquinhas a serem deslo-
cados para a drea contigua
a Rua 27 de Setembro, es-
truturando todo o recinto
em torno desta artéria. Se-
gundo Anténio Jorge Fran-
co, presidente da Camara
Municipal da Mealhada,
esta mudangca visa tornar
o evento mais “integrado,
funcional e atractivo”. “Nos
ultimos anos fomos adap-
tando o evento e esta aqui
o novo modelo, o novo
projecto dentro da cidade,
mas que garante uma boa
circulagdo, uma boa segu-

O presidente da Camara da Mealhada, Anténio Jorge Franco (ao centro),
com os vereadores Nuno Veiga (a esquerda) e Ricardo Santos

ranga para quem reside e
quem se desloca ao centro
da Mealhada”, destaca o
autarca.

Enquanto as tasquinhas
ganham novalocalizagao, o
Jardim Municipal continu-
ard a ser o centro do artesa-
nato e do Palco Associagdes
(Palco 2). O recinto contard
ainda com sinalética refor-
cada, oficinas e um espago
dedicado as “4 Maravilhas
da Mesa da Mealhada’, pro-
movendo a identidade gas-
trondmica local.

Cartaz musical
com nomes fortes

O cartaz deste ano apos-
ta em nomes de peso do
panorama musical, com os
espectaculos aarrancarema

9 de Junho com o regresso
de Anselmo Ralph, que vol-
taaos palcos apds um inter-
regno de dois anos. No Dia
de Portugal, 10 de Junho, o
palco pertence ao veterano
Quim Barreiros eao seuin-
confundivel acordeao.

A programagao princi-
pal prossegue com a energia
da Electrik Band (dia 11)
e os Karetus (dia 12 de Ju-
nho), conhecidos por fundir
batidas modernas com tra-
digao portuguesa, O roman-
tismo de Tony Carreira, que
celebra mais de 36 anos de
carreira, subira ao palco no
dia 13 de Junho, esperando-
-se uma grande enchente
dada a quantidade de fas
que arrasta. Por dltimo, no
dia 14, a animagdo serd por
conta das Escolas de Samba.

Artesanato
de exceléncia

Classificada ha trés anos
como Feira de Artesanato
Nacional pelo IEFP, a FAG
reunira cerca de 100 artesaos
de todo o pais, de Braganca
a Faro. O evento mantém o
selo de qualidade do CEAR-
TE, garantindo a presenga
de profissionais certificados
que trabalhardo ao vivo.

A representagao local é
também uma prioridade,
com cerca de 20% dos ar-
tesdos a serem naturais do
concelho da Mealhada. Os
visitantes poderdo encontrar
desde mascaras transmon-
tanas e brinquedos tradi-
cionais a vestuario de seda
e cutelaria.

Para o vereador Nuno

Veiga, a manutengao da
gratuidade do evento é um
compromisso fundamental
para garantir um certame
“acessivel, diversificado e
com elevada qualidade”
“Mais do que uma feira, é
um instrumento de coesdo
territorial, porque é um
ponto de encontro interna-
cional, é uma afirmagdo da
entidadelocal e ¢ uma mon-
tra do artesanato nacional. E
uma montra de artesanato
que valoriza o artesanato
e a gastronomia regional e
nacional’; sustentou.

Certame
mais moderno

No seu entender, a edi-
¢a0 deste ano deu um passo
na moderniza¢do, promo-
vendo “a proximidade com o
publico, a forte participagio
associativa, a valorizacio do
artesanato e a promogao da
gastronomia regional”.

“Modernizamos o re-
cinto e a experiéncia e esta
¢ a principal novidade des-
te ano. Reorganizamos o
espago urbano, uma nova
zona de tasquinhas e espec-
taculos, o refor¢o da drea de
palco, um ecra gigante na
zona das tasquinhas e me-

MEALHADA GOM APOSTA FORTE EM JUNHO
NA FEIRA DE ARTESANATO E GASTRONOMIA

lhor circula¢ido e conforto),
concretizou.

Para além de terem em
palco “grandes nomes na-
cionais da musica’, o pro-
grama prevé ainda anima-
¢do cultural, a presenca de
associagoes locais, projectos
educativos e actividades
para todos os publicos. “Va-
mos também apostar forte
este ano na animacao de
rua: actividades circenses,
grupos de palhacos, grupos
de magia, as filarmonicas.
Animagcdo constantemente
na cidade para as pessoas
sentirem que estamos em
festa’, indicou.

Anselmo Ralph,
Quim Barreiros,
Electrik Band,
Karetus, Tony
Carreira e Escolas
de Samba sao
artistas que atraem
muito publico

Ja o vereador Ricardo
Santos adiantou que o pro-
grama contempla dois even-
tos desportivos: as 3 Milhas
da Mealhada, a 10 de Junho,
e Pelo Concelho em Duas
Rodas, no dia 14 de Junho.

ROMARIA DO ESPIRITO SANTO RENOVA
ASUATRADIGAO EM SANTO ANTONIO DOS OLIVAIS

Romariado Espirito
Santo regressa, em
2026, ao Largo de

Santo Anténio dos Olivais,
em Coimbra, com aber-
tura oficial prevista para o
dia 23 de Maio, as 18h30,
e festividades anunciadas
até 20 de Junho. A edigdo
deste ano volta a apresentar-
-se como uma das grandes
celebragdes da freguesia,
mantendo a combina¢ido
entre programacao cultural,
participagdo associativa e
dimensao religiosa.

Nos Olivais, o evento
ndo é apenas um programa
de animagdo, nem apenas
uma celebrac¢éo devocional,
mas uma festa que junta
tradigdo, memoria local e
sociabilidade comunitaria.

A edi¢io de 2026 come-
¢a, alids, antes da abertura
formal do recinto. Na ma-
nha de 23 de Maio, as 10h30,

realiza-se, no Parque Linear
do Vale das Flores, a III edi-
¢do do Mentalidades, inicia-
tiva de sensibilizacdo para a
saude mental e para a inclu-
sdo, realizada em parceria
coma Casa de Saude Rainha
Santa Isabel. A romaria sera
também antecedida pela
Feira das IPSS, marcada para
o Largo dos Olivais entre 18
e 21 de Maio, com funcio-
namento previsto entre as
14h00 e as 18h30.

Vai comegar a festa

O programa, aprovado
em Abril, confirma uma
forte aposta na animagio
musical e nas expressoes
culturais de matriz popular.
Estdo previstos o Grupo
de Gaiteiros Rainha Santa
Isabel, o Grupo Regional
da Pampilhosa do Botao,
o Grupo de Cavaquinhos

Cantares a Solta, o Gru-
po de Concertinas Sons
de Casconha, a Escola de
Concertinistas da Lous3,
o grupo Maio - Fado de
Coimbra, o grupo D’Anto
- Fado de Coimbra e a
Filarmoénica Boa Vontade
Lorvanense. O programa
inclui ainda dois desfiles de
Marchas Populares, um nos
Olivais e outro em Norton
de Matos.

A edicdo de 2026 inclui
ainda uma homenagem
a 10 casais que, este ano,
completem 50 ou mais anos
de casamento. O programa
das Bodas de Ouro prevé
missa as 12h00 na Igreja de
Santo Antdnio dos Olivais,
almogo-convivio e entrega
de uma lembranga. A ini-
ciativa reforca o caracter
comunitario da romaria,
que ndo se limita a ocupa-
o festiva do largo, mas

As marchas populares, uma das expressdes da vertente
festiva e comunitéaria da Romaria do Espirito Santo,
voltarao a desfilar em Santo Anténio dos Olivais este ano

procura integrar referéncias
afectivas e percursos de vida
da propria freguesia.

Historia e tradicao

Este nucleo remete para
uma tradicdo mais antiga,
ligada ao culto do Espirito
Santo e a memoria da Fes-
ta do Imperador de Eiras.

A romaria, tal como hoje
é reconhecida nos Olivais,
inscreve-se num universo
devocional e popular que
atravessou séculos e se foi
fixando na vida comunitaria
de Coimbra. O Cortejo do
Imperador, presente em edi-
¢Oes recentes, preserva essa
ligagdo a um passado ritual
que continua a ser convoca-

do na festa contemporanea.

A Romaria do Espirito
Santo distingue-se preci-
samente por essa sobre-
posicdo de planos. E, em
simultaneo, celebragio re-
ligiosa, festa popular, palco
de culturalocal e espago de
encontro entre moradores,
instituigoes e visitantes. O
Largo dos Olivais torna-se,
durante varias semanas,
cenario de uma pratica co-
lectiva que da continuidade
a uma heranga antiga, mas
que encontra novas formas
de permanecer relevante.

Num tempo em que
muitas tradigdes locais so-
brevivem apenas como me-
moria evocada, a romaria
de Santo Antdnio dos Oli-
vais mantém-se como acon-
tecimento vivido. Regressa
ao espago publico, convoca
acomunidade e reorganiza,
a cada edi¢io, um patrimé-
nio imaterial que nio ficou
encerrado no passado. Em
2026, a festa volta a mostrar
que a sua forca esta justa-
mente nessa capacidade
de conciliar permanéncia e
renovagao.



O Portugal dos Pequenitos, em Santa Clara, Coimbra, vai transformar-se num verdadeiro palco para as artes e para a criagdo, onde vai ser possivel aprender enquanto se brinca, revelou o director, Nuno Gongalves. O Portugal dos
Pequenitos acolhe, de 30 de Maio a 10 de Junho, o Festival Artes no Parque, que "concilia a perspectiva de se ser usufrutuarios de espectaculos e de artes e também poder participar”.
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FEIRA MEDIEVAL DE PENELA m

XXX FEIRA MEDIEVAL

PENELA REGRESSA AO BURGO NA KKK FEIRA MEDIEVAL

O Castelo de Penela, cenério de histéria, pedra e memoéria, volta a ganhar vida como palco da XXX Feira Medieval,
onde a vila celebra as suas raizes e convida todos a atravessar as portas do tempo

MARCELO DOMINGUES

»

no Castelo de Pene-
Ela, Monumento Na-

cional desde 1910,
que a vila reencontra a
sua memoria medieval no
proximo fim-de-semana,
16 e 17 de Maio. A forta-
leza que guardou a linha
do Mondego, protegeu
o antigo burgo cristao e
conserva ainda a cerca,

as portas e a Igreja de
Sao Miguel serd palco da
XXX Feira Medieval do
concelho.

O certame leva ao cen-
tro histérico mercado,
animagao, oficios, gastro-
nomia, artesanato e activi-
dades para criangas. Figu-
rantes, feirantes, artifices,
vendedores e transeuntes
de época recriam o am-
biente de outros séculos.

A vila dentro
das muralhas

A ocupagao militar
do outeiro remonta, pelo
menos, aos Romanos. No
século XI, depois da re-
toma pelo conde D. Ses-
nando, formou-se ali um
nucleo cristao protegido
por muralhas ameiadas.
A Porta da Vila abria para
o arrabalde e a Porta da

Cortejos, cavalaria e fogo

O programa reserva ao sabado a abertura oficial do certame, a circulacao
de personagens pelo burgo, a animacdo nas tabernas e o primeiro grande
momento de fogo. No domingo, a festa ganha feicao mais cerimonial, com

desfile, leitura da Carta da Feira, cortejo, torneio e encerramento simbdlico.

Trovadores, jograis, menestréis, bobos, bufdes, bardos e bailarinas cruzam-
se com familias, visitantes e feirantes, dando ao recinto uma cadéncia
continua desde o final da manha até a noite. Pelo meio, surgem propostas
dedicadas as criancas, apresentacdes de magia, dancas mouriscas, farsas,
contos e encenacgoes.

Entre os momentos com maior peso cénico estao os cortejos, as
demonstragdes equestres e os espectaculos de fogo. No sabado, o Cortejo
Real e a Béncdo da Feira marcam o arranque da fase mais solene do
programa, antes dos Jogos a Cavalo e de Somnium “Ignis”. No domingo,

o destaque reparte-se entre o desfile “Despojos da Cacada’, a Leitura da
Carta da Feira, o Torneio a Cavalo, Justas e Pelejas e o fecho com Somnium
“Impruvis” e a Selagem das Pipas.

Entre as muitas atrac¢des, estarao:

16 de Maio, sabado

12h30 Auto de Abertura da Feira

15h30 Lendas de Magia com os Infantes
18h30 Cortejo Real e Béncao da Feira

19h30 Circus Leveza

22h00 Jogos a Cavalo por Bravos Milites
23h30 Somnium “Ignis”, espectaculo de fogo

17 de Maio, domingo

12h00 Desfile “Despojos da Cacada”

12h30 Cortejo, Leitura da Carta da Feira e Béncao das Gentes
16h30 Cortejo pelas Ruas do Burgo

17h00 Torneio a Cavalo, Justas e Pelejas

20h00 Somnium “Impruvis’, espectaculo de fogo

20h30 Selagem das Pipas

Trai¢do dava acesso aos
campos. Os panos defen-
sivos, entre 7 e 19 metros,
integravam a linha do
Mondego.

A recriagdo ganha for-
¢a nesse lugar. Nao usa a
fortaleza apenas como ce-
nario. Ocupa o espago que
estruturou Penela, atra-
vessa a memoria urbana
e devolve movimento ao
recinto onde se juntavam

casas, ruas, igreja, comeér-
cio e passagem.

A iniciativa comegou
em 1994 e é apresentada
pelo turismo municipal
como uma das feiras me-
dievais mais antigas do
pais, a par da de Coimbra.
Nasceu da parceria entre
0 Municipio, a Associagdo
de Pais e o Agrupamento
de Escolas Infante D. Pe-
dro. Essa raiz comunita-
ria continua a marcar o
evento.

Em 2025, o castelo e as
ruas envolventes recebe-
ram cortejos, espectacu-
los, tabernas, bancas com
produtos tradicionais,
musica, danca, torneios
a cavalo, bailias, folias,
demonstracdes de armas
medievais, lutas entre
cavaleiros e espectaculo
de fogo. Quase 10 mil
visitantes passaram pelo
recinto.

A mesa antes da feira

Em 2026, a gastrono-
mia chega antes das ten-

das. A 4.2 Semana Gastro-
nomica da Caga decorre
até 17 de Maio e integra
a programacao. Partici-
pam cinco restaurantes
do concelho: D. Sesnando
Restaurante, HD Gusta-
tio, O Pascoal, O Pastor e
Xisto Restaurante.

Penela volta ao
burgo nos dias
16 e 17 de Maio,
com mercado
medieval,
gastronomia,
artesanato,
animacao e
historia dentro
das muralhas do
castelo

Com histdria, parti-
cipagao local e gastrono-
mia, a XXX Feira Medie-
val volta a pdr Penela em
movimento dentro e fora
das muralhas.

PUBLICIDADE

agao baseada no desenho original de um aluno do Agrupamento de Escolas Infante D. Pedro




A Camara de Coimbra associa-se ao Dia Mundial da Doenca Inflamatéria do Intestino (DII), assinalado a 19 de Maio, com a iluminag&o a roxo da Fonte Piano de Agua, no Parque Linear do Vale das Flores, e da Fonte da Praca 25 de Abril.
A acgao visa aumentar o conhecimento publico sobre estas patologias cronicas, que afectam mais de 25 mil pessoas em Portugal.
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escola recebe crian-
gasejovens que nao
partem do mesmo

lugar. Essa desigualdade
antecede a primeira aula e,
em muitos casos, comega
a formar-se nos primeiros
anos de vida.

Num artigo publicado
em 2020 na revista Pedia-
tric Research, a partir de
dados da coorte portugue-
sa Generation XXI, Ana
Isabel Ribeiro e coautores
analisaram 27 indicadores
de saude em criangas de
4 anos e encontraram de-
sigualdades socioeconod-
micas em 21 deles. Entre
os desfechos mais marca-
damente associados a des-
vantagem socioecondmica
estavam os problemas de
linguagem e fala.

Esta reportagem integra
asérie “Transformar a Edu-
cagao’, construida a partir
das intervengoes, debates e
dados discutidos na Gran-
de Conferéncia Educagao e
Transformagao 2026, reali-
zada em Coimbra e promo-
vida pela WIN World, em
parceria com a Fundagdo
Pedro Queiroz Pereira. Ao
longo destas publicagdes,
uma pergunta orienta o
leitor: como transformar
a Educagdo em Portugal?

Antes da primeira aula

Ana Teresa Brito, di-
rectora da Escola de Edu-
cacdo do ISPA, Instituto
Universitdrio, situa o ponto
de partida antes da escola
obrigatéria. “Uma crianga
que, com um ano, com dois
anos, ja tem uma historia. E
uma histéria que é muito
profunda’, afirma no painel
dedicado a primeira infan-
cia. Mais adiante, resume
a logica da relagao educa-
tiva: “O mais importante é
a interac¢do. E para haver
interac¢ao, tem de haver
dois ou mais numa relagéo.
Entéo, o adulto que esta
com esta crianca tem de ser
cuidado”.

Uma crianca que
chega a creche
CcOm um ano, com
dois anos, ja tem
uma histéria muito
profunda

TRANSFORMAR A EDUCAGAO: PARTE Il

A DESIGUALDADE GOMEGA ANTES DA PRIMEIRA AULA

"™ YU GAS erig
EStElo em creg o

Cas abaiy,
he em pc'l"tl.lg i X0 dos 3 angs

Os primeiros 3 anos formam
a arquitetura do cérebro.

O painel “Primeira infancia: uma prioridade inequivoca”, na Grande Conferéncia Edu-
cacéao e Transformacao 2026, reuniu Fatima Aresta, Amancia Santos, Raquel Barao,
Margarida Lobo Antunes e Ana Teresa Brito

A literatura sobre de-
senvolvimento infantil é
consistente num ponto: 0s
primeiros anos sdo decisi-
vos para o desenvolvimen-
to cognitivo, linguistico
e socioemocional. Orga-
nismos como a UNICEF
e a OMS sublinham que,
nesse periodo, importam
ndo apenas a saude e a nu-
tricdo, mas também a se-
guranga, as oportunidades
de aprendizagem precoce
e os cuidados responsivos
dos adultos. O Center on
the Developing Child, da
Universidade de Harvard,
descreve esta etapa como
fundadora da arquitectu-
ra cerebral que sustenta
aprendizagens posteriores.

Se as desigualdades se
formam cedo, também
cedo tém de chegar as res-
postas. Margarida Lobo
Antunes, coordenadora do
Departamento da Crianca e
do Adolescente do Hospital
Lusiadas Lisboa, liga a qua-
lidade da educagao nos pri-
meiros anos a interven¢ao
precoce. “Isto vai permitir
acompanhar o desenvol-
vimento da crianga, apoiar
as familias e detectar sinais
de alerta”, afirma. “Quando
temos uma intervencao
precoce, isto vai mudar
todo o processo de desen-
volvimento da crianga”

As familias, porém, ndo
enfrentam os primeiros
anos nas mesmas condi-
¢oes. No debate, surgem
pressdes como o custo de
vida, o0 acesso a creche e a
falta de tempo. Um estudo
de Susana Algarvio, Isabel
Leal e Jodo Maroco, publi-
cado em 2018 no Journal
of Child Health Care, com
uma amostra de 3.842 pais
portugueses de criangas

entre os 3 e os 10 anos,
encontrou niveis mais ele-
vados de stresse parental
entre pais com menor esco-
laridade, pais mais velhos,
divorciados ou solteiros,
maes desempregadas e fa-
milias com maior niimero
de filhos.

Fatima Aresta, educa-
dora de infancia e mestre
em Educacéo-Supervisio
Pedagdgica, desloca a cre-
che daideia de guarda para
a de resposta educativa.
“Eu gosto muito da ideia
de uma sala de creche ou
de uma sala de jardim-de-
-infdncia como uma janela
para o mundo’, afirma. “E
o educador, ¢ a auxiliar, é
a equipa que esta na sala,
que permite dar mundo a
crianca’

Essa janela nao se abre
do mesmo modo para to-
dos. Segundo o Educa-
tion and Training Monitor
2025, da Comissdo Euro-
peia, 59,5% das criancas
portuguesas com menos
de 3 anos estavam inscri-
tas em cuidados formais
em 2024. A participagdo,
porém, descia para 46,7%
entre as criangas em risco
de pobreza ou excluséo so-
cial, contra 63,1% entre as
restantes.

Amancia Santos, vere-
adora da Educacéo da Ca-
mara Municipal de Pagos
de Ferreira, leva ao painel
um exemplo de politica
local. “Nés temos neste
momento uma rede publica
de creches instalada com
resposta gratuita e a 100%
para todos os meninos que
nascem em Pacos de Ferrei-
ra’, afirma. E acrescenta: “O
nosso projecto educativo
tem trés pilares: Natureza,
Arte e Brincar”,

A escola sem
aluno-padrio

Quando estas criangas
chegam a escola, ndo existe
aluno neutro nem percurso
uniforme. A diversidade
comega nas condi¢des com
que cada um entra na sala
de aula.

Joana Rato, professora
associada da Universidade
Catolica Portuguesa, resu-
me a questao numa frase: “A
vulnerabilidade é a regra”
Mais do que classificar dife-
rengas culturais, linguisticas
ou cognitivas, defende aim-
portancia de olhar para os
pontos de partida de cada
aluno e para os contextos
que podem transformar a
diferenca em desvantagem.

As verdadeiras
barreiras sao
aforma como
interagimos com
0s nossos alunos

A escola pode trans-
formar essa diferenga em
obstaculo ou em trabalho
pedagogico. Catarina Oli-
veira, consultora e forma-
dora em Diversidade, Equi-
dade e Inclusdo do Access
Lab, desloca a pergunta do
aluno para o ambiente. “As
vezes é mais facil dizer: este
aluno ndo conseguiu por-
que é cego, este aluno nao
conseguiu porque é autista’,
afirma. “E ai n6s pensamos:
que barreiras é que promo-
vemos a este aluno para que
ele ndo consiga mostrar a
sua potencialidade?”

Em 2023/2024, no Con-
tinente, nas escolas publi-

Condicoes para aprender
« Em 2023, o Continente tinha 130.787

lugares em creche;

« A creche era utilizada por 48,1% das
criancas dos 0 aos menos de 3 anos;

« A cobertura de Creche + Ama chegava a

55,2%;

«Em 2023/2024, 269.61 6 criancas
estavam inscritas na Educacao pré-escolar;

« No mesmo ano lectivo, medidas de
inclusao abrangeram 93.696 criancas e

alunos no Continente;

« Entre 8% e 14% das criangas e
adolescentes do mundo vivem com uma

perturbacao mental.

Fontes: Carta Social 2023; DGEEC, Estatisticas da Educacao
2023/2024; DGEEC, Educacéo Inclusiva 2023/2024; Fundagao
Calouste Gulbenkian, Growing Minds.

cas da rede do Ministério
da Educacio, Ciéncia e
Inovagao, foram mobiliza-
das medidas selectivas e/
ou adicionais de suporte a
aprendizagem e a inclusao
para 93.696 criancas e alu-
nos, o equivalente a 8,1%
do universo abrangido. O
nimero mostra a escala de
uma escola que recebe di-
ferencas concretas e precisa
de lhes dar resposta.

Mais adiante, Catarina
Oliveira condensa a ideia
numa formulagdo forte:
“Néo estamos a facilitar a
aprendizagem do aluno,
nao estamos a dar facili-
dades, estamos a adaptar
o ambiente”, E conclui: “As
barreiras ndo sdo s6 esca-
das, sdo também a forma
como nos interagimos com
0s nossos alunos e o que nds
transmitimos na conversa
com eles”

Na sua intervencao,
conta ainda o caso de uma
amiga que hoje é arquitecta,
mas que, em contexto esco-
lar, ouviu de uma figura de
referéncia que devia esque-
cer esse sonho. A frase ndo
impediu o percurso, mas
podia té-lo feito.

Aprender
exige amparo

Ana Rita Bessa, CEO da
LeYa, defende uma apren-
dizagem com sentido, rele-
vancia e flexibilidade. “Tem
que ser cada vez mais uma
aprendizagem com sentido,
com relevancia, com flexi-
bilidade’, afirma. A escola,
acrescenta, ndo pode funcio-
nar “em broadcast, um para
todos da mesma maneira’,

porque “cada aluno aprende
motivado por coisas diferen-
tes, aprende com estimulos
diferentes, aprende com
ritmos diferentes”

Margarida Eca, respon-
savel técnica da Acade-
mia Semear, acrescenta
outra camada ao debate.
“Aprender tem um hori-
zonte major do que o pro-
cesso cognitivo”, afirma.
Quando esse processo se
torna um fim em si mesmo,
adverte, “ficamos comple-
tamente escravos da nossa
performance”

Matilde Gouveia Rocha,
vereadora da Educacéo da
Cémara Municipal do Por-
to, formula a questdo pela
equidade. “Uma escola que
serve a sua comunidade é
uma escola que ndo ¢ igua-
litaria, mas que responde
a diferentes necessidades
de forma a ser equitaria’,
afirma. E exemplifica: “Nos
temos numa sala de aulaum
aluno que estd muito mo-
tivado, muito predisposto,
que tem uma estrutura fa-
miliar que lhe permite ser
receptivo a aprendizagem.
E temos, logo ao lado, um
aluno que os problemas
que trouxe de casa nao lhe
permitem ter essa predis-
posicdo. Portanto, a escola
que serve a comunidade é a
escola que vai olhar para os
dois e responder aos dois”

Transformar a Educa-
¢do implica olhar para antes
da primeira aula e para as
barreiras que persistem de-
pois dela. Aprender depen-
de também da histéria, da
linguagem, da familia, do
contexto, da confianca, da
oportunidade e da relacio.



O Centro de Artes e Espectaculos da Figueira da Foz apresenta, sabado, dia 16, pelas 21h30, no grande auditorio, um espectaculo com Jodo S6 com a Banda de Santana e a Filarmanica Figueirense, no ambito do Orquestrae |ll. Este

espectaculo tera como convidado Tiago Nogueira.
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EXPOSICO
REGRESSA A ALVAIAZERE
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A EXPOSICO regressa ao Parque Multiusos de Alvaiazere
nos dias 16 e 17 de maio, reunindo produtores, artesaos,
gastronomia, vinhos, azeite, mel, ceramica, folclore e
animacao musical numa celebracdo da identidade e dos
produtos das Terras de Sic6

O Parque Multiusos de
Alvaiazere recebe, nos
dias 16 e 17 de Maio,
mais uma edi¢do da EX-
POSICO, certame pro-
movido pela Terras de
Sicé - Associagdo de
Desenvolvimento, em
parceria com o Munici-
pio de Alvaiazere.

Ao longo de dois dias, o
evento volta a afirmar-
-se como uma montra
privilegiada da riqueza
economica, cultural e
gastronomica das Terras
de Sico, reunindo pro-
dutores, artesdos, asso-
ciagoes, agentes locais e
visitantes em torno dos
sabores, saberes e tradi-
¢oes que distinguem este
territorio.

A edigdo deste ano in-
tegra a XXXVI Feira do
Queijo Rabagal, a XXXI
Mostra de Vinhos Terras
de Sicd, a XXI Mostra
de Azeite e Mel Serra de
Sicé, a XI Exposi¢ao de
Ceramica Artistica e o
XXXVT Festival de Fol-
clore da Serra de Sicé,
num programa que cru-

za promo¢ao economi-
ca, patrimonio cultural
e animagdo popular.
Entre expositores, pro-
vas de produtos regio-
nais, momentos cultu-
rais e espagos de convi-
vio, a EXPOSICO convi-
da o publico a descobrir
aquilo que de mais genu-
ino se produz na regiao,
do queijo ao vinho, do
azeite ao mel, sem es-
quecer a ceramica, o
folclore e a hospitalidade
das comunidades locais.
O certame contara ainda
com uma sessao solene
presidida pelo Ministro
da Agricultura e Mar,
momento que sublinha
a importancia da inicia-
tiva na valoriza¢do dos
produtos enddgenos e
na afirmacao das Terras
de Sicé enquanto terri-
torio de qualidade, tra-
dicao e identidade.

A musica tera também
lugar de destaque, com
concertos de D.A.M.A,
Chef Duro & Seus Ad-
versarios e D] Vito.

A entrada é livre.

DANCA E DEVOCAO
NOS LARES DA MISERICORDIA
—OBRA DA FIGUEIRA

TRENE £y
DaNLa,
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A “Tribo da Danc¢a"” levou musica, movimento e alegria
aos seniores dos lares de Santo Anténio e Silva Soares,
da Misericordia — Obra da Figueira

A Misericordia — Obra da
Figueira viveu recentemen-
te dois momentos de es-
pecial significado, unindo
animagdo, memoria, fé e
devocdo nas suas valéncias.
No passado sabado, cerca
de 150 seniores dos lares
de Santo Antdnio e Silva
Soares receberam a visita
da “Tribo da Dan¢a’, num
encontro marcado pela
alegria, emogdo e muitas
recordagdes. A iniciativa,
integrada na programacio
de animacao da instituicdo,
levou aos utentes musica,
movimento e afectos, des-
pertando memdrias dos
bailes que fizeram parte
da juventude de muitos
residentes. A actividade foi
dinamizada pelas animado-
ras Sara Romao e Daniela
Grilo, com o envolvimento
da Assembleia Figueirense,
parceira da Misericordia
- Obra da Figueira. Foi
através desta ligacdo que a
“Tribo da Danga’, sediada
naquela colectividade desde

2009 e orientada por Pedro
Folques, aceitou o convite
paraactuar nos dois lares. O
grupo, dedicado as dangas
de saldo, nasceu na Assem-
bleia Figueirense e tem vin-
doaalargarasuaactividade
a outros espagos, como o
Centro do Bairro Norton de
Matos e a Escola D. Dinis,
em Coimbra. Também o
més de Maio foi vivido com
especial devog¢io na Miseri-
cordia — Obra da Figueira,
que voltou a associar-se a
tradi¢do catdlica de home-
nagem a Nossa Senhora.
Como acontece ha varias
décadas, as imagens exis-
tentes nas diversas valéncias
foram ornamentadas, num
gesto de fé, beleza e respeito.
Este ano, os arranjos florais
dos andores foram concebi-
dos por Olivia Rolo. No Lar
de Santo Antdnio, contou
com a colabora¢io de Ode-
te Reis e Sara Romao, dando
forma a uma homenagem
marcada pela simplicidade
e devogao.

GINASIO HOMENAGEADO
PELA FREGUESIA DE TAVAREDE

O Ginasio Clube Figuei-
rense e o seu socio n.° 1,
José Rolinho Sopas, foram
homenageados no passado
sabado, durante a sessao
solene comemorativa dos
510 anos da atribuicdo da
Carta de Foral a Tavarede
por D. Manuel I, em 1516.
A ceriménia decorreu na
sede do Clube Desportivo
e Amizade do Saltadouro.
Esta distingdo representa
para o Gindsio um moti-
vo de orgulho e um reco-
nhecimento do trabalho
desenvolvido ao longo de
geragdes numa freguesia
com a qual mantém fortes
lagos humanos, despor-
tivos e institucionais. O
Clube agradece a Junta
de Freguesia de Tavarede,
na pessoa do seu presi-
dente, Tiago Carvalho,
a homenagem prestada,
sentindo-se honrado por
continuar a desempenhar
um papel activo na forma-

¢ao dejovens, procurando
contribuir ndo apenas para
o surgimento de melhores
atletas, mas também de ci-
dadaos mais responsaveis,
solidarios e conscientes
do seu papel na comuni-
dade. No préximo saba-
do, o Ginasio associa-se
a iniciativa “Caminhada
Solidaria dos Amigos do
Daniel Sopas’, no ambito
do “Maio Cinza’, més dedi-
cado a consciencializacdo
para o cancro do cérebro.
A caminha realiza-se a
partir das 15h00, na Praga
da Europa. Também no
proéximo sabado, o Gindsio
realiza, pelas 9h30, mais
um Festival de Escolas de
Natagdo, na Piscina do
Ginasio. Ja no proximo dia
30 de Maio serd a vez do
Ginasio regressar ao Cen-
tro Nautico de Montemor-
-0-Velho para organizar
a Regata Internacional
Ginasio TIEN21.

PADRE GUILHERME
ESTREIA-SE NO SOMNII

O RFM SOMNII Intermar-
ché regressa a Praia do Re-
légio, na Figueira da Foz, de
10 a 12 de Julho, para a 12.2
edi¢do, com um cartaz que
cruza nomes internacionais
da musica electrénica e um
dos fendmenos portugueses
do momento: Padre Gui-
lherme. A edicio de 2026
ficamarcada pelo regresso de
Hardwell, dez anos depois de
uma actuagdo que permane-
ceu na memoria do festival,
e pelas presencas de Timmy
Trumpet e Vini Vici. O fes-

tival arranca a 10 de Julho
com Timmy Trumpet, Third
Party B2B Matisse & Sadko,
Vertile, Diego Miranda, Tia-
go Cruz e DJ Pette. No dia
11 actuam Vini Vici, Padre
Guilherme, Sick Individu-
als, Dual Damage, Zanova,
Will Sparks e Nicole Silva.
O encerramento, a 12 de Ju-
lho, cabe a Hardwell, Kaaze,
Sound Rush, Kura, Nifra e
Pedro Carrilho. Os bilhetes
estdo disponiveis em passe
geral, passe VIP e bilhetes
didrios, a partir de 50 euros.

SIRENE TOCA POR 114 ANOS DE ENTREGA DOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE POMBAL

A Associagdo Humanitdria
dos Bombeiros Voluntarios
de Pombal assinala esta quin-
ta-feira, 14 de Maio, 114 anos
de existéncia, numa celebra-
¢d0 que evoca mais de um
século de dedicagdo, coragem
e servico publico. A data sera
marcada, logo pela manha,
com uma cerimonia simbo-
lica no quartel-sede, onde a
corporagdo fard questdo de
afirmar, uma vez mais, a li-
gacdo profunda que mantém
com a populacio pombalen-
se. O programa comemora-
tivo tem inicio as 7h45, com
a formatura geral, seguindo-
-se 0 hastear das bandeiras
no quartel-sede. As 8h00, o
toque da sirene assinalara

oficialmente o aniversario da
corporagio, num momento
de forte valor simbdlico para
todos os que integram ou
integraram esta casa. Serdo
icadas varias bandeiras, en-
tre as quais a da corporacio,
anacional, a da autarquia e a
da Liga dos Bombeiros Por-
tugueses. Fundadosem 1912,
o0s Bombeiros Voluntarios de
Pombal nasceram da von-
tade de servir e de proteger,
num tempo em que 0s meios
eram escassos, mas em que a
solidariedade e o espirito de
missao ja seimpunham como
valores essenciais. Desde en-
tao, a corporagao atravessou
geragdes, acompanhou a
transformacido do concelho

A corporacdo assinala 114 anos de histéria ao servico
da populacdo de Pombal, com ceriménias simbdlicas
esta quinta-feira e comemoracdes oficiais no domingo

e consolidou-se como uma
presenca indispensavel. As
comemoragdes prosseguem
no domingo, 17 de Maio, com
um programa mais alargado
e de caracter institucional. As
8h45 realiza-se a formatura
geral, seguindo-se o hastear
das bandeiras a entrada da

parada do quartel-sede e o
desfile apeado até ao Monu-
mento ao Bombeiro. As 9h00
tera lugar uma homenagem
aos bombeiros e directores ja
falecidos, numa cerimonia re-
ligiosa junto a0 Monumento
a0 Bombeiro,num momento
de recolhimento e gratidao

para com todos aqueles que
ajudaram a construir a histo-
ria da instituicao. Pelas 9h45
havera nova formatura geral
e integragao do estandarte. A
recepcio as entidades oficiais
e convidados esta marcada
para as 10h00, no quartel-
-sede, seguindo-se as honras
a alta entidade e a revista a
forca em parada. O progra-
ma inclui ainda o juramen-
to de ingresso, promogdes,
condecoragdes, passagem
ao quadro de honra, bem
como o baptismo e bén¢io
de veiculos, sublinhando a
continuidade da missao e o
reforco da capacidade ope-
racional da corporagio. As
11h10 decorrera o desfile

do Corpo de Bombeiros e
dos meios auto, momento
que permitira a populacio
acompanhar de perto os
homens, mulheres e viaturas
que diariamente asseguram
o socorro no concelho. Pe-
las 11h30 realiza-se a sessdo
solene no Saldo Nobre, com
a presenca de entidades ofi-
ciais, dirigentes, bombeiros,
familiares e convidados. As
comemorac¢des culminam
as 13h00, com um almogo-
-convivio no quartel-sede. Ao
celebrar 114 anos, os Bom-
beiros Voluntarios de Pom-
bal prestam homenagem ao
passado, afirmam o presente
€ renovam O COMPromisso
com o futuro.



A Mealhada assinala hoje o Feriado Municipal com um programa que conjuga momentos de homenagem, celebragao das tradigdes e reforgo da identidade local. A sessao solene comemorativa tem lugar pelas 10h00, no Cineteatro
Messias, destacando o reconhecimento aos trabalhadores municipais que completam 25 anos de servigo. Na Mata do Bussaco, a partir das 13h00, decorre a tradicional Romaria do Povo.

FIGUEIRA DA FOZ / CONCELHIAS
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CELEBROU TALENTO

Gala da Figueira TV voltou a reunir no Casino Figueira
personalidades, instituicdes e agentes culturais

O Casino Figueiravoltoua
vestir-se de gala para rece-
bera XIV Gala da Figueira
TV, numa noite em que a
Figueira da Foz celebrou o
que tem de melhor: talento
local, intervencéo civica e
projectos culturais capa-
zes de marcar o territorio.
Com condugio segura e
bem-humorada de Her-
man José, a cerimoOnia
distinguiu 25 premiados
em diferentes categorias,
juntando personalidades,
instituicdes e agentes cul-
turais da regido. Entre os
momentos mais aguarda-
dos esteve a entrega dos
principais galarddes da
noite. O Prémio Mérito
e Exceléncia foi atribu-
ido a Antonio Jorge L¢,
reconhecendo uma car-
reira feita de dedicacéo,
profissionalismo e con-
tributo exemplar para a
comunidade. Ja o Prémio
Responsabilidade Social
distinguiu Olga Brés, pelo

trabalho persistente em
torno das causas sociais
e pelo impacto directo na
vida de centenas de pes-
soas. O Prémio Evento do
Ano foi entregue a exposi-
¢do “Dispersos’, realizada
no Convento de Seica, ini-
ciativa que voltou a colocar
os holofotes sobre um dos
espagos patrimoniais mais
simbdlicos do concelho. A
entrega contou com a pre-
senca da vereadora Clau-
dia Rocha, que sublinhou
aimportancia da culturae
da preservacio da memo-
ria colectiva na estratégia
municipal. A gala termi-
nou com intervengdes do
presidente da Camara Mu-
nicipal da Figueira da Foz,
Pedro Santana Lopes, e do
director da Figueira TV,
Rogério Gongalves, que
destacaram o papel da co-
municagio social local na
valorizagdo do territdrio e
o crescimento do evento
ao longo dos anos.

ALTERA REGULAMENTO
MUNICIPAL DE URBANIZAGAO

A Camara Municipal da
Lousa aprovou, na reuniao
do Executivo de 4 de Maio,
o inicio do procedimento de
alteracdo do Regulamento
Municipal de Urbanizagdo
e Edificagao da Lousa. A ac-
tualizacéo pretende adequar
o regulamento municipal
ao actual quadro legal, em
particular as alteragdes intro-
duzidas pelo Decreto-Lein.°
10/2024, de 8 de Janeiro, no
ambito da simplificagao de
procedimentos e da moder-

niza¢do administrativa. O re-
gulamento em vigor data de
2011, pelo que o Municipio
considera necessario rever
normas entretanto desactu-
alizadas, obsoletas ou con-
traditorias face a legislagao
actual. A alteragdo visa ainda
melhorararedac¢io dealgu-
mas disposi¢oes, reforcando
a clareza, a transparéncia e a
facilidade de aplicagao das
normas por cidadéos, téc-
nicos, empresas € Servicos
municipais.

REFORGOU RESPOSTA
D0S BOMBEIROS VOLUNTARIOS
COM RADIOS SIRESP E STARLINK

=

Entrega de radios SIRESP e sistemas Starlink reforca
a capacidade de resposta dos Bombeiros Voluntarios
e da Proteccao Civil de Pampilhosa da Serra

O Municipio de Pampilho-
sa da Serra reforcou a ca-
pacidade operacional dos
Bombeiros Voluntarios
com a entrega de 10 radios
portateis SIRESP e de dois
sistemas de comunica¢do
via satélite Starlink, des-
tinados ao quartel-sede
e a seccdo de Unhais-o-
-Velho. A entrega foi rea-
lizada pelo vereador Joao
Neves e visa melhorar a
eficacia da resposta em
situagoes de emergéncia.
O Servi¢o Municipal de
Protecgao Civil passou
também a dispor de cinco
radios SIRESP e de um
sistema Starlink, refor-
¢ando a comunicagdo e
a coordenagdo com os
restantes agentes de pro-
teccdo civil, tanto a nivel
municipal como regional.
Este investimento resulta
de uma candidatura da
Regidao Metropolitana de
Coimbra, no Ambito do
Investimento Territorial
Integrado, financiado pelo
Portugal 2030, e integra
uma estratégia de reforco
da resposta aos princi-
pais riscos do territério.
A disponibilizagdo destes
equipamentos permite
assegurar comunicagoes

criticas em cenarios de aci-
dente grave ou catastrofe,
sobretudo quando as redes
convencionais estejam in-
disponiveis. A tecnologia
Starlink, com ligacao di-
recta via satélite, garante
maior autonomia, robustez
e resiliéncia, permitindo
manter a continuidade das
operagoes e a protec¢do
das populagdes. Entre as
principais vantagens estd
a portabilidade dos equi-
pamentos, que podem ser
transportados em kits mo-
veis e activados em poucos
minutos, possibilitando a
instalacao rapida de postos
de comando com acesso
a internet. A implemen-
tacdo foi acompanhada
por acgdes de formagdo e
exercicios de simulacro de
comunicagdes, envolven-
do os servigos municipais
de Protecc¢iao Civil e os
corpos de bombeiros dos
19 municipios da Regido
de Coimbra. Recorde-se
que, em Dezembro do ano
passado, 0 mesmo progra-
ma permitiu a atribui¢do
de 66 conjuntos de Equi-
pamentos de Protecgdo
Individual aos Bombeiros
Voluntarios de Pampilhosa
da Serra.

EPTOLIVA REFORGA
APOSTA NO FUTURO
DOS JOVENS EM

A EPTOLIVA - Escola
Profissional de Oliveirado
Hospital, Tabua e Arganil
marcou uma presenca de
forte relevancia educativa
e social na 6.2 edicdo da
Feira “Investe no Teu Fu-
turo’, iniciativa promovida
pela Camara Municipal
de Tabua, através do pe-
louro da Juventude, do
Conselho Municipal da
Juventude e do projecto
Tabua YOUth - Juventu-
de és Tu. A participagdo
da escola enquadrou-se
na sua estratégia de orien-
tagdo vocacional, com o
objectivo de incentivar
0S jovens a prosseguir os
estudos e a tomar decisoes
conscientes, informadas e
ajustadas ao seu percurso
pessoal e profissional, pro-
movendo a igualdade de
oportunidades. Para além
da oferta formativa, estive-
ram também em destaque
varios projectos dinamiza-
dos pela ADEPTOLIVA,
com impacto directo na
comunidade. Entre eles,
o Centro Qualifica, voca-
cionado para a orienta-
¢do e reconhecimento de
competéncias de jovens e
adultos, o Programa Es-
colhas — Missdo Futuros
E9G, centrado na inclu-
sa0 e capacita¢do social
e profissional, e o CLDS
5G - Tabua + Inclusiva,
que promoveu sessdes
dedicadas a empregabili-

dade. A feira contou ainda
com a participagdo dos
alunos do curso de Mul-
timédia, que realizaram
uma emissdo especial da
EPTO RADIO dedicada
aos temas do evento. O
programa reuniu o presi-
dente da EPTOLIVA, pro-
fessor Daniel Dinis Costa,
o vereador da Juventude
da Camara Municipal de
Tabua, engenheiro David
Pinto, bem como alunos
e professores da EPTOLI-
VA e do Agrupamento de
Escolas de Tabua. Um dos
momentos de maior des-
taque foi a assinatura do
protocolo de colaborac¢io
entrea SYnergia Portugal e
aEPTOLIVA, formalizado
pelos presidentes Ricardo
Sousa e Daniel Dinis Cos-
ta. A parceria prevé a cria-
¢do edinamiza¢do deuma
estrutura juvenil SYnergia
em contexto escolar, recor-
rendo a metodologias de
educac¢io nao formal para
desenvolver competéncias
pessoais, sociais e civicas
dos alunos. Daniel Dinis
Costa sublinhou que esta
presen¢a “demonstra o
compromisso da EPTO-
LIVA com a valoriza¢do
do ensino profissional e o
sucesso dos alunos’, desta-
cando também o papel da
ADEPTOLIVA na dina-
mizacgio de projectos so-
ciais, educativos e culturais
no territorio.

EPTOLIVA marcou presenca na Feira “Investe
no Teu Futuro”, em Tabua, com projetos de
orientagdo vocacional, inclusdo, empregabilidade e
participacao juvenil
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O festival "Rock dos Romanos", organizado pela Associagao Rock dos Romanos Cultural, regressa ao Largo da Igreja de Condeixa-a-Velha nos dias 29 e 30. A sétima edigao do evento junta 14 bandas nacionais e internacionais de rock
e heavy metal para celebrar a musica, num ambiente familiar que engloba uma area de merchandising e uma zona dedicada a gastronomia e lazer.
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MEALHADA

LUIS FRANCISCO

a concelhos onde
parece existir uma
opinido permanen-
te sobre tudo. Sao territo-
rios repletos de ‘treinadores
de bancada, habitualmente
muito descomprometidos
da ‘coisa publical Ha outros
lugares onde as coisas acon-
tecem, as obras avangam, os
eventos realizam-se, os man-
datos sucedem-se, mas onde
permanece uma pergunta:
existe pensamento coletivo
sobre aquilo que a comuni-
dade quer ser? A Mealhada
talvez habite precisamente
essa ambiguidade, revela-
dora de algum alheamento
sobre 0 bem comum.
Quando coloquei ao
Professor Carlos Cabral,
actual presidente da Assem-
bleia Municipal da Mealha-
da, a questao sobre se o con-
celho se pensa a si proprio,
a reacgdo foi a seguinte: “A
resposta correcta serd ‘nim,
isto ¢, sim e nao, defendeu.
E ¢é possivel que seja essa a
resposta intelectualmente
mais séria.

A democracia
para além da gestao

Por um lado, existe de-
bate institucional, previsto
como obrigatdrio no fun-
cionamento democratico
das instituices. Assem-
bleias, reunides, interven-
¢Oes e posicoes distintas e até
uma caracteristica menos
comum na politica con-
temporanea, como observa
Carlos Cabral: existem nos
o6rgaos autdrquicos locais
“maiorias ndo partidérias
livres de pressdes hierarqui-
cas” capazes de trazer para
o debate posicdes menos
condicionadas pela logi-
ca nacional dos partidos.

PRESENGA E A RUSENCIA
DE PENSAMENTO COLECTIVO NA MEALHADA

Logo, mais incarnadas na
realidade concreta da qual
fazem parte integrante. Se-
ria, por isso, injusto afirmar
que nada se discute. Mas a
questdo é outra, mais ampla
e profunda. Discutir ndo é
0 mesmo que pensar coleti-
vamente. E administrar nao
¢ necessariamente imaginar
um destino comum.

O poder distante
e invisivel

O préprio Carlos Ca-
bral identifica uma segunda
dimensao menos visivel e
mais problematica: grande
parte das decisoes estratégi-
cas acontecem num plano
supramunicipal, nomea-
damente na Comunidade
Intermunicipal da Regido de
Coimbra. A envolvente ter-
ritorial do municipio consti-
tui uma condicionante “nao
sujeita ao debate popular”. Ai
definem-se prioridades, in-
vestimentos, redes, candida-
turas, planeamentos e orien-
tagdes de desenvolvimento
territorial, que acabam por
influenciar decisivamente
0s municipios. E, no entan-
to, quase nada disso entra
verdadeiramente no debate
publico local.

Muito é decidido ‘de
cima para baixo, distante das
pessoas, apenas numalogica
de hipotética interpretacio
- ainda que legitimada - das
suas necessidades e aspira-
¢oes. Na verdade, ndo raras
vezes, sdo decisdes marcadas
pela oportunidade gerada
na conjuntura nacional e
supranacional, independen-
temente da vontade popular.

A situacgdo ¢é curiosa.
Nunca houve tanto discurso
sobre estratégia territorial,
sustentabilidade, coesao,
mobilidade ou desenvol-
vimento integrado. Mas

raramente essas expressoes
chegam ao cidaddo comum
de forma inteligivel e debati-
da. Existe planeamento. Mas
existe apropriacdo coletiva
desse planeamento? Uma
parte do problema residira
precisamente aqui: a politica
local foi-se tornando tecni-
camente mais sofisticada e
socialmente mais distante.

O siléncio
das associacoes

Ha um outro ponto
importante levantado por
Carlos Cabral: o enfraque-
cimento da vida associativa,
enquanto espaco de pensa-
mento e participacdo. Du-
rante décadas, as associagoes
foram muito mais do que
entidades organizadoras de
festas, eventos, actividades
recreativas. Eram lugares de
encontro, de confronto, de
lideranga informal e de pro-
ducio de visao comunitaria.
Havia conflitos, vaidades e
divisdes, naturalmente. Mas
havia presen¢a humana,
disponibilidade, tempo para
discutir.

Hoje, em muitas colecti-
vidades, o problema comega
logo na constitui¢ao dos
proprios 6rgios sociais. “E
cada vez mais dificil conse-
guir gente disponivel para
constituir os proprios or-
gdos sociais’, afirmou Car-
los Cabral. Faltam pessoas
disponiveis, continuidades,
geragoes intermédias. E as
assembleias gerais chegam
por vezes a decorrer quase
sem participantes, paraalém
de alguns membros dos cor-
pos sociais. Ha assembleias
gerais convocadas “sem que
0s socios saibam sequer que
se vao realizar”. Nalguns ca-
S0s, estdo presentes apenas
“um ou dois socios para
além dos membros dos cor-

Um lugar icénico e central, a Camara da Mealhada e o Jardim Municipal

Carlos Cabral, presidente da Assembleia
Municipal da Mealhada

pos sociais”

A observagio de Carlos
Cabral ¢ dura, mas merece
ser escutada sem paternalis-
mos: “A discussao de ideias
ndo ¢ matéria desejavel” A
frase inquieta porque con-
tém mais verdade do que
gostariamos de admitir.

Néo apenas na Mealha-
da, em muitas comunidades
portuguesas assiste-se a uma
lenta erosdo dos espagos in-
termédios de pensamento
coletivo. As pessoas continu-
am a ter opinides - as vezes
muitas e fortes - mas faltam
lugares onde elas possam
ganhar continuidade, pro-
fundidade e consequéncia.

Ailusao
da participagao

As redes sociais criaram
ailusdo de participacao per-
manente. Mas comentar
ndo é deliberar. Reagir nao
é construir visao. E a veloci-
dade emocional da opini&o
instantanea raramente pro-
duz pensamento estratégico
sobre uma comunidade.
Talvez, por isso, exista hoje
uma estranha desproporgao
entre a quantidade de comu-
nicagdo publica e a escassez
de reflexdo publica.

Fala-se muito da Mea-
lhada enquanto marca tu-
ristica, gastrondmica ou
territorial. Discute-se inves-
timento, promogao, eventos
e indicadores. Tudo isso é
legitimo. Mas permanece

uma pergunta anterior, basi-
lar: que comunidade se quer
construir? Que relacio dese-
jao concelho ter com Coim-
bra, Aveiro ou o litoral? Que
tipo de economia pretende
consolidar? Como evitar
tornar-se apenas territdrio
de passagem? Como fixar
jovens qualificados? Como
articular memoria, identi-
dade e inovacéo, sem trans-
formar tudo em slogan?
Estas perguntas existem? E,
se existem, onde estdo a ser
discutidas?

A fragmentagao do
pensamento colectivo e
o pensamento lento

O problema contempo-
raneo das pequenas comu-
nidades ndo ¢ a auséncia
absoluta de pensamento,
mas a sua fragmentagio.
Existem ideias dispersas,
preocupagoes reais, pessoas
competentes e até diagnos-
ticos lucidos. O que parece
faltar é cultura de debate:
lugares, ritmos e institui¢oes
capazes de transformar per-
cegdes individuais em refle-
x40 colectiva.

Talvez a questdo mais
séria ndo seja a auséncia de
inteligéncia colectiva, mas a
perda de confianca na utili-
dade do pensamento colec-
tivo. Muitas pessoas conti-
nuam a pensar o concelho, a
critica-lo e até a imagina-lo
de outro modo. O problema
¢ que raramente encontram

espagos onde esse pensa-
mento possa produzir con-
sequéncia, continuidade ou
influéncia real nas decisdes.

Porque uma comunida-
de nao se pensa apenas nos
orgaos formais. Pensa-se
também nos cafés, nos jor-
nais regionais, nas associa-
¢Oes, nas escolas, nas conver-
sas publicas, nos desacordos
civilizados e na capacidade
de suportar conflitos sem
transformar todaa divergén-
cia em ameaga pessoal

Aqui a questdo torna-se
mais delicada. Pensar coleti-
vamente exige tempo, paci-
éncia e disponibilidade para
a complexidade. E vivemos
numa época profundamente
hostil a complexidade. Tudo
tende a ser simplificado: as
decisoes politicas, os deba-
tes publicos, os problemas
sociais, a linguagem. Exige-
-se opinido rapida, posi¢ao
clara e resposta imediata. O
pensamento lento tornou-se
quase suspeito.

Nesse contexto, a gestao
substitui frequentemente a
visdo. Governa-se o imedia-
to. Resolve-se o operacional.
Cumpre-se calendario. Mas
pensar o longo prazo implica
outro tipo de disponibilida-
de intelectual e civica.

Um concelho que
ainda se imagina?

A Mealhada nao esta
isolada neste fenémeno.
Masisso ndo torna a questao
menos urgente. Porque um
concelho que deixa de se
interrogar sobre si proprio
corre o risco de sobreviver
administrativamente, en-
quanto empobrece simboli-
camente. Continua a existir
no mapa, mas perde densi-
dade interior. Funciona, mas
jd ndo se imagina.

Talvez seja excessivo pe-
dir grandes projetos filosofi-
cosauma comunidadelocal.
Mas nio deveria ser exces-
sivo esperar que exista, pelo
menos, vontade de discutir
seriamente aquilo que se
quer preservar, transformar
ou construir.

A pergunta permanece
em aberto. A Mealhada
pensa-se a si propria? Tal-
vez a resposta continue a
ser “nim”. E talvez o mais
preocupante seja o facto de
essaambiguidade comegara
parecer normal.



Quase 80% dos jovens das zonas rurais europeias gostaria de viver, estudar ou trabalhar nos seus territorios de origem ou nas proximidades, desde que estes reunissem algumas condigoes. O investigador Francisco Simdes, coordena-
dor cientifico do relatério, explicou que os jovens fazem depender a sua decisdo sobretudo dos transportes, do mercado de trabalho e da participagao civica.
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Reforma
sobre habitacdo

LUIZ VILAR *

epois de ter dado o meu
contributo para o SNS e
reforma da lei eleitoral,
hoje vou apresentar as minhas
propostas para a grave crise da ha-
bitagdo que vivemos em Portugal.

Como sempre disse, a nogdo
neoliberal de que o mercado tudo
resolve, estd demonstrado que é
uma faldcia e uma mentira escan-
dalosa de alguns politicos.

Nos uiltimos 20 anos em que o0s
Governos ndo apresentaram uma
reforma e o mercado esteve a cons-
truir, chegdmos a situagdo de que
em Portugal o preo das casas e do
arrendamento, sido dos mais ele-
vados da Europa, o que contrasta
com os vencimentos que sdo dos
mais baixos da UE. E, tal como
a saude, a habita¢ao é um direito
constitucional dos portugueses.

Antes de entrarmos no tema
da habitagdo é preciso sabermos
quanto pode ser suportado dos
rendimentos de um agregado
familiar. Caso contrdrio, vamos
cair em situagdes de faléncia ou
de endividamento e, naturalmen-
te, estamos a criar um problema
ainda maior, nomeadamente o
crédito mal parado nos Bancos.

Pela minha experiéncia pessoal
quando geri uma ‘empresa” sem
fins lucrativos, em tudo seme-
lhante a um agregado familiar,
deparei-me com uma situagdo de
faléncia, porque a renda consu-
mia perto de 40% dos proveitos.
Fizemos um estudo sério e conclu-
imos que a renda nunca poderia
ser superior a 30% dos proveitos
gerados. Ao fim de 9 anos, a ‘em-
presa” deixou de ter capitais pro-
prios negativos, jd ndo precisava
de empréstimos e o saldo médio
da conta a ordem era de 100 mil
euros.

Mas, para se falar de habitagao,
temos que separar a aquisicdo de
habita¢do e o arrendamento. A
aquisicdo deve ser dividida com
o mercado a funcionar, onde os
pregos sdo ditados pelo proprio
mercado e a aquisi¢do a pregos
controlados.

Sabemos pelo INE que o saldrio
médio em Portugal, consoante a
zona onde residimos varia entre
05 1.500 e 0s 2.500 euros. A partir
daqui podemos facilmente definir
o0 que pode ser o arrendamento ou
venda a pregos controlados.

Se ndo utilizarmos estes crité-
rios podemos fazer com que as fa-
milias entrem em incumprimento
e estaremos a gerar um problema

ainda maior, com incumprimen-
tos a gerarem faléncias familiares
e caso da compra uma divida
bancdria com todos os problemas
que tal acarreta.

A construgdo para arrenda-
mento ou venda a pregos contro-
lados pode e deve ter, nos termos
Constitucionais, apoios dos Go-
vernos e das Autarquias. Desde
logo, 0 IVA deve ser s6 de 6% e as
taxas e outros impostos reduzidos
significativamente, apos estudo a
efectuar.

Terrenos
e edificios vazios

Claro estd que, depois vio sem-
pre aparecer casos pontuais, como
por exemplo os rendimentos de
um agregado familiar, com um sé
vencimento. Estes casos terdo de
ter uma comparticipagdo do Es-
tado para suprir a falta do outro
vencimento.

Ndo posso, ndo quero, nem
devo deixar de falar da habitagdo
social que jd hoje existe mas que
ndo é suficiente para erradicar os
bairros de lata, em particular em
Lisboa e Porto. Mas, também aqui
o Estado e as Autarquias devem
ter o cuidado de combater os gue-
tos, o0 mesmo ¢é dizetr, uma maior
inclusdo social.

Contudo, existem situagoes es-
candalosas de terrenos e edificios
ja existentes que sdo pertenga do
Estado e das Autarquias que con-
tinuam vazios e que s6 a natural
lentiddo da mdquina estatal ainda
ndo resolveu. Para falar s6 do que
conhego, vou referir-me a Coim-
bra, onde tive responsabilidades
na habitagdo social.

O edificio do antigo Quartel-
-General, as antigas instalagoes
da Policia Militar, os terrenos
Terrenos e edifaos andares exis-
tentes na Rua da Sofia e tantos
outros, davam para fazer mais de
1.000 casas a pregos controlados.
Mas existem mais, que s6 ndo os
divulgo jd, para ndo prejudicar
o trabalho de quem tem essa ta-
refa. Alids, ja me disponibilizei
para ajudar mas ndo gosto de ser
metedigo.

Até aqui dei os meus contribu-
tos para as reformas na Satide, na
Lei Eleitoral e agora na Habitagdo.
Vou continuar a escrever sobre
assuntos que interessam aos por-
tugueses e que em muito ajuda-
riam a consolidar a Democracia,
ao mesmo tempo que se combate
os extremismos de Direita e de
Esquerda que, invariavelmente,
inquinam o debate e a resolugao
efectiva dos problemas que inte-
ressam aos portugueses.

(*) Ex-autarca

A grande Casa de Cultura
Convivio e Desporto da
zona norte de Coimbra

JORGE GOUVEIA
MONTEIRO*

«C

uma Cidade como
Coimbra, que se pre-
tende um organismo
vivo onde tudo e todos interagem
com todos e com tudo, ndo hd
lugar a tecidos mortos, tampouco
dormentes. Por isso, o papel dos
que amam a Cidade é reconstruir
artérias e veias, restabelecer tro-
cas e comunicagoes, implantar
“acordatorios” que acelerem a
irrigagdo e a vida plena” (Tex-
to introdutério do Vereador da
Habitagdo, ao catdlogo “Centro
Civico do Planalto do Ingote”,
editado em Abril de 2004 pela
Camara Municipal de Coimbra).

Ainda hoje me espanta a ou-
sadia do Executivo presidido por
Carlos Encarnagdo, ao avangar
com um grande concurso puiblico
para o projeto de Centro Civico
do Planalto do Ingote. A ideia foi
minha (a época Vereador eleito
na lista da CDU), mas a Cd-
mara de maioria absoluta PSD
abragou-a e o concurso avangou.
Foi ganho por Carrilho da Graga
(sim, o mesmo grande arquiteto
que projetou o Convento de S.
Francisco); fizemos uma bela ex-
posigdo no Centro de Artes Visu-
ais (CAV), editamos o catdlogo e

candidatdmos a obra a financia-
mento do Governo nacional. O
Ministro da tutela (José Luis Ar-
naut - PSD, mais tarde Goldman
Sachs) viria a Coimbra comuni-
car o chumbo do financiamento
e, desde entdo, o Centro Civico do
Planalto aguarda uma Camara e
um Governo que tenham ousadia
equiparada.

Como sempre se afirmou, do
que se tratava ndo era de fazer
um pequeno saldo para as 800
familias (Monte Formoso inclu-
ido) da proximidade direta. Do
que se tratava e trata é de dotar
toda a zona Norte da Cidade de
um equipamento de grande qua-
lidade, para o teatro, a musica,
a danga, o convivio e o desporto.
Paredes meias com um equipa-
mento residencial especializado
(apoio médico continuado, idosos,
pessoas em risco), da responsabi-
lidade da ADFB, a quem Manuel
Machado tinha, 3 anos antes, ce-
dido o terreno para o efeito.

Sinto uma enorme revolta
quando responsadveis politicos
olham para um projeto desta
importancia, num terreno que
é publico e muito valioso, onde
0 Municipio ja aplicou cerca de
3 milhées de euros (terreno +
projeto + infraestruturas) com a
condescendéncia blasée dos ricos
e poderosos, para quem o simples
facto de se situar no Ingote ja é
sinénimo de depreciagdo. Nio
recusam, ndo estudam, adiam,
vao ver melhor, repensar.

Por qué
este snobismo
beto-coimbrao?

Tantas cidades europeias,
incluindo algumas portuguesas,
reconverteram antigas zonas de
habitagio social em tecidos vi-
brantes de cultura e vida civica,
por qué este snobismo beto-coim-
brao? Por que ndo fasear o inves-
timento, comegar pelo pavilhdo
desportivo, ou pelo auditério,
acrescentar todos os anos uma
nova pega? Justica seja feita as
Junta e Assembleia de Fregue-
sia de Eiras e as Associagoes de
Moradores, que se tém batido,
persistentemente, pelo Centro
Civico do Planalto.

Termino com o ultimo pard-
grafo do texto do catdlogo, que
escrevi hd 22 anos:

“Sdo as pessoas que, ao ti-
rarem o mdximo partido deste
invulgar equipamento, lhe con-
ferirdo identidade e justificagdo
plenas. S6 quando o virmos cheio
de gente nos espetdculos e nas
horas do desporto, ou téo simples-
mente na praga conversando, os
autocarros que chegam e partem,
as lojas abertas e as oficinas a
trabalhar, enquanto as criangas
vém da escola e param para
tomar uma refei¢do ou fazer os
trabalhos de casa, s6 entdo, sim,
estaremos certos de que aqui estd
um pedago que faltava a Cidade
de Coimbra.”

Semantica da UC ameniza cancelamento
a que ela prefere chamar suspensdo

RUIAVELAR

és semanas depois de ter

reiterado que a intengdo

de alteragio do Regula-
mento de prestagdo de servigo
docente era para concretizat, a
Universidade de Coimbra op-
tou pela suspensio da medida,
“tendo em conta a revisdo do
Estatuto da Carreira Docente”
(ECD), cuja conclusdo se aguar-
da para breve.

Em resposta ao “Campedo”,
que dedicou noticia ao assunto
na sua anterior edigdo impres-
sa, uma porta-voz da UC, ao
confirmar o recuo, alude a sus-
pensdo e ndo a cancelamento,

fazendo notar que em sede de
revisdo do ECD ‘as matérias
legais em causa poderdo vir a
ser melhor esclarecidas”.

A menos de um ano da elei-
¢do do(a) proximo(a) reitor(a),
a semdntica usada, sem descar-
tar a alteragdo do regulamento,
fica a mercé do alinhamento (ou
da inexisténcia) do(a) futuro(a)
titular da Reitoria em relagdo a
Amilcar Falcao.

A par dos vice-reitores ces-
santes Alfredo Dias (Ciéncias
e Tecnologia) e Delfim Ledo
(Letras), sdo tidos como candi-
datos a reitor(a) Carlos Robalo
Cordeiro (Medicina) e Cldudia
Cavadas (Farmdcia).

Como noticiou o nosso Jornal,
um “Manifesto pela docéncia e
investiga¢do na Universidade
de Coimbra”, posto a circular
no passado recente, alertava

para alegada “ingeréncia sem
precedentes na vida profissional
e pessoal” dos professores.

O documento surgiu na se-
quéncia de outro, que foi subs-
crito por 70 docentes da Facul-
dade de Direito de Coimbra,
intitulado “O declinio da profis-
sdo: causas e solugdes”.

No Conselho de Gestio da
UG, a par do reitor, do vice-rei-
tor Luis Neves e do administra-
dor Luis Bento Rodrigues, tem
assento, mediante escolha de
Amilcar Falcdo, o professor as-
sociado da FDUC Licinio Lopes
Martins, que é um dos subscri-
tores da sobredita carta aberta a
comunidade académica.

Um recuo é um recuo. Acresce
que, quando ndo se pode voltar
a ter iniciativa, o recuo consis-
te em cancelamento e ndo em
suspensdo.



O patriarca de Lisboa, Rui Valério, considerou que a instrumentalizagao da religido ou de figuras religiosas € um “retrocesso a todos os titulos” e salientou que “a liberdade religiosa implica o reconhecimento e o respeito pela religido”. No
“contencioso” entre Trump e Ledo XIV, Rui Valério viu "uma tentativa de afunilar, toda a realidade, todas as perspectivas a uma soé vertente politica, como se nao existisse mais do que isso”.

CAMPEAO DAS PROVINCIAS
www.campeaoprovincias.pt

14 DE MAIO DE 2026

OPINIAD

Decidir Coimbra (I1I)
Entre decisdo e critério

ADELINO GONCALVES*

0 primeiro texto

desta trilogia ficou

em aberto uma
questdo essencial: o que sig-
nifica decidir com base em
critérios e ndo apenas em
circunstancias?

A pergunta é simples,
mas remete a um problema
central da decisdo publica:
a relagdo entre escolha e
fundamentagdo. Decidir
ndo é apenas escolher entre
alternativas, mas fazé-lo de
forma compreensivel, justi-
ficdvel, consistente - e com
uma ideia de diregdo. Neste
caso, a transformagdo de
partes significativas do cen-
tro alargado de Coimbra ou
da cidade no seu todo.

E isso que distingue uma
decisdo circunstancial de
uma decisdo estruturada.

Quando se invoca a ne-

cessidade de “flexibilizar”
ou de “responder a situa-
¢Oes concretas” - como tem
acontecido no contexto da
suspensdo parcial do PDM,
evocando o problema da
habitagdo -, reconhece-se
que a realidade é mais com-
plexa do que o plano permite
abarcar. Isso ¢ legitimo. Ne-
nhum plano antecipa todas
as situagoes. Mas é por isso
que os critérios se tornam
indispensaveis.

Generalizar este proble-
ma a qualquer PDM tem,
porém, um efeito adicional:
dilui a andlise concreta de
cada territorio e dificul-
ta perceber em que casos
existe, de facto, um desa-
justamento que justifique
solugdes excecionais.

Sem critérios claros, a
flexibilidade corre o risco
de se transformar em arbi-
trariedade, ou, pelo menos,
de ser entendida como tal.
O que hoje se decide com
base numa interpretagdo,
amanhd pode ser decidido
de forma diferente, sem que

se perceba porqué. Assim,
a questdo deixa de ser ape-
nas politica e passa a ser
também uma questdo de
conhecimento.

Clarificar objectivos

Definir critérios e tornd-
-los puiblicos ndo é um exer-
cicio burocrdtico. Significa
clarificar objetivos e ante-
cipar consequéncias. Signi-
fica construir um quadro
de referéncia que oriente
decisoes para além de cada
caso concreto - leia-se ope-
ragdo urbanistica nas dreas
abrangidas.

E esse quadro que se ma-
terializa na forma e na qua-
lidade do espago puiblico e da
arquitetura. Por isso, a de-
cisdo urbanistica ndo pode
prescindir de um suporte
técnico e cientifico consis-
tente, ndo para substituir a
politica, mas para tornd-la
mais informada e coerente.

O desconhecimento dos
critérios complica a decisdo.
Em vez de assentar em refe-

renciais conhecidos, passa a
depender da interpretagdo
de quem decide em cada
momento, e quando isso
acontece, pode tornar-se
dificil perceber a coeréncia
das decisoes.

Nio se trata, portanto, de
saber se devem existir exce-
¢coes, mas em que condigoes
podem ser admitidas e como
contribuem - ou ndo - para
a coeréncia do conjunto das
decisoes.

E neste ponto que a dis-
cussdo se torna mais exigen-
te: a necessidade de construir
referenciais que tornem as
decisdes compreensiveis,
consistentes e partilhdveis.
Referenciais que ndo sejam
apenas normativos, mas que
permitam antecipar e discu-
tir a forma como a cidade se
deve transformar através do
desenho urbano e da explo-
ragdo de cendrios nas dreas
onde o PDM estd suspenso.

E essa dimensdo que im-
porta aprofundar: que tipo
de referencial pode assegurar
coeréncia e dar continuidade
as decisoes para além das
circunstdncias imediatas?

(*) Arquitecto e Professor
Associado da Universidade
de Coimbra

A velhice ja ndo é um

HERNANI CANICO*

envelhecimento

trard aquisi¢do de

conhecimentos, a
respeitabilidade da familia e
da sociedade e o mérito pela
qualificagao do percurso de
vida, em que a experiéncia
ultrapassa o imediatismo e
a paixdo se mantém ou se
frena, mas a maturidade
leva a pessoa a encarar os
acontecimentos de forma
mais tranquila.

A evolugdo da ciéncia
em savde, a melhoria da
condigdo socioecondmica e
os estilos de vida sauddvel
levaram ao aumento da
esperanga média de vida,
com maior longevidade e
qualidade de vida, trans-
formando doengas fatais em
doengas evitdveis, alargando
o periodo de vigéncia de do-
engas cronicas, reduzindo a
mortalidade neonatal e seu
impacto, melhorando a hi-
giene e nutricdo adequada.

A praxis do envelheci-
mento activo e saudavel con-
duziram a maximizagdo das

oportunidades de satide, ao
exercicio fisico e seguranga
alimentar, a persisténcia de
autonomia e independéncia,
a saude mental sem isola-
mento, com estabilidade e
criatividade, a participagdo
civica e manutengdo da inte-
gragdo na sociedade.

A par destas transforma-
¢oes positivas, houve perdas
considerdveis da conside-
ragdo e respeito pelos mais
velhos, do traquejo obtido
1o seu percurso, da vivéncia
das dificuldades de ordem
econdmica, social, laboral e
profissional, do estatuto de
amigo, conselheiro, habili-
doso e sapiente.

Um velho que deixa a
fase produtiva profissional
e a influéncia da sua fungao
de poder, direcgdo ou deci-
sdo, passa a ser, na maioria
dos casos, uma pessoa para
aqueles com que se relacio-
nava, sendo de geragoes di-
ferentes, ignorada ou mesmo
desprezada, desconhecida ou
de cumprimento de conve-
niéncia, do tipo “tirem-me
daqui este emplastro”.

Ha necessidade de ativar
um processo de mudanga, no
mundo que gira e avanga,
com novos protagonistas e
intelectos novos, mas ndo

ha necessidade de desper-
digar prdticas e seus frutos
comprovados, de fazer do
idadismo uma caracteristica
de selegdo para o decisor o
colocar na “prateleira”, de ter
menosprezo ou mesmo agir
com afronta e ultraje pelos
mais velhos.

Idadismo ou ageismo

O idadismo ou ageismo é
um preconceito baseado em
esteredtipos e discriminagdo
contra pessoas em fungdo
da idade (muito velhos ou
muito jovens), excluindo-as,
marginalizando-as ou infan-
tilizando-as, desvalorizando
a sua competéncia e capa-
cidade de aprendizagem,
e limitando o seu continuo
desenvolvimento.

Confesso que quando era
um médico novo queria ser
um médico velho, e hoje, que
sou um médico velho (e ve-
Iho professor), queria ser um
médico novo, mas a faculda-
de de exercicio profissional
e a actualizagdo cientifica
ndo esmoreceram, por ora,
reabilitando a expressio “ser
médico é para toda a vida”.

As expressoes “idoso” e
‘ancido” nem sempre sdao
proferidas com dignidade,

posto

respeito e afecto, sendo de-
masiadas vezes referidas
com despeito, desprimor e
mesmo antipatia (por con-
corréncia?), sendo aconse-
lhavel mencionar “pessoas
idosas” (combate o etaris-
mo), ‘pessoas mais velhas”
(simplesmente) ou “seniores”
(idade, experiéncia, autono-
mia e especializagdo).

Por outro lado, a idade
ndo é uma doenga, embo-
ra comporte maior risco
de surgimento de doengas,
particularmente se aliada
a comportamentos (como a
fragil socializagdo e a triste-
za) e a estilos de viddo ndo
sauddvel, nomeadamente
adigoes (tabagismo e outras
dependéncias).

Medidas de politica, como
no poder local de proximi-
dade, que se organizam em
cidades “amigas dos idosos”,
em constituicdo de conse-
lho municipal sénior (ndo
comissoes de protecionismo
paternalista), ou em rede de
orgdos municipais de quali-
dade de vida, sao uteis.

Avelhice jd ndo é um pos-
to, nem precisa. Mas precisa
ser reconhecida pela digni-
dade, respeito e competéncia.

(*) Médico

Entre Sisifo
e o Instagram

HELDER RIBAU*

a mitologia grega,

Sisifo foi condena-

do pelos deuses a
empurrar eternamente uma
pedra até ao topo de uma
montanha. Sempre que
estava prestes a chegar ao
fim, a pedra voltava a cair.
O castigo ndo era fisico. Era
psicologico. Era a repetigio
infinita sem conclusdo, sem
vitéria definitiva e sem pos-
sibilidade de descanso.

Durante séculos, o mito
foi interpretado como uma
metdfora do absurdo da
existéncia humana. Mas
talvez nunca tenha sido tdo
actual como hoje.

A sociedade contempora-
nea criou uma nova forma
de condenacgdo silenciosa:
a obrigacdo permanente de
felicidade. Nunca tivemos
tanto acesso a conforto,
tecnologia, entretenimento,
consumo e exposicdo pu-
blica. E, paradoxalmente,
nunca existiu tanta ansie-
dade coletiva em torno da
necessidade de parecer bem,
estar bem e viver bem.

A felicidade deixou de
ser uma consequéncia pos-
sivel da vida para passar a
ser quase uma obrigagdo
social.

As redes sociais trans-
formaram momentos em
montras. O descanso pas-
sou a ter de ser produtivo.
O sucesso tornou-se com-
pardvel em tempo real. Até
o0 sofrimento parece preci-
sar de justificagdo publica
para ser legitimado. Exis-
te uma pressdo constante
para demonstrar equilibrio
emocional, realizagdo pes-
soal, estabilidade financei-
ra, capacidade fisica, vida
social ativa e propdsito
permanente.

No fundo, a pedra de
Sisifo continua a existir.
Apenas mudou de forma.

Hoje, milhoes de pessoas
acordam diariamente para
empurrar a sua propria
versdo dessa pedra invisivel:
a necessidade de correspon-
der a uma ideia artificial
de felicidade continua. E o
mais curioso é que o topo da
montanha nunca chega ver-
dadeiramente. Hd sempre
mais qualquer coisa para
atingir. Mais produtivida-

de. Mais reconhecimento.
Mais validagdo. Mais expe-
riéncias. Mais performance.

O filésofo Byung-Chul
Han descreve esta realidade
como a sociedade do de-
sempenho. Jd ndo vivemos
apenas sob pressdo externa.
Passdmos a explorar-nos a
nés proprios. Torndmo-nos
simultaneamente trabalha-
dores e vigilantes da nossa
propria vida.

E isso altera profunda-
mente a forma como as
pessoas vivem o quotidiano.

A tristeza tornou-se
desconfortavel. A duvida
tornou-se sinal de fraque-
za. O siléncio passou a
parecer improdutivo. Até
o fracasso perdeu espago
para existir naturalmente.
Tudo tem de ser imediata-
mente superado, transfor-
mado em aprendizagem ou
convertido em narrativa
inspiradora.

Mas a vida real néo fun-
ciona assim.

Nenhuma existéncia hu-
mana é linear. Nenhuma
organizagdo, nenhuma fa-
milia, nenhuma carreira
e nenhuma sociedade vive
num estado permanente de
felicidade ou sucesso. A ma-
turidade talvez comece pre-
cisamente quando se aceita
que viver ndo é eliminar
todas as dificuldades, mas
aprender a coexistir com
elas sem transformar cada
imperfei¢cdo numa sensagdo
de derrota.

Albert Camus escreveu
que “é preciso imaginar
Sisifo feliz”. A frase tornou-
-se célebre porque desafia a
légica da condenagdo. Ca-
mus ndo defendia felicida-
de ingénua. Defendia algo
mais dificil: a capacidade
de encontrar sentido mesmo
sabendo que a vida inclui
repeticdo, desgaste, falha e
incerteza.

Talvez o problema da era
contempordnea seja preci-
samente este: confundimos
felicidade com auséncia de
desconforto. E isso cria uma
sociedade emocionalmente
fragil, permanentemente
cansada de perseguir uma
imagem impossivel de ple-
nitude continua.

A felicidade nunca foi
um estado permanente.
Sempre foi episédica, im-
perfeita e intermitente.
Como quase tudo o que é
verdadeiramente humano.

(*) Economista



E verdade que Amesterdao proibiu antincios sobre came, mas a decisao nada tem a ver com religido e os mugulmanos comem carne. André Ventura comentou: “Vocés vejam ao ponto de loucura a que estamos a chegar. Isto € acuina
Europal Porque, como 0s mugulmanos ndo comem came, ndo querem que mais ninguém coma came! Se nds nao paramos isto a tempo, isto vai comer-nos vivos"...
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AAC APOIADA COM 270 MIL EUROS
PELA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

- -
Presidente da DG/AAC, José Machado,

a administradora da DG/AAC, Matilde Vaz,
e o Reitor da UC, Amilcar Falcao (foto Hugo Faria)

A Universidade de Coimbra (UC) apoia a Associagdo
Académica de Coimbra (AAC) com 270 mil euros,
no ambito do contrato-programa anual de apoio as
actividades de caracter civico, cultural, artistico e
desportivo da organiza¢ao estudantil. O acordo foi
assinado, na passada quinta-feira, pelo Reitor Ami-
lcar Falcdo e pelo presidente da Direcgdo-Geral da
AAC, José Machado, na Reitoria da UC. O contrato-
-programa contempla o financiamento de cerca de
50 projectos de ambito diversificado, como desporto
universitdrio, cultura e expressao artistica, responsa-
bilidade social, promo¢ao da UC e AAC, e despesas
de funcionamento da AAC. “A AAC é um parceiro
determinante da UC, colaborando permanentemente
na atracgdo, no acolhimento e no acompanhamento
dos estudantes e promovendo actividades extracur-
riculares, de caracter civico, cultural e desportivo,
que muito valorizam a nossa Academia. Este apoio
anual é uma forma de robustecermos ainda mais
estas iniciativas”, - declara o Reitor da UC, Amilcar
Falcdo. “Ano ap6s ano, a Universidade de Coimbra
tem refor¢cado o apoio financeiro prestado a acti-
vidade desportiva, cultural e civica da Associagao
Académica de Coimbra, uma prova dada da relagéo
singular que une ambas as institui¢des”, afirma, por
seu lado, o presidente da Direc¢do-Geral da AAC,
José Machado. Refira-se que a Associagdo Académi-
ca de Coimbra/Universidade de Coimbra (AAC/UC)
conquistou nove medalhas no Campeonato Nacional
Universitario (CNU) de Canoagem, somando dois
titulos nacionais universitarios, cinco segundos lu-
gares e dois terceiros lugares. A competi¢do contou
com a presenca de 76 estudantes-atletas, em repre-
sentacdo de 17 clubes FADU, que disputaram varias
provas. O CNU de Canoagem realizou-se no Centro
Nautico de Montemor-o-Velho, numa organizagdo
da Federagdo Académica do Desporto Universitario
(FADU), em coorganizagdo com a Federagdo Portu-
guesa de Canoagem.
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NAO GANHARAM PARA O SUSTO!

Crianga desaparecida estava, na verdade,
dormir a sesta no armario

Toda a gente sabe, - até quem nao tem filhos -, que as
criangas podem ser uns verdadeiros traquinas. Vérios
especialistas defendem que uma dose equilibrada de
traquinice é saudavel e faz parte da infancia, no entanto,
muitas vezes vem aliada a uns belos sustos que deixam
qualquer um sem folego. Foi isso mesmo que aconteceu,
recentemente, em Lousada, no distrito do Porto. Uma
familia viveu momentos de angustia e afligdo depois
de ndo conseguir encontrar um menino de trés anos
dentro de casa. O pénico instalou-se, ja que, do nada, a
crianga desapareceu e nao estava em parte nenhuma do
imovel. Durante duas horas, familiares e vizinhos deses-
peraram por nao saberem do paradeiro do pequenino
e, por isso, as autoridades foram alertadas e, nas redes
sociais, comegaram a circular apelos que mobilizaram a
comunidade local. Com receio que, sem que ninguém se
apercebesse, 0 menino tivesse deixado o interior da casa,
0s pais tentaram reunir o maximo de ajuda possivel e a
tensdo instalou-se. Contudo, nem tudo o que parece é
e, felizmente, tudo nao passou disso mesmo: um gran-
de susto. Ao procura-lo ainda dentro do apartamento,
a Guarda Nacional Republicana (GNR) encontrou um
cenario de verdadeira dogura. O pequenito estava ape-
nas a descansar, tranquilamente, dentro de um armario.
Ora, bem sabemos que as criangas gostam de dormir
o seu soninho descansadas e foi isso que este menino
decidiu fazer. De facto, os armarios nao sio o sitio mais
comum para o efeito, contudo, talvez este pequeno tra-
quina quisesse viver uma aventura nova. E conseguiu! E
que, ao longo de duas horas, conseguiu parar o mundo
de dezenas de pessoas. Assim que acordou, foi ter com
os seus pais de forma completamente espontinea, como
se nada tivesse acontecido. Digam 14 que a inocéncia de
uma crianga ndo é uma verdadeira ternura?

PARA DESGRACAS,
JABASTAM AS QUE TEMOS!

Isaltino quer contratar médicos e enfermeiros

O Presidente da Camara Municipal de Oeiras veio a
terreiro dizer que vai propor a ministra da Saide que
a gestdo do Centro de Saude de Oeiras passe para a tu-

tela da autarquia que lidera. Isaltino Morais é demais
conhecido pela forma directa e até “desbocada” com que
diz tudo, muitas vezes, sem filtros. A proposta, que ja
foi colocada a administragdo do Centro Hospitalar de
Lisboa Ocidental, funcionaria em regime de projecto-
-piloto pelo periodo de cinco anos, com o objectivo de
aliviar as urgéncias hospitalares e melhorar a assisténcia
aos utentes. A sugestao do edil passa por querer que a
autarquia tenha o poder de contratar médicos, enfer-
meiros e auxiliares. Por mais que a ideia seja positiva,
ha coisas que ndo podem ser confiadas a quem nédo tem
aptiddo técnica nem capacidade para tal. Por mais que o
Estado falhe todos os dias aos portugueses num direito
elementar. Por mais que a revolta possa ser grande. Por
mais que nos custe a todos. A gestao politica da Saude
tem de ser confiada a quem, aconselhado, percebe da
“poda”. Sobrepor poderes (sem crivo) é deixar (ainda
mais) a deriva um Servi¢o Nacional de Saude que precisa
de conhecimento e cuidado e nao de demagogia politica.
Que este caso nao incentive outros a seguir o mesmo
caminho. Para desgragcas, ja bastam as que temos!

0 MUNDO MUDOU
E (AS VEZES) ISSO NAO E BOM

O telemével destronou o livro ou o jornal nos transportes

O caso que iremos descrever é, provavelmente, trans-
versal em todo o Pais, com mais visibilidade nas gran-
des cidades, onde esta mais a vista do cidaddo comum.
O Mundo mudou, é certo, mas em algumas situagdes
nao foi para melhor. Sabemos que as tecnologias, os
telemoveis, as redes sociais e toda a pandplia de op¢des,
vieram para ficar. Mas tudo isso tem um prego, que
nos priva de algo que nos acrescenta de outro modo.
Falamos do habito da leitura, seja de jornais ou de
um livro (fisico), nos transportes publicos. E ja raro
(para nao dizermos impossivel) vermos carruagens de
metro, comboios ou autocarros a pinha com um livro
na mao ou um molho de jornais debaixo do brago. A
leitura, que em Portugal nunca superou recordes, esta
cada vez mais nas ruas da amargura. Bem sabemos
ser possivel fazé-lo nos écrans, mas duvidamos que
as escolhas sejam essas, quando o poder das redes
sociais e do habito infinito de fazer scroll vence qual-
quer outra guerra. A leitura a moda antiga ndo pode
ser aniquilada sé porque os tempos mudaram, ela ndo
se desadapta, simplesmente coexiste com 0s novos
tempos. A escolha esta nas decisdes que os utilizado-
res tomam. N3ao, a internet nao d4 todas as respostas,
muito menos informacio detalhada e fidvel que oferece
um jornal ou a riqueza impar de um livro. Queremos
mesmo matar-nos com a voracidade facil e as op¢oes de
‘plastico’ que estamos a tomar? Pensem nisso e decerto
que olharemos de outro modo para a forma como nos
deixamos aprisionar pelo clique cego e facil.
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O conceito Red Pill tem um movimento de homens que defende uma “"masculinidade dominante”. Esté relacionado com o filme Matrix, quando Neo escolhe o comprimido vermelho (red pill) para ter consciéncia, sabedoria. Anos depois,
comegou a ser utilizado na intemet por grupos de homens que criticam a igualdade de género e alegam e que as mulheres séo aproveitadoras, controladoras e manipuladoras.
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A OCASIAO FAZ O... COZINHEIRO

Assaltaram o restaurante “Cova Funda”,
mas o gas levou a melhor

O restaurante Cova Funda, na Baixa de Coimbra, foi
assaltado na madrugada da passada quinta-feira (7). As
caixas registradoras ficaram danificadas, foram rouba-
das bebidas e o estabelecimento foi vandalizado. Como
se ndo bastasse a audacia de mexer com o sustento de
quem l4 trabalha, os ladrdes ainda decidiram ser engra-
¢adinhos. Antes de fugirem, acharam que seria boa ideia
fazerem uma refeicao no local e, por isso... tentaram
cozinhar. E verdade, ao se aperceberem da carne que o
restaurante tinha guardada, decidiram usa-la mesmo
ali. No entanto, estes masterchefs nao tiveram muita
sorte, ja que nao conseguiram ligar o gas. Nao se sabe
que petisco estavam a planear executar, e muito menos
o que lhes passou pela cabeca para se armarem em co-
zinheiros durante um assalto. O certo é que este acto
insolito poe a descoberto o a vontade que, actualmente,
existe em cometer um crime como este. E que, até entio,
o normal seria os ladrdes quererem terminar o assalto
o mais rapidamente possivel com medo de serem apa-
nhados. Ora, cozinhar um belo bitoque e ainda comé-lo
nao é propriamente rapido. Contudo, também temos de
tentar colocar-nos no sapato do outro. Quando a fome
aperta, o cérebro perde a capacidade de pensar em con-
digdes e, vejamos bem, a carninha estava mesmo ali a
olhar para eles com cara de “come-me”. Se ha quem diga
que “a ocasido faz o ladrao” porque nao assumir que,
neste caso, a ocasiao fez o cozinheiro? Ou, pelo menos,
tentou, ja que eles bem quiseram, mas foram tramados
pelo gas. E que uma coisa é ser inteligente para invadir
os espacos alheios, outra é fazer uma coisa dificilima
como abrir o gas. Uma chatice nao terem conseguido.
Seria uma 6ptima oportunidade para ganharem uma
alcunha como os assaltantes profissionais. A deles seria:
“ladrdes gourmet”

A VERDADEIRA QUEIMA
Parece que a tentativa
de ter o espirito aca-
démico na capital aca-
bou antes de a primei-
ra imperial ser tirada.
Lisboa tentou vestir o
traje e organizar a sua
propria Queima das
Fitas, mas o resultado
foi um balde de agua
fria. Aqui estdo os deta-
lhes desta “quase-festa’,
com o devido respeito
a quem realmente sabe
0 que é uma noite de
Queima: A Federacdo
Académica de Lisboa tinham tudo planeado para es-
tes dias 15 e 16 de Maio, no Estadio Universitario. O
cartaz estava montado, os bilhetes estavam a venda e a
promessa era de 5.000 pessoas por dia. Mas, tal como
um caloiro que se perde no caminho para a Faculdade,
o evento foi cancelado a menos de uma semana da data.
Pelos vistos, a logistica lisboeta ndo aguenta o ritmo das
tradicoes seculares de Coimbra e seguidas pelo Porto.
Enquanto na Queima de Coimbra ou do Porto a festa
s6 acaba quando o sol nasce (por volta das 6h00), em
Lisboa a Camara Municipal decidiu que a 1:00 era hora

deir para a cama. A organizag¢ao lamenta que os prédios
habitacionais atras do Estadio Universitario tenham sido
um entrave devido ao ruido. Pelos vistos, em Lisboa,
duas noites de festa num ano inteiro é pedir demais a
vizinhanga, enquanto em Coimbra, no Queimdédromo,
sao nove noites seguidas (22 a 30 de Maio). Para os es-
tudantes de Lisboa resta o consolo de que a parte solene
- a ben¢do das fitas e a serenata (?) - ainda se mantém.
Quanto aos concertos e a verdadeira “poda”, parece que
os estudantes da capital vao ter de continuar a apanhar
o comboio para Coimbra se quiserem ver como se faz
uma Queima a sério.

MAIS EUROPEU NAO HA

Parece que Portugal
decidiu, finalmente,
ganhar uma medalha
de ouro: a de “Melhor
Aluno da Turma Eu-
ropeia”. Enquanto o
resto da Europa olha
para Bruxelas com
aquele cepticismo de
quem espera uma en-
comenda que nunca
chega, os portugueses
estdo prontos para
tatuar as doze estrelas no brago. Diz o Eurobarémetro
que 93% dos portugueses veem a UE como um factor
de estabilidade. Basicamente, se a UE fosse uma banda
de rock, Portugal seria aquele fa que dorme a porta do
estadio so para ver o soundcheck. Enquanto a média
europeia de confianga se fica pelos 51%, nos atingimos
uns orgulhosos 73%. E o nivel mais alto desde 2019, o
que prova que, quanto mais o mundo parece um filme
de terror, mais nos queremos agarrar a “saia’ da mae
Europa. Somos muito europeistas, sim senhor, mas nao
nos pecam para pagar a conta do jantar. Queremos que
o or¢amento da UE va para o emprego, assuntos sociais
e satide (66% em Portugal contra 41% na Europa). E o
classico: “Amo-te muito, Europa, agora ajuda-me a pagar
arenda” Mas ndo se pense que os portugueses s6 olham
para o umbigo, porque estdo particularmente nervoso
com o que se passa la fora. A guerra na Ucrénia tira o
sono a 42% dos portugueses, o dobro da média europeia
(20%). Talvez por isso, 81% de nds quer uma politica
comum de defesa, queremos que a Europa nos proteja,
de preferéncia com um escudo que também bloqueie
a inflagdo. Curiosamente, os jovens entre os 15 e os 24
anos sio os mais optimistas (68%). E bom ver que as
novas geragdes ainda acreditam no Pai Natal... ou, neste
caso, na Comissdo Europeia. Para eles, a UE é sindnimo
de paz, democracia e Estado de direito. E uma visdo ro-
méntica, quase poética, que provavelmente sobrevive até
a primeira vez que tentarem pedir um crédito habitacio.

COIMBRA QUER SER BRIOSA

4

Parece que Coimbra finalmente percebeu que o Estadio
Cidade de Coimbra serve para mais do que receber gran-
des concertos, ou alojar grandes e prestigiadas empresas.
A cidade acordou do seu sono para se lembrar que a
Briosa existe, respira e, milagrosamente, esta prestes a
fugir do “calvario” da Liga 3. No préximo sabado, dia
16, as 16h30, o adversario da Académica-OAF sera o
Trofense, que, esperamos, nao tera a ingrata tarefa de
tentar estragar a festa em pleno Calhabé. A matema-
tica é simples, até para quem ndo é de Engenharia: o
objectivo ¢ a subida directa a Liga 2. A equipa vem de

uma reviravolta épica contra o Mafra, com golos que
fizeram muita gente acreditar que, se calhar, Deus ¢é
mesmo estudante em Coimbra. As redes sociais estdo
mais quentes do que a Praca da Republica numa noite
de Queima e a Bancada Nascente Inferior do Estadio ja
foi a vida. O objectivo é meter 15.000 pessoas 14 dentro,
s6 para mostrar que a Liga 3 é pequena demais para a
Briosa. E o apelo é claro: nada de polos coloridos, pois
a ordem é aparecer de capa e batina para intimidar o
adversario com o peso da tradicdo. A volta do Estddio
prepara-se um “Inferno Negro’, pois esta a ser organi-
zada uma recepc¢do ao autocarro da Académica com
tochas e fumos. Por isso, se vires uma nuvem preta sobre
Coimbra, nio ¢ trovoada, ¢ s6 a malta a tentar garantir
que os jogadores entram em campo a sentir que devem
a vida a cidade. Como a Briosa depende praticamente
de si mesma para devolver Coimbra ao mapa do fute-
bol profissional, deixem os estudos de lado por umas
horas. E tempo de acabar com o sofrimento e mostrar
que, em Coimbra, quem manda ainda ¢ a li¢ao - mas,
desta vez... de bola!

LA SE VAO OS PINHEIROS
Parece que em
Coimbra nem sé
os estudantes tém
dificuldades em
“criar raizes”, por-
que, agora, até os
pinheiros-man-
sos da Avenida
Elisio de Moura
decidiram que o
subsolo da cida-
de é demasiado
claustrofdébico
para os seus pa-
droes. Gragas a
um parecer téc-
nico da Universi-
dade de Coimbra,
descobriu-se que
as arvores andavam a sofrer de um “efeito de colete-
-de-for¢as”. Pelos vistos, alguém no passado achou que
plantar arvores sobre um antigo pavimento enterrado
era uma ideia brilhante de design urbano. As raizes,
impedidas de descer por uma barreira impermeavel,
decidiram revoltar-se, destruindo lancis e levantando
o chdo. A sentenca é o abate dos pinheiros, uma de-
cisdo apoiada até pelo movimento ClimAcéo Centro,
que admite que o erro historico de planeamento néo
deixa alternativa. Embora a Camara nao queira entrar
em detalhes numéricos, estima-se que até 47 pinheiros-
-mansos passem pelas maos da serra eléctrica. E ndo
deixa de ser irénico que, numa cidade que tanto se or-
gulha das suas fundagdes historicas, sejam precisamente
as “fundagoes” mal feitas de uma avenida a ditar o fim
de dezenas de arvores. Resta-nos esperar que, na pro-
xima vez que alguém decidir plantar algo em Coimbra,
se lembrem de verificar se ndo hd uma estrada romana
ou um pavimento do século passado a servir de “tampa’
para a natureza.

As raizes estdo a destruir lancis
e a levantar o chao

ANA “VRUM” ABRUNHOSA

Ha quem diga que para ser presidente da Camara de
Coimbra é preciso ter voz grossa e mao firme, mas Ana
Abrunhosa veio provar que, as vezes, basta um bom par
de cordas vocais e auséncia de complexos. A margem
do Vodafone Rally de Portugal, que teve Coimbra como
pista de arranque, a autarca protagonizou um momento
que nenhum consultor de imagem conseguiria prever.
Abordada por um jovem do ACP para uma entrevista
que se queria “fora do registo habitual’, a presidente,
com o microfone a frente e o espirito de piloto de fim-
-de-semana, decidiu que a melhor forma de comunicar
com as massas era... imitar o som de um carro de rally.
Entre o riso e o espanto, a autarca arrancou gargalha-
das a assisténcia com a sua onomatopeia motorizada...
..Jvrum-vrum’.
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FOLK CANTANHEDE REUNE
11 PRISES PELA PAZ E TOLERANCIA

antanhede prepara-
-se para receber a
19.2edigao da Sema-

na Internacional de Folclore,
um evento que transforma
a regido num palco global
de fraternidade e didlogo
intercultural.

A cidade voltara a ser
o epicentro da diversidade
cultural mundial entre os
dias 4 e 12 de Julho com o
Folk Cantanhede - Semana
Internacional de Folclore,
oficialmente apresentada na
passada quinta-feiraanoite e
que ird reunir grupos de 11
paises, sob o lema da “paz e
tolerancia” entre 0s povos.

Organizado pelo Can-
cioneiro de Cantanhede
desde 2006, o festival con-
solidou-se como um dos
eventos culturais mais em-
blematicos da regidao. O seu
prestigio é reforgado pelo
reconhecimento do CIO-
FE uma Organiza¢io Nao
Governamental parceira
da UNESCO, que atesta a
qualidade e a importéncia
do evento na salvaguar-
da do patrimoénio cultural
imaterial.

Paulo Marques, do Cancioneiro de Cantanhede, lidera
uma organizacado que envolve cerca de 70 pessoas

Uma viagem
pelo mundo

Nesta edi¢do, o publico
poderd vivenciar as tradi-
¢oes de quatro continentes
através de representantes da
América (Argentina, Boli-
via, Equador e México), da
Europa (Bélgica, Espanha
e Portugal), da Asia (India,
Quirguistdo e Indonésia) e
de Africa (Quénia).

Ao longo de nove dias,
o concelho serd inundado
por cores, ritmos, trajes e
rituais que ignoram barrei-
ras ideoldgicas, politicas ou
religiosas. Paulo Marques,
presidente da Comissdo
Executiva do Folk Canta-
nhede, destaca o impacto

histérico do evento, referin-
do que, ao longo de quase
duas décadas, “ja passaram
pelo Folk 141 grupos de 71
paises diferentes”™,

Um dos pilares do Folk
Cantanhede éa sua capacida-
dedelevaraculturaatodasas
comunidades. Os espectacu-
los ndo se limitam ao centro
dacidade, percorrendo todas
as freguesias do concelho.

Além disso, o festival
volta a “galgar as barreiras
do territdrio” através da ini-
ciativa “Culturas do Mundo
no Centro de Portugal”. Esta
parceria entre a Turismo
Centro de Portugal e o Festi-
Maiorca estender-se-ade 4 a
24 de Julho, levando grupos
internacionais a oito locali-

dades: Cantanhede, Figueira
daFoz, Leiria, Ansiao, Vagos,
Montemor-o-Velho, Anadia
e Coimbra.

Impacto social
e voluntariado

A organizagao estima
atrair mais de 55 mil es-
pectadores. Para assegurar
o sucesso de uma logistica
tdo complexa, o papel dos
voluntarios é considerado
fundamental. Este ano, a
equipa contara com cercade
60a70 pessoas dedicadas ao
apoio do evento.

Mais do que um festival
de musica e danca, o Folk
Cantanhede afirma-se como
um “actor activo na procura
desolugoes” para o equilibrio
social. Segundo a organiza-
¢do, o evento utiliza o co-
nhecimento e o respeito pela
identidade cultural comoum
factor de valorizagdo huma-
na, promovendo o didlogo
num tempo em que este se
torna cada vez mais essencial.

A organizagao espera
ultrapassar os 55 mil espec-
tadores.

HOSPITAL ROVISGO PAIS TEM NA TOCHA
IIMA CASA INOVADORA NA SAUDE

A casa de banho desta habitacdo avalia a frequéncia
cardiaca e respiratéria, entre outros sinais vitais

o Hospital Rovisco
Pais, na Tocha (Can-
tanhede), ¢ inaugu-

rada hoje a Casa VIVA+ En-
genheiro Anténio Oliveira.
Este projecto pioneiro, que
representa um investimen-
to superior a 16 milhdes de
euros, nasce como um “la-
boratério vivo” destinado a
revolucionar a forma como
a tecnologia e a saude se
integram no ambiente do-
méstico.

A Casa VIVA+ surge
como resposta directa aos de-
safios do envelhecimento po-
pulacional e ao aumento das
doengas cronicas. O objecti-
vo principal é transformar a
casa de uma estrutura passiva
num agente activo de saude,

permitindo que os cidadaos
vivam com autonomia e
seguranca no seu domicilio
por mais tempo, evitando a
institucionalizacio precoce.
O projecto foca-se no
desenvolvimento e validagéo
de solugdes tecnoldgicas que
promovam a monitorizagao
preventiva e a seguranga, re-
duzindo a pressao sobre os
sistemas publicos de saide ao
transferir parte dos cuidados
para o contexto habitacional.

Tecnologia
inteligente no WC

Um dos grandes des-
taques tecnoldgicos deste
laboratdrio ¢ a solugdo de-
senvolvida pela OLIL lider

do projecto. Trata-se de uma
plataforma biométrica inteli-
gente integrada num tampo
de sanita, capaz de monito-
rizar de forma passiva e nao
intrusiva indicadores vitais
como frequéncia cardiaca
e respiratoria, variabilidade
cardiaca e niveis de oxigena-
¢d0 sanguinea.

Esta inovagao permite
identificar precocemente
factores de risco e desvios
de satide sem alterar as ro-
tinas didrias do utilizador,
valorizando a dignidade e a
privacidade num dos espagos
mais criticos da casa para a
seguranca dos idosos.

A concretizagdo deste
ecossistema resulta de uma
cooperacao estreita entre
varias entidades de relevo:
a OLI, que tem lideranca
industrial e desenvolvimen-
to de solu¢des de monito-
rizagdo; a Universidade de
Aveiro com a coordenagio
cientifica e tecnologica; a
ULS de Coimbra / Hospital
Rovisco Pais, com o conhe-
cimento clinico e experiéncia
em medicina de reabilitaio;

a InovaDomus que retine
a colaboragdo de empresas
do sector do habitat como
a Efapel, Extrusal, RedeRia,
Revigrés, Teka e o parceiro
tecnoldgico Bosch.

Um legado de inovaciao

O nome do projecto ho-
menageia o Engenheiro An-
tonio Oliveira, cujo legado
visiondrio inspirou a criagdo
de solugdes centradas nas
necessidades reais das pes-
soas. Para os promotores, a
Casa VIVA+ ndo ¢ apenas
um edificio, mas um modelo
replicavel com potencial para
influenciar politicas ptblicas
e posicionar Portugal na
vanguarda da “construgao
saudavel” e de solugoes ex-
portaveis para o mercado
global.

O investimento total de
16 milhdes de euros abrange
tanto a construgdo da infra-
-estrutura como o desenvol-
vimento de novos produtos
de I&D, contando com o
apoio do Plano de Recupera-
¢do e Resiliéncia (PRR).
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BEATRIZ GODINHO
DISTINGUIDA COM
PREMIO CINGO ESTRELAS

Grupo Beatriz Godinho Saude galardoado com Prémio
Cinco Estrelas Regides nos distritos de Aveiro, Coimbra,
Leiria, Santarém e Viseu

Grupo Beatriz
Godinho Saude
foi distinguido

com o Prémio Cinco Es-
trelas Regides 2026, na
categoria de servigos de
analises clinicas, nos dis-
tritos de Aveiro, Coimbra,
Leiria, Santarém e Viseu.
A distin¢io resulta da ava-
liacao directa de consumi-
dores e utentes, no ambito
da 9.2 edi¢do do prémio.

Segundo informagao
divulgada pelo grupo, o
processo de avaliagdo jun-
tou inquéritos de satisfa-
¢do realizados junto de
utentes reais e um estudo
de mercado dirigido a
consumidores com afini-
dade a categoria. Ao todo,
foram avaliadas seis mar-
cas concorrentes, tendo
a Beatriz Godinho Saude
alcangado o primeiro lu-
gar nos cinco distritos da
regido Centro onde opera.

Entre os critérios ana-
lisados estiveram a satis-
fagdo global com a expe-
riéncia, a qualidade das
instalagdes, o profissio-
nalismo no atendimento,
a facilidade de acesso aos
resultados e a confianga na
equipa. De acordo com o
grupo, a intengao de reco-
mendagcao foi o indicador
que obteve a pontuacio
mais elevada.

Com mais de 180 pon-
tos de contacto na regiao
Centro, a Beatriz Godi-
nho Saude integra hoje
um conjunto alargado de
servi¢os na area da sau-
de, que inclui diagndstico

laboratorial, imagiologia,
cardiologia, fisioterapia e
cuidados médicos. Funda-
do em 1974, o grupo tem
apostado numa estratégia
de proximidade, procu-
rando facilitar o acesso
a servicos de satde sem
obrigar os utentes a des-
locagbes para fora da sua
area de residéncia.

“Este reconhecimento
pertence, antes de mais,
as comunidades que ser-
vimos. Quando os nossos
utentes nos recomendam a
quem lhes é mais préximo,
estdo a confiar-nos algo
que ndo tem prego: a saude
das pessoas de quem gos-
tam. E esse compromisso
que nos move a continuar
ainvestir, ainovar e a estar
cada vez mais perto’, afir-
ma André Temudo, diretor
de Marketing do Grupo
Beatriz Godinho.

A ceriménia oficial de
entrega dos Prémios Cinco
Estrelas Regides 2026 esta
prevista para meados de
Junho, nos Agores.

Actualmente, o grupo
integra laboratoérios de
analises clinicas em Lei-
ria, Coimbra e Seia, mais
de 180 postos de colheita,
clinicas médicas e de fisio-
terapia, unidades de ima-
giologia e cardiologia, bem
como servi¢os dirigidos
a empresas nas areas das
analises microbioldgicas,
fisico-quimicas e veteri-
ndrias, seguranca e saude
no trabalho, seguranga
alimentar e formacéo cer-
tificada.



