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MAIS DE METADE DA
POPULACAO ESTAEM LISBOA,
PORTO, BRAGA E AVEIRO

Portugal é cada vez mais um pais de-
sequilibrado e nao s6 em termos po-
pulacionais. E-o também no desenvol-
vimento econémico e empresarial, a
nivel dos investimentos publicos que

o Estado foge de fazer no interior. Até
nos custos e sacrificios de viver em cer-
tas zonas o pais é diferente. Para ter
estrada tem de pagar scuts, para ter
assisténcia médica tem de andar quilé6-

metros, para ter escolas levanta-se de
madrugada. Mas é a nivel da concen-
tracdo demografica que mais se nota
esse desequilibrio como se pode ver no
texto que publicamos na PAGINA 3

Escola de Hotelaria
de Coimbra consciente
dos desafios do futuro

José Luis Marques, director da Escola de Hotelaria e Turismo de Coimbra, em
Entrevista & Radio Regional do Centro e ao Campedo das Provincias, fala sobre
a Escola e os desafios que o sector hoteleiro enfrenta. A instituicdo, que oferece
cursos de formagéo profissional em hotelaria, turismo e restauracdo para estu-
dantes do ensino médio, bem como especializagdes e educagdo continuada para
adultos, tem-se afirmado na oferta formativa de Coimbra e da regido. PAGINA 7

além dos enchidos

Coimbra promove
primeira Feira do Fumeiro

O Aquartelamento Militar de Santana, local onde estd sediado em
Coimbra o Comando da Brigada de Intervengao, é o espago escolhido
para realizar a primeira edigao da Feira do Fumeiro que decorrera de
amanha até domingo. O evento, organizado pela Unido de Freguesias de
Coimbra com o apoio da Camara Municipal, vai contar com 11 fumei-
ros oriundos de vérios pontos do pais, incluindo alguns da regido. Para

outros produtos enddgenos estarao em exposi¢ao e

venda, como o queijo e o mel, por exemplo. PAGINA 13
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Feliz Din do Pai

Ser pal é ser poesia

CATIA BARBOSA

nualmente, a 19 de Marco,

assinala-se o Dia do Pai. A co-

memoracao teve o seu inicio
em 1909 através da americana Sonora
Smart Dodd de Spokane que, enquanto
ouvia um sermao no feriado do Dia da
Mae, sentiu vontade de homenagear
o seu pai. Aquele a que, actualmente,
chamamos Dia do Pai nasce, assim, em
1924, com o apoio do presidente dos
Estados Unidos da América, Calvin
Coolidge.

Ao longo dos 1ltimos anos, a nogao
do que é, de facto, a paternidade tem-se
alterado notoriamente. A palavra “pai”
ja ndo se associa apenas a autoridade.
A figura paternal é cada vez mais en-
carada como um dos protagonistas no

desenvolvimento emocional, moral
e psicoldgico das criangas. Contudo,
apesar desta realidade se ter afirmado
mais recentemente, sempre houve lu-
gar para o papel do pai na poesia. Um
dia, Mario Quintana usou o poema
“As maos de meu pai” para enaltecer a
importancia do seu progenitor no seu
desenvolvimento. Como se fosse ele a
sua propria vida. “.. porque ha nas tuas
maos, meu velho pai, essa beleza que
se chama simplesmente vida’, versava
0 poeta.

Também Vinicius de Moraes escre-
veu sobre a dadiva da paternidade. Em
“Teus velhos sapatos manchados de
terra’, pode ler-se “meu pai, da-me a
tua pequena chave das grandes portas,
da-me a tua lamparina de rolha, estra-
nha bailarina das insénias, meu pai,

da-me os teus velhos sapatos”. Estes dois
exemplos reflectem a importancia de se
dedicar o dia 19 de Marge a tedos ague-
les que nos deram e dao colo. Se duvidas
existissem sobre o que significa ser pai,
Mario Quintana e Vinicius deixam-nos
todas as pistas: talvez um pai seja poe-
sia. Daquela que lemos e que, mesmo
que nio a entendamos, nao deixa de
ser bonita e carregada de sentimento.

Este domingo (19), todos somos poe-
tas podendo e devendo dizer as mais
belas palavras de amor aqueles que nos
ensinam a caminhar todos os dias. Sao
varias as iniciativas a decorrer pelo pais
que prometem unir pais e filhos com
o intuito de celebrar da melhor forma
esta data. Porque o Dia do Pai sdo todos
os dias, todavia, é sempre importante
ter um lembrete no calendario.
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O CEARTE (Centro de Formagao Profissional para o Artesanato ¢ Patrimonio), em Coimbra, vai realizar a formagéo gratuita “Cinema: um plano, um minuto”, entre 1 e 11 de Abril.
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ACTUALIDADE

LUJS SANTOS

uando se fala que Portugal

esta desequilibrado em

termos de distribui¢do
da populagao é mesmo verdade
e a questdo ndo se coloca s6 em
relagio ao Interior. E que dos 10,3
milhdes de pessoas a viver no
nosso pais, mais de metade (5,4
milhoes) estd concentrada em
apenas quatro distritos: Lisboa,
Porto, Braga e Aveiro.

Segundo os dados mais recentes
(Censos 2021), a area de Lisboa
tem 2,2 milhdes de habitantes, a
do Porto 1,7 milhdes, a de Braga
856 mil e a de Aveiro 700 mil
habitantes. Basta para termos
mais de metade da popu-
lagdo do pais, ndo sendo
mesmo preciso contar com

losa, o distrito de Setubal,
com 875 mil pessoas, nao

muito distante da influén-
cia de Lisboa.

Estes resultados mostram
como, na ultima década, o pais
“encolheu” ao ver a populagdo
concentrar-se ainda mais em
torno de grandes e poucas dreas
urbanas, possibilitando que o de-
senvolvimento seja ali acrescido,
em detrimento da outra metade
do pais, muito maior em termos
de territdrio.

Daqui resulta que ficamos a
saber onde estd o poder econo-
mico e onde se movimentam mais
fluxos financeiros, traduzindo-se
também na influéncia politica.
Na eleigao dos 230 deputados da
Assembleia da Republica s6 os de
Lisboa (48), Porto (40), Braga (19)
e Aveiro (16) perfazem 123, mais
dos que os 115 que constitui a
metade do Parlamento. Se somar-
mos também os de Setubal (18) ja
temos um total de 141 deputados
s6 nestas cinco areas urbanas.

APENAS 31 CONCELHOS
TEM 50% DA POPULACAO

Se partirmos para a escala muni-
cipal constata-se que os desequi-
librios mantém-se, com 50% por
cento da populagio a concentrar-
-se em apenas 31 concelhos, dos
308 existentes no pais.

O municipio com mais gente em
Portugal é o de Lisboa, com 544
mil habitantes, logo seguido por
Sintra, com 385 mil habitantes. O
terceiro concelho mais populoso é
o de Vila Nova de Gaia, com 304
mil habitantes, seguindo-se logo
na outra margem o do Porto, com
231 mil pessoas.

A apenas 33 km de distancia de
Lisboa, Cascais é o quinto muni-

COIMBRA ENCONTRA-SE NO LADO DOS QUE CONTAM MENOS

LISBOA, PORTO, BRAGA E AVEIRO TEM MAIS

DE METADE DOS DEPUTADOS

@© Braga
(@ Porto

Aveiro

(®) Coimbra

- - Lisboa
a terceira zona mais popu- ®

NUMEROS EM DESTAQUE

Lisboa 2,2 milhdes

Porto 1,7 milhdes

Braga 856 mil

Aveiro 700 mil

Total 5,4 milhdes

Portugal 10,3 milhdes @ @ @
AAVA

Deputados da AR

Total 230

Lisboa 48

AN\

Porto 40

Braga 19 @

Aveiro 16 -

Total 123

Metade 115

cipio mais populoso de Portugal,
com 214 mil habitantes, entrando
em sexto lugar da lista outro da
area metropolitana de Lisboa:
Loures, com 201 mil pessoas.

Apds um salto até Braga, que
tem 193 mil habitantes, o pingue-
-pongue continua entre as grandes
areas de Lisboa e do Porto, com
Almadaater 177 mil pessoas, Ma-
tosinhos 172mil e Oeiras 171 mil,
o mesmo numero do concelho de
Amadora.

Enquanto se verifica esta con-
centragio, a analise por municipio
permite verificar que os territorios

do Interior do pais conti-

nuam a perder gente: dos

308 municipios portu-

gueses, 257 registaram

um decréscimo po-

pulacional e apenas 51
tiveram um aumento.

ONDE SE POSICIONA
COIMBRA

Considerando a divisdo por dis-

tritos, como referem os dados do

INE, Coimbra encontra-se em
9. lugar, com 408 mil habitantes,
tendo a sua frente Lisboa, Porto,
Setubal, Braga, Aveiro, Faro, Leiria
e Santarém.

Ja em termos de concelho, o de
Coimbra tem 140 mil habitantes,
ocupando a 16.* posicdo. Acima
da Lusa-Atenas estdo (por ordem
decrescente) Lisboa (544 mil),
Sintra (385 mil), Vila Nova de Gaia
(304 mil), Porto (231 mil), Cascais
(214 mil), Loures (201 mil), Braga
(193 mil), Almada (177 mil), Ma-
tosinhos (172 mil), Oeiras (171
mil), Amadora (171 mil), Seixal
(166 mil), Gondomar (164 mil),
Guimaraes (156 mil) e Odivelas
(148 mil).

Onde Coimbra se pode afir-
mar é em termos de Comuni-
dade Intermunicipal, dado que
¢ a maior CIM do pais, com
cerca de 460 mil habitantes, in-
tegrando 19 municipios de trés
distritos distintos (Coimbra,
Aveiro e Viseu), tendo uma area
de 4.336 Km2.

E composta pelos Municipios
de Arganil, Cantanhede, Coimbra,
Condeixa-a-Nova, Figueira da
Foz, Gois, Lousi, Mealhada, Mira,
Miranda do Corvo, Montemor-
-0-Velho, Mortagua, Oliveira do
Hospital, Pampilhosa da Serra,
Penacova, Penela, Soure, Tibua e
Vila Nova de Poiares.

Acima da CIM da Regido de
Coimbra estdo as areas metropo-
litanas de Lisboa (2,8 milhdes de
habitantes) e do Porto (1,7 mi-
lhoes) e comparando com outras
Comunidades Intermunicipais
temos abaixo de Coimbra a do
Ave (418 mil habitantes) e do Ca-
vado (416 mil), assim como todas
as outras.

A regido Centro, com 2,2 mi-
lhoes de habitantes, afirma-se por
ser a terceira com mais populacio,
a seguir ao Norte (3,5 milhdes),
Area Metropolitana de Lisboa
(2,8 milhoes), Alentejo (704 mil)
e Algarve (467 mil).

Dentro da Regidao Centro,
Coimbra, com 140 mil habitantes,
¢ o municipio com mais popula-
¢ao, seguindo-se Leiria (128 mil),
Viseu (99 mil) e Aveiro (80 mil).

PORTUGUESES _
SAO 0S QUE ESTAO
AENVELHECER
MAIS NA EUROPA

A idade média da populacio
em Portugal fixou-se em 2022
nos 46,8 anos, a segunda mais
elevada entre os 27 Estados-
-membros da Unido Europeia
(UE), tendo sido a que mais
aumentou nos ultimos 10 anos,
revelam dados do Eurostat.

De acordo com os dados pu-
blicados pelo gabinete oficial
de estatisticas da UE sobre a
populagdo europeia, a idade
média dos residentes na UE
atingiu a 1 de Janeiro de 2022
0s 44,4 anos (contra 44,1 em
2021), tendo aumentado 2,5
anos facea2012, quando erade
41,9 anos. Em Portugal, subiu
quase cinco anos.

O Eurostat nota que, entre os
27 Estados-membros, a idade
meédia varia entre os 38,3 anos
em Chipre e os 48,0 anos em
Italia, sendo que Portugal é o
segundo pais com uma média
mais elevada (46,8), seguido da
Grécia (46,1).

Na comparagao com 2012,
Portugal registou a maior su-
bida na idade média, de +4,7
anos, ao passar de 42,1 para
46,8 anos, seguindo-se Es-
panha (+4,3 anos) e Grécia e
Eslovaquia (ambos com +4,1
anos).

O Eurostat aponta que a
idade média na UE cresceu,
entre 2012 e 2022, em todos os
Estados-membros com excep-
¢ao da Suécia, onde se registou
um ligeiro recuo, de 40,8 para
40,7 anos.

O gabinete estatistico eu-
ropeu sublinha também que,
além do aumento da idade
meédia, o racio de dependén-
cia dos idosos da UE, definido
como o racio do numero de
pessoas idosas (com 65 anos
ou mais) em comparagdo com
onumero de pessoas em idade
activa (15-64 anos), também
aumentou em 2022, ao fixar-se
nos 33%, face a 32,5 um ano
antes e 27,1% em 2012.

Portugal apresenta o tercei-
ro racio mais alto de depen-
déncia de idosos, de 37,2%,
superado apenas por Itdlia
(37,5%) e Finlandia (37,4%),
enquanto os mais baixos foram
registados no Luxemburgo
(21,3%), Irlanda (23,1%) e
Chipre (24,5%).

COMO BRAGA
ULTRAPASSOU
COIMBRA

(€ ¢ raga esteve sempre a

Bcrescer, de 125 mil para

193 mil residentes, e

Coimbra estagnou a sua popula-

¢a0 (140 mil), porque abdicou de

se desenvolver e de crescer” - eis

a constatacdo feita pelo presidente

da Camara de Coimbra na passada

segunda-feira, na reunido do Exe-
cutivo camardrio.

José Manuel Silva, que intervinha
no periodo de antes da ordem do
dia, trouxe esta comparagdo entre
concelhos para cima da mesa para
“avivar regularmente as memorias
de algumas pessoas que se fazem de
esquecidas muito rapidamente e que
insistem em criticar aos outros aqui-
lo que elas proprias nao fizerany”.

O actual presidente da Camara
de Coimbra, eleito em finais de
2021, quis demonstrar que a ques-
tdo é antiga, recorrendo as esta-
tisticas: “Relembro que, em 1981,
Coimbra tinha 138.930 residentes
e Braga tinha 125.472 (dados da
PORDATA). Braga era entdo o
14.° concelho do pais e Coimbra
ja tinha decaido para 11.°”.

“Em 1991, Coimbra tinha
139.052 e Braga tinha 141.256 re-
sidentes. Em 2001, Coimbra tinha
148,443 e Braga tinha 164,192 re-
sidentes. Em 2011, Coimbra tinha
143,496 e Braga tinha 181,494
residentes. Em 2021, Coimbra ti-
nha 140,816 e Braga tinha 193,324
residentes” - acrescentou.

De quem ¢ a responsabilidade?
- José Manuel Silva fez a pergunta
e deu a resposta: “E facil, a respon-
sabilidade é de quem governou
Coimbra durante mais anos. E
quem foi? Manuel Machado, o PS
e os actuais vereadores do PS que,
agorana oposi¢ao, querem que seja
feito num ano o que eles proprios
néo fizeram em 8 anos”

“Coimbra apenas voltara a
crescer em populagdo com mais
investimento, mais industria,
mais empresas e mais empregos,
como ¢ 6bvio. Braga demonstrou
como se faz bem. Coimbra de-
monstrou que 0s erros se pagam
caro. Felizmente para Coimbra, os
conimbricenses reconheceram a
extrema necessidade de mudan-
¢a e, de forma clara e inequivoca,
corrigiram a trajectdria eleitoral
em 2021” - declarou José Manuel
Silva, para concluir que “Coimbra
apenas voltara a crescer em po-
pulacdo com mais investimento,
mais indudstria, mais empresas e
mais empregos, como é 6bvio”.



A Orquestra Filarmonica Portuguesa e a pianista Olga Kern véo interpretar o Concerto para Piano e Orquestra n° 3 de Sergei Rachmaninoff, hoje (16), as 21h30, no Convento Sao Francisco.
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LUIS RODRIGUES - Vai tomar conta da TAP e leva consigo um tio
invulgar capital de expectativa que se tornou apertado o espago para
errar. Conhecedor do sector de aviagdo, provas dadas e confirma-
das, leva consigo a esperanca do pais em encontrar um alguém que
consiga devolver a TAP o prestigio que teve durante muitos anos, en-
quanto empresa bandeira de Portugal e uma das mais prestigiadas e
seguras do mundo da aviagao. Tera Luis Rodrigues de contar consigo
e com a equipa que consiga formar. Os tltimos anos, as ultimas Ad-
ministragoes e os ultimos Governos tém mostrado a saciedade que
ndo tém conhecimentos minimos do sector e s6 tém desbaratado os
dinheiros publicos sem rigor e sem ética, dando cabo de um activo
dos melhores que o pais tinha. Dizem-nos nao ser esse o seu perfil,
mas se Luis Rodrigues pegar no barco e quiser contornar as ondas ao
sabor da politica partidaria e dos interesses dos especialistas de coi-
sa nenhuma, falhara estrondosamente e podera afundar de vez uma
empresa de referéncia durante muitos anos e que chegou a ser um
dos orgulhos dos portugueses. O que fez na SATA, a outra empresa
de aviagéo insular, é uma carta de recomendagio das melhores que
poderia ter. Mas tem outras referéncias. O pais conta com ele.

¥ A DESCER

JOSE ORNELAS - E capaz de, nesta altura e neste assunto, ndo ser
o porta-voz adequado ao momento conturbado que a Igreja Cato-
lica vive e com o qual tem revelado extremas dificuldades em lidar
de forma eficaz e elegante. O Bispo José Ornelas ndo tem sido feliz a
tratar esta matéria, extremamente exigente em termos de delicadeza,
clarividéncia e bom senso. Mais: D. José Ornelas tem trazido mais
confusdo que clarividéncia, tem molestado mais o prestigio da Igre-
ja do que protegé-la de leituras tendenciosas e mal intencionadas a
que deu origem. Nem sequer a Conferéncia Episcopal, a que presi-
de, tem conseguido ser coerente com grande parte das dioceses que
aparecem dispersas neste assunto, como se cada qual tratasse do seu
quintal a seu belo prazer. A Igreja, a Igreja Diocesana, podendo ndo
ser modelar, porque ndo ¢, na sua organizagio, também ndo sera essa
institui¢do ao Deus dara que consegue dizer num dia exactamente o
contrario do que dissera na véspera. Falta na ctipula organizativa da
Igreja diocesana em Portugal um lider que junte o seu rebanho e o
conduzisse em harmonia com a verdade, respeitando os sofrimentos
causados e trabalhando nas eventuais reparacdes que possa fazer, se
esse for o caminho a seguir. Ndo sendo o Cardeal Patriarca esse lider,
essa voz de comando por todos acatada, José Ornelas ndo o sera tam-
bém, mais agora que sobre si se levantam também algumas suspeitas
de encobrimento relacionadas com o seu tempo em que andou por
Coimbra. Se melhores meios a Igreja ndo tiver, que saiba entdo ser re-
catada e acabe com essa contabilidade de seis aqui, cinco acold, como
quem anda a contar ovelhas tresmalhadas, com o intuito de tentar di-
minuir a gravidade do seu comportamento ao longo de muitos anos.
A Igreja que se reorganize e trate este assunto com pingas, com delica-
deza e com o respeito que a sociedade, crente ou nio crente, merece.

JOAO COSTA - O desentendimento entre o Governo e os Profes-
sores estd para durar e promete acompanhar o ano lectivo até ao
fim. Independentemente das razdes que possam existir dum e do
outro lado, manter esta situagio de indefini¢do é um erro grave a
que, perante a incapacidade de resolugdo por parte dos responsa-
veis directos outras instancias ndo deveriam manter-se alheias. Os
grandes prejudicados serdo, entre outros, os alunos, como o sio
quase sempre quando a instabilidade salta os muros da escola. Tudo
quanto passe pelo sacrificar o ensino paga-se mais tarde mas ¢ divi-
da que néo perdoa. Vira a seu tempo, como ainda hoje perduram
as consequéncias das passagens administrativas de ha 40 anos. Esta
visto e revisto que o ministro da Educagéo, Jodo Costa, é incapaz
de resolver a situagdo e o Primeiro-Ministro atura-lhe a natural falta
de jeito que esta a vista de todos. Para além dos alunos perdem os
professores também, independentemente da razdo que possam ter.
E perde o Governo, por pouca razao que tenha. Mas quem perde
efectivamente e sem culpa nenhuma € o pais que vé o ensino perder
qualidade com tanta instabilidade, é o pais que a muito curto prazo
ndo vai ter professores para garantir o ensino no todo nacional, é o
pais que coloca no mercado da vida geragdes sucessivas de estudan-
tes eventualmente menos preparados quando tém de competir cada
vez mais com outros jovens do mundo melhor preparados. Apesar
de tanta gente sacrificada, nem assim o pais ganhara um bom minis-
tro. Quem nasce coxo dificilmente ganhara os 100 metros.

FIGURA DA SEMANA

MIMICAT LEVA O NOME DE COIMBRA
A EUROVISAO

Coimbra parece estar a dar-se bem com as competicoes
musicais. No ano passado o grupo conimbricense “Os
Quatro e Meia” ficaram em 2.° lugar no Festival RTP da
Cangao e todo o pais os ficou a conhecer, reconheceu
a qualidade e requisitou-os para muitas actuages. No
passado sabado foi a vez da cantora conimbricense Mi-
micat ganhar o Festival da Cangao, com o tema “Ai Co-
ragdo’, e vai representar Portugal em Liverpool no Festi-
val da Eurovisdo. Marisa Mena, de 37 anos, fez histéria
ao ser a primeira de uma candidata de livre submissdo
a vencer o concurso, que este ano teve mais de 600 te-
mas propostos. Mimicat gravou o primeiro disco ain-
da aos 9 anos de idade, mas o alter-ego s6 nasceria em
2014 quando langou o trabalho intitulado For You. Foi
também vocalista e compositora da banda The Casino
Royal, projecto de Pedro Janela, e foi preciso esperar trés
anos para voltar a editar novo album, Back in Town, e
em 2019 surgir a primeira cangdo em portugués, “Até ao
fim”. Um tema que seria uma homenagem aos 50 anos
do amor dos pais e que compds durante a gravidez do
seu primeiro filho. Agora, ganhou o Festival com uma
cangdo - “Ai Coragao” - que foi composto ha quase 10
anos. E na hora do triunfo dedica a vitdria a “todos os

MARIA PAULA MARQUES - A Professora da Univer-
sidade de Coimbra foi nomeada para o Scientific Advi-
sory Committee da European Spallation Source (ESS),
um laboratério de renome mundial que estd a ser cons-
truido na Suécia. A professora é a primeira portuguesa
a ser seleccionada para integrar o comité cientifico da
ESS, composto por cientistas experientes e reconheci-
dos em técnicas de dispersdao de neutrdes. Maria Paula
Marques considera este convite como uma grande hon-
ra e estd entusiasmada por poder contribuir para a cria-
¢do de uma instituigdo lider em investigacao cientifica
nas proximas décadas. Em 2019, a professora recebeu
o Prémio Impacto da Fonte de Neutrdes e Mudes ISIS
2019/Compromisso Publico e Sociedade, e o trabalho
da sua equipa recebeu vérios destaques de instalagoes
nacionais e internacionais. Actualmente, a sua pesquisa
esta centrada no design de agentes anti tumorais, no de-
senvolvimento de novos métodos espectroscopicos para
um diagndstico precoce do cancro e uma identificagao
precisa das margens cirurgicas em tumores malignos, na
caracteriza¢do de ossos humanos queimados para fins
forenses e arqueoldgicos e na melhoria de produtos ali-
mentares. A nomeagdo de Maria Paula Marques para o
Scientific Advisory Committee da ESS é um reconheci-
mento do seu trabalho cientifico e uma oportunidade
para Portugal ter uma voz activa na investigagdo de nivel
mundial. A sua nomeagdo destaca ainda mais o papel
da Universidade de Coimbra como uma institui¢ao de
exceléncia no campo da ciéncia e tecnologia.

CARMEN GARCIA - Uma enfermeira especializada em
geriatria e autora de bestsellers infantis, apresentou, na
sexta-feira (10), o seu primeiro livro de fic¢do intitulado
“A Ultima Soliddo” no Hospital Arcebispo Jodo Cris6sto-
mo, em Cantanhede. A apresentacio do livro faz parte do
projecto “Hospital Amigo dos +Velhos’, que visa adaptar
os cuidados de saude as necessidades das pessoas mais ve-
lhas, usando a metodologia 4 M’s. O projecto é baseado
no recente reconhecimento do Hospital Arcebispo Joao
Criséstomo como o tnico hospital em Portugal perten-
cente aos Age-Friendly Health Systems. Carmen Garcia
trabalhou durante onze anos em cuidados intensivos no
Servigo Nacional de Satde e, em 2021, decidiu dedicar-se
exclusivamente a enfermagem na drea que mais a apaixo-
na: a Geriatria. “A Ultima Soliddo” é o primeiro livro de
ficgdo de Carmen Garcia e explora o tema da velhice, suas
consequéncias e como enfrenta-las. Com sua vasta expe-
riéncia na area de cuidados de saude, a enfermeira traz
uma abordagem sensivel e reflexiva sobre a tematica. Com
mais de 180 mil seguidores no Facebook, mais de 96 mil
no Instagram e 22 mil seguidores no Twitter, Carmen Gar-
cia é conhecida como “a mae imperfeita”. Ela é mae de dois

A conimbricense Marisa Mena,
a Mimicat, tinha a.cancao
guardada ha 10 anos

‘underdogs’ [azarados] que andam ai a cantar para te-
rem uma oportunidade, ha séculos, e ndo consegueny”.
Esta final do Festival da Cangao contou com 13 musicas
a concurso e na votagao do juri regional houve um em-
pate entre os temas de Mimicat e de Edmundo Inécio,
mas a vota¢ao do publico deu a vitoria a “Ai Coragao”

filhos, um deles surdo profundo, e membro do painel do
podcast Dia de Reflexdo.

MIGUEL CALHAZ - O professor do Conservatdrio de
Musica de Coimbra vai apresentar o seu segundo dlbum
a solo no final do més, no qual propde uma viagem por
temas tradicionais, maioritariamente da Beira Baixa, e
onde entrelaga a voz ao contrabaixo. O antautor e con-
trabaixista natural da Serta afirma que o seu segundo 4l-
bum a solo, intitulado "Contra: Contemporanea Tradi-
¢ao’, tem presente antigas herangas musicais do folclore
portugués. Segundo o proprio trata-se de um trabalho
“bastante ‘sui generis’ e fora do comum”. Para além de
ser professor no Conservatéorio de Musica de Coimbra,
onde da aulas no Curso Profissional de Jazz, Miguel Ca-
lhaz lecciona também no dmbito da Orquestra Geragio,
um projecto de cariz social, que proporciona o ensino de
musica a criancas desfavorecidas.

JOSE MARIO SIMOES - O restaurante tipico de
Coimbra “Zé Manel dos Ossos” ficou de luto com
o falecimento do seu gerente, na sexta-feira, com 51
anos, e que era o timoneiro de um dos locais mais
tipicos e historicos da cidade. Os ossos cozidos sdo
0 petisco que deu o nome a casa, que comegou por
ser uma taberna, fundada por José Manuel Ribeiro
Franco, falecido em 2018, e que teve continuidade na
geréncia através do antigo empregado Mario Simoes,
com o cuidado de manter tudo igual a heranca rece-
bida. O bem disposto gerente ainda ia ao fim do dia
para a quinta em Lamas, onde tratava das videiras e
produzia o vinho, que era mesmo da casa, servido no
“Z¢é Manel dos Ossos”. Um local frequentado por estu-
dantes, trabalhadores, politicos, actores e muitos turis-
tas, que perpetuam a visita a0 mais conhecido mural
de papel de Coimbra.

FERNANDO GOMES - Antigo director do Servi-

¢o de Neurocirurgia do Centro Hospitalar e Univer-
sitario de Coimbra, 0 médico Fernando Gomes faleceu
na passada quinta-feira, aos 74 anos. Foi presidente da
Seccao Regional do Centro da Ordem dos Médicos,
entre 2007 e 2014, e sdcio fundador do Sindicato dos
Meédicos da Zona Centro, tendo sido o primeiro presi-
dente da Federagdo Nacional do Médicos. Nascido em
1948, em Settibal, e formado pela Medicina na Univer-
sidade de Coimbra, o neurocirurgido integrou varias
sociedades cientificas e desempenhou cargos publicos
na drea da satde, tendo sido vice-presidente do Conse-
lho Europeu das Ordens dos Médicos.
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DELIBERACOES DA REUNIAO DO
EXECUTIVO MUNICIPAL DE
27 DE FEVEREIRO DE 2023

ADMINISTRACAO GERAL

Deliberagdo 1076/2023 (Processo 13475)
Requintobrigatério - Unipessoal, Lda. - Contrato de
“Concessdo de espaco para exploracdo de estabeleci-
mento de bebidas e respetiva esplanada, sito no troco
poente da Praca da Republica, em Coimbra” - Reso-
lucédo do contrato e pagamento de rendas em divida
Ordenado a concessionaria que, dentro do prazo de 30
dias, cesse a exploragdo do espago objeto do Contrato
em causa e proceda a entrega ao Municipio de Coimbra
de todo o conjunto das instalagdes que lhe haviam sido
entregues na data da celebracdo do Contrato e equipa-
mentos entretanto nelas instalados, no minimo nas
condi¢des em que o conjunto lhe foi entregue, incluindo
todas as benfeitorias entretanto ali efetuadas, a verificar
mediante vistoria a efetuar, atento o previsto nos pon-
tos 12.2 e 12.2.1 da Clausula décima segunda; Advertida
a concessiondria, para efeitos do ponto 15.5 da Clausula
décima quinta, de que, entre a comunicacdo da resolu¢ao
do contrato e a data da efetiva entrega do espago conces-
sionado ao Municipio, todos os equipamentos, ferramen-
tas e demais artigos na exploracdo do estabelecimento,
permanecem a sua guarda e responsabilidade, sendo
responsével por qualquer desaparecimento ou destrui-
¢do, parcial ou total, dos mesmos; Advertida a conces-
siondria de que, uma vez decorrido o referido prazo, sem
que a entrega se mostre cumprida, serdo adotados os
procedimentos necessarios a imediata tomada de pos-
se administrativa das instalagdes e equipamentos, nos
termos dos artigos 177, 178.° e 180.° do Cédigo do Proce-
dimento Administrativo; Determinado o acionamento
do competente processo judicial, a fim de exigir o paga-
mento do montante acumulado das rendas em divida,
no valor de 153.108,75€ acrescido de juros de mora no va-
lor de 3.764,54€, sendo o valor em divida (com referéncia
a 24/02/2023) de 156.873,29€, atualizando-se o montante
em divida através de conta-corrente, sem prejuizo do
imediato acionamento da caucdo prevista na Clausula
décima sexta do Contrato de Concessao.

Deliberagdo 1078/2023 (Processo 12550)
Alteracdo ao Orcamento n.° 4 (Modificacio aos Docu-
mentos Previsionais n.° 5/2023)

Tomado conhecimento do despacho do Presidente, de
20/02/2023, que aprovou a 4.2 Alteracdo aos Documentos
Previsionais no valor total de 522.267,73 € de reforcos e
de anula¢des no Or¢amento da Despesa, com o devido
enquadramento legal, nos termos da Norma de Conta-
bilidade Publica 26 (NCP 26) do Sistema de Normalizacdo
Contabilistica para Administra¢des Publicas - SNC-AP,
do Plano Oficial de Contabilidade das Autarquias Locais
(POCAL) e da Seccao II (Modificacdes Orcamentais) das
Normas para a Execug¢do Orcamental para 2023 da CMC,
justificando-se pelas propostas dos servicos municipais
e no cumprimento do n.° 2 do artigo 19° - Instrucao de
processos de modificagdes orcamentais, das Normas
para a Execucdo Or¢amental para 2023 da Camara Mu-
nicipal de Coimbra.

EQUIPAMENTO RURAL E URBANO

Deliberagdo 1079/2022 (Processo 6265)
Proposta de procedimento de comunicacdo prévia
para a transferéncia de competéncias de gestao so-
bre o imoével situado na Quinta da Bela Vista a Av.
Dr. Elisio de Moura, n.° 8, Coimbra - Decreto-Lei n.°
106/2018, de 29 de novembro

Aprovado o procedimento de comunica¢do prévia pre-
vista no artigo 5.° do Decreto-Lei n.° 106/2018 relativa ao
imével situado na Quinta da Bela Vista a Av. Dr. Elisio de
Moura, n.° 8, Coimbra, inscrito na matriz predial urbana
da Freguesia de Santo Anténio dos Olivais sob o artigo n.°
7089 e descrito na Conservatéria do Registo Predial sob o
n.° 895 da mesma Freguesia, com a finalidade de instala-
cao de uma residéncia de treino de autonomia destinada
a infancia e adolescéncia no ambito da satide mental,
projeto a ser desenvolvido pela Céritas Diocesana de
Coimbra, em colaboracdo com a Rede Nacional de Cui-
dados Continuados da Administracao Regional de Satde
do Centro e o Centro Distrital de Coimbra do Instituto de
Seguranca Social.

PATRIMONIO, CULTURA E CIENCIA

Deliberagdo 1086/2022 (Processo 12934)
Comparticipacio Financeira para a CIM-RC, no am-
bito do Projeto Intermunicipal 9 - “Regido de Coim-
bra - um territério com identidade gastronémica:
a importancia da gastronomia na recuperacio dos
territérios” - Linha de Apoio a Valorizacdo Turistica
do Interior do Turismo de Portugal

Aprovado, nos termos do n.° 1 do capitulo VIII da Norma
de Controlo Interno e nos termos do disposto na alinea
0) do artigo 33.° e n.° 1 do artigo 105.°, ambos do Anexo
I da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, e posteriores al-
teragdes, a transferéncia corrente para a Comunidade
Intermunicipal da Regido de Coimbra (CIM-RC) do valor
de 948,23€, no ambito do Projeto Intermunicipal 9 - “Re-
gido de Coimbra - um territério com identidade gastro-
némica: a importancia da gastronomia na recuperagao
dos territérios” - Linha de Apoio a Valoriza¢do Turistica
do Interior do Turismo de Portugal.

Deliberagdo 1087/2022 (Processo 11920)
Parecer da Camara Municipal de Coimbra | instru-
cao de pedido de atribuicdo de Estatuto de Utilidade
Publica pela Quantunna - Associacdo Cultural
Aprovado a emissdo de parecer da Camara Municipal
de Coimbra, no cumprimento de uma das fases de ins-
trucdo do pedido de atribuicdo de Estatuto de Utilidade
Publica a apresentar pela Quantunna - Associa¢do Cul-
tural, com o seguinte teor: - A Quantunna - Associa¢do
Cultural desenvolve atividades que contribuem para
o desenvolvimento artistico-cultural do Municipio de
Coimbra, designadamente, ao nivel da promocéao do co-
nhecimento e da criagdo musical de tradi¢cao coimbra
associada as vivéncias académicas da Universidade, ra-
z30 pela qual constituem uma mais-valia na oferta cul-
tural de Coimbra; - A entidade dinamiza manifestacdes
culturais de génese académica, que permitem a parti-
lha da cultura musical portuguesa e da tradi¢cdo musi-
cal de raiz coimbra com outros agrupamentos congéne-
res, as quais constituem motivo de atracao de publico
proveniente nao apenas da comunidade estudantil do
ensino superior como também cidadaos de Coimbra e
turistas, que contactam de forma espontanea e des-
contraida com o patriménio cultural e musical criado
no seio das vivéncias académicas da Universidade de
Coimbra ex-libris da cidade; - A Associacdo estabelece
parcerias publicas que contribuem para uma acresci-
da afirmacgado da estrutura no contexto cultural local
e regional, colaborando regularmente na programacao
cultural promovida pela Camara Municipal de Coim-
bra; - O agente cultural integra o tecido associativo do
concelho, sendo as atividades por si concretizadas de
manifesto interesse piblico municipal.

TEMPOS LIVRES E DESPORTO

Deliberagao 1088/2022 (Processo 10699)

Clube Desportivo Pedrulhense - Regulamento
Municipal de Reabilitacdo de Infraestruturas Des-
portivas (Ano 2022) - Apresentacdo de proposta de
alteracdo da redacao do Contrato Programa de De-
senvolvimento Desportivo n.° 06/2022

Aprovada a alteragdo da redacao do Contrato Programa
de Desenvolvimento Desportivo n.° 06/2022 aprovado
na Reunido da Camara Municipal de 28/11/2022, espe-
cificamente a Clausula 1.* - Objeto do Contrato, sendo
que onde se 1é: Clausula 1.2 - Objeto do contrato - Cons-
titui objeto deste Contrato-Programa a atribuicdo de
apoio financeiro no ambito do Regulamento Municipal
de Reabilitacdo de Infraestruturas Desportivas com o
objetivo de melhorias da rede de esgotos do Campo da
Pedrulha; Devera ler-se: Clausula 1.2 - Objeto do contra-
to - Constitui objeto deste Contrato-Programa a atri-
buicdo de apoio financeiro no ambito do Regulamento
Municipal de Reabilitacdo de Infraestruturas Desporti-
vas com o objetivo de melhorias da rede de eletricidade
do Campo da Pedrulha.

Deliberagao 1089/2022 (Processo 12554)
Associacdo Académica de Coimbra - Apoio no ambi-
to da Competicdo da F.A.D.U.

Isentada a AAC do pagamento de taxas, no valor de
786,22€, relativo ao apoio do Municipio ao evento “Com-
peticdo F.A.D.U” nos dias 28 de fevereiro e 27 de marco
conforme previsto no n.° 2 do artigo 21.°, do Regulamen-
to Geral de Taxas e Precos Municipais (Regulamento n.°
307/2021), considerando o evento de relevante interesse
do ponto de vista desportivo, econémico e social, con-

substanciado na presenca de centenas de atletas prove-
nientes de outras universidades e politécnicos do pais.

Deliberagao 1090/2022 (Processo 12541)
Associacdo Académica de Coimbra - Apoio no ambi-
to da Competicao da F.A.D.U - Ratificacao

Ratificado, ao abrigo do artigo 16.° do Cédigo do Proce-
dimento Administrativo (CPA) e do n.° 3 do artigo 35.°
do Anexo I a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, o des-
pacho do Presidente, de 23/02/2023, que isentou a AAC
do pagamento de taxas, no valor de 786,22€, relativas
ao apoio do Municipio ao evento “Competicao FA.D.U’,
nos dias 15 e 27 de fevereiro conforme previsto no n.° 2
do artigo 21.°, do Regulamento Geral de Taxas e Pregos
Municipais (Regulamento n.° 307/2021), considerando de
relevante interesse o evento do ponto de vista despor-
tivo, econémico e social, consubstanciado na presenca
de centenas de atletas provenientes de outras Universi-
dades e Politécnicos.

ACAO SOCIAL

Deliberagdo 1080/2022 (Processo 13230)

Fundo Municipal de Emergéncia Social - Relatério
de Execucao 2022

Tomado conhecimento do Relatério de Execucdo do
Fundo Municipal de Emergéncia Social (FMES) relativo
a0 ano 2022.

Deliberagdo 1081/2022 (Processo 12212)

Banco Alimentar Contra a Fome de Coimbra - Pro-
posta de apoio financeiro

Atribuido, de acordo com a alinea u) do n.° 1 do artigo
33.° do Anexo I da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, um
apoio financeiro no valor de 4.500,00€ ao Banco Alimen-
tar Contra a Fome de Coimbra para comparticipar os
custos com o fornecimento e servicos externos essen-
ciais ao desenvolvimento da sua atividade, tais como:
eletricidade, &gua, comunicagdes, aquisicdo de bens,
através da celebracdo de um Contrato-Programa de De-
senvolvimento Social, a celebrar entre o Municipio de
Coimbra e 0 Banco Alimentar Contra a Fome de Coimbra.

Deliberagdo 1082/2022 (Processo 9512)
Fundacdo ADFP - Assisténcia, Desenvolvimento e
Formacéo Profissional - Proposta de Protocolo no
ambito do Centro de Acolhimento de Emergéncia
Noturno para Pessoas em Situacdo de Sem-Abrigo
em Coimbra

Atribuido, de acordo com a alinea u) do n.° 1 do artigo 33.°
do Anexo I da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, um apoio
financeiro, a Fundacao ADFP - Assisténcia, Desenvolvi-
mento e Formacao Profissional, no valor de 33.600,00¢€,
para comparticipar a atividade desenvolvida no Centro
de Acolhimento de Emergéncia Noturno para Pessoas
em Situagdo de Sem-Abrigo em Coimbra.

Deliberagao 1083/2022 (Processo 6110)
Proposta de criacdo e instalacado do Balcdo da Inclu-
sao no Municipio de Coimbra

Tomado conhecimento do despacho do Presidente, de
23/02/2023, que aprovou, ao abrigo da alinea r) don.° 1 do
artigo 33.° do Anexo I a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro,
a criacdo e implementagdo do Balcao da Inclusao do Mu-
nicipio de Coimbra e o protocolo de colaboragdo entre a
Camara Municipal de Coimbra e o Instituto Nacional de
Reabilitacdo, que formaliza o compromisso entre ambas
as partes no sentido de promover o bom funcionamento
do Balcao.

Deliberagdo 1084/2022 (Processo 13146)

Cartao Social de Familias Numerosas - Relatério de
Execucio 2022

Tomado conhecimento do “Relatério de Execucdo do
Cartéo Social - Fam{lias Numerosas 2022".

Deliberagdo 1085/2022 (Processo 8651)
Programa Municipal Voz Amiga - Servico de Teleas-
sisténcia para Idosos | Relatério Anual de Avaliagcdo
da Execucéo - 2022

Tomado conhecimento do “Relatério Anual de Avaliacdo
da Execucdo - 2022" do Programa Municipal Voz Amiga -
Servico de Teleassisténcia para Idosos.

PROMOCAO DO DESENVOLVIMENTO

Deliberagdo 1091/2022 (Processo 8641)
Empreitada: “Estabilizacdo da margem direita do
Rio Mondego entre a Ponte de Santa Clara e o Acude

Ponte de Coimbra” - Revisao ordinaria de precos 05,
com indices definitivos

Aprovada a Revisdo de Precos Proviséria n.° 5 da Em-
preitada: “Estabilizacdo da margem direita do Rio Mon-
dego entre a Ponte de Santa Clara e o Aqude Ponte de
Coimbra’”, no valor de 23.620,05€ (c/ IVA incluido), de
acordo com os célculos desenvolvidos e apresentados
nos mapas anexos a informacao da Divisdo de Infraes-
truturas e Espacgo Publico supra identificada, nos ter-
mos das disposi¢des contidas no Decreto-Lei n.° 6/2004,
de 6 de janeiro.

ORDENAMENTO DO TERRITORIO E
URBANISMO
Deliberagao 1092/2022 (Processo 3860)
HRB - Pedido de licenciamento de obras de reabilita-
cdo - Projeto de arquitetura - Rua Direita, 122 a 124
- Unido das Freguesias de Coimbra - Req. N.° 3467 de
18/01/2022
Dispensada a dota¢do de 16 lugares de estacionamento
(11 publicos e 5 privados e 20m2 de area de servigos), ao
abrigo dos pontos 1 e 2 do artigo 133.° do Regulamento
PDM, considerando que o edificio se localiza em zona
consolidada o que n&o permite definir uma solucdo fun-
cionalmente adequada, nos termos da informacgdo n.°
3860 da Divisao do Centro Histérico e Reabilitacdo Urba-
na e corroborada pelo parecer, de 15/11/2022, do Chefe da
Divisdo de Mobilidade, Transportes e Transito (DMTT).

Deliberagdo 1093/2022 (Processo 10224)
PROMOSTORE, Gestdo de Imdveis, SA - Pedido de
licenciamento de obras de reabilitacdo - Projeto
de arquitetura - Avenida Sa da Bandeira, n.° 72 - 76
Unido das Freguesias de Coimbra - Registo n.° 46065
de 17/08/2022

Dispensada a dotacao de 4 lugares de estacionamento (2
publicos e 2 privados), ao abrigo da alinea b) do n.° 1 do
artigo 133.° do Regulamento do PDM, pelo facto de néo
ser possivel a materializacdo desses lugares em espaco
consolidado (Avenida S& da Bandeira 72, 74 e 76), na se-
quéncia da informacao n.° 10224 da Divisdo do Centro
Histérico e Reabilitacdo Urbana e corroborada pelo pa-
recer de 01/02/2023 do Chefe da Divisao de Mobilidade,
Transportes e Transito (DMTT).

Deliberagdo 1094/2022 (Processo 10859)

GLS - Pedido de licenciamento de obras de reabilita-
¢do / Projeto de arquitetura - Rua das Azeiteiras, n.°
9 - 11, Unido das Freguesias de Coimbra - N.° Registo:
51193 de 14/09/2022

Dispensada a dotagdo de 2 lugares de estacionamento
(1 publico e 1 privado), nos termos estabelecidos na ali-
nea b) do n.° 1, do artigo 133.° do Regulamento do PDM,
pelo facto de ndo ser possivel a materializacdo desses
lugares em espaco consolidado (Rua das Azeiteiras), na
sequéncia da informacao n.° 10859 da Divisdo do Centro
Histérico e Reabilitacdo Urbana e corroborada pelo pa-
recer de 31/01/2023 do Chefe da Divisdo de Mobilidade,
Transportes e Transito (DMTT).

Deliberagao 1095/2022 (Processo 11551)
Cabeca de casal da Heranca de MANS - Pedido de
licenca de obras alteracgdes interiores e exteriores
que visam a alteracao de uso / projeto de Arquitetu-
ra - Rua Dr. Anténio José de Almeida, n.° 24, Unido
das Freguesias de Coimbra (Santa Cruz)

Dispensada a dotacdo de 2 lugares de estacionamento
(1 publico e 1 privado), ao abrigo da alinea b) do n.° 1, do
artigo 133.° do Regulamento do PDM, pelo facto de ndo
ser possivel a materializacdo desses lugares em espaco
consolidado (Rua Anténio José de Almeida) e nos ter-
mos invocados na informagao n.° 11551 da Divisdo do
Centro Histoérico e Reabilitacdo Urbana.

Deliberagdo 1096/2022 (Processo 10069)

Biéffe, Forma e Funcdo, Lda. e outros - Pedido de
Licenca de Obras de Edificacao (construcao)/Projeto
de Arquitetura - Rua do Moreno n.° 29 a 37 e Terreiro
da Erva n.° 38 a 40, Unido das Freguesias de Coimbra
(Santa Cruz)

Dispensada a dotagdo de 16 lugares de estacionamento
(9 publicos e 7 privados e 20m2 de area de servicos) ao
abrigo dos pontos 1 e 2 do artigo 133.° do RPDM, conside-
rando que o edificio se localiza em zona pedonal e que
a area exigua do lote ndo permite definir uma solugdo
funcionalmente adequada e pelos motivos invocados
na supracitada informacéo da Divisdo do Centro Hist6-
rico e Reabilitacdo Urbana.




O Museu Nacional de Machado de Castro, em Coimbra, apresenta, no sabado (18), pelas 15h00, a conferéncia "Morrer Devagar na Contemporaneidade", um momento musical e uma intervengao poética.
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DEBATE EM CANTANHEDE VAI ABORDAR
QUESTOES ETICAS

A Comissdo Diocesana Justica e Paz vai promover, con-
juntamente com a Camara Municipal de Cantanhede,
mais uma das suas iniciativas que ultimamente tem inten-
sificado no debate publico de questdes que se relacionam
muito directamente com valores sociais e morais, da Etica
a Cidadania, da Governanga a Corrupgao. Estas sdo exac-
tamente as questoes que vao estar em debate na quinta-
-feira da proxima semana (23 de Margo, pelas 21h15) no
Centro Paroquial de S. Pedro, em Cantanhede, e que tera
como oradores dois juristas muito prestigiados, ambos
com uma carreira profissional altamente meritdria: Joana
Marques Vidal, ex- Procuradora-Geral da Reptiblica e José
Anténio Mouraz Lopes, Juiz Conselheiro. As intervengdes
iniciais estardo a cargo de Helena Teoddsio, presidente da
Cémara de Cantanhede e de José Santos Cabral, presiden-
te da Comissao Diocesana Justica e Paz, a quem se deve, a
si e aos seus pares, o forte incremento da discussao publica
deste tipo de temas com que a sociedade se preocupa bem
menos do que devia. Este debate segue-se a outros que
tém vindo a ser realizados com frequéncia, dentro desta
tematica iminentemente social. De todos estes debates sao
retiradas conclusoes finais, depois disponibilizadas pelos
diversos meios de divulgagio. Neste debate de Cantanhe-
de, essas conclusdes estardo a cargo de Santos Cabral e Pe-
dro Cardoso, vice-presidente da Camara de Cantanhede.

FOTOGRAFIA ALTERNATIVA E HISTORICA PARA
VER NO EDIFiCIO CHIADO

O Museu Municipal de Coimbra - Edificio Chiado tem
patente a exposi¢do “Fotografia Alternativa e Historica’,
de Renato Ferreira, até 14 de Maio. “O conjunto de tra-
balhos em exibi¢do resulta de uma interven¢do manual
no processo fotografico, com recurso a técnicas artesanais
que surgiram para contrariar a banalizagdo da fotografia e
acrescentar valor artistico e originalidade”, afirma a Cama-
ra. De entre as técnicas utilizadas destaca-se o bromoleo,
processo que consiste no branqueamento de fotografias
em papel de brometo e seu posterior revestimento com
um pigmento oleoso, o que produz um acabamento com
textura semelhante ao da pintura a 6leo. A exposi¢io, que
teve inicio no dia 11, é de livre acesso e pode ser visitada de
terca a sexta-feira, entre as 10h00 e as 18h00, aos sabados e
domingos, das 10h00 as 13h00 e das 14h00 as 18h00.

CORO SINFONICO INES DE CASTRO

APRESENTA XI CICLO DE REQUIEM

E j4 no sabado (18) que o Coro Sinfénico Inés de Castro
vai realizar, pelas 21h30, na Igreja da Rainha Santa Isabel, a
abertura do XI Ciclo de Requiem — Coimbra 2023. “Espe-
rangar, tributo a novos tempos” é o tema deste ano e pre-
tende ser uma mensagem de “optimismo, de sonho e de
forga, acreditando no poder de transformacao social que a
musica tem, pela sua possibilidade de incentivar a ac¢do e
a mobilizagdo em prol de um mundo mais justo, digno, in-
clusivo e sustentavel’, refere o organizador. O Ciclo de Re-
quiem pretende proporcionar a cidade de Coimbra a reali-
zagdo de impares concertos, com interpretagao de grandes
obras de célebres compositores como Estevdao de Brito,
Haydn, Mozart e Fauré. Este ano o Ciclo de Requiem reto-
ma concertos com grupos e orquestras convidados. No dia
7 e 14 de Abril havera concertos no Grande Auditério do
Convento Sao Francisco, e no dia 15 de Outubro, na Igreja
Matriz. Os bilhetes para assistir aos concertos em Coimbra
tém o valor de 10 euros (cinco euros para desempregados)
e podem ser adquiridos directamente na BOL- Bilheteira
Online, nas Bilheteiras locais do Convento de Sao Francis-
co e na Loja da Confraria da Igreja da Rainha Santa Isabel.

BIBLIOTECA DA FARITAS DE COIMBRA
LEVA A POESIA A MESA

A Biblioteca do Centro Comunitario de Inser¢ao (CCI),
da Caritas de Coimbra, em parceria com a Cooperativa
de Teatro Bonifrates, vai dinamizar, amanha (17), pelas
20h00, a iniciativa “A poesia vem jantar connosco’. Inse-
rido dentro da semana da poesia (15 a 21 de Mar¢o), esta
acgdo vai realizar-se no restaurante Boteko e pretende pro-
mover o convivio cultural, a troca de ideias e o acentuar
do gosto pela leitura. Ao longo deste jantar tematico, se-
rdo apresentados diversos poemas numa leitura encenada,
durante os varios momentos da refei¢do. O encontro tem
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ATE AS FESTAS POPULARES DAS ZONAS
POBRES TEM DE CEDER A OSTENTAGAO
DOS GRANDES CENTROS

A Camara Municipal de Penacova decidiu ha dias nao
realizar este ano as tradicionais festas do concelho que
acontecem normalmente para principio do Verdo. A de-
cisao baseia-se na falta de dinheiro disponivel para esse
efeito. O Executivo tem vindo a queixar-se de nao ter
disponibilidades de tesouraria para fazer um conjunto de
coisas que assume, gostaria de fazer. Hd quem ache bem e
quem ache mal. O costume. Mas ndo é dessa vertente que
aqui se cuida. Cada qual sabe de si e deve tomar decisdes
responsaveis como acreditamos que esta o seja também.
O que aqui ndo queremos calar é o que esta decisao, esta e
muitas outras iguais a esta por este pais além ¢é a circuns-
tancia de abandono em que estamos a deixar cair parte
do pais, particularmente notdrio nas zonas menos favo-
recidas no interior. As festas, romarias e outras tradigoes
sdo o alimento espiritual da alma das comunidades locais
e regionais. Algumas delas vém de ha séculos e apesar das
dificuldades foram chegando até nés. Mas o pais comega
a ceder. Comega a sentir o peso da discriminagao nega-
tiva, comeca a sentir-se cansado de tanto resistir. E isso
acontece, mais ainda, numa altura em que o pais esbanja
dinheiro a torto e a direito sem ser capaz de explicar onde
aplica parte dele. Em termos de impostos a governagao, as
governagdes, carregam sem olhar em quem, seja o cida-
dao comum sejam as estruturas empresariais. Uns e ou-
tros trabalham cinco/seis meses s6 para pagar impostos.

também um cariz solidario, onde se apela aos convidados
que participem numa pequena campanha de angariagao
de produtos alimentares e/ou de higiene. Os interessados
devem efectuar reservas para o telefone 239 855 840 ou
pelo email bibliotecacomunitariacci@caritascoimbra.pt.

ESEC PROMOVE SEMINARIO DE COMPETENCIAS
EMOCIONAIS DAS CRIANCAS

A Escola Superior de Educagao de Coimbra (ESEC) rea-
liza, de 16 a 18 de Margo, no Auditério Instituto Superior
de Engenharia Coimbra, 0 semindrio “Criatividade, Emo-
¢oes, Motricidade & Aprendizagens Diferenciadoras” Para
este evento estdo convidados Carlos Neto, Carlos Fiolhais,
Eduardo Sa e Ariana Cosme. Este evento tem como foco a
concepgio e a evolugdo da educagio e formagao na Escola
do Século XXI, num mundo digital em constante inova-
¢ao tecnoldgica e indelével designio de desenvolvimento
sustentavel, centrada na importancia da criatividade, da
motricidade, das competéncias sociais e emocionais das
criangas e jovens, privilegiando actividades livres, lidicas
e 0 jogo, em ambiente natural e cariz humanista. No ulti-
mo dia do semindrio, no dia 18, decorrem dois workshops,
“Jogar e Brincar com Brinquedos Populares Tradicionais”
dinamizado por Jodo Amado na Escola do Brinquedo
Tradicional Popular Associagdo Desportiva e Recreativa
do Loureiro e “Outdoor Training” dinamizado por Mario
Santos no Parque Maldorme. O semindrio sera dirigido a
comunidade académica, profissionais da area da educagao
e todos os interessados na tematica.

“GREAT YARMOUTH - PROVISIONAL FIGURES”
ESTREIA HOJE EM COIMBRA

A estreia nacional do filme de Marco Martins, “Great Yar-
mouth - Provisional Figures’, decorre hoje (16), as 21h30, na
Casa de Cinema de Coimbra. Esta sera a terceira sessdo do
“Ciclo Cinema e Autoria”. O filme de fic¢ao foi criado a partir
de relatos e histérias de vida de emigrantes portugueses em
busca de trabalho na comunidade de Great Yarmouth, uma
vila na Costa Este da Inglaterra. O bilhete para ver a estreia
tera um custo reduzido de 4,50 euros mediante apresentagio
do cartdo de leitor da Biblioteca Municipal (BM) de Coim-
bra na bilheteira. O “Ciclo Cinema e Autoria” é um projecto
que decorre no ambito das comemoragdes do centendrio
da BM e prolonga-se durante o ano. A Casa do Cinema de
Coimbra e os seus promotores - Caminhos do Cinema Por-
tugués, Fila K Cineclube e Centro de Estudos Cinematogra-
fico da Associacdo Académica de Coimbra — associam-se a
Camara Municipal na promogio desta iniciativa.

T e

A Camara de Penacova decidiu ndo realizar este ano as
tradicionais festas do concelho alegando falta de dinheiro

Além destas receitas, das mais altas dos paises europeus
em termos proporcionais, Portugal recebe milhoes — sim,
milhdes - de euros por dia que a Europa aqui despeja.
Veio depois o PRR que jorra para ai dinheiro em barda,
muito do qual espera e desespera por projectos onde pos-
sa ser aplicado. Pois apesar disso o nosso nivel de vida
mantém-se um dos mais baixos da Europa e paises ha
que, tradicionalmente mais débeis economicamente que
nds, nos vao passando a dianteira. Os grandes centros
urbanos ficam com a parte de ledo desses dinheiros ar-
rancados a quem trabalha, seja cd dentro no pais, seja aos
trabalhadores europeus. Mas pelos vistos isso nao chega
e desenha-se cada vez mais uma economia altamente de-
sequilibrada no pais, onde Penacova, e outras Penacovas,
vao ter de abdicar de terem dois ou trés dias por ano para
alimentar as tradi¢oes e a cultura em que o seu povo foi
criado. Outras Penacovas vao chegar e nao demoram
muito. E contra essa politica de filhos e enteados que nos
manifestamos, mas os povos um dia se libertardo dessas
correntes que magoam os pulsos e a alma.

MERCADONA AVANGA E ABRIRA EM 2024

A cadeia de supermercados espanhola Mercadona esta
em condigdes para avangar com a constru¢io de uma
unidade no Atrium Solum, em Coimbra, conforme refe-
riu na segunda-feira a vereadora da Cadmara Municipal
com o pelouro do Urbanismo, sabendo o “Campedo”
que a nova superficie comercial abrird em 2024. “Pedi
um novo parecer juridico e reiterou o contetdo e orien-
tagao dados no primeiro. A arquitectura estd aprovada e
esta em fase de aprovacao de projectos de especialidade’,
que devera acontecer ainda durante esta semana, infor-
mou Ana Bastos. Segundo a vereadora, a cadeia espa-
nhola estd “em condigdes de avangar com a obra e nao
faz sentido discutir agora se se concorda ou ndo, pois ja
havia um vinculo e é preciso dar seguimento. A inten¢ao
de instalagao do Mercadona em Coimbra ja nao é recen-
te, tendo o Municipio, no anterior mandato, aprovado
um pedido de informagao prévia para a construgdo de
um supermercado desta cadeia no Atrium Solum.

CAMACHO VIEIRA HOMENAGEADO

NO 5. ANIVERSARIO DO FALECIMENTO

No Cemitério da Conchada, em Coimbra, a Associagao
dos Antigos Estudantes de Coimbra (AAEC) promoveu,
no domingo, uma evocagdo de Augusto Camacho Viei-
ra, médico que foi um dos nomes maiores da cangio de
Coimbra, falecido ha exactamente cinco. Esta sepultado
ao lado de Luis Goes, num jazigo da Camara Municipal
de Coimbra, que ostenta a seguinte inscri¢do: “A imor-
talidade de figuras ilustres da Academia e da cidade de
Coimbra”. O presidente da AAEC, Jorge Castilho, aludiu
a personalidade de Camacho Vieira enquanto médico
(designadamente da Selec¢do Nacional de Futebol e do
Belenenses), mas sobretudo enquanto um dos nomes
maiores da can¢ao de Coimbra, como cantor e compo-
sitor. Falou depois o vice-Reitor Jodo Nuno Calvao da
Silva, que se congratulou com a iniciativa da AAEC e elo-
giou a figura de Camacho Vieira, sublinhando também a
importancia que a Universidade de Coimbra reconhece
aos seus antigos alunos. José Pedro Camacho Vieira, so-
brinho do cantor, agradeceu a homenagem, em nome da
familia, recordando como o seu tio sempre manifestou
o desejo de ser sepultado em Coimbra. A homenagem
inclui uma breve actuagao de um grupo da Secgdo de
Fado da AAC, composto por Vasco Rodrigues (viola),
Jodo Barreirinhas (guitarra) e Daniel Tadeu (voz), que
interpretaram duas das composi¢oes que Camacho Viei-
ra celebrizou.



CAMPEAQ DAS PROVINCIAS

www.campeaoprovincias.pt

16 DE MARGO DE 2023 ENTREVISTA

DIRECTOR DA ESCOLA DE HOTELARIA E TURISMO DE COIMBRA DEFENDE MERCADO DE TRABALHO MAIS JUSTO PARA JOVENS QUALIFICADOS

JOSE LUIS MARQUES AFIRMA: “ORGANIZACAQ E SALARIOS
AFECTAM RETENGAO DE TALENTOS NO SECTOR”

José Luis Marques, director da Escola de Hote-
laria e Turismo de Coimbra, é um profissional
experiente da Educacao e Formacao Profissio-
nal, tendo trabalhado nessa area durante toda
a sua carreira. Nesta entrevista falou-nos sobre
a Escola de Hotelaria e Turismo, bem como os
desafios que o sector enfrenta.

LINO VINHAL/JOANA ALVIM

ampedo das Provin-

cias [CP]: Oqueéa

Escola de Hotelaria
e Turismo de Coimbra?

José Luis Marques [JLM]:
A Escola de Hotelaria e Tu-
rismo de Coimbra ¢ uma
instituicao que oferece cur-
sos de formagdo profis-
sional nas é4reas de hotela-
ria, turismo e restauracao
desde 1989. Os cursos sdo
destinados a estudantes do
ensino secunddario, mas
também oferece especia-
lizagdes (CET) em dreas
como cozinha, pastelaria,
restaurante-bar, gestdo ho-
teleira, turismo de natureza
e aventura, e turismo cultu-
ral e patrimonio para jovens
e adultos que ja concluiram
o ensino secundario, bem
como formagdo continua
para colaboradores do sec-
tor de turismo. No préximo
ano, a escola ird incluir o
curso de técnico de alo-
jamento hoteleiro na sua
oferta formativa.

[CP]: A Escola de Hote-
laria e Turismo de Coim-
bra é uma entidade pri-
vada?

[JLM]: Nés somos uma
rede de escolas de hotelaria
e turismo que pertencem ao
Turismo de Portugal, que é
um 6rgao publico. Estamos
sob a supervisdo do Minis-
tério da Economia do Mar
e contamos com 12 escolas,
distribuidas da seguinte for-
ma: Viana do Castelo, Porto,
Lamego, Coimbra, Oeste
(Caldas da Rainha/Obidos),
Portalegre, Lisboa, Estoril,
Setubal, Portimao, Faro e
Vila Real de Santo Antonio.

[CP]: Quais sao os maio-
res desafios da vossa Es-
cola?

[JLM]: A Escola de Hote-
laria e Turismo tem como
objectivo oferecer uma for-
magio excepcional, com
as melhores instalacoes e
formadores. Apesar da ca-

pacidade para 300 alunos,
comeg¢amos o ano com 220
alunos, devido a menor
procura e a questoes rela-
cionadas com as condi¢des
de trabalho. A area de ho-
telaria e turismo tem alta
empregabilidade, masainda
ha escassez de profissionais
qualificados, levando algu-
mas empresas a contratar
pessoas sem experiéncia e a
forma-las no trabalho, o que
pode afectar a qualidade do
Servico.

[CP]: E caro frequentar
a Escola de Hotelaria e
Turismo?

[JLM]: Até quatro ou cin-
€0 anos atras os alunos pre-
cisavam pagar uma mensa-
lidade na escola devido ao
alto custo dos cursos. Como
somos uma instituicio pu-
blica e o ensino secundario
¢ considerado a educagao
minima obrigatdria, ndo
podiamos mais cobrar essa
taxa. No entanto, mesmo
nessa altura tinhamos um
programa de apoio social
que garantia que todas as
familias pudessem receber
ajuda, dependendo dos seus
rendimentos. Essa ajuda
variava de isenc¢do total
da mensalidade a 50% de
redugdo da propina. Ac-
tualmente, apenas oS cur-
sos pds-secundarios sdo
pagos e exigem uma men-
salidade. No entanto, esses
cursos também tém vérios
programas de apoio social,
incluindo isen¢do da men-
salidade e outros subsidios
para alojamento, alimenta-
¢do e transporte.

[CP]: Olocal deresidén-
cia nao é impeditivo de
frequentar a vossa Escola?

[JLM]: Temos um pro-
cesso de seleccao e admis-
sao que se assemelha aos
concursos universitarios
nacionais, pois os alunos
naturalmente concorrem
para a escola e curso de sua
escolha como primeira op-
¢a0. No entanto, aadmissao

B e
“A area de hotelaria e turismo tem alta empregabilidade, mas ainda

ha escassez de profissionais qualificados” José Luis Marques

¢ baseada nos resultados
de classifica¢do nacional, o
que permite que os alunos
tenham a op¢ao de escolher
uma segunda e terceira op-
a0, se necessario. Actual-
mente, COM menos procura,
a colocagao na primeira
op¢do é mais facil, mas é
importante ressaltar que o
curso de Gestao e Produgao
de Cozinha é altamente pro-
curado em todo o pais e tem
as suas vagas preenchidas
com frequéncia.

[CP]: A queéquesedeve
a menor procura por estes
cursos?

[JLM]: E importante lem-
brar que estamos a enfrentar
um Inverno demografico
que esta a afectar as faixas
etarias que frequentam as
escolas e o ensino superior.
A pandemia levou a uma
diminuigao significativa no
nimero de nascimentos,
0 que terd um impacto no
futuro. Ha muita compe-
ticdo entre as institui¢oes
de ensino, o que significa
menos alunos disponiveis
para recrutar. A incerteza
em relagao ao futuro nestas
profissdes também levou

e para atrair e reter talentos.

[CP]: Mas esta area pos-
sibilita grandes progres-
soes de carreira?

[JLM]: A perspectiva de
progressdo na carreira é
uma das grandes atracgoes
no sector. Muitos dos nos-
sos alunos, tanto na nossa
escola quanto na nossa rede
de escolas, tornaram-se di-
rectores e experimentaram
uma melhoria salarial sig-
nificativa. Neste aspecto a
Hotelaria e o Turismo é um

termos de visitas e prin-
cipalmente em dormidas,
que s30 0s numeros mais
importantes em termos de
resultados turisticos e recei-
tas provenientes do turismo.
Para manter essa tendéncia,
¢ fundamental apresentar a
melhor qualidade possivel.
[CP]: Portugal tem ca-
pacidade para manter essa
tendéncia de crescimento?
[JLM]: A estratégia do
Turismo de Portugal, que
¢ que é autoridade maxima
para o efeito, é focada num
crescimento sustentavel e de
qualidade em toda a cadeia
de valor turistico do pais.
Um factor crucial é a con-
sideragao dos residentes lo-
cais, pois o turismo nao deve
prejudicar as condi¢oes ha-
bitacionais da comunidade.
[CP]: Coimbra tem di-
ficuldade em prolongar as
estadias dos visitantes.
[JLM]: E dificil mudar as
rotas turisticas estabelecidas.

“E necessario criar condicoes

para atrair e reter talentos” 1

dos sectores mais atraentes
que existem no mercado do
trabalho.

[CP]: O sector da ho-
telaria e do turismo tem
crescido em Portugal?

[JLM]: O pais tem po-
liticas muito eficazes para
atrair visitantes, o Instituto
do Turismo de Portugal
tem investido fortemente
na promogao internacional
desde 2008, incluindo atra-
vés de canais digitais. Por-
tugal é um destino turistico
de qualidade reconhecido

“E importante que as empresas

reconhecam o investimento dos jovens
qualificados, oferecendo-lhes salarios e
condicoes de trabalho adequados” 1)

muitos a abandonar a area,
resultando na falta de pes-
soal qualificado. Os niveis
salariais continuam baixos,
e é necessario mudar algo
em relagdo a organizagao
do trabalho, como imple-
mentar horarios directos
para melhorar a situagio. E
necessario criar condi¢des
atractivas para que esses
profissionais voltem a drea

mundialmente, tendo regis-
tado um crescimento cons-
tante até 2019, com recordes
sucessivos. No entanto, a
pandemia interrompeu essa
trajectoria em 2020 e 2021.
Acredita-se que a retomada
aos niveis de 2019 poderia
ocorrer em 2022 ou nos
Pproximos anos, mas na rea-
lidade, j& em 2022, tivemos
novamente um recorde em

Embora a Universidade seja
um grande atractivo da ci-
dade, especialmente depois
de ter sido classificada pela
UNESCO em 2013, isso ain-
da ndo tem sido suficiente
para aumentar significati-
vamente o tempo médio
de estadia dos visitantes na
cidade. Embora a universi-
dade esteja a fazer um tra-
balho excelente no que diz
respeito ao turismo e esteja
a gerar receita, o problema
persiste ha décadas, ja que
os visitantes ainda nao pas-
sam mais de uma noite na
cidade. Precisamos trabalhar
em conjunto com as institui-
¢oes locais e regionais para
combater essa tendéncia. E
crucial planear e organizar
esforcos, algo que tem sido
discutido ha algum tempo
na nossa cidade, mas ainda
ndo foi efectivado de forma
eficaz. Isso é comprovado
pelos nimeros, que mos-
tram que ainda ndo estamos
a ter sucesso nessa area.
[CP]: A Escola de Hote-
laria e Turismo tem tido
intervencio a este nivel?
[JLM]: A nossa escola
procura ser activa nessas

questoes e, além de sermos
convidados por diversas ins-
tituicoes, também temos os
nossos proprios féruns. Na
proxima quarta-feira, dia
15, realizaremos a terceira
reunido da Comissao Re-
gional para a Formagdo em
Turismo, que ¢ um 6rgao
consultivo com a presen-
¢a de todos os agentes da
cidade e da regido. O foco
serd apresentar um estudo
encomendado pelo Turis-
mo Portugal a Universidade
de Aveiro sobre o sector do
turismo. O estudo inclui en-
trevistas e questionarios rea-
lizados com cerca de 5.000
pessoas, entre profissionais e
alunos, sobre as expectativas
de trabalho neste sector.

[CP]: Realizaram a Se-
mana Aberta, o que é isso?

[JLM]: A Escola de Hote-
laria e Turismo teve uma se-
manaaberta para apresentar
ainstituicdo a comunidade.
O objetivo foi atrair novos
alunos, incluindo aqueles
que estao no final do ensino
basico ou no ensino secun-
dério, oferecendo diversas
atividades para experimen-
tarem. A escola recebeu
visitantes de varias escolas
da cidade e regido durante
cinco dias.

[CP]: Quais sao os prin-
cipais problemas que estes
futuros trabalhadores en-
frentam?

[JLM]: As mudangas pre-
cisam acontecer no mer-
cado de trabalho e as em-
presas sabem disso. Essas
mudangas podem incluir
alteragdes nos horarios e na
organiza¢ao do trabalho,
no entanto, a conjuntura
actual ndo é favoravel para
certas mudancas culturais e
econdmicas necessarias. As
empresas sao muito pena-
lizadas pelas diversas crises
nacionais e internacionais
e pela carga fiscal que tém
de suportar. Também ¢ im-
portante destacar que as
empresas devem prestar
mais aten¢ao aos jovens
qualificados. E urgente que
as empresas reconhecam
o investimento dos jovens
qualificados que passam
pelas escolas, oferecendo-
-lhes salarios e condigoes de
trabalho adequados.
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CASA “RICA”

FERNANDA PACO

Casa dos Pobres,
em Coimbra, rea-
liza um importante

trabalho social e a presi-
dente da instituigao, Maria
Luisa Carvalho, faz o possi-
vel para prestar um servi¢o
unico a todos os idosos que
la vivem.

“A Casa dos Pobres nao é
um armazém. Aquela ideia
que se tem de que um lar
de idosos é um sitio onde
eles apenas estdo, ndo é
bem assim. Na nossa casa
ndo é. Tentamos, dentro da
medida do possivel, que a
vivéncia seja o mais pare-
cida com a que tinham na
sua propria casa’, contou a
directora.

Para realizar este traba-
lho especializado a presi-
dente aposta em diversas
actividades, como jogos
voltados exclusivamente
paraidosos, sessdo semanal
de filmes e saidas, sendo
este ultimo elemento um
motivo de orgulho para
Luisa Carvalho.

As saidas sdo feitas para
diversos locais: passeios
na Barca Serrana, activi-
dades no Parque Verde
do Mondego, idas a praia,
piqueniques e a procissao
da Rainha Santa. No dia 27
de Fevereiro, por exemplo,
duas senhoras da institui-
¢do foram acompanhadas
pela equipa da Casa dos
Pobres ao centro comercial
e isso, para a directora, é
uma grande vitdria.

“Todos os dias e todos
estes pequenos ganhos sao
conquistas. Ver uma foto-
grafia no Facebook de ido-
sas num centro comercial,
a lanchar e ir as compras
com a nossa equipa, para
mim isso é uma grande
vitoria, porque era algo
impensavel hd uns anos
atras na Casa dos Pobres”.

Esta iniciativa das saidas
¢ apenas um dos muitos
contributos de Luisa Car-
valho para a Casa, jd que a
historia da presidente com
a instituicdo comecou ha
alguns anos atrds.

UM PERCURSO DE
RESPONSABILIDADE
SOCIAL

Antes de trabalhar no lar
de idosos, Luisa Carvalho
actuava no ramo de café.
“A data altura da vida da

minha empresa decidi, ja
que estava muito na moda
a responsabilidade social,
fazer algo”

Como estava na ordem
do dia a polémica de para
onde iria a Casa dos Pobres
(ainstituicdo mudou de lo-
calem 2011, passando para
Sédo Martinho do Bispo), a
directora criou o projecto
“Missao Casa Nova” em
2005, onde quem compras-
se um determinado produ-
to da sua empresa de café
contribuiria com um valor
para a Casa dos Pobres.

Além disso, quando co-
megou a gerir um restau-
rante que tinha sido aber-
to na Baixa de Coimbra,
resolveu cooperar com o
lar através de refeices. No
Natal de 1986 a directora
fez um cabaz natalicio.
De entre os produtos que
foram levados até a antiga
Casa dos Pobres, outrora
localizada no Patio da In-
quisi¢do, estava um leitao
assado. Os idosos viram
qual seria o prato da ceia e
ficaram muito contentes, o
que fez a presidente perce-
ber que o leitdo era o mais
importante da refeicdo.
Mas como apenas uma
unidade do produto nao
era suficiente para todos
os utentes, o motorista de
Luisa Carvalho andou por
toda a cidade de Coimbra
atras de mais leitao. “E
esta foi uma das primeiras
ligagoes com a Casa dos
Pobres’, contou.

Em 2006, o ex-presidente
do lar, Anibal Duarte de
Almeida, convidou a actual
directora para trabalhar
na Casa como tesoureira,
cargo que ocupou até 2010.
No entanto, Luisa Carva-
lho deixou a posi¢do para
dedicar-se a sua empresa
no ramo do café duran-
te algum tempo. Foi em
2013 que regressou ao lar
de idosos, desta vez como
vice-presidente.

“O Senhor Anibal soube
que eu tinha vendido a mi-
nha quota da empresa [de
café] e estava disponivel.
Por isso voltou-me a cha-
mar, desta vez para o cargo
de vice-presidente”.

Maria Luisa Carvalho
assumiu o cargo que ocu-
pa actualmente em 2016
e desde entao tem feito
de tudo para garantir aos
idosos um tratamento de
“Casa dos Ricos”, como

Maria Luisa Carvalho tudo faz para que a vivéncia dos idosos seja

a mais parecida possivel com a que tinham na sua prépria casa

contou que ja ouviu dizer.

“Eu fico muito contente
que assim seja, mas nao
cedo a pressdo de que de-
veriamos mudar o nome,
porque eu quero que essa
Casa continue a ser uma
Casa dos pobres, com o
tratamento e os cuidados
que nos lhe damos, que é
aquilo que qualquer ser
humano tem direito no fim
da sua vida”.

“QUEM AJUDA A
INSTITUICAO E A
SOCIEDADE CIVIL?

Quando Maria Luisa Car-
valho assumiu a vice-presi-
déncia da Casa dos Pobres
deu inicio a um projecto
de melhoria continua dos
cuidados aos idosos. Como
exemplo, em 2013 “havia
apenas uma técnica supe-
rior, que era a assistente
social. Hoje ha nove” No
entanto, essa subida na
qualidade do servi¢o veio
acompanhada de um au-
mento de custos.

Quem ajuda a instituicdo
é a propria sociedade civil,
sendo através de apoios
financeiros ou em género.
“Nos somos acarinhados
pela sociedade. A comu-
nidade esta muito atenta
a Casa dos Pobres e eu s
tenho que me regozijar”

Porém, a situagdo finan-
ceira da Casa ¢ delicada,
justamente pela dependén-
cia das contribui¢des civi-
cas. “Estamos preocupados

com o futuro da instituicio:
queremos continuar a fazer
esse trabalho diferenciador,
mas temos que criar alter-
nativas aos donativos”

Uma das formas encon-
tradas para lidar com isto é
a propria obra de expansao
do lar. Além de buscar um
maior nimero de camas
(serdo 112 quando a obra
estiver concluida), querem
também trabalhar a prépria
sustentabilidade da Casa.

“A ampliagdo é funda-
mental para a dilui¢ao de
custos, ndo s6 porque va-
mos ter mais idosos, mas
também porque serd pos-
sivel potencializar melhor
a equipa de técnicos que
temos”

A obra de expansio en-
contra-se neste momento
sem financiamento. Os
trabalhos realizados até
agora foram feitos com o
dinheiro corrente da Casa
eareservado lar tem o sufi-
ciente para apenas um ano
de obra (a duragio prevista
¢ de 18 meses).

“ESTA DIFICULDADE
ULTRAPASSA-ME”

Os desafios enfrentados
pela presidente sdo mui-
tos, mas Luisa Carvalho
classificou a falta de finan-
ciamento para a obra e a
falta de camas para acolher
idosos como os mais com-
plicados actualmente.

“E dramético para nds, as
pessoas procuram-nos de-

“Nao cedo a
pressao de que
deveriamos
mudar o nome,
porque eu
guero que
essa Casa
continue a ser
uma Casa dos
pobres, com o
tratamento e os
cuidados que
noés lhe damos,
que é aquilo
que qualquer
ser humano
tem direito
no fim da sua
vida”.

“Esta é uma
Casa de
causas. Nos
acolhemos as
pessoas mais
desfavorecidas,
damo-lhes os
cuidados e os
tratamentos
iguais aquilo
a que eles
tém direito e a
quem nao tem
a possibilidade

de pagar’.
"

O APOIO AOS POBRES

sesperadas porque nao tém
onde colocar os seus idosos”.
As 63 camas existentes es-
tdo ocupadas e, com a Casa
cheia, a lista de espera é de
mais de 200 pessoas.

“Eu nao tenho finan-
ciamento para uma obra
que ja comegdmos, porque
candidatamos ao PARES
[Programa de Alargamento
da Rede de Equipamentos
Sociais] e ndo fomos apro-
vados. Candidatamos ao
PRR [Plano de Recupera-
¢do e Resiliéncia] e foi de-
ferido, mas depois nao teve
dotagdo. Além disso, nao
tenho camas para acolher
todas as solicitacdes que
chegam. Todas as dificul-
dades sao superadas, mas
essas ultrapassam-nos”,
afirmou.

“UMA CASA
DE CAUSAS”

O lar de idosos realiza di-
versos programas elabora-
dos com animadora social,
psicologa, fisioterapeuta e
artesd, além da equipa da
saude.

“Esta é uma Casa de cau-
sas. Nos acolhemos as pes-
soas mais desfavorecidas,
damo-lhes os cuidados e os
tratamentos iguais aquilo
a que eles tém direito e a
quem néo tem a possibili-
dade de pagar”

De entre as actividades
ha jogos para a estimula-
¢do cognitiva que foram
criados especificamente
para os idosos, o projecto
“As Minhas Vivéncias e as
Minhas Leituras’, voltado
para o compartilhamento
de ideias dos livros que
estdo a ler ou das proprias
vivéncias, sessdo semanal
de cinema com direito a
pipocas, jardinagem, tra-
balhos com uma artesa e
actividades no ginasio.

Para quem nao vai ao gi-
nasio ha trabalhos manuais,
destinados a preparacdo de
aderecos festivos. A arte
criada é usada para almogos
que decorrem na 2.* terca-
-feira de todos os meses,
com excepgio de Agosto, no
ambito do evento “Almogo
dos Romanticos” E aberto
atodo o publico.

“Aqui dentro temos essa
preocupagio de que as acti-
vidades sejam 0 mais varia-
das possivel, ndo deixando
ninguém de fora’, assegura
a presidente.
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AGUAS DE COIMBRA

ORGANIZA JORNADA

DE REFLEXAQ SOBRE
SECAS E CHEIAS

JOANAALVIM

Aguas de Coim-
bra, empresa mu-
nicipal, esta a or-

ganizar uma jornada de
reflexdo profunda sobre o
sector da Agua em come-
morag¢do do Dia Mundial
da Agua, que acontece a
22 de Marg¢o. Com o tema
“Secas e Cheias: Uma ine-
vitabilidade no contexto
das alteragoes climaticas?
- Solugdes estruturais e
nao estruturais’, a con-
feréncia contard com a
presenga de especialistas
com vasta experiéncia no
sector e personalidades
dos quadrantes politico e
académico.

A ameaga de escassez
de agua e a ocorréncia de
cheias sdo temas de grande
preocupagao para a popu-
lagdo, e ouvir especialistas
e responsaveis politicos é
fundamental para obter
respostas e solugdes para
prevenir cenarios extre-
mos e mitigar o seu impac-
to. A conferéncia tera duas
sessdes, uma de manha e
outra de tarde, onde serdo

discutidos diversos temas
relacionados com o sector
da agua.

Na sessao da manha,
serdo abordados temas
como o novo paradigma
da gestao da agua em Por-
tugal, a gestao dos recur-
sos hidricos em situagao
de incerteza, a agua na
agricultura, a seca e escas-
sez de dgua. A sessdo da
tarde contard com inter-
vengdes sobre projectos
de barragens, os desafios
da regulagao do sector da
dgua, os municipios e os
ciclos da agua, a gestdo
da agua e novos desafios,
e a gestdo integrada e efi-
ciente do ciclo urbano da
dgua.

A conferéncia sera mo-
derada por Alfeu de Sa
Marques e Alexandre Ta-
vares, contando ainda com
apresenca de personalida-
des como Francisco Veiga,
vice-presidente da Camara
Municipal de Coimbra,
Eduardo Oliveira e Sousa,
presidente da Confede-
ragdo dos Agricultores
de Portugal - CAP, Isabel
Damasceno, presidente da
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Comissao de Coordenagdo
e Desenvolvimento Regio-
nal do Centro - CCDRC,
entre outros.

A sessdo de abertu-
ra contard ainda com a
presenga da ministra da
Agricultura e da Alimen-
tacdo (a confirmar) e a
sessao de encerramento
serd realizada por Alfeu
de Sa Marques, presidente
do Conselho de Admi-
nistracio da Aguas de
Coimbra, e Carlos Lopes,
vereador da Camara Mu-
nicipal de Coimbra com o
Pelouro do Ambiente. O
evento contard ainda com
a presenga do secretdrio
de Estado do Ambiente
(a confirmar).

A conferéncia tera lu-
gar no auditério do Con-
vento Sao Francisco, em
Coimbra, das 9h00 as
18h00. Para se inscrever
pode visitar o site da
Aguas de Coimbra. A
inscri¢ao geral custa 50
euros e inclui almogo,
enquanto a inscrigao para
estudantes tem um custo
de 20 euros e também
inclui almogo.
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CONVENTO SAO FRANCISCO

DIA MUNDIAL DA AGUA
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PUBLICIDADE

Se detetar uma
fuga de dgua
na via publica,
avise-nos!

X800 202 354
Y 915 037 799

WhatsApp

Colabore connosco
no controlo de
perdas de adgua.

Aguas
" ..Coimbra

Ligada a si desde 1889.
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DIA MUNDIAL DA AGUA ACELERANDO A MUDANCA
PARA RESOLVER A CRISE DE AGUA E SANEAMENTO

JOANA ALVIM

Dia Mundial da

Agua, celebrado

anualmente em 22
de Margo, é uma oportuni-
dade para reflectirmos sobre
aimportancia desse recurso
natural vital para a sobre-
vivéncia humana e para o
planeta como um todo. Este
ano, a data tem como tema
“Acelerar a mudancga para
resolver a crise de dgua e
saneamento’, em sintonia
com o Objectivo de Desen-
volvimento Sustentavel 6,
que busca garantir agua e
saneamento para todos até
2030.

E preocupante constatar
que ainda hd muito a ser fei-
to para alcangar essa meta. A
falta de acesso a agua potavel
e ao saneamento basico é
uma realidade para muitas
pessoas no mundo, princi-
palmente em paises em de-
senvolvimento. Além disso,
as mudancas climaticas, a
polui¢do e o desperdicio
de 4gua tornam a situagao
ainda mais critica.

Para mudar essa realida-
de, ¢é necessario que gover-
nos, empresas, organizagoes
e a populagdo em geral se
comprometam a agir de for-

De 22 a 24 de Marco, a Conferéncia da Agua da ONU vai realizar-se em Nova lorque
e conta com uma série de eventos e discussoes

ma consciente e responsavel
em relagdo ao uso da dgua.
Nesse sentido, a campanha
global “Be the change” in
centiva as pessoas a muda-
rem os seus habitos didrios
em relagdo a dgua, adoptan-
do medidas como reduzir o
consumo, reutilizar a dgua e
adoptar praticas sustentaveis
de gestao hidrica.

Além disso, esta em cons-
trugdo a Agenda de Acgdo
pela Agua, uma iniciativa

que busca reunir compro-
missos voluntarios de di-
versos sectores da sociedade
para avangar nas metas de
dgua e saneamento estabe-
lecidas internacionalmen-
te. E fundamental que haja
um esfor¢o conjunto para
alcangar esses objectivos, ja
que a falta de acesso a agua
potavel e ao saneamento
basico afecta negativamen-
te diversos aspectos da vida
humana, como a sadde, a

educagio e o desenvolvi-
mento econémico.

2,2 BILIOES DE PESSOAS
EM TODO O MUNDO
NAO TEM ACESSO A
AGUA POTAVEL

De 22 a24 de Mar¢o, a Con-
feréncia da Agua da ONU
vai reunir lideres mundiais
para discutir estratégias para
lidar com a crise hidrica. E
essencial que o documento

final dessa conferéncia sirva
como um guia para acgoes
futuras, com medidas con-
cretas para garantir agua e
saneamento para todos.

A conferéncia de 2023 é
especialmente importante
porque ocorre num mo-
mento em que o mundo
enfrenta desafios significati-
vos relacionados a agua. De
acordo com a ONU, cerca
de 2,2 bilides de pessoas
em todo 0 mundo néo tém

acesso a dgua potavel segura,
e4,2bilides ndo témacesso a
saneamento basico adequa-
do. Além disso, a mudanga
climatica e a polui¢do estao
aameagar os recursos hidri-
cos do mundo, colocando
emriscoasaudehumanaea
sustentabilidade ambiental.

A conferéncia vai reali-
zar-se em Nova lorque, na
sede das Na¢oes Unidas, e
contara com uma série de
eventos e discussdes, in-
cluindo mesas-redondas,
painéis, apresentagoes e
debates. O objectivo ¢é criar
uma plataforma para que
os lideres mundiais possam
discutir estratégias e solu-
¢oes para melhorar a gestio
e conservacao da agua, bem
COMO promover ac¢des con-
cretas para abordar os desa-
fios relacionados a agua que
o mundo enfrenta.

Em resumo, o Dia Mun-
dial da Agua é uma oportu-
nidade para reforgarmos a
importancia desse recurso e
para intensificar os esfor¢os
para garantir o acesso a dgua
potavel e ao saneamento ba-
sico para todos. Acelerar a
mudanga é uma necessidade
urgente, e todos nds temos
um papel a desempenhar
nesse desafio global.

ABMG INVESTE 1,9 MILHOES DE EUROS
NA ETAR DE MONTEMOR-0-VELHO

empresa intermu-

nicipal Aguas do

Baixo Mondego e
Géndara (ABMG) concluiu
aobra deampliagio e bene-
ficiagdo da estagdo de tra-
tamento de aguas residuais
(ETAR) de Montemor-o-
-Velho, um investimento
de 1,9 milhoes de euros. O
presidente do conselho de
administragdo da ABMG,
Mario Jorge Nunes, afir-
mou que a empreitada, que
durou dois anos, esta agora
em fase de testes.

A tecnologia de mem-
branas utilizada na obra é
considerada uma das mais
avancadas existentes e ga-
rante que a 4gua produzida
apresenta uma qualidade
excepcional, geralmente
superior a qualidade da
dgua nos receptores. A dgua
tratada pode ser reutilizada

para rega e enchimento de
veiculos pelos bombeiros,
pois apresenta um grau de
pureza consideravel.

A ETAR de Montemor-
-0-Velho foi projectada
para tratar dgua residual
de 10 mil habitantes, acti-
vidade industrial e turismo,
sendo das mais tecnolo-
gicamente avangadas da
regido Centro e do pais.
Com a obra de ampliagdo
e beneficiagdo, a capacidade
de tratamento foi aumenta-
da, 0 que permitira servir
uma populagdo adicional
de 3.417 habitantes.

Além da ETAR, foi tam-
bém concluida a obra da
rede de esgotos de Arazede
(Tojeiro e Catarruchos) e
Liceia (Pisdo), um inves-
timento de 1,3 milhoes
de euros. A interven¢do
visou dotar as localidades

Conselho de administracdo da ABMG visita
obras realizadas para avaliar o trabalho
desenvolvido nas empreitadas resultantes
das candidaturas

de rede de saneamento,
contribuindo para o au-
mento da adesdo ao servico
nas freguesias de Arazede
e Liceia. A conclusdo de
13,94 quilometros de rede

e a construgdo de uma es-
tacdo de vacuo permitira
alargar o sistema a mais
430 habitantes do concelho
de Montemor-o-Velho. A
ABMG anunciou ainda que

vai candidatar a apoios co-
munitrios projectos no va-
lor de cerca de sete milhdes
de euros para o concelho de
Montemor-o-Velho.

A empresa, que agrega
os municipios de Mon-
temor-o-Velho, Soure e
Mira, pretende candidatar
aapoios comunitarios, atra-
vés do Portugal 2030, pro-
jectos que totalizam cerca
de 15 milhoes de euros. Em
2023, a ABMG aprovou,
em Assembleia Geral, um
orcamento no valor de mais
de sete milhoes de euros e
um plano de investimento
de cerca de nove milhoes
de euros, do qual constam
investimentos com recurso
a fundos proprios de 1,3
milhoes de euros.

Entre os investimentos
executados com fundos
proprios no concelho de

Montemor-o-Velho estido
a remodelagdo geral da
estacdo elevatdria de sa-
neamento da Rua Nossa
Senhora do Pranto, em
Pereira, a remodelacio de
quadros eléctricos e varios
equipamentos de bom-
bagem em elevatérias de
saneamento, a melhoria
na rede de abastecimento
de 4dgua, em varios locais,
a substituicdo de condutas,
valvulas e outros equipa-
mentos em varios reser-
vatdrios, assim como a
substituicdo de bombas e
melhoria das tubagens em
varias captagoes. Segundo
Mario Jorge Nunes, essas
sd0 obras mais emergentes
e necessarias para que o
sistema funcione indepen-
dentemente da velocidade a
que os grandes investimen-
tos andam.
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AGUAS DO CENTRO LITORAL SENSIBILIZA CENTENAS
DE CRIANCAS PARA A GESTAO EFICIENTE DA AGUA

JOANA ALVIM

urante a semana
do Dia Mundial da
Agua, a Aguas do

Centro Litoral (AdCL) es-
tard presente em Agueda
(21 de Mar¢o) e na Mea-
lhada (24 de Mar¢o), onde
ira sensibilizar centenas de
criangas para o valor da
agua e aimportancia da ges-
tao eficiente do ciclo urbano
da agua. Através de uma
gincana de agua, as criangas
serdo incentivadas aadoptar
boas praticas no consumo e
saneamento da agua, com
vista a uma utilizacdo mais
sustentavel e consciente des-
te recurso essencial.
Durante a semana, a
AdCL também ird anunciar
os vencedores do concurso
escolar “Brigada da Seca,
Educar para o Uso Cons-
ciente da Agua’, que in-
centivou a criatividade dos
jovens através de desenhos
infantis e videos. O objecti-
vo do concurso foi motivar

e envolver a comunidade
escolar na tematica da es-
cassez de agua, abordando
as causas e implicagoes deste
problema e promovendo
solugdes para o combater
e prevenir. Os concursos
de video e de desenho in-
fantil, que decorreram em
Fevereiro, contaram com a
participagio de 22 videos e
30 desenhos.

ADCL PROMOVE
INICIATIVA DE FECHAR
TORNEIRA POR UMA
HORA NO DIA MUNDIAL
DA AGUA

Para assinalar a data, a
AdCL voltou a juntar-se a
campanha nacional H20-
ff, que é promovida pela
Associagao Portuguesa
de Distribui¢do e Drena-
gem de Aguas. A inicia-
tiva incentiva as pessoas
a fecharem as torneiras
durante uma hora no dia
22 de Margo. O objectivo é
sensibilizar a comunidade

[

22 DE MARGO, AS 22H, FECHE A TORNEIRA

CAGAO E BB

sobre a importancia do uso
correcto e eficiente da dgua
para a protec¢do e preser-
vagao deste recurso vital.

O Grupo Aguas de Por-
tugal langou a 4.2 edigao do
AQUAQUIZ, um jogo pe-
dagdgico para promover a
educagio e a sensibilizagao
sobre o valor da agua. Até
ao proximo dia 29 de Margo,
jovens estudantes, docentes
e escolas dos 2.° e 3.° ciclos
do Ensino Basico de todo
o pais podem participar
na competi¢do nacional do
AQUAQUIZ. Com pergun-
tas em quatro categorias, o
AQUAQUIZ ja envolveu
cerca de 870 escolas e mais
de 8.400 jogadores desde o
seu lancamento em 2019.

A Aguas do Centro Lito-
ral é responsavel pela capta-
a0 e tratamento de dgua e
aguas residuais em 30 muni-
cipios na regido, fornecendo
sistemas de abastecimento
de d4gua multimunicipais
ou municipais para cerca de
297 mil pessoas.

PUBLICIDADE

2\ AGUAS vo

@ CENTRO LITORAL

Grupo Aguas de Portugal

CERTO DA
HISTORIA

24 horas por dia, 365
dias por ano, a Aguas do
Centro Litoral assegura
a captacdo e correto
tratamento de dgua
para consumo humano,
em quantidade e em
qualidade, incentivando
0 seu uso eficiente.
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INSTALAGOES DE TRATAMENTO
DE ABASTECIMENTO DE AGUA

[

ESTAGOES DE
TRATAMENTO
DE AGUA

11

MUNICIPIOS
SERVIDOS EM
ABASTECIMENTO
DE AGUA

77% M

TAXA DE COBERTURA DE
ABASTECIMENTO DE AGUA

) ~ 3
milhoes m
\{OLUME ANUAL DE
AGUA FORNECIDA

oo

o8

RESERVATORIOS

ESTACOES ELEVATORIAS DE AGUA

OO0

1293,

HABITANTES SERVIDOS




Para assinalar o Dia do Pai, a Camara Municipal de Mira convida pais e filhos a nadarem juntos. No sabado, dia 18 de Margo, na Piscina Municipal, das 16h00 as 19h00, a entrada € gratuita para pais e filhos.

MIRA/SOURE
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CRISTIANA DIAS

om o objectivo de di-

vulgar a riqueza gas-

trondmica da regido,
principalmente a cozinha
gandaresa, o Festival “Mira
a Mesa” decorre nos proxi-
mos dois fins-de-semana, de
17 a19 e de 24 a 26, em 20
restaurantes aderentes.

Depois do sucesso da
primeira edi¢do do ano
anterior, o certame gastro-
némico, promovido pela
Céamara Municipal de Mira,
vai realizar-se “nos mesmos
moldes’, no entanto houve
mais estabelecimentos a
quererem entrar nesta ini-
ciativa. “Ha mais restauran-
tes a participar. H4 um au-
mento, que é sempre bom.
E sinal de que a primeira
edicdo foi um sucesso’, disse
Raul Almeida, presidente
da Camara Municipal de
Mira. Ao todo serdo 20 os
restaurantes, mais dois do
que no ano anterior, a pro-
porcionar o melhor da gas-
tronomia regional a todos os
que queiram usufruir desta
oportunidade. Desta forma,
os restaurantes terdo para
além da sua carta habitual
uma ementa dedicada a
gastronomia da regido da
Gandara, com varios pratos
tradicionais locais.

A sopa a Gandaresa, sopa
de nabigas, pitau de raia, sar-
dinhas na telha com grelos,
sarrabulho, linguas de ba-

CERTAME DECORRE NOS PROXIMOS DOIS FINS-DE-SEMANA

“MIRA A MESA” REGRESSA PARA DESTACAR
GASTRONOMIA DA REGIAQO

A |n|C|at|va Mira a Mesa tem este ano 20 restaurantes, mais d0|s que na edlgao anterlor

RESTAURANTES ADERENTES

A Chave Portomar

A Cozinha Praia de Mira

A Taberna da Vila Maria Praia de Mira
Canadian Star Praia de Mira .
Contrast Bar Corticeiro de Baixo
Keep Calm Mira

Litur Portomar

Mar azul Praia de Mira
Milénio Leitdes

Morhua Praia de Mira

O Pescador Praia de Mira

O Seica Lagoa de Mira

Patio do Tabuinhas Praia de Mira
Peixaria Nosso Mar Portomar

Petisc’art Praia de Mira
Prazo — Mercearia & Casa de Comer Barra de Mira
Pogo da Cruz
Restaurante Lila Praia de Mira
Sabores da Praia Praia de Mira
Salgaboca Praia de Mira
Confraria Nabos e Companhia Carapelhos

calhau e samos de bacalhau
sdo alguns dos pratos tra-
dicionais que vado estar em
destaque nos restaurantes.
Quanto as sobremesas, 0s
visitantes podem degustar
de arroz-doce, leite creme
ou filhoses, por exemplo.
Cada restaurante ¢ livre de
colocar os pregos na emen-
ta, ndo havendo, por isso,
um prego igual em todos os
estabelecimentos.

DINAMIZACAO
NAS REDES SOCIAIS

Este ano, uma das novidades
éaofertadevales de descon-

to que através de uma nova
“dindmica nas redes sociais”
do evento as pessoas pode-
rao receber um desconto
para usufruir nos restauran-
tes. No fundo, o ptiblico tera
de partilhar o festival e assim
fica sujeito a ganhar um vale
de dez euros, que podera ser
utilizado em qualquer um
dos estabelecimentos ade-
rentes. Segundo o autarca
Raul Almeida, a divulgagdo
da “riqueza gastronémica da
regido ea qualidade dos pro-
dutos locais promovendo a
qualificacdo da restauragao’
sdo também objectivos de-
lineados para o certame

gastrondmico. Para além
disso, é também intencio
atrair publico ao territdrio
durante o periodo de época
baixa, combatendo o efeito
da sazonalidade.

A ideia é a de que as pes-
soas “venham dar um pas-
seio, uma volta, e que depois
desfrutem da gastronomia
nos restaurantes’, sublinhou
Raul Almeida.

“POTENCIALIDADE
DE EVENTOS”

O vereador Bruno Alcaide
afirmou, durante a apresen-
tagdo do evento, que decor-
reu no passado sabado (11),
em plena Feira dos 11, em
Portomar, a importancia da
“potencialidade de eventos”
como o “Mira & Mesa” que
esta vocacionado para os
restaurantes que ao longo
do ano mostram os pratos
da regido.

O certame a “Mostra
Gastronomica’, que aconte-
ce no terceiro final de sema-
na de Setembro, é também
um evento que potencia a
gastronomia da regido, mas
esta direccionado mais para
a demonstragao “da forga
associativa” do concelho
mirense.

“Mira a Mesa” serdo seis
dias onde nao faltara opor-
tunidades de desfrutar, atra-
vés dos cheiros e sabores,
o melhor da cozinha gan-
daresa.

SOURE CELEBRA DOAC}AO DO
CASTELO A ORDEM DE D. TERESA
COM 0S “DIAS TEMPLARIOS”

JOANA ALVIM

vila de Soure vai co-

memorar a doagao

do Castelo a Or-
dem de D. Teresa em 1128,
no dia 19 de Margo.

A comemoragao tem
inicio pelas 12h30 com a
abertura do acampamento
e o hastear da bandeira.

A programagao inclui
a mostra dos edificios, re-
criagdes e demonstragdes
histdricas de esgrima, arco
e besta, mas também de

artes e oficios e dangas me-
dievais. A iniciativa conta
com a participagdo do co-
mércio local na promogao
dos produtos tipicos.
Durante a manhd, tam-
bém sera realizado o Ca-
pitulo Local da Comenda
de Soure, seguido de um
almoco de confraternizagio
para os membros que con-
firmarem a sua participagao.
Pelas 15h30, Mario Jorge
Nunes, presidente da Ca-
mara Municipal de Soure,
abre a rubrica “A conver-

sa com...” onde vao estar
especialistas nas tematicas
das Ordens do Templo
e de Cristo, incluindo a
investigadora do Centro
de Investigagao Transdis-
ciplinar Cultura, Espaco
e Memoria (CITCEM) e
directora da Faculdade de
Letras da Universidade
do Porto (FLUP), Paula
Pinto Costa, a investigado-
ra FLUP/CITCEM, Joana
Lencart, e o antropdlogo e
escritor, José Manuel Anes.

Uma novidade desta edi-

+

DIAS TEMPFLARIOS

“PIAS TENPLARIOS,,

SOURE | 19 MARGO'23 53

4 T CASIELO TEMPLARIO DE SOURE
=
- o cHio 16130 LANGAMENTO |
. 12135 ABERTURA DO 15130 A CONVERSA
¥ ACAMPAMENTO COM... - MMBN'M@\O DE
Hastear da Bandeira Abertura: Mdrio Jorge
Nunes | Presidente "A Ordem do Templo e a
DURANTE O DIA camara Municipal de Ordem de Cristo na Obra
Exirima Histéricn Larcon' ooy de Pedro Alvares Seco no
Besta Historicos | Artes ¢ J
Oficios | Dancas Medievals  Paula Pinto Costa | anin‘;;mr _
Professora Investigadora

Investigadora
FLUP/CITCEM

Ullg_.uni.r:ncﬂo
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" Antropdlogo

CITCEM, Diretora FLUP
Joana Lencart |

José Manuel Anes |

Edicio Zéfiro, apoio
OPCTI/MOT e Municipio
de Soure

18H45 ENCERRAMENTO
DO ACAMPAMENTO
Arrear da Bandeira
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¢do dos “Dias Templarios”
¢é o lancamento do livro
“A Ordem do Templo e a
Ordem de Cristo na Obra
de Pedro Alvares Seco no
Século XVT’, da autoria de
Joana Lencart, edi¢do Z¢é-
firo. O documento inédito
reune informacéo historica
resultante da dedicagdo da
autora aos estudos medie-
vais, contribuindo para
alargar o conhecimento
sobre as Ordens Militares
do Templo e de Cristo.

O acampamento encerra
pelas 18h45 com o arrear da
bandeira.

Em 2004, o Municipio
de Soure adquiriu o castelo,
que agora esta aberto para
visitas de segunda a sexta-
-feira das 9h00 as 18h00 e
aos sabados com marcagao
prévia.



O Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra vai receber o VI Meetup do Digital Health Portugal, hoje (16), as 10h00, para tratar dos principais desafios que se colocam aos biobancos.
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CERTAME DECORRE NO AQUARTELAMENTO DE SANTANA

FEIRA DO FUMEIRO REALIZA-SE
EM COIMBRA PELA PRIMEIRA VEZ

CRISTIANA DIAS

oimbra vai realizar
pela primeira vez a
Feira do Fumeiro.

O certame, organizado pela
Unido das Freguesias (UF)
de Coimbra e com o apoio
da Camara Municipal de
Coimbra (CMC), come-
¢a amanha e prolonga-se
pelo fim-de-semana (17 a
19), no Aquartelamento de
Santana, onde esta sediado
o Comando da Brigada de
Intervencao.

“Era um evento ha muito
solicitado pelos produtores
que costumam vir a Coim-
bra durante o Mercado de
Natal’, referiu Joao Francisco
Campos, presidente da UF
de Coimbra, durante a apre-
sentagio do evento.

Ao longo destes trés dias
vao marcar presenga 11 fu-
meiros vindos de varios can-
tos do pais, como por exem-
plo de Oliveira do Hospital,
Braganga, Seia, Viana do
Castelo, Moimenta da Beira,
Guarda e T4bua. Joao Fran-
cisco Campos ja deixou um

desejo paraa proxima edi¢io
que é o de receber também
fumeiros do Alentejo. “Que-
remos muito ter fumeiros do
Alentejo e esperamos conse-
guir ter alguns no préximo
ano’ Paraalém dos enchidos
havera também produtos em
exposi¢io e a venda, como o
queijo, presunto e mel.

Com o objectivo de ter
pelo menos uma dezena de
inscricoes, 0 evento continua
com as inscri¢cdes abertas e
ja ultrapassou o esperado.
"Queriamos ter pelo menos
10 fumeiros e ja temos 11,
mas para 0 ano queremos
o dobro ou o triplo, é uma
coisa que se vai fazendo em
crescente, mas também com
os pés bem assentes no chéo,
¢ uma iniciativa que quere-
mos que cres¢a CONNosco’,
anuiu o autarca.

José Manuel Silva, pre-
sidente da CMC, marcou
presenca na apresentagao
do certame e falou da neces-
sidade de “Coimbra se afir-
mar na gastronomia’. “ N6s
queremos dar cada vez mais
visibilidade aos produtos
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Para além dos enchidos

presentes no evento vao

estar também produtos
como o queijo e mel

endoégenos do nosso conce-
lho", frisou, adiantando que
espera que esta iniciativa se
“afirme e que possa crescer
para o futuro”

Ja4 o autarca da UF de
Coimbra espera que a Feira
do Fumeiro deste ano seja a
primeira de muitas e que as
pessoas possam vir conhecer
e visitar, desfrutando de-
pois da cidade de Coimbra,
principalmente do Jardim

Botanico e do Jardim da Se-
reia que se encontram muito
préximos ao local do evento.
“Estes eventos querem-se
para a familia, que possam
usufruir deles, que queiram
comprar coisas diferentes
mas acima de tudo que se
possam divertir em familia’,
sublinhou. Para além da
mostra gastrondmica, a Fei-
ra conta também com um
espaco dedicado as crian-
cas e no dia 19, Dia do Pai,
haverd também um espago
dedicado aos filhos e pais.

A autarquia convidou ain-
da a Pastelaria Vasco da
Gama, Praxis e Emporio do
Tuca & Tasca do Ronaldao
para comercializarem pao
tradicional ou broa, cerveja
artesanal e vinho junto de
todos aqueles que passarem
pelo espaco.

A 12 edigdo da Feira do
Fumeiro de Coimbra tem
entrada gratuita e abre por-
tas na sexta-feira das 17h30
as20h00. No sabado regressa
das 10h00 as 20h00 e no tl-
timo dia funciona das 10h00
as 18h00.

AMBIENTALISTAS SENSIBILIZAM PARA A PRESERVAGAO DAS ARVORES

CLIMAGRO SAUDA CORTES

FERNANDA PACO

o dia Internacional
da Arvore, que se
assinala na proxima

terca-feira, 21 de Margo, o
movimento ambientalista
ClimAgao Centro e o gru-
po Interdito de expressdo
dramatica da Faculdade de
Psicologia vao realizar uma
iniciativa na Rua Lourenco
Almeida de Azevedo, em
Coimbra, pelas 18h00, para
sensibilizar a populagdo para
se evitar o corte de arvores.

Estes dois grupos critica-
ram, na passada terca-feira,
o abate de 11 arvores na
Rua Lourenco Almeida de
Azevedo, uma via conheci-
da pelos tons das flores das
suas arvores (amarelo e roxo,
as cores da cidade), apesar
de saudaram a proposta
aprovada na segunda-feira,
em reunido da Camara de
Coimbra, de reverter o abate
de 83 arvores previsto nas
obras do MetroBus. No en-
tanto, asseguraram que isso
ndo é suficiente.

Miguel Dias, membro do
ClimAgdo, questionou a jus-
tificagdo de que as arvores
serdo abatidas por motivos
de doenga, ja que isso foi
detectado jd hd alguns anos.
“Os problemas que estas
arvores tém ja estdo identi-
ficados ha 10 anos e mesmo
assim elas sobreviveram a
tempestade Leslie e a uma
intervengao urbanistica em
2020. Nds nao aceitamos
que nos digam que estas
arvores sdo abatidas por
razdes mecanicas. Resta-
-nos s6 afirmar aquilo que
é 6bvio: o abate decorre por
causa da linha do "Metro-
Bus'”, frisou.

REVERTIDO O ABATE
DE 83 ARVORES

Na passada segunda-feira, a
Céamara de Coimbra apro-
vou a proposta de reversao
de abate de 83 arvores plan-
tadas em espago publico
no ambito da empreitada
do MetroBus. No projecto
anteriormente aprovado es-

EVITADOS EM GOIMBRA

tava previsto o corte de 142
arvores: 46 na rua D. Jodo
I1]; 53 na zona verde entre o
Estadio Cidade de Coimbra
e o Centro Comercial Giras-
solum, onde actualmente s6
existem 29; e 43 narua Lou-
rengo de Almeida Azevedo.

O acompanhamento as
obras do MetroBus que
esta a ser feito pelo Depar-
tamento de Espago Publico
do Municipio tem vindo
a procurar maximizar a
manutengdo de arvores ao
longo do tragado, nos locais
onde estas nao coincidem
com o canal de circulaco.
Neste sentido, foram revis-
tos os projectos elaborados
para a rua D. Jodo III, para
azona verde entre o Estadio
Cidade de Coimbrae o Cen-
tro Comercial Girassolum,
e para a Rua Lourengo de
Almeida Azevedo, o que
permitird evitar o corte de
83 exemplares.

Dos 43 abates propostos
no projecto aprovado em
2017 para a Rua Lourengo
de Almeida Azevedo, na

altura com fundamento
formal e estético para além
do fitossanitario, propde-se
agora que sejam preservadas
32 drvores. A que estd junto
ao Instituto Maternal sera
mantida, ajustando-se para
isso a curvatura do lancil.
Desta forma, mantém-se o
abate de 11 exemplares por
imperativos fitossanitarios,
ou por incompatibilidade
com o tragado do Metrobus.

Na Rua D. Joao III, ao
longo da entrada nascente
do centro comercial Alma,
estava previsto o abate de
46 arvores de folha perma-
nente, nimero que agora se
propde baixar para 24, pou-
pando-se 22 exemplares.

Esta proposta de rever-
sao dos abates considera a
recente legislacdo que esta-
belece o regime juridico de
gestdo do arvoredo urbano
(Lei n. 0 59/2021 de 18 de
Agosto) e o contexto de
alteracdes climaticas, além
das premissas que levaram
a tomada de decisdo do
abate.

&) SAUDE

CHUC PEDE PARA LIGAR A LINHA SAUDE 24H

ANTES DE IR AS URGENCIAS

O Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra (CHUC) veio
apelar a populagdo para contactar primeiro os cuidados de satide
primarios ou a Linha Satde 24 horas antes de recorrer ao servigo
de urgéncia. Este apelo surge com o objectivo de minimizar os
constrangimentos na urgéncia do polo principal (Hospitais da
Universidade de Coimbra), que esta a ser remodelada e ampliada,
numa intervengio que deverd estar concluida em Junho do préximo
ano. “No sentido de minimizar os impactos das obras e o nimero
de pessoas dentro da urgéncia vamos deslocalizar os doentes menos
complexos, que na triagem sejam pulseiras verdes ou azuis, para o
polo do Hospital Geral (Covoes)’, explicou o director clinico Nuno
Devesa. Para dar resposta a esta situagdo, o servigo de urgéncia do
Hospital dos Covoes esta a funcionar em horario alargado das 8h00
as 24h00 e com uma equipa reforgada. Segundo Nuno Devesa, as
obras foram divididas em varias fases de modo “a diminuir o impac-
to que pode haver no funcionamento normal da urgéncia, que vai
continuar a assegurar todas as valéncias na regido Centro e no pais,
que s6 existem neste hospital, nomeadamente a viva verde AVC do
trauma e a neuroimagiologia de intervenc¢do”. No caso dos doentes
menos graves triados no polo principal, o CHUC vai providenciar
transporte adequados as necessidades para que aqueles utentes se-
jam transferidos para o Hospital dos Covées. No poélo principal e
no pdlo dos Covdes, o CHUC atende diariamente, em média, entre
500 e 600 pessoas, quando o ideal seria cerca de metade, segundo
os responsaveis da unidade.

ESENFC APRESENTA PROJECTO MULTICULTURALCARE

A Escola Superior de Enfermagem de Coimbra (ESEnfC) apresen-
tou, na terca-feira, o projecto educacional MulticulturalCare, que
serviu de “reflexdo conjunta sobre novas abordagens pedagogicas
na formagio de enfermeiros e profissionais de satde’, no sentido
de os capacitar para cuidarem de pessoas migrantes, refugiados
e requerentes de asilo. Este foi o 3.° “evento multiplicador” deste
projecto financiado pela Comissdo Europeia, que pretende habili-
tar os estudantes de enfermagem europeus com competéncias para
prestarem cuidados de satide culturalmente sensiveis e congruentes,
através de um modelo de formacdo transnacional. “Multicultural-
Care Model - Modelo de cuidados multiculturais para a educagio
em Enfermagem num mundo global” e “Experiéncias pedagogicas
inovadoras” foram temas de conversa. Foi ainda apresentado o e-
-book MulticulturalCare, ferramenta didactica de aprendizagem
que oferece cendrios de simulagdo sobre a tematica, os quais serdo
disponibilizados gratuitamente a alunos, professores e enfermeiros.

&)
vy
PROFESSOR DOUTOR
JOAO CALVAO DA SILVA

MISSA DO 5.° ANIVERSARIO
DE FALECIMENTO

Sua esposa Ana Maria Cruz de Albuquerque
Matos Calvao da Silva; seus filhos Jodo Nuno Cruz
Matos Calvao da Silva filhos Mariana e Francisca;
Joao Paulo Cruz Matos Calvao da Silva; Joana Cruz
Matos Calvao da Silva; e demais familia, participam
a todas as pessoas das suas relagdes e amizade,
que mandam celebrar segunda-feira dia 20, as 17:00
horas na Capela de Sdo Miguel na Universidade de
Coimbra, a Missa do 5.° Aniversario de Falecimento,
em sufragio da alma de seu muito querido e saudo-
so marido, pai, sogro, avb e parente, agradecendo
a quem se dignar assistir.

Coimbra, 16 de Margo de 2023

A FUNERARIA DE COIMBRA, LDA.

Rua de Saragoca, 85 C
Telef. 239 824 479 - Telmv. 917 226 023

(chamada rede fixa nacional) (chamada rede movel nacional)
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FIGUEIRA DA FOZ CAMARA VAI APLICAR
TAXATURISTICA JAESTE ANO

A Camara da Figueira da
Foz aprovou o projecto de
regulamento da taxa turis-
tica a ser paga pelos turistas
alojados nas unidades hote-
leiras do concelho, que vai
estar em discussao publica.
Aprovado por unanimida-
de, o documento vai estar
agora em discussao publica
durante 30 dias e entrar em
vigor este ano, de acordo
com o presidente da autar-
quia, Pedro Santana Lopes.
Em declaragoes aos jornalis-
tas, o autarca adiantou que
os turistas devem pagar, em
média, dois euros por noite,
até um maximo de sete noi-
tes, com redugio de preco
para pessoas com limitaces

fisicas, criangas e jovens
abaixo dos 14 anos. Na épo-
ca baixa, o valor baixa para
1,5 euros, acrescentou San-
tana Lopes, adiantando que
os municipes da Figueira da
Foz ndo pagam aquela taxa.

“Pela afluéncia de outros
anos, o municipio pode ter
uma receita anual estimada
de 300 mil euros, que sera
usada na melhoria da oferta
turistica da Figueira da Foz’,
adiantou.

CAMPANHA DE RECOLHA DE BENS
PARA BEBES NA FIGUEIRA DA FOZ
DECORRE TODO O MES

O projecto Sem Diferengas
E8G estd a desenvolver uma
campanha de Recolha de
Bens para Bebés, intitulada
“O amor pega-se ao colo’,
com o objectivo de apoiar
familias vulneraveis na Fre-
guesia da Marinha das On-
das, na Figueira da Foz. A
campanha decorre durante
todo o més de Margo e
pretende angariar produtos

essenciais para bebés, novos
e/ou usados, como leite,
fraldas, roupa, produtos de
higiene, bergos, carrinhos,
etc. A campanha “O amor
pega-se ao colo” tem como
objectivo felicitar e dar su-
porte a familias vulneraveis
que em 2023 terdoa chegada
de um bebé, ajudando a col-
matar as suas necessidades.
As doagoes podem ser en-

tregues no Centro Comuni-
tario Nossa Senhora da Boa
Viagem, na Praia da Leirosa,
ouna sede da Caritas Dioce-
sana de Coimbra, na Rua D.
Francisco de Almeida, em
Coimbra. E possivel doar
produtos essenciais que ja
ndo sao usados, dando-lhes
assim uma nova vida e aju-
dando a apoiar estas familias
vulneraveis.

GINASIO FIGUEIRENSE CONQUISTA PODIOS

A secgdo de Kickboxing
esteve no sabado, dia 11,
presente na 1. ° etapa da
Liga FNKDA (Federagao
de Desportos de Combate)
com 18 atletas na discipli-
na de KL (Tatami), ten-
do conseguido excelentes
resultados individuais e
um honroso 2. ° lugar por

equipas. No Torneio 1 as
Remadas o Ginasio Litocar
apresentou 3 atletas inicia-
dos, com Matilde Ferreira
a conseguir a sua primeira
vitoria. No colectivo das
5 etapas Matilde Ferrei-
ra conseguiu o 3. ° lugar
na categoria de Iniciados
Femininos e o Gindsio

foi 6. ° classificado da ge-
ral colectiva. No Circuito
Remo Jovem - esta etapa
era também importante
para o apuramento para
a Selec¢ao Regional - o
Ginasio apresentou 9 equi-
pas e conseguiu 5 vitdrias,
3 segundos lugares e uma
terceira posicao.

CAE APRESENTA “NOSTALGIA”
DO REALIZADOR MARIO MARTONE

O Centro de Artes e Es-
pectaculos da Figueira da
Foz prepara-se para rece-
ber mais uma sessao de
cinema, na proxima sexta-
-feira, 17 de Margo, pelas
21h30, no Auditério Joao
César Monteiro. O filme
escolhido para a ocasido é
“Nostalgia”, uma obra do
realizador italiano Mario
Martone. A historia retrata
avida de Felice Lasco, que,
depois de varios anos a

viver no Egipto, regressa a
Napoles para reencontrar a
mae idosa que havia aban-

donado sem aviso quando
ainda era adolescente. Nes-
te regresso, Felice revive
as memorias de uma vida
distante que passou com
Oreste, o seu melhor ami-
go de infancia, com quem
partilha um segredo. A
sessdo é para maiores de 14
anos e o pre¢o dos bilhetes
¢ de 4 euros. Os mesmos
podem ser adquiridos na
bilheteira do CAE e na
Ticketline.

MONTEMOR-0-VELRO COM CASA CHEIA
NO PRIMEIRO FIM-DE-SEMANA DO FESTIVAL
DO ARROZ E DA LAMPREIA

Foram milhares os visitan-
tes que se deslocaram até
Montemor-o-Velho para o
primeiro fim-de-semanado
Festival do Arroz e da Lam-
preia e que fizeram questao
de apreciar os sabores do
campo e do rio bem como
do vasto programa de ani-
magao e actividades dispo-
nivel para todas as idades.
Para Emilio Torrao, presi-
dente da Camara Municipal
de Montemor-o-Velho, a
autarquia tem vindos nos
ultimos anos “a reforcar e
a melhorar o Festival e, por
isso, ¢ muito gratificante ver
que as familias e os grupos
de amigos escolhem Monte-

mor-o-Velho para se divertir
e degustar a nossa gastrono-
mia’;, salientando ainda que
o0 evento “continua a deixar
a sua marca também no pa-
norama regional’. O certame
iniciouno dia 10 e prolonga-
-se até ao proximo dia 19.
“Este Festival é a afirmacéo
dos produtos endégenos do
concelho, da tradigdo e de
Montemor-o-Velho’, refor-
¢ou Emilio Torrao. Com um
programa pensado para to-
das as idades, a ementa tem
o arroz Carolino do Baixo
Mondego ea surpreendente
lampreia como anfitrides,
mas hd muitas iguarias para
saborear e apreciar a mesa

das cinco tasquinhas e das
quatro petisqueiras e, no
final, descobrir os espagos
de docaria tradicional e
conventual do concelho.
Até domingo o programa
conta com muita animacao,
ndo faltando o mercado de
produtos endégenos e do-
caria, os stands de artesanato
ou, por exemplo, 0 espago
infantil Morlandia, com
insuflaveis e com as sessdes
derobdtica. A par da mostra
nos restaurantes aderentes,
a decorrer durante todo o
més no concelho, o festival
acontece, de forma virtual,
em www.festivalarrozlam-
preia.pt.

VIIRA OBRAS DE REQENERAQAO
DO CENTRO URBANO ESTAO NA FASE FINAL

A obra de regeneragao do
centro urbano de Mira esta
prestes a ser concluida. A
Camara Municipal anun-
ciou que o novo arruamento
que vai ligar o estaciona-
mento do cemitério a rua
dos bombeiros, junto ao
centro de satde, esta na
“rectafinal” e a primeira fase
de pavimentagao ja estd em
andamento. A empreitada

da “Regeneragao do Cen-
tro Urbano de Mira” tem
como objectivo aumentar a
seguranca de todos os que
se deslocam diariamente
ao centro da vila, através da
diminuigdo dos fortes con-
gestionamentos de trénsito
que se verificam, devido
a proximidade de escolas
e complexos desportivos.
Além disso, a obra pretende

promover modos de deslo-
cacdo mais sustentaveis. A
obra tem um custo total de
464 mil euros e é financia-
da pela Camara Municipal
de Mira. Com a concluséo
deste arruamento, espera-se
que a mobilidade na zona
seja melhorada e que os
habitantes possam deslocar-
-se com mais facilidade e
seguranga.

CANTANHEDE MUNICIPIO RECEBE
Il ENCONTRO SOBRE HISTORIA, ARTE

A cidade de Cantanhede
ira receber nos dias 31 de
Marco e 1 de Abril o IT En-
contro Cantanhede - Histo-
ria, Arte e Patrimoénio, que
acontecera na Biblioteca
de Cantanhede e em Anga,
respectivamente. O evento
¢ organizado pelo Circulo
Portugués de Estudos Hu-
manisticos, da Universidade
Aberta e da Camara Muni-
cipal de Cantanhede, em
colaboragdo com o Centro
de Humanidades (CHAM)
/ Universidade Nova e Uni-
versidade dos Agores. O
objectivo do encontro é
promover o patrimonio ma-
terial e imaterial do conce-
lho, divulgando abordagens
institucionais, econdmicas,
sociais e culturais. A inscri-
¢do para o evento ¢ gratuita
e pode ser realizada através
do link https://sites.uab.pt/
ii-encontro-cantanhede/.

E PATRIMONIO

Esta é uma oportunidade
unica para todos os inte-
ressados em histdria, arte

e patrimonio conhecerem
melhor o concelho de Can-
tanhede e a sua cultura.

INSCRICOES ABERTAS PARA
0 CURSO DE NADADOR-SALVADOR

A Céamara Municipal de Cantanhede anunciou que
as inscrigdes para o curso de nadador-salvador estdo
abertas até o dia 11 de Abril. O curso tera inicio no
dia 18 de Abril e acontecera em horario pds-laboral.
O curso ¢ promovido pelo servigo municipal de Pro-
tec¢do Civil do municipio de Cantanhede, em parce-
ria com o municipio da Figueira da Foz, por meio da
escola de formagdo “Foz Resgate” Com duragio de
150 horas e um nimero minimo de 16 formandos, o
curso tem como objectivo dotar os participantes com
conhecimentos e competéncias para desempenhar as
fungoes de nadador-salvador de forma profissional.
A actividade sera orientada pelo formador Valdemar
Santos. Asinscri¢des podem ser feitas no site da Camara
Municipal da Figueira da Foz, na secgdo “destaques”. O
valor do curso é de 180 euros e inclui as taxas das provas
de admissao, seguro de acidentes, manual e inscri¢do
para exame final no Instituto de Socorros a Naufragos.



O auditorio do Centro Paroquial S. Pedro, em Cantanhede, vai acolher, dia 23 de Margo, a partir das 21h15, um coldéquio sobre “Ftica, Cidadania, Governanga e Corrupgao”.
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10USA SERRA RECEBE SETIMA
EDIGAO DO FOX ENDURO RAGE COM TRES
DIAS DE COMPETIGAO

A serrada Lousd ira receber
nos dias 28,29 e 30 de Abril
a sétima edi¢ao do Fox En-
duro Race, uma competi¢do
de enduro btt que ja se tor-
nou referéncia na Peninsula
Ibérica. Com organizacao
a cargo do Montanha Clu-
be, o evento promete trés
dias repletos de animagao,
musica e bom ambiente. A
Praceta Sa Carneiro, locali-
zada no centro da vila beira,
serd o centro nevralgico da
competi¢do, oferecendo
aos participantes e publico
uma grande diversidade de
restaurantes e bares na sua
area envolvente. Além disso,
a edicdo deste ano contara
com uma imponente area
de exposi¢do, onde atle-

tas e publico poderao ter
contacto com os principais
patrocinadores do evento.
A competigao sera dividida
entre duas categorias: MTB
e E-MTB. As bicicletas “tra-
dicionais” terdo um bonito
percurso e cinco especiais
cronometradas, enquanto
as eléctricas terdo o mesmo

numero de provas, com o
acréscimo de duas Power
Stage (especiais de subida).
Asinscrigbes estao limitadas
a 300 participantes e devem
ser feitas entre 20 de Mar¢o
e 23 de Abril, através do site
www.fpciclismo.pt. Nao
serdo aceites inscri¢oes na
semana do evento.

VILA NOVA DE POIARES CAMARA PROMOVE
COMPOSTAGEM EM PARCERIA COM A APIN

A Cémara Municipal de
Vila Nova de Poiares, em
colaboracdo com a APIN -
Empresa Intermunicipal de
Ambiente do Pinhal Interior,
langou o projecto “Valorize a
sua Terra” para valorizar os
residuos organicos através
da compostagem. O objec-
tivo principal é reduzir a
quantidade de residuos or-
génicos que sdo diariamente
depositados nos contentores
de lixo, o que representa
elevados custos para o mu-
nicipio, especialmente em
despesas de transporte e de-
posi¢do. Além da vantagem
financeira, a compostagem
também traz uma mais-
-valia ambiental em termos
de sustentabilidade, uma
vez que a opgdo pelo uso
de compostores permitird a
obten¢dao de um composto

100% natural. Para assina-
lar o inicio do projecto, foi
instalado o primeiro com-
postor no Centro de Bem
Estar Infantil de Santo André
(CBEISA), e foi realizada
uma sessdo formativa com a
vereadora com o pelouro do
Ambiente e Educagéo, Maria
da Luz Pedroso, e técnicos
da APIN e dos Servicos
Urbanos e Meio Ambiente
(SUMA). Na primeira fase,

compostores comunitarios
foram entregues as insti-
tuigdes particulares de soli-
dariedade social (IPSS) do
concelho e aos diferentes
estabelecimentos de ensino.
A préxima etapa do projecto
incluira a atribui¢io de com-
postores domésticos a todos
0s municipes que queiram
aderir a iniciativa, além de
uma sessao de esclarecimen-
to e sensibilizagao.

G0IS CAMPEONATO NACIONAL DE TODO-0-
-TERRENO PROMETE GRANDE COMPETIGAO

No préximo fim-de-semana,
o Gdis Moto Clube sera o
anfitrido da segunda prova
do Campeonato Nacional
de Todo-o-Terreno, que sera
realizada nos territdrios de
Gois e Arganil. A organiza-
¢do escolheu um percurso
que qualquer piloto desejaria
correr, oferecendo incentivos
paradisputar em diversas ca-
tegorias e se destacar como o
mais rapido do grupo. A 30.2
edi¢do do Raide "Paraiso do
Todo o Terreno" Gdis - Ar-

ganil tera competicoes em
varias categorias, incluindo
Motos, Quad, SSV, além de
troféus para Hobby, Promo-
¢do, Veteranos, Senhoras,
Juniores e e-SSV (eléctrico/
hibrido). O evento comega
na sexta-feira, 17 de Margo,
com as verificagdes técnicas
e documentais ocorrendo
das 16h00 as 22h00 na sede
social do Goéis Moto Clube.
O sabado, 18 de Margo, sera
reservado para o prologo as
9h00, com 2,9 km, para ali-

nhar os concorrentes para
a primeira prova especial
cronometrada, com inicio as
12h30 e 148,69 quilémetros
de distancia. No domingo,
dia 19, asegunda prova espe-
cial cronometrada terd inicio
as 9h00, com a mesma dis-
tancia do dia anterior. Uma
terceira especial, com apenas
2,9 km, estd programada
para as 13h00 em frente a
sede do Gois Moto Clube,
e a cerimoénia de premiacéo
ocorrera as 15h30.

ARGANIL FEIRA DO LIVRO PROMOVE
A LEITURA COM LIVROS, ESCRITORES

A XXVIII Feira do Livro
em Arganil estd a chegar
e promete ser uma verda-
deira festa em torno dos
livros e da leitura. Organi-
zada pela Camara Muni-
cipal através da Biblioteca
Municipal, a feira con-
ta com a colabora¢ao do
Agrupamento de Escolas
de Arganil e insere-se no
programa da Semana da

EANIMAGAO

Leitura através da Rede de
Bibliotecas do Concelho de
Arganil. A feira terd inicio
no dia 29 de Mar¢o, com
a abertura oficial e a inau-
guragdo da feira. O evento
acontecerd na Biblioteca
Municipal de Arganil e o
horério de funcionamento
serd das 10h00 as 22h00,
excepto no sabado, dia 1
de Abril, quando a feira

encerrara as 19h00. Entre
as actividades programa-
das, estdo a peca teatral "O
rei que comia histdrias",
apresentada pelo grupo
Pandora Teatro, e a ses-
s30 de contos com Bruno
Batista. Também havera
uma exposi¢io de pintura
de Maria Leonor Correia
e Jorge Correia, intitulada
"Escritoras Portuguesas”.

PENACOVA CAMARR INVESTE
MAIS DE 500 MIL EUROS
EM PATRIMONIO CULTURAL

A Cémara de Penacova, em
parceria com a Associagao
de Desenvolvimento Local
da Bairrada e Mondego
(ADELO), apresentou na
ultima sexta-feira oito pro-
jectos que visam dinamizar
as colectividades locais e
valorizar o patrimdnio cul-
tural da regido. Os projectos
foram aprovados no &mbito
do aviso “Renovacio das
Aldeias” do Portugal 2020
e representam um inves-
timento de cerca de 560

mil euros, com um apoio
publico de aproximada-
mente 450 mil euros. Entre
0s projectos previstos, estao
a requalificacdo da sede da
Filarmoénica Boa Vontade
Lorvanense, a criacdo de
uma rota do pdo na Unido
de Freguesias de Sao Pedro
de Alva e Sdo Paio do Mon-
dego, a recuperagio do pa-
vilhdo da Unido Desportiva
Lorvanense e o restauro da
capela da Carvoeira. Além
desses projectos, foram

contemplados no ambito
do aviso a reabilitacdo da
sede do Mocidade Futebol
Clube, o restauro de um
forno comunitario e edificio
de apoio pela Associagdo
Pr6-Defesa do Mosteiro
de Lorvao, a requalifica-
¢do do pavilhao da Casa
do Povo de Sao Pedro de
Alva e a recuperagdo de
um moinho de vento pela
Associagdo de Agricultores
e Melhoramentos do Lugar
de Gavinhos.

MEALHADA INFRA-ESTRUTURAS DESPORTIVAS
DOTADAS DE DESFIBRILHADORES

O Centro de Estagio do
Luso e o Pavilhdo Muni-
cipal de Barcougo ja estdo
dotados de desfibrilhadores
automdticos externos, re-
velou a Camara Municipal
da Mealhada. Segundo esta
autarquia do distrito de
Aveiro, estes dois equipa-
mentos juntam-se, assim,
aos pavilhoes municipais
do Luso, Ventosa do Bairro,
Pampilhosa e Mealhada,
que ja dispoe de desfibri-

lhadores. “As instalagoes
desportivas municipais com
actividade mais intensa es-
tdo a ser, paulatinamente,
dotadas de desfibrilhadores.
Aos pavilhdes municipais e
Centro de Estagio seguem-
-se as Piscinas Municipais
da Mealhada e os estadios
municipais Américo Couto
(Mealhada) e Carlos Duarte
(Pampilhosa)”, informou.
Apesar da lei estabelecer
que este equipamento ¢é

obrigatdrio apenas em re-
cintos desportivos com ca-
pacidade superior a cinco
mil pessoas, o executivo
municipal da Mealhada
entendeu que esta é “uma
medida essencial para a
melhoria da qualidade das
instalagdes desportivas e
incluira a colocagdo de um
no edificio dos Pagos do
Concelho, por estar numa
zona central, com enorme
movimentagao e pessoas’.

TARUA FORUM DE JUVENTUDE DEBATE
DESAFIOS E OPORTUNIDADES PARA 0S
JOVENS DA REGIRO

O auditoério do espacgo
CULTIVA, em Tabua, vai
acolher o Férum de Juven-
tude, no dia 25 deste més,
pelas 15h00. A iniciativa
tem como objectivo de-
bater a realidade hetero-
génea da juventude do
concelho de Tdbua, bem
como as suas inquietacoes

e aspiragdes. Segundo a
autarquia, ¢ importante
que os jovens de Tabua se-
jam capazes de identificar
oportunidades para o seu
desenvolvimento enquan-
to cidadaos activos na so-
ciedade e reflictam sobre
a importancia estratégica
da cooperagdo. O Forum

de Juventude pretende ser
um espago de reflexdo e
partilha de ideias, onde os
jovens tabuenses poderao
expor as suas preocupagoes
e encontrar solugdes para
as mesmas. A participagao
¢ aberta a todos os jovens
do concelho e a entrada é
gratuita.



A Associagdo Fablabs Portugal e a Escola Secundaria Avelar Brotero, em Coimbra, promovem, amanha (17), as 21h15, o workshop “Estratégia Comercial - o digital numa fase pos-pandémica”.
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EMPRESA DE ALVAIAZERE ACTUA POR TODO 0 PAIS COM MAIS INCIDENCIA NA REGIAO CENTRO

ODRAUDE ESTA NO MERCADO DE CONSTRUCAOQ
CIVIL E OBRAS PUBLICAS HA 38 ANOS

CRISTIANA DIAS

Odraude - Cons-
trugdo Civil e Obras
ublicas é uma em-

presa sediada no municipio
de Alvaidzere e encontra-se
no mercado ha precisa-
mente 38 anos. Dedicada
ao sector da construgio,
a empresa nasceu de uma
estrutura familiar com uma
base de implanta¢io local
e tem registado um grande
crescimento na area devido
a0 sucesso que vem tragan-
do ao longo dos anos.

“A nossa empresa tem
como actividade principal
a construgio de obras pu-
blicas mas nos ultimos anos

tem vindo a estender a sua
actividade ao sector imobi-
lidrio. Apesar de centrarmos
a nossa actuagdo na zona
Centro do patis, ja fizemos
obras do Norte ao Centro’,
refere Eduardo Marques,
fundador da Odraude.
Com quase quatro déca-
das de historia, o empresa-
rio da Odraude revela que
todos estes anos sao fruto
de muita dedicacio. “Estes
38 anos representam muita
resiliéncia, muitos desafios
e obstaculos ultrapassa-
dos mas, sobretudo muitas
obras concluidas com o
rigor e a qualidade que a
nossa marca ja detém”
Consciente do sucesso

da sua empresa, Eduardo
Marques revela ainda que
o0 caminho tem sido desa-
fiante, cheio de esforgos e sa-
crificios, mas também com-
pensatorio” o que permitiu
chegar aos dias de hoje com
o devido reconhecimento
por parte de clientes e co-
munidade onde se inserem.

Actualmente, a empresa
estd assente numa equipa
versatil, multidisciplinar e
com elevado grau de pro-
fissionalismo. No entanto,
uma das grandes dificulda-
des com que a Odraude se
depara é precisamente a falta
de mao-de-obra qualificada.
“Seno passado a dificuldade
era a escassez de trabalho,

pois eram muitas empresas
a concorrer para as mesmas
obras, hoje, a situagao que
vivemos ¢ totalmente dife-
rente, pois a falta de méo de
obra qualificada obriga-nos
a sermos prudentes na res-
postaaos concursos de obras
publicas e por conseguinte,
dificulta a concretizacdo
dos nossos objectivos’, frisa
o empresario.

Para além de procurar
responder a esse desafio de
forma a dar continuidade
de crescimento a empresa,
Eduardo Marques afirma
que outros objectivos estdo
em lista, como por exemplo
a questdo da sustentabili-
dade ambiental, de forma a

ndo perderem competitivi-
dade dentro do meio.
Assente no compromisso
com o cliente, a Odraude
diferencia-se pela sua forma
de actuagdo, em especial
o respeito pelo cliente e o
sentido de dever e de cum-
primento de um projecto
ao qual se vincula. “A nossa
empresa trabalha sempre
com a preocupacio de sa-
tisfazer o cliente e de estar
ao seu lado na prossecug¢ao
das melhores solugdes e na
defesa do melhor resultado
final, pois esse ¢ também o
reflexo do nosso trabalho,
e logicamente a qualidade
do nosso trabalho’, garante
Eduardo Marques.

INICIATIVA E DA JOVENS ASSOCIADOS PARA 0 DESENVOLVIMENTO REGIONAL DO CENTRO

PROJECTO ESTRELA DIGITAL CONSTROI
REDE DE PARCEIROS PARA EMPREENDEDORES

Jovens Associados
para o Desenvol-
vimento Regional

do Centro (JADRC) esta
a desenvolver o projecto
Estrela Digital com o objec-
tivo de promover uma rede
colaborativa para o desen-
volvimento de uma oferta
de servicos de apoio ao
empreendedor. A iniciativa
visa a dinamizag¢do do em-
preendedorismo e inovagao
inteiramente dedicado a
atracgio de pessoas para os
territorios do Interior.

Esta plataforma colabo-
rativa pretende articular e
orientar - estrategicamen-

te — a respectiva cadeia de
valor onde, para além de
servigos disponibilizados,
desenvolvera também ses-
soes de capacitacio, criati-
vidade, inovagao e geragao
de ideias, com o objec-
tivo de providenciar aos
empreendedores todas as
vantagens da rede e dos
parceiros posicionados em
diferentes sectores.

Esta rede de parceiros
reune um conjunto de en-
tidades publicas e/ou pri-
vadas, de areas de negocio
diversas, com objectivos
e preocupagdes empresa-
riais distintas.

Desta forma, a JADRC
considera parceira a en-
tidade que “queira con-
tribuir para uma alianga
colaborativa entre entida-
des publicas e privadas do
territorio; que se compro-
meta no didlogo e parti-
lha de experiéncias entre
empreendedores e inves-
tidores, visando apoiar a
criagdo de novos projectos;
enalteca os recursos locais
que possam servir de apoio
a potenciais empreende-
dores na geragdo de novas
ideias de suporte a criacdo
de negdcios; fomente ou
participe da oferta formati-

va diferenciada, em sessoes
de capacitagdo, criativida-
de, e inovagao a geragao de
ideias e criagdo de nego-
cios; auxilie na captagdo de
investimentos de apoio ao
estabelecimento de novos
negdcios na Serra da Es-
trela; garanta patrocinio(s)
para projectos a iniciar ou
ja iniciados; e apoie a cap-
tacdo de ndmadas digitais,
enfatizando todas as van-
tagens sociais, economicas,
ambientais e de inspira¢do
existentes no territorio”.

A atracgdo de nomadas
digitais é, de resto, uma das
prioridades do Estrela Digi-

tal, sendo necessario reunir
um conjunto de condi¢des,
logisticas e ndo sé, para que
a atraccio destes trabalha-
dores remotos se concreti-
ze. Neste sentido, torna-se
particularmente decisivo
garantir um conjunto de
parcerias, quer ao nivel
do alojamento local, mas
também de outros servicos
essenciais ao desenvolvi-
mento da actividade.

A adesdo a rede colabo-
rativa requer a inscri¢ao
através do preenchimen-
to da ficha de adesao ou
através do email projetos@
jadre.pt.

NH HOTEL

NH Hotels, a marca
de hotéis urbanos
para lazer e nego-

cios do NH Hotel Group,
tem uma nova unidade
hoteleira em Portugal, mais
propriamente em Coimbra.
O NH Coimbra Dona Inés
¢ o mais recente hotel do
grupo e abre as suas portas
apds remodelagdo e re-
branding do anterior Hotel
Dona Inés.

“Depois de um proces-

NH COIMBRA DONA INES £ 0 MAIS RECENTE HOTEL DO GRUPO
GROUP ABRE NOVA UNIDADE EM COIMBRA

so de renovagio de diver-
sas areas e servicos, o NH
Coimbra Dona Inés afirma-
-se hoje como um hotel cos-
mopolita, que proporciona
um servico de exceléncia,
com as caracteristicas da
marca NH em Portugal e
no mundo’, referiu Helena
Sequeira, directora geral do
NH Coimbra Dona Inés.
Com 122 quartos e suites
que combinam o estilo mo-
derno com alguns detalhes

classicos, o NH Coimbra
Dona Inés recebe os hos-
pedes num novo ambiente,
caracterizado por espagos
amplos e luminosos, onde se
destaca o elevador panoré-
mico. A oferta gastrondmica
do hotel, inspirada na cozi-
nha mediterranica, pode ser
degustada no Restaurante
A Garga, no Bar EGO ou
nas salas privadas para a
organizagdo de eventos. A
area de wellness e bem-estar

dispoe de um spa com oferta
de diversos tratamentos,
sauna e jacuzzi, um gindsio
que funciona 24h por dia e
um campo de ténis. A area
de lazer exterior tem uma
piscina onde os clientes
podem aproveitar para dar
um mergulho e relaxar nas
espreguicadeiras.

Outro ponto de destaque
do hotel é a sua area dedi-
cada a reunides e eventos,
com 13 salas flexiveis com

capacidade até 500 pes-
soas, grande parte com luz
natural e possibilidade de
utilizar espagos interiores e
exteriores.

Com vista para o Rio
Mondego, o hotel oferece a
oportunidade de descobrir
o patrimoénio, a cultura e a
gastronomia portuguesa. O
prego por noite em quarto
duplo comeca nos 85 eu-
ros com pequeno-almogo
incluido.

CONCLUSAOQ INICIA

CURSO DETECNICO

DE VITIVINICOLA NA
FiGUEIRA DA FOZ

A Conclusao vai iniciar,
ainda este més, um cur-
so de aprendizagem e de
formagao profissional de
Técnico de Vitivinicola,
em Viseu e na Figueira
da Foz. O curso ¢ dirigi-
do a jovens com idades
entre os 18 e 0s 29 anos,
que possuam entre 0 9.°
e 12.° ano ndo conclui-
do. Cursos deste género
permitem obter uma
certificagdo escolar e
profissional, privilegian-
doa entrada no mercado
de trabalho. Os cursos
sao 100% financiados,
com apoios até 450€/més
por via de subsidios de
refei¢do, acolhimento e
transportes.

CAVES DE COIMBRA
RECEBE Il
BAIRRADA FEST -
ARRAIAL POPULAR

A Caves de Coimbra
vai realizar, no dia 16
de Abril, entre as 12h00
e as 19h00, a 3.* edigdo
do arraial popular Bair-
rada Fest. Figurinos, re-
tractando estudantes de
Coimbra, bombos e gai-
teiros, bem como a ence-
nagdo da histéria de D.
Pedro e D2 Inés serdo al-
guns dos ex-libris da fes-
ta. O programa incluird
ainda apontamentos de
fado, rancho e cantares
regionais. Neste evento
podera degustar gastro-
nomia e vinhos tipicos
da regiao da Bairrada.

VINHO DA
FUNDAGAO ADFP
E NOVAMENTE OURO

O vinho Rabarrabos,
da Fundagao ADEFP, re-
cebeu mais uma vez,
através de um concruso
internacional, a destin-
¢do de ouro. Rabarrabos
¢ vinificado de uvas de
uma vinha na aldeia de
Sao Sebastido, em Pene-
la. Com cinco colheitas
passadas, stock de 2017
22019 esgotado, a marca
jafoi 10 vezes galardoada
com medalhas de ouro
em concurso de vinhos
nacionais e internacio-
nais. Rabarrabos afirma-
-se como uma marca
ancora da Fundac¢io e do
territdrio de Sico, sendo
amarca mais medalhada
com ouro.
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OPINIAO

A Igreja couracada

eixemo-nos de palavras suaves

em profusdo na comunicagdo so-

cial perante a prdtica prolongada
de um crime que, perante a Justica, mere-
ceria prisdo preventiva, pela reincidéncia
do acto, o crime ser doloso e a perturbagdo
da ordem publica.

A pedofilia, que se pode traduzir sim-
plesmente, sem concepgoes ou artefactos
juridicos, por abuso sexual de criangas,
é crime mais do que pecado e, como tal,
deve ser castigada penalmente, mais do
que moral e eticamente.

Ser praticada numa instituigdo de
acolhimento e evangelizagio, que de-
veria estar acima de qualquer suspeita,
assume especial gravidade, por defrau-
dar as expectativas tutelares de apren-
dizagem das regras e comportamentos
sociais e religiosos, e violar a seguranga
e confianga nas instituigoes credoras de
tais atributos, que deveriam ser imu-
tdveis.

A agravar o crime, surge a prdtica
do encobrimento por altos dignitdrios
eclesidsticos sobre as prdticas criminais
assumidas, mas desvalorizadas como
se fossem uma perversio de Deus, sem
ser um acto do Diabo, materializado
na vontade propria dos infractores cuja
perturbagdo e atentado a liberdade in-
dividual e ao desenvolvimento humano
tem de ter consequéncias penalizadoras.

Nao pode haver complacéncia perante
os criminosos (assim devem ser designa-
dos), nemsimples perdio quelave aima-
gem (que deveriam ter ponderado pre-
viamente), que sugira inocéncia quando

HERNANI CANICO*

existe ataque aos direitos humanos, que
culmine na Igreja como pessoa de bem
quando se provou, naquelas circunstin-
cias, que age como uma pessoa de mal.

A suspensdo de padres abusadores de
criangas (peddfilos, dito com clareza), é
o minimo que a Igreja deveria assumir,
com humildade, néo se rodeando de
desculpas e muito menos iludir quem
professa a fé e até sonegar com arro-
gancia de entidade acima de qualquer
suspeita (designagdo que se revelou néo
merecer).

Virgens ofendidas

A contrario sensu, poucas foram as dio-
ceses onde a suspensdo de padres viola-
dores foi efectivada, mostrando resqui-
cios de dignidade, que os altos dignitd-
rios que afinal sdo baixos dignitdrios da
Igreja ndo avocaram, em vergonhosa
conferéncia de imprensa, inventariando
lamentos, mostrando-se quais virgens
ofendidas, menosprezando a gravidade
e a delicadeza do seu estado interior.

A recusa de indemnizagoes, por ini-
ciativa e vontade propria do clero, mais
uma vez, desvaloriza o sofrimento das
vitimas que deveriam ser defendidas,

desdenha as consequéncias e transfor-
magdo do percurso de vida dos abusa-
dos, e permite aos algozes ficarem-se pelo
plano etéreo de intengoes e pensamentos
sem expressdo.

Tenho respeito e crenga por origens ca-
tolicas e desconsideragdo e descrenga por
multiplos representantes dafé, que afinal
transformam o seu mister de bondade e
humanismo em aproveitamento e abu-
so de criangas, per saecula saeculorum.

A Igreja é, ainda, prodiga em fazer
campanhas eleitorais, com padres acon-
selhando os cristdos emmanifestagoes de
massaseaconselhamento devoto em de-
terminadas forgas politicas que seidenti-
ficariam com a vontade de Deus (como
selhetivessem perguntado), desancando
em quem ndo é subserviente e temente
aos seus propdsitos interesseiros.

E hora da revolta dos catdlicos, leigos
e ndo leigos, demonstrando o desprezo
pelos actos indignos de padres (e outros)
abusadores de criangas, manifestando o
descontentamento pelas posicoes defen-
sivas, abstrusas e anacronicas da parcela
da Igreja pecadora, e revelando solida-
riedade efectiva com as vitimas que ndo
deixaram de o ser.

Concretamente, para o peditorio sem
projecto definido da Igreja, os catélicos
ja deram. Para o peditério de apoio ds
vitimas seria o seu contributo concreto,
através da Igreja que se faga respeitar,
assumir os erros e ter vontade de servir
os fragilizados.

(*) Médico e vereador
do PS na CMC

Quo vadis Igreja?

nho um profundo respeito pela
Igreja Catdlica, bem como por to-
das as religies que preservam a
dignidade humana e acreditam em Deus
acima de todas as coisas, sem fanatismos
e extremismos. Nasci e cresci no seio de
uma familia profundamente crente nos
mistérios da fé, praticante dos rituais e
sacramentos, de intensa devogio a Santo
Antonio, Nossa Senhora de Fitima e Santa
Rita de Cassia.

Frequentei a catequese, os grupos de
jovens na Sé Velha, fiz parte do coro de
Celas e, a dada altura, houve quem visse
em mim um potencial seminarista. Tive
amigos que se fizeram padres e padres
quedeixaramdeo ser pelas mais diversas
razoes. Guardo, por isso, alguns segredos,
irrelevantes, contudo, para aquilo que
pretendo exprimir.

A nossa historia secular é devedora do
contributo mondstico-conventual na es-
truturagdo da ideia de uma nagdo, raga
e sentido patriético. O mosteiro de Santa
Cruz, onde repousam os restos mortais
dos primeiros reis de Portugal, eviden-
cia, talvez mais do que qualquer outro,
a proficua interligagdo entre os interesses
de Estado e a Religido.

A Igreja, porém, é feita ndo tanto pela
obra e graga do Espirito Santo, mas sim
por homens e mulheres, isto ¢, de seres
humanos imperfeitos por natureza. Os
quais, ao longo dos tempos, cometeram,
como em tantas outras instituicoes, terri-
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veis abusos, horriveis atrocidades e pro-
fundasdesumanidades. Basta relembrar
os sacrificados pela Inquisigdo!

De vez em quando a Igreja sofre aba-
los. O crescimento sempre foi um proces-
so de dor: em nome de um ideal, tem-
-se procurado adiar o fim do celibato,
impedido o abrir de portas ao mundo
feminino, mas agora parece ter chegado
a hora de dizer basta, perante as queixas
emergentes de pedofilia e outros abusos -
0s quais, ndo sejamos hipdcritas, sempre
ouvimos falar de forma mais ou menos
direta nas nossas paréquias.

Esteve bem o Papa Francisco ao dizer
que as mulheres, no futuro, podem vir
a substituir os homens na celebragdo de
missas. Uma declaragdo surpreendente,
ja que no principio do seu pontificado,
dizia, precisamente, o contrdrio. Tam-
bém esteve bem ao erguer a voz contra
o abuso e violéncia sobre as mulheres,
depois de um longo siléncio. Evoluiu o
seu pensamento teologico-moral, e isso
¢ um bom sinal, que se espera seja aca-
tado pelos sectores mais conservadores.

Mais acgio e menos palavreado
Porcd acomissaoindependenteparaoes-
tudo dos abusos sexuais na Igreja Catoli-
ca validou 512 testemunhos, apontando,
por extrapolagdo, para pelo menos 4.185
vitimas, com 25 casos a serem enviados
ao Ministério Publico, dando origema 15
inqueéritos, dos quais 9 foram arquivados
- niimeros para o nosso Presidente da Re-
publica reflectir e, quem sabe, redimir-se
do que disse sobre 0 assunto néo hd muito
tempo. Entretanto, continuam a chegar,
diariamente, novas informagoes veicula-
das a partir das dioceses, sobretudo, num
rol de supostos criminosos que parece nio
ter fim - enquanto altos responsaveis da
Igreja vio proferindo discursos e inter-
vengdes, pouco abonatdrias para uma
questdo tdo melindrosa.

Nao é um bom sinal, de todo. Exige-
-se mais: mais investigagdo, mais estudo,
mais coeréncia, mais meios para as auto-
ridades, mais acgdo e menos palavreado.
As vitimas merecem todo 0 nosso respei-
to, os infractores a punicao implacavel da
Justica. Em nome das geragoes presentes
efuturas, em memériadaqueles quefica-
ram a padecer para toda a vida. A ndo
ser assim, tornar-se-a muito dificil acre-
ditar na Igreja, na orientagdo espiritual
dos pastores sobre os rebanhos de Deus,
que parece seguir a mdxima da filosofia
popular: olha para o que eu digo, ndo
olhes para o que eu fago.

(*) Historiador e investigador

LA FORA

Dia da Arvore

JOANA GIL

proxima-se a Primavera e com ela o “Dia

Internacional das Florestas”, que eu prefi-

ro chamar, porque era assim que lhe cha-
mava em crianga, “Dia da Arvore”. A simplicida-
de desta designagdo pde para mim a tonica onde
ela deve estar: na drvore, esteja ela onde estiver.

O Dia da Arvore era incontorndvel na minha
infdncia, ou ndo houvesse sempre alguma acti-
vidade escolar a ele associada. Foi por isso ndo
sem algum espanto que constatei que aqui em
Bruxelas as drvores passam despercebidas no
21 de Margo. Digo em Bruxelas porque, neste
pequeno pais com trés regioes, hd uma regido
onde efectivamente a 21 de Margo se assinala
o Dia Internacional das Florestas: a Flandres.
Mas ndo na capital, o que muito me surpreen-
deu. Porém, ndo agucemosjd ascriticascontraa
cidade: se aqui nada se faz no dia 21 de Maryo,
nem por isso as drvores sio desprezadas ou es-
quecidas, bem pelo contrdrio. Em Novembro hd
ndo um dia, mas sim toda uma semana dedica-
da as drvores em meio urbano. Uma iniciativa
pontuadapor actividades que permitem porem
destaque esses fantdsticos monumentos vivos
que sdo as drvores. Ao longo dos virios dias, hd
pela cidade ateliers dispersos sobre plantagdo de
drvores, valorizagdo damadeira ou desenho, hd
distribuicdo gratuita de exemplares arbustivos
para plantagio, hd projecgio de curtas-metra-
gens sobre drvores e diversas outras actividades.
Enfim, dificil é ndo reparar que as drvores se
tornam, em Bruxelas e durante alguns dias, o
centro das atengaes.

De facto, as drvores em meio urbano sio um
privilégio. Protegem-nos das agruras do clima
(quem ndo anseia por uma boa sombra em ple-
no Verdo?), tornam a paisagem urbana mais
acolhedora (hd estudos que mostram a relagdo
entre bem-estar e contacto com espagos verdes,
mesmo que pequenos), sio refuigios da pequena
fauna (sobretudo as aves), oferecem-nos beleza
(em especial no Outono) e pedem muito pou-
co em troca, sobretudo quando jd sdo adultas.

Em Coimbra ndo faltam drvores extraordi-
ndrias. Dificil é escolher: hd a Mata de Vale de
Canas, o Choupal, o Jardim da Sereia e, como
nao podia deixar de ser, o incrivel Jardim Botd-
nico. Mas a minha atengdo vai sobretudo para
os exemplares dispersos pela malha urbana,
justamente aqueles a que tendemos a prestar
menos atengdo por estarem ld para nés, silen-
ciosos e magnificos, todos os dias do ano. Da
minha infdncia guardo com especial carinho
a tilia do adro da Igreja Matriz de Oliveira
do Hospital, com a sua vetusta imponéncia.
E em Coimbra, quantos saberdo que a arau-
cdria bidwilli que se encontra no Jardim dos
Arcos estd classificada como uma drvore de
interesse puiblico? Vale muito a pena comegar
a olhar para as nossas drvores urbanas com
mais atengdo. S6 no concelho de Coimbra hd
outrasseisdrvores, alémdareferidaaraucdria,
classificadas como de interesse ptiblico. Duas
estdo na Mata de Vale de Canas, mas outras
estdo inseridas em meio mais urbano. Todas
merecem ser descobertas.

PS - Amanha, 17 de Margo, o meu Pai faz
anos. Um beijinho e que venham muitas Pri-
maveras mais!
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NAO HA PALPITES GRATIS

...Mao de Obra..

Mecéanica Geral
37,50€
Cl Cliente a assistir
49,99€

C/ cliente a assistir e a dar palpites
169,99€

C cliente a assistir, a dar palpites e a
ajudar '

99,99€

Iva incluido 4 taxa legal

Néo ha nada pior do que estar a trabalhar e
ter alguém ao lado a dar palpites. Isto passa-
-se em muitas situagdes, sendo frequente
nas obras ver uma pessoa com as maos na
massa rodeada por trés ou quatro espreitas.
A situacdo que aqui se descreve diz respeito
a uma oficina em que o mecénico fez uma
tabela de pregos de acordo com a interven-
¢ao do dono do carro. Os palpites podem
ser dados, mas pagam-se...

DIA MOLHADO,
DIA COMEMORADO

O Secretariado da Concelhia de Coimbra
das Mulheres Socialistas Igualdade e Di-
reitos (MS-ID), assinalou o Dia da Inter-
nacional da Mulher com uma iniciativa na

Praca 8 de Maio. A chuva pode ter afastado
algumas participantes, mas as socialistas
presentes cumpriram o obectivo de sen-
sibilizar a populagdo para “a igualdade de
género e direitos conquistados’, bem como
‘0 longo caminho a percorrer em termos
de direitos, igualdade salarial, lideranga,
comparativamente aos homens”. Para além
de terem entregue marcadores de livros
com frases relacionadas com os Direitos
das Mulheres, partilharam histdrias de vida
enquanto mulheres, maes, donas de casa e
profissionais. E provaram que um dia (da
mulher) molhado também é abencoado...
e comemorado.

PSD JA ESPREITA A CAMARA DE
MIRANDA DO CORVO

p—
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O PSD de Miranda do Corvo organizou
um jantar com uma centena de militantes
no ultimo fim-de-semana. O encontro, que
decorreu na sede do Grupo Desportivo,
Recreativo e Cultural Pereirense, ficou mar-
cado pelo convivio, mas, também, por algu-
mas criticas ao actual Executivo camarério
e a olhar ja para o futuro... Paulo Silva, lider
dos eleitos do PSD na Assembleia Munici-
pal, aproveitou o momento para fazer um
pequeno balanco do trabalho de oposigao e
mostrando-se “frustrado pela manutengao
do espirito de conformismo que domina o
Executivo municipal”. “Nestes dois anos,
pouco ou nada mudou na atitude dos nos-
sos politicos. Miranda continua a perder
empresas e emprego, como ¢ o caso da
Vicentart, por falta de resposta e dindmica
dos membros do Executivo’, acusou. Antes
dele, Diana Lopes, presidente da JSD local,
lamentou o facto de Miranda “estar em ulti-

mo, em quase tudo, e a falta de estratégia por
parte do poder socialista, que tem feito com
que as geragdes mais novas abandonem o
concelho”. Antes destes intervenientes, José
Miguel Ferreira, presidente da Concelhia
do PSD de Miranda do Corvo acolheu os
presentes com algumas reflexdes sobre o
concelho, pedindo aos membros do PSD
para “ndo desistirem da luta por uma terra
melhor”. José Miguel Ferreira confessou
que “sem se querer substituir aos 6rgaos e
ao tempo do PSD, é importante que Paulo
Silva, em especial, ndo desista pois é o ho-
mem certo para o futuro que se avizinha”
Para bom entendedor...

COIMBRA VAIDAR O GRITO
DO IPIRANGA NA BTL

Coimbra esteve presente na Bolsa de Turis-
mo de Lisboa (BTL) num espago integrado
no stand da Comunidade Intermunicipal da
Regiao de Coimbra (CIM-RC), com os ou-
tros 18 municipios. O mote da apresentagao
de Coimbra foi “ the righ place to be”, mos-
trando que “é o destino certo e o local ideal
para se estar, viver, estudar e/ou trabalhar”.
Em jeito de balango, o vice-presidente da
Cémara, Francisco Veiga, confessou na reu-
nido da Edilidade, na segunda-feira, que dois
anos de participagdo conjunta com os 19
municipios da CIM-RC “foram suficientes
para perceber que Coimbra tem de ter uma
representagdo mais assertiva e autdnoma

neste certame”. “Se queremos promover o

nosso territorio e melhorar o desempenho
de Coimbra como destino turistico, cumpre-

-nos ser mais ambiciosos e mais audazes’,
defende Francisco Veiga, sem prejuizo da
participacdo conjunta e integrada no stand
da CIM-Coimbra” Para além do “todos jun-
tos e fé em Deus’, 0 autarca considera que s6
faz sentido Coimbra participar “de forma
mais robusta, com recurso a um expositor
auténomo, que permita destacar e valorizar,
de forma transversal, os activos que nos di-
ferenciam e distinguem enquanto destino
turistico” Vem ai o “grito do Ipiranga’, falta
saber como vao reagir os parceiros da CIM.

EM PENACOVA O DINHEIRO
ANDA AVOAR!

municipio

Tom bom ar_

O Municipio de Penacova tomou um con-
junto de medidas que tém indignado muitos
penacovenses, incluindo até alguns simpa-
tizantes do actual poder autarquico. Nestes
dias, almogando por aquelas bandas, pude-
mos escutar os desabafos de um grupo de
amigos que criticavam as opgdes culturais:
- Entdo ja sabem que as tradicionais festas
do Municipio foram canceladas? - diziaum
dos convivas, aparentemente, 0 mais anima-
do. - Parece que sim. E triste que o Coimbra
(Alvaro) se tenha deixado levar na cantiga.
Anda mal rodeado... ele que veja a triste
figura da street food, onde os participantes
eram quase todos de fora - meteu fogo ou-
tro, enquanto analisava o cardapio. - E ndo
esquecer que a Feira do Mel e do Campo,
realizada em Novembro, também ja era -
acrescentou o terceiro, com olhar sorrateiro,
de quem gosta de ver o circoa arder. A inica
senhora daquele grupo, que se dizia simpa-
tizante do Alvaro (Coimbra), empoderadae
muito senhora de si, disse baixinho: Sabem
que vos digo? Com o meu voto nao contam

NARIZVERMELHO RECRUTA EM COIMBRA

Pela primeira vez, a Operagdo Nariz Vermelho vai esten-
der a campanha de angariagdo de fundos de rua “Face do
Face” a Coimbra, estando abertas as candidaturas. “Gostas
de comunicar com o publico? Interessas-te por causas de
solidariedade social? Entao és a pessoa de que a Operagao
Nariz Vermelho (ONV) esta a procura para formar, pela
primeira vez, uma equipa para a campanha de angariacao
de fundos de rua “Face to Face’, juntando-se as equipas ja
existentes em Lisboa, Porto e Setubal’, refere a organizagao.
Quem quiser juntar-se a esta equipa pode ficar a saber mais
sobre o processo de candidatura, o que significa fazer par-
te desta causa, em narizvermelho.pt/recrutamento/. “Os
recrutadores ‘Face to Face’ sdo fundamentais para a nossa
causa. Sao eles que, na rua, divulgam a nossa missdo e nos
ajudam a angariar novos doadores regulares, através dos
quais conseguimos os fundos necessarios para os Doutores
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Palhagos continuarem a levar alegria ascriangas hospitali-
zadas, aos seus acompanhantes e ao profissionais de saude’,
explica Catarina Pereira, coordenadora do “Face to Face”
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<" VINAGRETAS

mais, tém feito muita asneira, sempre pron-
tos a vingarem-se de quem esteve ligado
ao Coimbra (Pedro). Onde ¢ que ja se viu
uma gestao dos dinheiros publicos assim!?
Disse-me uma amiga que tenho la dentro
(na Camara), que gastaram 10.000 euros s6
no Rally do Bussaco, que passa pelas nossas
terras s6 um “cadito”. Agora vém com estas
tretas e petas da Micaela, Eduardo Madeira
e Companhia de Teatro, com fraquissimas
receitas de bilheteira face ao investimento
programado. A proposito, sabem quanto
gastaram em promog¢ao de bandeiras e ou-
tdoors do festival da Lampreia? Os homens,
algo surpreendidos, ja com parte das entra-
das degustadas, e antes que pudessem ima-
ginar nimeros mais ou menos redondos,
levaram com a informagéo da senhora cada
vez mais irritada: 13.000 euros, sendo que
a promogao e apoio aos restaurantes, como
este, por exemplo, se ficou por algumas de-
zenas de euros. Como estivessem a reparar
na nossa presenga, decidimos dar o repasto
por encerrado e regressar a Beira Interior.
Mas, antes da partida e por mera curiosi-
dade, indagamos do valor de um bilhete
para a Micaela: 10 euros. Ora, sabendo que
alotagdo do Auditério Municipal de Pena-
cova é apenas de 200 lugares, a provavel casa
cheia rendera aos cofres do municipio uns
sofriveis 2.000 euros. Sabendo que nenhum
artista de renome aceitaria esses valores de
cachet, temos de dar razdo ao que ouvimos
naquela mesa: Penacova nao ¢ so terra de
bons ares, mas também um belo exemplo
de dinheiro a voar....

A SIMBOLOGIA DO LACO

Director da Faculdade de Farmacia da Uni-
versidade de Coimbra, o Professor doutor
Fernando Ramos preside a Assembleia
Municipal de Montermor-o-Velho e, nesta
qualidade, deu a boas-vindas aos que es-
tiveram presentes na abertura do Festival
do Arroz e da Lampreia. E 0 “homem do
lago”, como é popularmente conhecido,
por nunca dispensar aquele adereco, em
detrimento da gravata. Fernando Ramos
recordou que, na edi¢cdo do ano passado,
tinha usado um lago amarelo e negro, com
as cores do Municipio montemorense, mas
pedido para que vissem nele as cores ama-
relo e azul da Ucrania. Desta vez, um ano
depois, o autarca e professor universitario
usou um lago de madeira para demostra a
resisténcia do provo ucraniano, conforme
explicou. Foi a forma de fazer uma singela
homenagem ao pais invadido pela Russia,
antes do tiro de partida para os presentes se
fazerem ao espumante, ao arroz, as enguias
e as lampreias que andam muito fugidias.

MORANGOS AO NATURAL

A abertura de um Festival, como o de Arroz
e Lampreia, com muitos sabores do campo
e do rio, proporciona sempre momentos de
convivio e uma apetecivel presenca. Monte-
mor-o-Velho sabe receber bem, e saborosa-
mente, pelo que sdo muitas as entidades que
ndo faltam a este acontecimento. Estando-se
na presenca de um médico, neste caso José
Manuel Silva, ex-bastonario e presidente da
Cémara de Coimbra, o aperitivo foi mes-
mo provar os morangos. Aquele foi logo o
primeiro a saborear a oferta do presidente
da Camara de Montemor-o-Velho, Emilio
Torrao, enquanto o deputado Joao Paulo
Barbosa de Melo e o chefe de gabinete do
edil de CoimbraDepois degustaram e ndo se
arrependeram comegaram por os visualizar.
Depois degustaram e nao se arrependeram,
porque os morangos das terras de Arazede
si0 mesmo bons. E aproveitar, porque muita
da produgdo ja tem destino em outros pai-
ses, que sabem aproveitar o que é nosso e
tém mais euros.

HAJA BOAS NOTICIAS

Na passada reunido do Executivo da Ca-
mara de Coimbra, que decorreu descentra-
lizada no edificio da Junta de Freguesia de
Ceira, ndo se falou em avarias e atrasos nos
Transportes Urbanos. Foi com notoria ale-
gria que a vereadora e presidente do Conse-
lho de Administra¢io dos SMTUC fez a sua
intervencgao no periodo de antes da ordem
do dia. Ana Bastos deu conta que “o Servi-
¢o de Apoio ao Cliente (SAC) dos SMTUC
recebeu, mais uma vez, o prémio do melhor
Indice de Satisfagdo no Portal da Queixa, na
categoria de transportes colectivos de pas-
sageiros”. “Este premio ja foi obtido, pelos
SMTUC, por varios meses consecutivos,
desde o ano de 2022, mantendo-se em o
primeiro lugar, até ao respectivo momento’,
completou. Para Ana Bastos “mesmo com o
elevado niimero de reclamagoes recebidas,
fruto, em grande parte da degradagdo da
frota, tem-se conseguido manter o primeiro
lugar neste tipo de servigo, o que demonstra
a ligagdo de proximidade aos municipes e
aos utilizadores dos SMTUC, e que se deve
ao esfor¢o, dedicagio e proficiéncia dos
funcionarios que apoiam este sector dos
Servigos Municipalizados de Transportes
Urbanos de Coimbra”. Para que tudo corra
melhor, sobre rodas e com menos percalgos,
Ana Bastos rematou: “O trabalho efectuado
pela equipa do SAC esta de parabéns. E,
em nome do Conselho de Administracio
dos SMTUC, gostaria de deixar aqui um
agradecimento e cumprimento especial a

todos estes funcionarios, que todos os dias
se decidam a causa publica e a defesa destes
servi¢os municipalizados”.

MUDAM-SE OS TEMPOS...

A vereadora do PS Regina Bento defende,
agora, a isen¢do de taxas urbanisticas na
construgdo por uma empresa privada de um
centro olimpico de ginastica em Coimbra,
quando o anterior Executivo, de maioria so-
cialista, a que ela pertenceu, as tinha pedido
a concessiondria. O projecto, que chegou a
ser chumbado pela oposi¢ao, em Janeiro de
2019, no anterior Executivo liderado pelo
PS, ndo avangava face a um diferendo entre
a Camara Municipal de Coimbra, hoje com
maioria da coligagio Juntos Somos Coimbra,
e a empresa concessiondria, Supera Areeiro,
que defendia que deveria ter isenciao de
taxas. Um parecer da Comissao de Coor-
denagdo e Desenvolvimento Regional do
Centro (CCDRC), dado a conhecer a 27 de
Fevereiro, veio dar razdo ao Municipio, que
defendia o pagamento de taxas urbanisticas
associadas a operagio de cerca de 267
mil euros. Na reunido do executivo
desta segunda-feia, Regina Bento
classificou o parecer da CCDRC de
‘sui generis’ e “bastante imaginativo’,
realgando que o concessiondrio se
obriga a construir num terreno
municipal, situado na zona do
Vale das Flores, e a explorar

do
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um complexo desportivo e centro de ginds-
tica, estando sujeito ao pagamento de uma
contrapartida de 820 mil euros ao Municipio
aposaabertura do espago. Na resposta, a ve-
readora com o pelouro do Urbanismo, Ana
Bastos, acusou o PS de “demagogia e faldcias”
“Nao vale a pena insinuar que queremos pa-
rar o investimento. O procedimento foi lan-
¢ado no vosso Executivo e o licenciamento
foi dado pelo anterior Executivo’, disse Ana
Bastos, realgando que o anterior Executivo
determinou que o processo estava sujeito a
controlo prévio e sujeito a licenciamento.
Ana Bastos afirmou que o anterior vereador
do urbanismo, Carlos Cidade (PS), enviou
oficio a determinar o pagamento de taxas ur-
banisticas relativas a construgio do comple-
x0 desportivo. “Quando apanhei o processo,
vejo um contrato de concessao com controlo
prévio, sujeito as taxas que lhe assistem. Eu
tinha poucas dividas’, notou. Dirigindo-se a
Regina Bento, Ana Bastos pediu a vereadora
socialista para que “pegue no processo e estu-
de o dossi€” “Nao venha para aqui dar umas
larachas’, referiu. O oficio de 6 de Agosto
de 2021 remetido por Carlos Cidadea
»  Supera Areeiro exigia 0 pagamento
R das taxas urbanisticas, no valor de
267 mil euros, concluindo que o
empreendimento ndo estava su-
jeito a qualquer reducdo desse
valor, segundo o documento
a que a agéncia Lusa teve
acesso.
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LUIS SANTOS

ictor Baptista re-

correu, esta sema-

na, para o Tribunal
Constitucional acerca de
uma decisio da Comissido
Nacional de Jurisdi¢do do
PS a validar uma delibera-
¢ao da Comissao Politica da
Federagao (CPF) de Coim-
bra no sentido de a escolha
do sucessor de Nuno Moita
nalideranca distrital do par-

tido ndo ser acompanhada
de eleigao de delegados a
Congresso federativo.

A elei¢io paraa presidén-
cia da Federagao de Coim-
brado PS estd agendada para
25 de Margo. A iniciativa
patrocinada pelo outrora
governador civil, antigo de-
putado e ex-autarca, subscri-
ta pelo advogado José Jorge,
acresce um pedido de provi-
déncia cautelar para suspen-
sdo do sufragio, alegando-se

VICTOR BAPTISTA RECORRE PARA 0 TC

ELEICOES DO PS/COIMBRA CHEGAM A TRIBUNAL

que, independentemente
do eventual ganho de causa
na acgdo principal, deve tal
eleicdo ser suspensa.

Ha perto de trés semanas,
aComissdo Federativa de Ju-
risdi¢ao do PS/Coimbra deu
provimento, por unanimida-
de, a pretensdo do membro
da CPF Victor Baptista de
realizacdo de Congresso
federativo a par da escolha
do futuro lider distrital so-
cialista. Mediante recurso

de Jodo Portugal, candidato
a sucessor de Nuno Moita,
que renunciou ao cargo devi-
do a uma condenagio (pena
suspensa),a CNJ legitimoua
deliberagao da CPF a excluir
a convocagao de Congresso.

Enquanto a Comissdo
Federativa de Jurisdi¢dao do
PS/Coimbra concluiu ser
“decisiva a letra” do artigo
32.° dos estatutos do par-
tido, “tdo claro € o seu teor
literal” no sentido da escolha

do presidente da Federagio
em simultineo com a eleigao
de delegados a Congresso,
a CNJ entendeu inexistir
justificagdo para escolha de
congressistas.

Segundo o relator do
acordao proferido pela CNJ,
a interpretagdo do n.° 4 do
artigo 32.° dos estatutos par-
tidarios feita pelo 6rgio ju-
risdicional do PS/Coimbra,
no sentido de que a elei¢io
do presidente da Federagio

esta ligada a convocagao de
Congresso federativo, viola o
dispostonon.c 3 doartigo 9.
do Cédigo Civil.

Quem entende o contra-
rio alerta para a redacgdo
do n.° 2 do mesmo artigo
do Cédigo Civil, cujo teor é
o seguinte: “Nao pode, po-
rém, ser considerado pelo
intérprete o pensamento
legislativo que nao tenha na
letra da lei um minimo de
correspondéncia verbal”.
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CARLOS CORTESJAEO
BASTONARIO DOS MEDICOS
PORTUGUESES

arlos Cortes assu-

miu ontem (15),

numa cerimodnia
que decorreu no Pétio da
Galé, em Lisboa, o cargo de
bastonario da Ordem dos
Médicos para que foi eleito
hé semanas. Com um pro-
grama preparada de forma
profunda e intensa por
uma vasta equipa e que me-
receu a adesdo da maioria
dos médicos, Carlos Cortes
fez saber na sua campanha
que sera “intransigente
com quaisquer ingeréncias
externas’ e ameagas a sua
independéncia.

Focado no principio de
que “uma Ordem forte é a
forca dos médicos’, o médico
especialista em Patologista
Clinico foi eleito bastona-
rio dos médicos, a 16 de
Fevereiro, com 61,94% dos
votos, num total de 11.176
votos, na segunda volta das
elei¢oes disputadas com o
médico Rui Nunes, que ob-
teve 6.867 votos.

Eleito para o triénio
2023/2025, Carlos Cortes
substitui no cargo o médico
urologista Miguel Guima-

raes, que esteve seis anos a
frente da Ordem dos Médi-
cos, cumprindo dois man-
datos. “Juntos pela Saude”
foi o lema da candidatura
de Carlos Cortes na qual
se propunha a liderar uma
ordem “auténoma, indepen-
dente e sempre interventiva,
que ndo seja complacente ou
submissa’ e garantia que sera
um bastonario “aglutinador
e de proximidade”.

O novo bastonério defen-
deu na sua candidatura ser
“fundamental a defesa da
autonomia e independéncia
da Ordem dos Médicos”

“E um papel intransigen-
te, pois é necessario acautelar
possiveis intromissoes dos
varios poderes, e do po-
der politico em particular’,
afirmou, salientando que “a
Medicina ndo joga com indi-
vidualismos, exclusivismos
ou qualquer tipo de intole-
rancia de grupo”. Paraonovo
Bastonario, “a melhoria dos
cuidados de satde faz-se em
equipa, juntando as pessoas”.
“O exemplo desta pandemia
foi paradigmatico. Resolve-
mos, juntos”.

ABRIL DANCA EM COIMBRA
COM MEIA CENTENA DE INICIATIVAS

A edigao deste ano do Abril
Danga em Coimbra ird ter
cerca de 50 iniciativas du-
rante todo o proximo més,
conforme foi ontem anun-
ciado na apresenta¢do do
programa. O Abril Danga
conta com os dois co-pro-
dutores iniciais, o Teatro
Aacadémico de Gil Vicente
e o Convento Sao Francisco
da Camara de Coimbra, a
que se juntam o Teatrdo e
A Escola da Noite. A jun-
¢ao destas quatro estruturas
culturais da cidade acontece
primeira vez para concxreti-

zar um programa que inclui
trés dreas de formacio, es-
pectaculos, um projecto de
formagdo e criagdo artisticas
com um coredgrafo de nome
internacional (Rui Horta),
a partir de Coimbra, assim
como projectos com criado-
res emergentes. O programa
do Abril Dan¢a em Coimbra
inclui trés residéncias artisti-
cas para criagoes a estrear em
Coimbra, 10 espectaculos,
seis estreias absolutas, duas
oficinas, exposi¢oes, debates
eapresentagdo delivros, tudo
ligado & danga.



