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LUiS SANTOS

O livro-guia da visita
técnica efectuada ao rio
Mondego por ocasido do
Encontro Nacional de Ris-
cos, realizado em Coimbra,
revela que s6 a recuperacio
das infraestruturas hidrau-
licas destruidas pela cheia
de 19 a 22 Dezembro de
2019 custou 11,1 milhao de
euros, sem contar com os
impactos agricola e sociais
consideraveis.

Agora publicado, o li-
vro da autoria de Adélia
Nunes e Joao Pardal acen-
tua que apesar de aparen-
temente controlado, nestas
ultimas quatro décadas,
foram inimeras as situa-
¢des em que o caudal do
rio Mondego ultrapassou
o limiar dos 1.200 m3 por
segundo, tendo em Dezem-
bro de 2019 transposto o
limiar de 2.000 m3 por se-
gundo, considerado como
o da cheia milenaria.

O empreendimento
de fins multiplos do Baixo
Mondego foi criado para
o controle das cheias que
sempre ocorreram e afec-
taram Coimbra e a planicie
aluvial do Mondego e para
outros importantes fins,
tais como a agricultura,
a producio de energia, o
abastecimento de 4gua a
industria, as populagoes,
a aquacultura e a cria¢do
de um espelho de dgua na
frente ribeirinha de Coim-
bra.

Os autores referem, nas
considera¢des finais, que
“com a concretizacio do
aproveitamento hidraulico
do Mondego reduziu-se,
de forma significativa, a
manifestacio do risco de

Especialistas alertam para necessidade de uma entidade gestora de toda a bacia do rio

Ultimas cheias no Mondego causaram
mais de 11 milhOes de euros de prejuizos

cheia, apesar de, apds o
pleno funcionamento des-
ta estrutura hidrdulica, ja
terem ocorrido 10 eventos
de cheia com caudais supe-
riores 2 1.200 m3/s, sendo
que no ultimo, registado
em 2019, o volume afluen-
te ultrapassou o limiar de
seguranca do empreendi-
mento”.

“Mais uma vez o siste-
ma hidraulico foi posto a
prova e colapsou, embora
com danos menores face
aos registados nas cheias
de Janciro de 2001. Mais
uma vez, os territorios da
sua planicie aluvial foram
severamente afectados,
com elevados danos eco-
némicos, sociais e ambien-
tais. Face a esta situacdo é
fundamental identificar as
causas ¢ definir solucoes”,
consideram.

Para Adélia Nunes e
Jodo Pardal, reflectindo
o que ficou plasmado no
encontro e na visita téc-
nica, “existe a necessida-
de de revisitar a estrutura
hidraulica, uma vez que
ja tem quatro décadas de
existéncia, e urge avaliar
as alteracoes no regime de
caudais ap0s a sua entrada
em funcionamento, para
que as medidas adoptadas
possam ser as mais ajus-
tadas”.

Defende-se que se deve
“avaliar de que forma mu-
dancas na respectiva bacia
de drenagem influenciam
as descargas fluviais, tais
como altera¢Ses no uso do
solo, ocorréncia de incén-
dios florestais, processos de
impermeabilizacdo, entre
outros, a par da avaliagao
continua do regime para
que permita a sua constante
actualizacdo e a compa-

racio com os dados do
projecto ¢ essencial para
melhor compreender o re-
gime de gera¢do de caudais
de cheia na bacia do rio
Mondego e as intervengoes
a serem delineadas”.

Por outro lado - diz-
-se - “urge definir e imple-
mentar, N0 apenas para a
bacia do Ceira, mas para
toda a bacia de Mondego,
o plano de Gestao da Bacia
Hidrografica as Altera-
¢oes Climaticas de modo
a garantir a manutengao e
sustentabilidade dos mul-
tiplos ecossistemas que a
compdem e, em simulta-
neo, mitigar a ocorréncias
e os impactes de cheias nas
areas de maior risco”.

Reflectindo as conclu-
soes, salienta-se, mais uma
vez, “a necessidade de cria-

Os autores do trabalho

O Livto-Guia da
Visita Técnica do XIV
Encontro Nacional de
Riscos, que decorreu em
Coimbra a 16 a 17 de Ju-
lho deste ano, foi elabo-
rado por Adélia Nunes,
Professora Associada,
com agregacao em Ge-
ografia, na Faculdade de
Letras da Universidade
de Coimbra, onde exer-

Joao Pardal

o

Adélia Nunes 7

A

ce fung¢des de docéncia e investigacao, e por Jodo Pardal, bidlogo, investigador do
CEGOT e técnico da Camara Municipal de Coimbra.

Em Dezembro de 2019 o Mondego transpds o limiar de 2.000 m3 por segundo, considerado

como um caudal de cheia milenaria

¢do de uma entidade ges-
tora, capaz de monitorizar
o rio e os seus afluentes,
em articulacio com os
Municipios, a EDP (con-
cessionaria das barragens),
agricultores e industria que
utiliza a agua, no intuito
de gerir e potencializar o
seu uso sustentavel e, em
simultaneo, mitigar os efei-
tos das cheias e inundacoes,
que se venham a repetit, o
futuro”.

Ceira contribui
para as cheias

Conforme ¢ referido
no trabalho agora publica-
do, varios especialistas na
area, embora ainda sem um
relatorio definitivo, apon-
tam causas para justificar a
manifestacdo dos riscos de
cheia e inundacio, mesmo
perante uma bacia parcial-
mente regularizada.

“Para além da auséncia
de manutencio do sistema,
com aproximadamente 40
anos de funcionamento,
projectado num determi-
nado cenirio, tendo em
conta a ocupacio do terri-
torio e as op¢des tecnolod-
gicas da altura, é refor¢ada
a necessidade de reavalia-
¢do ¢ reestruturacdo de
todos os equipamentos
de modo a melhorar o
seu desempenho, tendo
em conta novas soluc¢oes

tecnoldgicas”, refere-se.

Alfeu Sa Marques, da
Universidade de Coim-
bra, e o representante da
Ordem dos Engenheiros
deixaram varias criticas
pelo facto de se ter come-
¢ado uma obra e nio se ter
terminado, dando como
por exemplo, as 6 bombas
de alto débito planeadas
para funcionar a jusante
do Acude-ponte e que
retirariam do rio aproxi-
madamente 500 m3/s de
dgua, em que apenas uma
foi instalada.

Acrescentam que, para
evitar situacoes semelhan-
tes no futuro, o investimen-
to deve passar pela cons-
trucdo de novas barragens,
uma delas em Girabolhos.
Referem que a barragem de
Girabolhos, no municipio
de Seia, integrante do Pro-
grama Nacional de Barra-
gens de Elevado Potencial
Hidroeclétrico, cancelado
em 2016, adicionaria uma
capacidade util de regula-
rizagdo do Mondego de
245 hm3, sendo que o
rio tem, neste momento,
uma capacidade de 365
hm3, com as barragens de
Fronhas, Raiva, Caldeirdo
e Aguieira.

Caso se adicionasse a
construcdo da barragem
de Girabolhos a edificacio
de outras duas barragens
projectadas para o Monde-
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go (Middes e AsseDasse),
passaria a haver uma ca-
pacidade util de 889 hm3,
mais do que duplicava a
capacidade actual.

Por outro lado, o rio
Ceira continua por con-
trolar e no rio Arunca fal-
tam ainda algumas obras
de regularizacio “peran-
te uma obra inacabada,
que foi concebida para
funcionar no seu todo
e que urge concluir ou,
no limite, revisitar a sua
concepgio”.

A proposito dos con-
tributos da bacia do Ceira,
Joao Pardal refere que o
caudal afluente do rio Ceira
foi estimado, na cheia de 26-
27 de Janeiro de 2001, em
33,2% do caudal médio ins-
tantaneo no Acude-Ponte,
em Coimbra, enquanto na
cheia de 13-14 de Fevereiro
de 2016 o afluente do rio
Ceira e da bacia intermédia
(onde se inclui por exemplo
a bacia de Mortagua) tera
rondado os 900 m3 /s, ou
seja 45,8% do caudal médio
instantaneo.

De acordo com os
resultados apresentados
pode inferir-se que a bacia
hidrografica intermédia,
com particular destaque
para a bacia do Ceira,
contribui de forma consi-
deravel para a magnitude
das cheias que ocorrem em
Coimbra.



Apenas 3% da floresta portuguesa é publica. E o valor mais baixo na Europa.

DE SETEMBRO DE 2021

anmera CAMPEAO DAS PROVINCIAS

POLITICA

www.campeaoprovincias.pt

Os dois unicos concelhos do distrito de Coimbra que nunca mudaram de cor politica

Camaras de Condeixa-a-Nova e Penela
mantweram se ilels a0 mesmo partido

LUiS SANTOS

A Camara de Condeixa-
-a-Nova foi sempre diri-
gida pelo PS, desde 1974
(século XX), ¢ a de Penela
pelo PSD. Estes sdo os
dois tnicos Municipios do
distrito de Coimbra que se
mantiveram fiéis 2 mesma
cor partidaria até as elei¢oes
autarquicas de 2017.

Os restantes 15 munici-
pios do distrito de Coimbra
tiveram, ao longo dos ulti-
mos 45 anos, governa¢ao do
PS, ou do PSD. Resultante
das elei¢bes autarquicas de
2017, ha um total de 12
Camaras lideradas pelo PS
e apenas cinco pelo PSD.

O PS tem presidentes
de Camara na Figueira da
Foz, Coimbra, Montemot-
-0-Velho, Soure, Condei-
xa-a-Nova, Miranda do
Corvo, Lousa, Penacova,
Vila Nova de Poiares, Gois.
Tabua e Oliveira do Hos-
pital. O PSD em Arganil,
Pampilhosa da Serra, Pene-
la, Cantanhede e Mira.

Em Condeixa-a-Nova a
Camara Municipal tem sete
mandatos (um presidente
e seis vereadores) e Nuno
Moita (PS) recandidata-se a
um terceiro e Gltimo man-
dato. Os outros candidato
a Camara nas proximas elei-
¢oes de 26 de Setembro sio
Nuno Mendes Claro (PSD),
Carlos Valente (CDU), Fer-
nando Silva (Bloco de Es-
querda) e Octavio Ferreira
(Chega). A Assembleia Mu-

A Camara de Condeixa teve sempre
um presidente eleito do PS

nicipal tem 21 mandados
por eleicio directa.

Actualmente (Censos
de 2021), o concelho de
Condeixa tem 16.733 resi-
dentes e 14.353 eleitores.

Ja foram presidentes
da Camara de Condeixa-a-
-Nova Joao Pimentel Neves,
(1974-1976), na Comissao
Administrativa, e, sempre
eleitos pelo Partido Socia-
lista, Armando Martins Ta-
vares (1976-1985), Belmiro
Moita da Costa (1985-1993)
e Jorge Manuel da Concei-
¢ao Teixeira Bento (1993-
2012).

Nas elei¢oes autarquicas
de 2017, o PS teve 57.18%
e quatro lugares na Camara
e o PSD 21.18% e um ve-
reador. O BE obteve 8% e
a CDU 6.6%.

PSD troca
de candidato

Ap6s dois mandatos
a frente dos destinos de

Penela, Luis Matias optou
por nio se recandidatar a
presidéncia do municipio.
Perante a decisdao do autar-
ca, 0 PSD langa agora como
candidato Rui Seoane Perei-
ra, actual vice-presidente.
Médico dentista e professor
universitario, foi também
presidente da Unido das
Freguesias de S. Miguel,
Santa Eufémia e Rabacal
entre 2013 e 2017. Procura
agora uma nova vitoria para
os sociais-democratas em
Penela, um concelho onde
o PSD venceu todas as
elei¢des autarquicas desde
1976.

Penela, segundo o Cen-
sos de 2021, tem 5.443 re-
sidentes e para as proximas
cleicbes autarquicas 4.722
eleitores. Esta é das Cama-
ras mais pequenas, com cin-
co mandatos (o presidente
e quatro vereadores) e 15
cleitos directamente para a
Assembleia Municipal.

A 26 de Setembro, para

A Camara de Penela foi sempre presidida

por um eleito do PSD

como presidentes eleitos,
sempre pelo PSD, José
Alfredo Godinho Coelho
e Silva (1976-1979), Fer-
nando dos Santos Antunes
(1979-2002), José Carlos
Fernandes dos Reis (2002-
2005), Paulo Jorge Simoes
Julio (2005-2011), Anténio
José dos Santos Antunes
Alves (2011-2012) e Luis
Matias (2012-2021).

Em 2017, o PSD con-
quistou uma maioria abso-
luta com 63,39% dos votos,
elegendo quatro dos cinco
vereadores do Executivo. O

a presidéncia da Camara,
concorrem Rui Seoane Pe-
reira (PSD), Eduardo San-
tos (PS), que ja foi candidato
socialista em 2013, e Graca
Pedrosa (CDU).

Ap6s Anténio Duarte
Arnaut (1974-1975) e Maria
Manuela Rodrigues (1975-
1976), como presidentes da
Comissao Administrativa,
a Camara de Penela teve

PS teve 27,52% e nomeou
o quinto vereador. A CDU
foi a terceira forca politica
do Municipio, recolhendo
4% dos votos

Jaso restam 23 concelhos
sempre com PS, PSD, CDU

Vinte e trés concelhos nunca mudaram
de cor politica nas 12 elei¢bes autirquicas
que se realizaram entre 1976 e 2017, se-
gundo uma andlise da Marktest, que indica
também que o PS ¢é o partido com mais
concelhos fiéis.

A analise feita pela Marktest aos re-
sultados dos ultimos 45 anos de eleicbes
autarquicas em Portugal indica que 23
concelhos nunca mudaram de cor politica,
quatro dos quais localizam-se no distrito de
Evora, outros quatro no distrito de Setdbal,
trés no distrito de Portalegre, trés no distrito
de Lisboa e os restantes nove espalhados
por outros distritos do pafs, entre os quais
Coimbra.

Segundo a Marktest, o PS é o partido

com mais concelhos fiéis (10), seguido pelo
PCP-PEV (nove) e pelo PSD (quatro).

Na analise, é ainda concluido que as
eleicSes autarquicas de 1979 foram aquelas
em que o indice de fidelidade partidaria foi
mais baixo, tendo 119 concelhos mudado de
cor politica face as eleicoes de 1976.

Ja as eleigGes de 2017 foram as que
registaram o indice de fidelidade partidaria
mais elevado: apenas 49 concelhos atribui-
ram a vitoria a um partido diferente daquele
que ja estava no podet.

Na analise nacional aos resultados de
eleicdes autarquicas, o PS destaca-se como
tendo sido o partido vencedor em todas as
autarquicas, com excep¢ao das de 1985, nas
quais o PSD saiu vencedor.

Deputada do PS elei-
ta pelo circulo de Coimbra
como cabeca-de-lista nas
ultimas legislativas, a actual
ministra da Saudde, Marta
Temido, revelou que ¢ mili-
tante do Partido Socialista “ha
muito pouco tempo”.

Marta Temido, que em
Coimbra foi administradora
hospitalar, nomeadamente no
Hospital dos Covdes, disse no
Congtesso do PS, realizado
no passado fim-de-semana
em Portimao, que decidiu ser
militante por ter iniciado com
Anténio Costa a sua activida-
de politica que, apontou, “‘esta
cheio de vontade de continuar
a trabalhar”.

Questionada sobre as

razbes que alevaram a tornar-
-se militante socialista, Marta
Temido respondeu que ha ja
varios anos que ¢ “aquilo que
se chama uma ‘companheira
de caminho’ do PS, concre-
tamente de Anténio Costa”.
“Foi com o apoio a Anténio
Costa que comecei a ter uma
actividade politica mais clara
e, portanto, era um aspecto
facil e uma opc¢ao natural
daquilo que sao as coisas em
que acredito”, sustentou.
Sobre a sucessdo de An-
tonio Costa como secretatio-
-geral do partido, tema que
dominou as ptimeiras horas
do Congtesso, Marta Temido
recusou ser Opgao para esse
cargo e declarou que Anténio

Deputada eleita pelo circulo de Coimbra

Ministra Marta Temido torna- -Se militante do PS

jresa

Marta Temido teve os aplausos de Antdnio
Costa e do Congresso do PS

Costa “esta cheio de vontade
de continuar a trabalhar”.

“Anténio Costa esta cheio
de vontade de continuar a tra-
balhar e de por muitos outros
a trabalhar, e isso é que é o
importante”, vincou, acres-
centando que os militantes
estavam em Portimao “para
discutir o futuro do PS, para
discutir o projecto que esti em
cima da mesa”.

Coimbra nos 6rgaos
nacionais do PS

O PS eclegeu no 23,°
Congresso Nacional a sua
nova Comissao Nacional,
orgio de Direcgao do pat-
tido entre Congressos.

Para este 6rgiao foram
eleitos um conjunto de
militantes da Concelhia
de Coimbra do PS, como
efectivos: Alexandre Boga-
lho, Alvaro Beleza, Carlos
Cidade, Carlos Silva, Cris-
tina Martins, Daniel Antio,
Elisio Estanque, Lufs Ma-
rinho, Manuel Machado e
Rosa Isabel Cruz

Também foram elei-
tos, mas como suplentes,
Alda Salgado, Filipa No-
bre, Gabriela Amaro, Jodo
Pereira, José Silva, Marcos
Julio, Maria Justina Calixto,
Mario Ruivo, Olga Moura,
Raquel Santos, Rosa Reis
Marques e Tiago Estévao
Martins.
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Eleicbes autarquicas na Figueira da Foz continuam “quentes”

PSD gueixa-se agora de Carlos Monteiro
e Santanalopestem candidato polémico

Apbs os ataques des-
feridos a candidatura de
Pedro Santana Lopes, 0 PSD
voltou-se agora para Carlos
Monteiro, o actual presidente
da Camara da Figueira da
Foz e que se candidata pelo
PS. Entretanto o cabeca de
lista a Assembleia Municipal,
pelo movimento “Figueira
A Primeira” esta envolto
em polémica e o Chega faz
tudo para reverter a decisio
de rejeicdo da candidatura
autarquica no concelho.

A Comissao Nacional
de Eleicoes (CNE) ordenou
ao presidente da Camara da
Figueira da Foz e recandidato
socialista, Carlos Monteiro,
a remocao de cartazes ¢
conteddos considerados de
publicidade institucional, que
constam em diferentes meios
do Municipio.

Adecisao da CNE, a que
a agéncia LLusa teve acesso,
dava o prazo de 48 horas
a0 autarca para proceder a
remocao de todos os con-
tetdos de publicidade ins-
titucional que constam dos
suportes referidos. A delibe-
racao surge na sequéncia de
uma queixa apresentada pelo
PSD da Figueira da Foz, cuja
candidatura ¢ liderada por
Pedro Machado.

Carlos Monteiro infor-
mou que tinha recorrido da
decisao e que aguarda agora
o desfecho do processo. A
queixa dos sociais-democra-
tas diz respeito a diferentes
suportes comunicacionais,
desighadamente na pagina
oficial da Camara na Internet,
bem como numa espécie de
“canal de televisao” no Face-
book, denominado “Figueira
Play”, onde sao publicados
varios conteudos alegada-
mente promocionais.

Os queixosos apontam
em concreto as publica¢des
no ‘site’ da autarquia sobre
os passeios de baldo de ar
quente ou a animagio nas
praias, bem como a publica-
¢ao do Concurso de Ideias
de Negocio e Inovacio So-
cial. Notificado para se pro-
nunciar, Carlos Monteiro
rejeitou as acusagdes e disse
que nao foi violado qualquer
preceito ou diploma legal.

O autarca e recandi-
dato socialista alega que a
divulgacdo da informagao
de actividades sazonais é
relevante para os municipes
e para todos aqueles que vi-
sitam o concelho e que ndo
usa “linguagem identificada
com a actividade propagan-
distica”.

A luta pela presidéncia da Camara da Figueira
da Foz esta bem acessa entre Carlos Monteiro,

Pedro Machado e Santana Lopes

A deliberacio da CNE
refere ainda que a infor-
macio de Carlos Monteiro
alega que a rubrica “Figueira
Play” resulta da estratégia de
comunicag¢ao do Municipio,
que consubstancia “um
projecto de comunicagao de
continuidade (...), visando
dar a conhecer o vasto teci-
do associativo, quer na area
cultural, quer desportiva”.

Segundo defendeu na
resposta, os “conteddos
divulgados tém caracter
claramente institucional e
pretendem demonstrar as
mais-valias do concelho, nas
suas mais variadas verten-
tes” e nao havendo nesses
“conteudos qualquer inten-
¢ao de promover a imagem,
iniciativas ou actividades
do Municipio com caracter
propagandistico”.

Candidato de Santana
acusado de furto

A candidatura de Pedro
Santana Lopes, “Figueira
A Primeira”, voltou a estar
envolta em polémica, com o
jornal “Publico” a noticiar,
esta segunda-feira, que o
candidato a presidente da
Assembleia Municipal esta
acusado de furto qualificado,
facto também referido a se-
guir pelo “Expresso”.

O empresario Paulo
Mariano, que é candidato a
presidéncia da Assembleia
Municipal da Figueira da Foz
pelo movimento “Figueira A
Primeira” - liderado por Pe-
dro Santana Lopes — foi acu-
sado pelo Ministério Publico
(MP) de furto qualificado e,
segundo o “Publico”, a acu-
saciao ocorreu em Fevereiro
de 2021.

Paulo Mariano ter-se-a
apropriado do recheio de
um edificio que comprou,
no final de 2017, mas que se
encontrava arrendado por
uma empresa de plasticos.

Ainda em 2017, a 30 de De-

zembro, a acusagio alega que
Paulo Mariano terd ligado
ao gerente da Galativontade
explicando que “a escritura
de compra do edificio tinha
sido realizada livre de pesso-
as e bens” e que a empresa
deveria “disponibilizar ime-
diatamente o espaco”.

Na lista de 87 itens ca-
talogada no despacho, ha
paletes, caixas, maquinaria
e ferramentas diversas, si-
los, estantes, moldes. A
Galativontade apresentou
queixa de Paulo Mariano
a0 Ministério Publico, mas
também dos segurangas que
levaram a cabo a tarefa. O
MP considera que, ao dar
instrugdes para a retirada e
transporte dos bens, o argui-
do “actuou com o propdsito
concretizado de se aproptiar
dos referidos bens”.

Contactado pelo jornal,
Pedro Santana Lopes alegou
nio saber do assunto e,
depois de recusar comen-
tar caso, diz que “tera de
analisar” os contornos da
situaco.

Comércio e Turismo

Ja o candidato do PSD
a presidéncia da Camara da
Figueira da Foz, Pedro Ma-
chado, anunciou a criacio
de um programa/projecto
para ajudar o pequeno co-
mércio e o turismo, para
“fazer face a este petiodo
critico que estdo a passar’.

“Desenvolvemos um
programa de recupera¢io
para o comércio local e
turismo para que nos pro-
ximos dois anos sejamos
capazes de injectar tesou-
raria, para que 0s NOSSOs
comércios se possam aguen-
tar num perfodo tdo ctitico
como este que estamos a
viver”, disse Pedro Machado
durante a sessdo publica de
apresentacio da candidatura
a Junta de Freguesia de Bu-
arcos e Sao Julido.

Na sessao, Pedro Macha-
do lembrou o papel de pro-
ximidade que as Juntas tém
com os cidadios, a0 nivel do
desenvolvimento, do atendi-
mento, e do aconselhamento.
O candidato da “Figueira do
Futuro” quer “reforcar o pa-
pel do presidente de Junta, da
sua equipa, reforgar os meios
financeiros para que posam,
de forma mais célere e mais
eficaz, resolverem problemas
concretos dos seus cidadaos,
dos seus tertitorios”.

“Estaremos atentos a
dignidade encoberta e en-
vergonhada, que clama so-
lidariedade de quem, por
exemplo, sente vergonha de
ter de preencher um papel
para tomar banho num bal-
neario publico”, destacou
Carlos Moco, cabeca de lista
da “Figueira do Futuro”
(PSD) a Junta de Freguesia de
Buarcos e Sao Julido, durante
a sessao de apresentagio da
sua candidatura.

Carlos Moco defende
que a “ac¢ao de uma Junta
de Freguesia ¢ feita todos os
dias do ano e com todos os
cidaddos”, caracteristica esta
que “estd assim representada
na sua equipa, uma equipa
composta por diversas pes-
soas com experiéncia profis-
sional e jovens que garantem
o futuro da causa pablica e da
Figueira do Futuro”.

Chega recorre

Entretanto, o Chega re-
correu para o Tribunal Cons-
titucional depois de ter visto
ser rejeitada a candidatura
encabegada por Joao Paulo
Domingues a Camara da
Figueira da Foz.

O Tribunal da Figueira
da Foz rejeitou a candidatu-
ra de Jodo Paulo Domingues
a Camara por irregularida-
des no processo, segundo
o despacho, com o Chega a
reclamar da decisao no dia
16 de Agosto, mas o Tribu-
nal manteve a decisio.

Na Figueira da Foz
estio no terreno as can-
didaturas de Rui Curado
Silva (BE), Pedro Machado
(PSD), Miguel Mattos Cha-
ves (CDS-PP), Pedro Santa-
na Lopes (independente) e
Carlos Monteiro (PS), actual
presidente da autarquia.

O Executivo munici-
pal da Figueira da Foz é
liderado pelo PS, com seis
mandatos, contra trés do
PSD, sendo que o partido
retirou a confianga politica
a dois dos seus vereadores.

PS com campanha
“Todos Pela Lous&”

O Partido Socialista inau-
gurou a sua sede da campanha
“Todos Pela Lousa”, para as
elei¢des autarquicas de 26 de
Setembro. O espago, situado
na Av: Dr. José Maria Cardoso,
tem como objectivo ser um
ponto de encontro, partilha de
opinioes e local de trabalho da
candidatura socialista.

Ana Ferreira, cabeca-de-
-lista 2 Assembleia Municipal
da Lousa, destacou Luis An-
tunes como “amelhor escolha
para continuar a dirigir o desti-
no deste magnifico tertitorio,
a nossa Lousa. A candidata
agradeceu a “todos os que
aceitaram integrar as listas do
Partido Socialista e especial a0s
que a acompanham na lista da
Assembleia Municipal”.

Para o candidato e actual
presidente de Camara Muni-
cipal Lufs Antunes, a “mobi-
lizacao registada, bem como
0 apoio e entusiamo que tem
recebido dos lousanenses no
dia-a-dia, sio o comprova-

tivo de que os lousanenses
acreditam no projexto do PS
para a Lousa, reconhecem o
relevante trabalho realizado
€ quetem renovat o Compro-
misso com o PS”.

Anunciando que a can-
didatura ira “brevemente
apresentar aos lousanenses o
seu Compromisso Eleitoral,
para o qual tém chegado - e
continuam a chegar - muitos
contributos reveladores do
interesse dos lousanenses”,
Lufs Antunes relembrou
“o empenho que tem sido
dispensado ao acompanha-
mento da implementacio do
MetroBus, obra concreta que
esta no terreno, bem como a
luta pela criagdo de uma al-
ternativa a Estrada da Beira”.
“Estes sao projectos pelos
quais temos lutado - e muito
- e que ndo se conseguem
com anuncios ou varinhas
magicas: s6 com trabalho,
dedicacao e competéncia” -
considerou.

PS apresenta candidatos
autarquicos de Penacova

A candidatura autarquica
do PS em Penacova, liderada
por Pedro Coimbra, fez a
apresentacao dos seus candi-
datos no sabado, no Parque
Municipal do Ténis, em Pe-
nacova.

Ana Abrunhosa, ministra
da Coesao Tertitotial, econo-
mista e professora universita-
tia, fol uma das pessoas convi-
dadas, e que marcou presenca,
intervindo na iniciativa.

O PS concorre para
manter o Municipio que re-
conquistou ha 12 anos pela
maio de Humberto Oliveira
que, desta feita, por limitacio
de mandatos, é candidato
a presidente da Assembleia
Municipal.

Para liderar a autarquia
penacovense, esta candida-
tura apresentou o deputado
Pedro Coimbra, com o PS
a referir que ¢ “um filho da
terra, actualmente presidente
da Assembleia Municipal de
Penacova, foi presidente da
empresa Aguas de Coimbra,
vice-presidente da Comissao
de Coordenacio e Desenvol-
vimento Regional do Centro,
dirigente do Instituto da Se-
guranca Social em Coimbra,
entre outras varias funces”. E
licenciado em Engenharia Ci-
vil pela Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da Universidade
de Coimbra e tem um MBA
pela Faculdade de Economia
da Universidade de Coimbra.

PS em Cantanhede
abriu sede de campanha

A candidatura do Partido
Socialista a Camara de Canta-
nhede, liderada pela deputada
na Assembleia da Republica
Cristina de Jesus, inaugurou
a sede de campanha.

Este espaco fica locali-
zada no Centro Comercial
Marialva (edificio onde se
localiza a Reparticdo das
Financas em Cantanhede)
e a inauguragao cumpriu
com todas as imposi¢oes
sanitatias, devido ao contexto
pandémico, contando com a
presenca de personalidades e
dirigentes locais do PS e com
outros convidados.

Para além da candidata
socialista 2 Camara de Can-

tanhede, Cristina de Jesus,
e da candidata a Assembleia
Municipal, Aurea Andrade,
assim como dos candidatas a
vereacdo a AM, esta iniciativa
contou com a presenca de
Nuno Moita, presidente da
Federacio do PS, e com José
Luis Carneiro, secretario-
-geral adjunto do PS.

A Camara Municipal é
actualmente presidida por
Helena Teodésio (PSD), que
se candidata a um segun-
do mandato. Sdo também
candidatos a lideranca do
Municipio de Cantanhede
Jodo Laranjeiro (CDU), Eli-
seu Neves (Chega) e Daniel
Neves Costa (BE).
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Manuel Machado e José Manuel Silva em iniciativas partidarias

PS e PSD até no Algarve
realcam importancia
das eleicoes em Coimbra

O presidente da Camara
de Coimbra, Manuel Ma-
chado, que se recandidata
a um ultimo mandado, foi
uma das figuras em destaque
no Congresso do PS que
decorreu em Portimao. Ja
em Faro esteve o candidato
da coligacio “Juntos Somos
Coimbra”, José Manuel Silva,
no Férum Nacional Autar-
quico do PSD.

Se para o PS ¢ impor-
tante manter a governagao
na Camara de Coimbra e na
Unido de Freguesia de Sio
Martinho do Bispo e Ribeira
de Frades, cujos presidentes
lideram a Associagiao Nacio-
nal de Municipios (Manuel
Machado) e a Associa¢io
Nacional de Freguesias (Jor-
ge Veloso), ja o presidente
nacional do PSD, Rui Rio,
aposta em que a coligacio
encabecada por José Manuel
Silva triunfe.

No Congresso do PS,
Manuel Machado defendeu
a regionalizagdo como con-
dicdo para a boa execu¢io
do Plano de Recuperagio e
Resiliéncia. “Um PRR bem-
-sucedido é um PRR execu-
tado!” - afirmou, acrescen-
tando que “esta nova fase da
governagdo do pais precisa,
uma vez mais, das autarquias
e precisa da regionalizagio”.

Regionalizagdo apontada

como necessaria a boa execu-
¢ao do PRR. Manuel Macha-
do, presidente da CM Coim-
bra e da ANMP, encorajou
autarcas e candidatos do PS
para as eleicOes autarquicas
e deu o seu exemplo em
Coimbra: “Garanto-vos que
me apresento com a mesma
vontade, a mesma energia
e a mesma confianca com
que o fiz em 1989, com 33
anos!” - concluiu, defenden-
do que o PS ¢é o partido que
oferece solucdes crediveis
para o futuro das autarquias
locais, “livre da captura dos
populismos”.

Com a descentralizacao
em curso e em velocidade de
cruzeiro, Manuel Machado
defendeu olhar de frente
— sem atavismos e com con-
fianca — para a etapa seguinte:
“Essa etapa ¢ a regionali-
zacao”, afirmou o autarca,
que integrou a Comissao de
Honra do Congtesso.

O candidato do PS a
Coimbra concluiu a sua in-
tervengdo afirmando que
as terras e o pafs precisam
dos autarcas socialistas para
a proxima fase que vai exigir
muito trabalho, muito inves-
timento e muita inovagao. “O
PS ¢ o tnico partido politico
que oferece uma solugdo
credivel, valida e séria para
o futuro de Portugal, seja no

Governo, seja nas autarquias
locais, livre da captura dos
populismos”, afirmou Ma-
nuel Machado.

Grande evento

Ja quanto a coligacdo
“Juntos Somos Coimbra”,
que redne sete partidos, esta
anuncia para o proximo sa-
bado, pelas 18h00, na Praca
da Cancio, a apresentacio
de todos os candidatos a Ca-
mara, Assembleia Municipal
e as Assembleias de todas
as Preguesias. “Este sera o
maior evento pré-eleitoral
da coligacio ‘Juntos Somos
Coimbra’, para afirmar que
Coimbra quer ser um pélo de
cultura e desenvolvimento”,
refere-se.

Uma das acgoes rea-
lizadas pela coligag¢do foi
a visita a Mata Nacional
de Vale de Canas, zona
onde mora o presidente
da Camara, Manuel Ma-
chado. com o objectivo de
perceber o actual estado
daquele espago, bem como
as potencialidades.

“Placas informativas
completamente degradadas,
um jardim de ervas aromat-
cas quase Inexistente, circui-
tos desportivos totalmente
degradados, falta de manu-
tencao e de limpeza” foram

as principais evidéncias en-
contradas pela coligacdo e
que, segundo esta, “denotam
que a Mata Nacional de
Vale de Canas esta em claro
abandono”.

“Apesar de estar sob
responsabilidade do ICNE,
José Manuel Silva sublinhou
que ¢ obrigacao da Camara
Municipal de Coimbra usar
o seu poder para pressionar
as instituicbes competentes
para dignificar os espacos da
cidade, potenciando o usu-
fruto dos municipes”, refere
a coligacao.

Segundo o relato desta
candidatura aos 6rgaos au-
tarquicos de Coimbra. “a
comitiva teve ainda a opor-
tunidade de descer a parte
inferior da Mata, onde se
encontra a arvore mais alta da
Europa. Com 75 metros de
altura e cerca de 5,7 metros
de diametro é bem visivel
o eucalipto mais famoso de
Vale de Canas”.

“Com todos estes facto-
res distintivos, a que se acres-
centa o facto de nos anos 70 a
Mata ja ter acolhido um mini
Jardim Zooldgico ou ainda,
anos mais tarde, um Centro
de Recuperaciao de Aves, a
Mata deve ser explorada e
dinamizada, nio podendo
continuar ao abandono”,
refere a coligacao.

Pintura sobre fusao do CHUC e Maternidade

CNE diz que Camara
de Coimbra nao devia
ter apagado mural
da CDU

A Camara de Coimbra
nao devia ter apagado um
mural da CDU naquela ci-
dade, anunciou a coliga¢io,
sustentada por uma delibe-
racao da Comissao Nacio-
nal de Eleicoes (CNE).

A CDU refere que os
servicos municipais apa-
garam um mural que tinha
sido pintado no dia 10 de
Julho, junto a entrada dos
Hospitais da Universidade de
Coimbra, sobre a reversio da
fusao do Centro Hospitalar
e Universitario de Coimbra
(CHUC) ¢ a construcao da
nova Maternidade no Hos-
pital dos Covdes.

“A propaganda encon-
tra-se particularmente pro-
tegida em periodo eleito-
ral, pelo que a pratica dos
factos denunciados pode
consubstanciar o crime de
dano em material de pro-
paganda, previsto e punido
pelo artigo 175.° da Lei
Eleitoral dos Orgios das
Autarquias Locais”, refere
aquela estrutura partidaria,
citando a deliberacio.

A Camara de Coimbra
tem de colocar os seus
meios a disposi¢ao da CDU
para refazer o mural que
foi apagado, caso tal venha
a ser requerido pela candi-
datura comunista.

“As proibi¢oes a liber-
dade de propaganda devem

ser interpretadas de forma
estrita e nao restritiva para
os direitos, liberdades e
garantias. Assim, ndo se
incluindo em qualquer das
proibicoes previstas na lei,
nao poderia a autarquia ter
ordenado a destruicio do
mural de propaganda”, lé-
-se No texto.

Em declaragbes a agén-
cia Lusa, fonte da daara disse
que vai ser pedido a CNE
a apreciagdo da respos-
ta do executivo “enviada
dentro do prazo, mas que,
certamente por lapso, terd
escapado aquele organis-
mo”, que na notificagdo de
hoje diz nao ter recebido
resposta.

“A Camara recebeu a
27 de Julho uma notifi-
cagdo para se pronunciar
sobre uma queixa e a 29,
no ultimo dia do prazo, res-
pondeu, por ‘email’ e oficio,
com toda a documentacio
tida por relevante”, esclare-
ce a fonte.

“Hoje, na notificagao
recebida, ¢é referido que a
Camara nio apresentou
resposta, o que, nao sendo
verdade, vai motivar um
pedido de apreciacao da
resposta ¢ documentagio
enviada, que, por lapso, e
face ao trabalho nesta altu-
ra, nao tera sido analisada”,
acrescentou.

Iniciativa Liberal

O candidato da Inicia-
tiva Liberal (IL) a Camara
de Coimbra, Tiago Mei-
reles Ribeiro, prometeu
na apresentagio da sua
candidatura, um plano “de
transformacao sustenta-
vel” do concelho, que esta
aquém das potencialidades
“de quem o habita”.

Numa sessdo ao ar
livre, segunda-feira, no
iParque, em Antanhol, que
contou com a presenga do
lider do partido, Jodo Co-
trim Figueiredo, o candida-
to de 30 anos salientou que
¢ “com surpresa’” que vé
um concelho “aquém das
potencialidades de quem o
habita”, factor de “optimis-
mo pelo enorme potencial
para um desbloqueio eco-
némico e de qualidade de
vida para todos”.

“E tempo de devolver

Coimbra a posicao que lhe
cabe de cidade referéncia,
de lider regional, de cidade
atractiva para o investi-
mento externo, amiga do
ambiente e, sobretudo, de
cidade acolhedora para
jovens”, referiu o cabeca
de lista da IL, director de
marketing natural de Peso
da Régua e residente em
Coimbra ha quatro anos,
depois de uma passagem
por Londres.

Com o slogan ‘Eu es-
colho Coimbral’, Tiago
Meireles Ribeiro imagi-
na um concelho em que
“construir habitacio pro-
pria ou abrir um negdcio
ndo podem ser as maiores
lutas de uma vida, mas sim
momentos de felicidade e
realizacdao pessoal profun-
das”.

A Camara nao pode ser

Apresentada candidatura a Camara

quer puxar por potencial de Coimbra

Tiago Meireles Ribeiro diz que a Camara tem
de ser um “parceiro facilitador dos sonhos e
de projectos de vida”

um “obsticulo dificil de
transpor, mas sim um par-
ceiro facilitador dos nossos
sonhos e de projectos de
vida”, frisou o liberal, con-
siderando que, “numa era
de acelerada digitalizagao,

nao ha desculpas para niao
dar acesso a estimativas de
custos, de licenciamento, e
respostas rapidas, coeren-
tes, numa governacio local
que transmita confianca e
incentive a0 investimento™.

“Olhem em volta: o
iParque, uma fachada vis-
tosa, fruto de um investi-
mento de milhdes, acolhe
apenas o vazio: niao ha
empresas, nao ha investi-
mento, nao ha criacio de
emprego”’, observou Tiago
Meireles Ribeiro, questio-
nando a logica de ter “boas
infraestruturas e pessoas
fantasticas quando as bar-
reiras burocraticas e falta de
transparéncia bloqueiam o
investimento”.

Salientando que os
“factos demonstram que
a politica de atracgdo do
investimento” que tem
sido seguida “esta errada”,
o cabeca de lista a Camara
de Coimbra quer contribuir
para inverter essa tendén-
cia, mas advertiu que “isso
nio acontece de um dia
para o outro e demora

anos”.

O candidato liberal
promete uma Coimbra
“em que a emigragdo para
outras cidades nacionais ou
internacionais nao seja uma
necessidade, mas apenas
mais uma escolha”.

Na sua intervencao, o
lider nacional do 1L, Jodo
Cotrim Figueiredo, disse
que “talvez haja poucas ci-
dades importantes em Por-
tugal que precisem tanto
de uma mudanca, de uma
lufada de ar fresco, mais do
que Coimbra”.

“F inacreditavel o que
se tem sentido e visto e
se consegue analisar em
Coimbra: a diferenca entre
o potencial e a realidade”,
realgou Joao Cotrim Figuei-
redo, aludindo a 45 anos de
governa¢io “socialista de
varias cores’”.
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Manuel Machado — Teve neste Congresso do Partido
Socialista mais visibilidade do que noutros antetiores. Sinal,
para seu bem ou seu mal, de maior proximidade com as estru-
turas supetiores do partido, com as quais nem sempte andou
de braco dado e cujos ditames de superioridade lisboeta nem
sempre digeriu bem, alguns das quais ainda engole a contra-
gosto. Neste tltimo Congresso voltou a carga com a defesa da
regionalizacao, estratégia que considera decisiva para o desen-
volvimento harmonioso do pais e salvaguarda dos interesses e
necessidades da zona a interiot. Tem sido Manuel Machado dos
autarcas e politicos portugueses que mais batalha em favor da
regionaliza¢ao e nao perde oportunidade de se fazer ouvir neste
assunto, causando azia a muitos dos seus dirigentes partidarios
ou companheiros de filiagio. Esta causa, a da regionalizagio, é
uma das priotidades que o “Campedo das Provincias” sempre
defendeu desde as otigens, ainda as guerras liberais delapidavam
0s recursos do pafs, pelas maos e armas dos dois irmaos desa-
vindos. Trata-se de uma causa que consideramos decisiva paraa
defesa harménica dos interesses do pais e da resposta adequada
a necessidades prementes de algum do seu povo. Dai que ndo
regateemos o nosso aplauso a todos aqueles que, conhecendo
o paifs por dentro, facam da regionalizacio também a sua luta.
EleicGes autarquicas a parte, evidentemente.

Rui Rio — Esperto, licido e politicamente destemido,
nivelou por baixo o resultado das proximas elei¢Ses, sabendo
como sabe que o PSD andalonge do tempo das favas contadas.
Dele, de Rui Rio, transparece bastas vezes a ideia de que tem
um alto sentido de Estado, elevado desprendimento por esses
interesses ocultos que se passeiam pela vida econdmica e politica
do pafs, detentor de um perfil onde o mau feitio anda de maos
dadas com o desenraizamento que tem pelo exercicio do podera
todo o custo. Ele sabe, n6s sabemos, o que vem ai de resultados
eleitorais. Hoje essas coisas cheiram-se a distancia. Mas sejam
quais forem os resultados, Rio deve assumir e deixar claro que
o PSD, com ele ou sem ele, é determinante para a estabilidade
democratica de Portugal, no respeito e cultivo pelos valores da
democracia ocidental, aquela onde a natureza humana mais vezes
se encontra com as suas proprias origens. Se Rio for capaz de
devolver o PSD a dimensao de que o pais precisa, no poder ou
fora dele, que fique. Caso o nio seja, que va. Nestas coisas e se
necessario, a mala também se faz num instante.

Antonio Costa—O Congtesso do PS do dltimo fim de se-
mana confirmou em Anténio Costa o habil negociador politico
em que assentou toda a sua carreira politica, reconhecidamente
bem sucedida. Esse dom de negociagio ¢ de tal forma brilhante
que faz com que Costa facilmente convenca o pais que vai fazer
isto e aquilo, prometendo mundos e fundos; a final pouco ou
nada fez, mas o pais ndo sé acreditou antes que fa fazer como
agora esta convencido que fez mesmo, sem ter feito. Neste
estado letargico os Congtessos socialistas sao uma paz de alma,
uma espécie de NA da democracia. A forma como anulou a
discussao a volta da sua propria sucessio a frente do partido é
de mestre: apoiando ora um ora outro dos putativos sucessores,
a cada um parece ter convencido ser ele o escolhido. Para que
0s congtessistas ficassem tranquilos e o assunto deixasse de ser
assufto, sentou 0s quatro 4 mesma mesa ¢ assunto arrumado.
Até Marta Temido, acabadinha de chegar a militincia partidaria,
foi metida a esse barulho sem ter nada a ver com isso. Mérito a
quem o tem e, nesta forma de fazer politica que o pafs aplaude,
Costa tem borla e capelo. Em petfeito contraste com alguns
outtos.

Isabel Craveiro — Aptesentou ha dias, na sua qualidade de
Directora, a vasta programagao do Teatrdo para os proximos
meses. Por apressada que seja uma vista de olhos por essa mes-
ma programacao, facilmente nos apercebemos da densidade
de trabalho com que esta estrutura artistica pode contar para
0s proximos tempos, aliada a uma previsivel qualidade que aqui
queremos assinalar e destacar. Mas nao é de agora que o Teatrdo
preenche uma parte importante e decisiva das necessidades
artisticas de Coimbra, nomeadamente na area do teatro que
tao pouco apoiado ¢ neste pafs. Desde hd varios anos que o
Teatrdo se assumiu como uma das maiores estruturas do pafs
neste dominio e daf que nunca seja de mais sensibilizar Coimbra
e a regjdo para esta realidade, até recordando que uma sala de
espectaculos sem publico ¢ cerveja sem gas. Felizmente que
isso nao tem acontecido, mas esta ali uma éptima oportunidade
para preenchermos alguns espagos livres da nossa vida. E se
espacos livres ndo tivermos, a cultura merece 0 nosso abrago

com regularidade.

FIGURA DA SEMANA

Na edicao anual do World Awards, uma competicao
ocorrida recentemente que distingue e premeia as melhores
cervejas e nivel internacional, a Praxis, de Coimbra, ganhou
varios prémios em diferentes categotias. Sabemos, e todos
disso nos temos apercebido, que a cerveja Praxis tem vindo
a conquistar um espago muito préprio entre as diferentes
marcas de cerveja portuguesas, ombreando com algumas
marcas estrangeiras que nos levam dezenas e dezenas de anos
de dianteira, no fabrico, na promogao e na afirmacao da sua
qualidade no espaco mundial. Para uma terra como Coimbra,
que em tempos nao muito distantes teve marcas como a
Topazio que foi durante anos uma parcela do seu orgulho de
cidade, a Praxis tem vindo a ocupar esse espaco de mérito e
saudade que se saida e se estimula. A qualidade do produto e
o seu reconhecimento nao devem calar — bem pelo contrario
— o mérito de quem esta por detras e com cujo trabalho -—
trabalho insano durante anos e anos seguidos —Coimbra tem
tido muito e bom proveito. Arnaldo Baptista ¢ o empresario
empreendedor que criou essa grande estrutura empresarial que
se aglutina a volta da firma “Vasco da Gama”, com unidades
hoteleiras espalhadas por diversos locais de Coimbra e de que
a Praxis faz parte, situada na zona das Lagtimas, espaco miti-
co da Coimbra de hoje e de sempre desde ha alguns séculos.

Arnaldo Baptista

Paulo Barreto — O professor de Educagio Fisica, em
Coimbra, assume agora o comando da equipa feminina da
Académica da sec¢io de andebol para a época 2021/2022.
Paulo Barreto levou por duas vezes a equipa sénior masculina
a0 Nacional da 2.* divisao e esteve no comando da turma escolar
até ao inicio de 2021. O treinador é “master coach” desde 2015
e conta com varias passagens pela Académica.

Martim Machado — O nadador individual da Associagio
de Natagao de Coimbra (ANC) venceu a 15.% Prova de Mar de
Albufeira, que decorreu na praia dos Pescadores (Albufeira).
Com mais de 200 participantes o jovem chegou ao pédio da

competicao principal e logo a seguir ficou o colega Gustavo
Marques, também da ANC.

Ana Queiroz e Joana Rodrigues — As atletas individuais
da Associagao de Natagdo de Coimbra (ANC) entraram no po-
dio da competicao feminina da 15.* Prova do Mar de Albufeira.
Ana Queiroz arrecadou a prata e Joana Rodrigues o bronze.

Andy Scotch - De nome André Valezim Carvalho, natural
da Mealhada, esta nomeado na categoria de melhor musica de
Rap 2021, com “Vou a Vénus para amar-te”, para os Interna-
cional Portuguese Music Awards, que decorrem nos Estados
Unidos da América, no préximo dia 25 de Setembro, numa
gala que, devido a pandemia, decorrera online.

José Fonte — O pintor apresentou na sexta-feira, dia 27,
em Penacova o documentério ficcionado “Por aqui, até onde?”.
O filme é de longa-metragem de caracter informativo, didatico
e de preocupagdes, que foi rodado em plena pandemia. O do-
cumentario reune histotias e testemunhos emotivos de quem
vive e sente o quotidiano do territério penacovense, local onde
nasceu, cresceu e iniciou o seu percurso enquanto artista.

Manuel Pureza—E o realizador, natural de Coimbra, que
dirige a novela “Por do Sol” que tem sido um éxito na RTP1 e
apresenta-se como satira as novelas portuguesas. Manuel Pu-
reza estudou cinema e sempre teve o sonho de ser realizador.
Embora tenha optado por mudar-se para Lisboa, uma vez que
¢ o centro das oportunidades na area, tem Coimbra sempre no
coraco, prova disse ¢ que continua a ser socio da Académica
assim como o seu filho de 10 anos.

Gabriela Sousa e Leonor Pinto — A directora do Servi-
¢o de Oncologia Meédica do Instituto Portugués de Oncologia
de Coimbra e a médica oncologista do CHUC participaram
na gravacdo de videos para uma campanha da Associagdo
de Investigacio de Cuidados de Suporte em Oncologia que
pretende explicar as varias etapas da doenga oncolégica e des-
mistificar a vivéncia com o cancro da mama. Ao todo sdo 18
videos informativos em que participam profissionais de satde
e doentes de todo o pais.

Telmo Pinao— O ciclista natural de Coimbra presente nos
Jogos Paralimpicos Toquio2020 foi o primeiro ciclista portugués
a competir na variante de pista em Jogos Paralimpicos. O atleta

-

Marcelo Rebelo de Sousa foi um dos clientes
que Arnaldo Baptista recebeu na Praxis muito
recentemente
Arnaldo Baptista ¢ um mouro de trabalho e um homem com
uma visao empresatial muito, muito acima do homem normal.
Destemido, arrojado, altamente criativo, vai a luta onde sente que
pode ter sucesso e, felizmente para si, para Coimbra e para o pais,
tem tido muito. Ao seu inconformismo, a sua capacidade, deve
Coimbra alguns dos seus espagos e produtos que a distinguem
e prestigiam. Para quem passa a vida a acusar Coimbra de ser
uma terra de “atrasadinhos”, os Arnaldos da cidade e da regido

vao respondendo a sua maneira.

de 41 anos que ndo tem parte da sua perna esquerda recebeu
um diploma conquistado nos 3.000 metros de perseguicio
individual C e conquistou o oitavo lugar na competi¢ao.

Diogo Direito Fagundes —Integra alista dos representan-
tes da Juventude Social Democrata (JSD) a0 Conselho Nacional
do PSD, de Coimbra. O jovem gestor, de 29 anos, concluiu
o mestrado em Gestao e MBA Executivos, na Faculdade de
Economia da Universidade de Coimbra. Politicamente, integra
a Comissao Politica Distrital do PSD Coimbra, Secretario-Geral
da JSD Distrital de Coimbra e Conselheiro Nacional da JSD.

Carlos Santos — O presidente do Conselho de Admi-
nistracdo do Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
(CHUC) sofreu um enfarte agudo do miocardio, na sexta-feira
(27). Depois de ter sido submetido de imediato, com apenas 45
minutos de evolugdo, a uma angioplastia primaria. O médico
encontra-se internado, na Unidade de Cuidados Intensivos do
Servico de Cardiologia, a recuperar. A sua situagio ¢ reservada,
mas estavel.

Sofia Gomes — A ciclista cantanhedense do Clube Unido
Vilanovense (Vesam/Blok-Vilanovense Cycling Gitls) integrou
a Selec¢io Nacional que competiu na Bizkaikoloreak, prova da
Taga das Nagoes de Juniores Femininas, tendo conquistado o
11.° lugar. A prova realizou-se no Pais Basco, nos dias 28 e 29
de Agosto e a atleta ficou a 2m33s da vencedora, a holandesa
Mijntie Geurts (WV Schijndel). De realcar que esta foi a primeira
vez que a Selecgao Nacional participou numa cortida do circuito
mundial de estrada para juniores femininas.

AnaFilomena Amaral — O romance ‘“Desertos”, terceiro
da trilogia “Mae Nossa” da autora, vai ser langado, no sabado,
dia 4, na Feira do Livro de Lisboa. A trilogia tem como pano
de fundo as questdes ambientais. O primeiro volume deste
trio chama-se “O Diretor” e o segundo ”Gelos”. A esctitora é

mestre em Historia Econdémica e Social Contemporanea pela
Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra.

Diogo Ventura — Pela 10.* vez na sua carteira, o piloto de
Gois integra a seleccdo nacional de enduro. A 95 edi¢io dos
International Six Days Enduro teve cerca de 195 quilémetros
de competicao que levou os mais de 600 pilotos a uma longa
jornada com mais de sete horas de duracdo. Aos comandos da
sua Beta Diogo Ventura procurou acima de tudo ‘tomar pulso’
a prova desenhada na regido da Lombardia e encontrar o seu
ritmo para aquele que ¢ o momento maior da temporada.

Sandro Gomes — I 0 novo treinador da equipa sénior
masculina de andebol da Académica. O novo técnico vai
liderar a equipa sénior da Briosa no Nacional da 2.* Divisao.
Sandro Gomes foi jogador dos estudantes tendo passado
pelos varios escaldes de formacao. Iniciou a carreira de
treinador ha 10 anos, assumindo o cargo de treinador de
diversos escaldes e a coordenacio de todas as formacoes da
CP Vacarica (2011-2018). Nas ultimas épocas esteve ligado
as selecgdes regionais ¢ nacionais.
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Alunos da ESEC estreiam
“A Noite da Lua de Sangue”

Os alunos finalistas do curso de Teatro e Educagio da
Escola Superior de Educagio de Coimbra (ESEC) em colabo-
racao com o Teatrdo, vao estrear “A Noite da Lua de Sangue”,
uma adapta¢io do texto “Tambores na Noite” de Bertolt
Brecht e direcgdo de Anténio Fonseca. Em palco estarao 15
alunos que carregam uma histéria que fala do medo, sem se
saber que formato tem, exploram as condi¢oes que levam
alguém a reagir, estando em cativeiro permanente, com me-
lodias e instrumentos ao vivo. O espectaculo vai realizar-se na
Oficina Municipal do Teatro, de hoje a 11 de Setembro, pelas
21h00, incluindo sessdes com interpretacdo em linguagem
gestual portuguesa nos dias 8 e 10 de Setembro.

Exposicao “Ruralidades”
termina a 5 de Setembro
A exposicao “Ruralidades” de Jorge Bacelar, inaugurada
a 8 de Maio passado e que assinalou a abertura da 2.* edicao
de “Abril no Feminino”, termina a sua temporada ja no
proximo domingo, dia 5 de Setembro. Neste mesmo dia,
pelas 11h00, esta prevista uma visita guiada com o autor das
fotografias. A lotagdo ¢ limitada e é necessario fazer inscricao
ptévia para servicoseducativos@mnmec.dgpe.pt. A exposi¢io
pode ser vista de terca-feira a domingo, das 10h00 as 18h00,
no Museu Nacional de Machado de Castro, em Coimbra.

Casa da Esquina acolhe oficinas
que dao visibilidade a mulher

A Casa da Esquina vai acolher, entre 6 e 10 de Setembro, a
iniciativa “Agora é que sdo elas | A criar” que tem o objectivo
de dar visibilidade a mulher na esfera ptblica. Em 2020, a Casa
da Esquina e o Graal desafiaram a artista Teresa Tellechea para
a criagdo de uma série de oficinas para o publico infanto-juvenil
em torno do trabalho de quatro artistas plasticas portuguesas.
Naaltura, e devido a situagao de confinamento as oficinas foram
desenvolvidas para uma versao on-line. Agora, passado umano,o
projecto volta presencialmente e aumentado. Serdo cinco oficinas,
durante cinco dias, dedicadas a cinco grandes artistas plasticas
(Lourdes Castro, Helena Almeida, Paula Rego, Armanda Passos
e Maria Keil) que marcaram o século XX em Portugal.

Centro Cultural do IPC acolhe exposicao

fotografica “Quimeras”

O Centro Cultural Penedo da Saudade do Instituto Poli-
técnico de Coimbra terd patente, até 30 de Setembro, a expo-
sicao “Quimeras”, de Hugo Ferreira. A mostra, inaugurada
ontem, redine um conjunto de fotografias que visam explorar
um universo fantasioso, utépico, produto do imaginario do
autor. O artista é apaixonado por fotografia e demonstra
preferéncia por criar composigoes fotograficas relacionadas
com paisagens e natureza.

Museu Machado de Castro exibe concertos
realizados no Centro Cultural de Belém

Amanha (3) e no dia 10 de Setembro, pelas 21h30, o Mu-
seu Nacional Machado de Castro vai transmitir gravagoes de
espectaculos realizados no Centro Cultural de Belém (CCB).
Deste modo, poderao ser vistos os concertos de “Sete La-
grimas” e do “Ensemble Palhetas Duplas”, respectivamente.
Com o objectivo de transmitir gravagoes de espectaculos do
CCB por todo o pals e permitir a novos publicos, a fruigio
digital dos mesmos, em lugares fundamentais da nossa cultura
e identidade, este projecto ¢ feito no ambito de uma parceria
estabelecida com a Direcgao-Geral do Patriménio Cultural e
o Centro Cultural de Belém.

Minibasquete da Académica
drfranca com nova época

Os atletas mais jovens do basquetebol da Académica
iniciam os trabalhos da época 2021/22 esta quinta-feira, dia
2, pelas 18h00, no Pavilhdo Eng.° Jotrge Anjinho. Destinados
a atletas nascidos em 2010 e 2011, para o escaldo de mini-12,
em 2012 e 2013, para o escaldo de mini-10, em 2014 e 2015,
para o escalao de mini-8, e em 2016 e 2017 para o escaldao de
baby basket, os treinos estiao agendados para as tergas, quintas e
sextas-feiras, das 18h00 as 19h00. Os escaldes de minibasquete
da Académica serao orientados pelos treinadores Bernardo
Folhas, Carolina Dias e Catarina Amaro, coadjuvados pelo
monitor e atleta sénior David Carecho. Os treinos serao abertos
a todos os jovens que queiram experimentar o basquetebol,
bastando que se ditfjam ao Pavilhio Eng.° Jorge Anjinho nos
horérios indicados.

FACTO DA SEMANA

Nestas alturas de pré-campanha e campanha eleitoral, a cultura democratica cede muitas vezes e agacha-se numa pratica
repetida que reflecte a pouca qualidade da nossa democracia, mesmo e sobretudo entre os agentes politicos que tém por mis-
sdo defendé-la e protegé-la. Apesar de uma vastissima textura regulamentar sobte as diversas formas de fazer campanha, ou
talvez por causa disso, sdo frequentes os atropelos a lei e abundam as formas sub-repticias de a contornar. O que se lamenta,
tanto mais que sao esquemas inuteis de convencimento do eleitorado. O nosso pafs ja tem uma pratica democratica de muitos
anos, ja a teve noutros periodos da histétia, e estamos plenamente convencidos que a interiotizagio da escolha eleitoral em
cada eleitor passa cada vez menos pelos panfletos, pelas promessas eleitoralistas, pelos titulos dos Jornais, pela propaganda
barata e balofa que preenche grande parte do ruido que se ouve nestas alturas. O eleitor cresceu e é cada vez mais um votante
esclarecido. Sabe muito bem em quem votar e nio se deixa convencer pelo penteado do candidato, pelas promessas que bem
distingue entre os projectos vidveis ¢ o paleio barato, pela agressividade com que se atacam adversarios e se geram rivalidades,
fazendo do espago eleitoral democratico verdadeiros estadios de futebol. Gastam-se montes de dinheiro — algum com mau
halito—para anunciar impossivels, promover projectos irreais, muito mais em obediéncia a auto-estimas exageradas que em
defesa de obras realizaveis. Por isso os cartazes sdo cada vez mais albuns de vaidades do que espacos informativos. Véem-se
por af exemplos varios de atropelos cometidas por candidaturas e também por instituicdes, autarquias inclusive. Na Comissio
Nacional de Eleicoes ha queixas, participacoes e reclamagdes a dar com um pau. Aloumas sem pés nem cabega (a0 que nos
dizem), mas outras a denunciarem atropelos graves. Coimbra nao estd disso isenta e tem obtigacio de fazer melhor do que faz
e melhor do que fazem outras tetras que nio dispéem de instrumentos de consulta que Coimbra tem. Sempre defendemos
que em tempos eleitorais os Boletins Municipais devem ser suspensos. Ha quem conteste até a sua existéncia em qualquer
altura, pelas mesmas razoes que nao é permitido que as autarquias editem Jornais proprios. Nao vamos tao longe quanto isso
e, quando feitos com rigor e com verdade, compreendemos bem a fungao atil dos Boletins Municipais que a maioria das
Camaras edita, sabendo obviamente que nestas como noutras coisas cada qual salga a sardinha a gosto pessoal. Nao devia
ser assim, mas €. Em tempos eleitorais os Boletins podem ser um factor de distor¢ao da igualdade de circunstancias. Se quem
estiver no poder aproveitar em beneficio proprio esses instrumentos editoriais como factores de propaganda , isso viola a lei,
fere a moral, destrespeita o sistema, apequena a nobreza da democracia.

Muito gostam as candidaturas de puxar a brasa a sua sardinha

“Fora de Eixos” chega a Almalagués,
Cernache e Antanhol

O “Fora de Eixos: praticas artisticas de proximida-
de”, iniciativa do servi¢o educativo do Jazz ao Centro
que descentraliza a cultura, vai chegar a Almalagués (4 de
Setembro), Cernache (10 de Setembro) e Antanhol (11 de
Setembro). Hsta primeira fase do projecto, desenvolvida
até 17 de Outubro em parceria com juntas de freguesia e
outras associacoes e colectividades de Coimbra, arrancou
no dia 27 de Agosto, em Souselas, com a performance do
musico Marcelo dos Reis, que criard ao vivo uma banda
sonora original para o filme “O garoto de Charlot” (1921),
de Charlie Chaplin.

André Gago inaugura
ciclo de recitais “Coimbra C”

O actor André Gago inaugura, amanha (3), o ciclo de
recitais “Coimbra C, Ciclo Europa”. O evento contard com
trés sessoes de Setembro a Novembro, com lugar nos Claus-
tros — Piso 1, do Convento de Sdo Francisco. O primeiro
recital traz, pela voz de André Gago, uma série de visdes
acerca da Europa na tradicdo literaria, albergando também
poesia, prosa e ensaio. Nesta sessao serdo ainda lidos textos de
Judt, Eduardo Lourenco, Zweig, Houellebecq, John Donne,
Shakespeare, Pasolini e Gongalo M. Tavares. O espectaculo
¢ de entrada gratuita e tem a duracio de 75 minutos, sendo
dirigido a maiores de 12 anos.

Se pudesse até o Cemitério da Conchada teria batido ontem
palmas a Teresa Granado

Faleceu na segunda-feira passada, foi sepultada ontem. Tinha
92 anos. Assim findou a vida de uma das mais extraordinarias mu-
lheres solidarias que viveu em Coimbra nos tltimos 50 anos, a “mae”
de centenas, se nao milhares, de criangas e jovens a quem a fortuna
abandonara a nascenc¢a ou nos seus primeiros anos. Falamos da madre
Teresa Granado, a fundadora, a alma mater da Comunidade Juvenil S.
Francisco de Assis, instituicao feita casa de familia para uma juventude
imensa que ali encontrou pao, tecto, roupa, amor e carinho que a vida
lhe negara por circunstancias diversas. Nascida na Covilha em familia
da classe média, muito cedo deu sinais de uma particular sensibilidade
para a pobreza em que muita gente vivia, sobretudo criangas e jovens
menos afortunados. Em varias partes do mundo por onde passou e
estudou, Teresa Granado misturava-se com naturalidade com a pobreza
das terras onde fa vivendo, fosse em Italia ou Macau, até que em Franca
o chamamento interior fez dela freira da Congregacdo das Francisca-
nas Missionarias de Maria. Com formacao na area da psicologia prisional, aos reclusos dedicou sempre parte do seu
cuidado e a Congregacio religiosa onde se acolhera cedo se revelou formatada em excesso para permitir a Granado
o exercicio do seu “sacerd6cio” para além dos muros de um qualquer convento. Partiu para o mundo e veio parar a
Coimbra, onde em 1968/69 deu os primeiros passos na ctiacio do projecto do que vitia a ser a Comunidade Juvenil S.
Francisco de Assis que ainda hoje existe, para bem de muitas criangas e jovens. Viria a instalar-se depois em Bencanta
e af tera a instituicao passado o perfodo de maiores dificuldades, até porque durante anos viveu apenas da mobilizacao
solidaria que Teresa Granado fa conseguindo aquém e além, altura em que pessoas singulares mas sobretudo empre-
sas da regido se assumiram, com recato e dimensao ética, na obrigacdo moral de matar a fome aquelas criangas, nas
inumeras vezes —fins de semana sobretudo — em que o pao era pouco, o arroz e massa menos ainda, carne e peixe
nenhuns. Foi a partir dai que informalmente se foi formando em Coimbra uma pequenissima comunidade que, de
forma individual mas muito atenta, foi acompanhando a instituicao, até na mudanca de instalagdes para a zona de S.
Miguel /Eiras, onde hoje desenvolve a sua missao solidaria.

Envelhecida pelos anos, mirrada pelas preocupagoes sem fim que a acompanhara, com especial intensidade desde
que as criangas e jovens abandonados dedicou a sua vida e enorme capacidade realizadora, Teresa Granado foi nos
ultimos anos apoiada pelas estruturas assistenciais que a Seguranca Social foi tornando possiveis. A certa altura, o
seu lugar e a sua funcdo comegaram a ser substituidos, nem sempre com elegancia, por ac¢ao da Seguranca Social
e da prépria Igreja, acabando por se recolher abracada a sua incapacidade crescente. Morreu agora. Dado o seu
recato de vida, dada a nobreza com que se conduziu enquanto “mae” (assim lhe chamavam) de tantas criangas e
jovens, apesar de uma certa incompreensiao com que deparou algumas vezes em quem deveria ter dado mais ajuda,
Teresa Granado ficara para sempre na memoria de quem bem conheceu e conhece a sua obra e a acompanhou
mais ou menos de perto.

As distingdes oficiais, algumas, que lhe foram dadas em vida (Camara, Presidente da Republica Jorge Sampaio e
Ordem dos Advogados) nao dispensam o obrigado tltimo que Coimbra lhe fica a dever e de que o “Campeao”, que
sempre acompanhou esses tao terriveis tempos, aqui cumpre a sua parte, no obrigado profundo e sincero que aqui deixa.
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Mais de 16.600 pessoas com a vacinagdo completa contra a covid-19 foram infectadas pelo virus SARS-CoV-2 deste Janeiro, o que representa 0,3% do total de vacinados.
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Aparentemente adormecido, mantém intervengao civica

O que é feito do Observatorio
de Saude Antonio Arnaut?

PATRICIA TEIXEIRA

Aparentemente au-
sente, o Observatério de
Satde Anténio Arnaut
(OSAA), apresentado em
Janeiro de 2019, ndo esta
adormecido e continua a
trabalhar para atingir os
objectivos a que se propos
aquando da sua criacio.

Américo Figueiredo é o
coordenador do Observa-
torio que visa homenagear
o fundador do Servico
Nacional de Satude (SNS)
e, em conversa com O
“Campedo das Provincias”,

nem de Esquerda, mas de
todos”.

O impacto
da pandemia

Inevitavelmente, a pan-
demia veio redefinir a lista
de prioridades para o Ob-
servatorio. “Desde ha ano
e meio que estamos em
plena era pandémica”, re-
feriu Américo Figueiredo,
explicando que a pandemia
sobrepos-se a tudo. “Neste
momento, as previsoes e o
aumento da capacidade do
SNS para poder responder

Actualmente, o Observatorio de Salide Antonio

Arnaut € um observatorio civico, mas em 2019

Américo Figueiredo, durante a apresentacao re-

alizada no Convento de Sao Francisco, admitiu

poder vir a tornar-se técnico, por haver “massa
critica” para isso.

disse que o OSAA “nao ¢é
propriamente uma coisa
que ande continuamente
na boca das pessoas, por-
que é um observatdrio
civico, ndo técnico” e que,
port isso, tem outro tipo de
objectivos.

“Os membros tém di-
ferentes partidos, tém di-
ferentes areas ideoldgicas
e, de alguma forma, aquilo
que os une ¢ a defesa in-
transigente de um bem
essencial (que é um legado
e posto a nossa guarda e
do povo portugués por
Anténio Arnaut)”, garantiu
Américo Figueiredo.

Anténio Miguel Ar-
naut, neto de Antonio
Arnaut, realcou, ha dois
anos, este aspecto. “Quere-
mos chegar a um ponto em
que o Servi¢o Nacional de
Satde nio seja de Direita,

a pandemia sao completa-
mente prioritarias. S6 agora
com algum alivio pandémi-
co ¢ que podemos repensar
e fazer algum trabalho de
pensamento interno, no
sentido do que o que é que
nos pretendemos ou o que
¢ que o pafs pretende do
SNS”, sublinhou.

Ainda assim, o Obset-
vatorio participou activa-
mente na discussao da Lei
de bases, que acabou por
ser aprovada e teve a sua
contribuicdo. “O OSAA

esteve sempre presente
apesar da aparente ausén-
cia, como podemos dizer
de toda a gente que sé
tem pensado em o refor-
¢ar e Nao em O pensar, No
sentido estratégico. Temos
estado na frente de com-
bate, uns mais atrds outros
mais a frente, outros de
lado, outros a pensar. Nao
ha propriamente, neste
momento, estratégias de-
finidas do ponto de vista
da sua modificacao. Quer
dizer, é preciso responder,
¢ preciso vacinar, é preciso
que os médicos de familia
estejam todos a vacinar
(ou estejam uma boa parte
deles) e a seguirem os do-
entes infectados, e os hos-
pitalares preparados para
a resposta especializada,
concluiu.”

Dois dos seus elemen-
tos estdo na crista da onda:
o Dr. Fernando Almei-
da, como presidente do
Instituto Ricardo Jorge,
e a Dra. Mariana Neto,
como quadro superior do
Instituto, tém feito “um
trabalho excelente”, nas
palavras do coordenador.
Quer Américo Figuei-
redo, quer o Dr. Mario
Jorge Neves, que ¢ outro
dos elementos do OSAA,
publicam habitualmente
no Puiblico (mas também
noutros jornais nacionais)

Acompanhar as politicas de saude e ter inter-
vencao sobre elas (embora que de uma forma
nado politica, mas civica), seguir os indicadores
de politicas desta area e batalhar por uma
maior participacao cidada nas tomadas de
posicao sobre politica de saude, informando
(muito bem) os cidadaos para que depois pos-
sam fazer opcoes sao alguns dos objectivos
do Observatorio.

Manuel Machado (presidente da Camara de Coimbra), Américo Figueiredo (coordenador do

alguns artigos de opinido,
que tomam uma posi¢dao
- quer relativamente a si-
tuacdo global do Servico
Nacional de Saude, que é
o caso do Dr. Mario Jorge,
quer as questoes, ou pelo
menos algumas das ques-
toes, relacionadas com a
pandemia, que ¢ o caso do
coordenador do OSAA.
“Af [no jornal Pablico] ha
um manancial de pontos
de encontro de posi¢coes
que sdo importantes como
trabalho do grupo. Alids,
nés assinamo-las como
membros do Observa-
torio”, afirmou Américo
Figueiredo.

Para além de Américo
Figueiredo e Mario Jorge
Neves, fazem ainda parte
do conselho de fundadores
do OSAA, Alvaro Beleza,
Eurico Castro Alves, Ci-
priano Justo, Carlos Mo-
reira, Joaquim Arenga, José
Ribeiro Nunes, Manuel
Falcao e Margarida Ivo.

O Observatorio nao
tem sede fisica

Nao ha um espago fi-
sico para o Observatorio.
“O nosso espago é o dos
computadores, da trans-
missao e da conversa entre
o grupo”, disse Américo
Figueiredo, acrescentando
que os membros continu-
am em conexao.

Questionado sobre se
um dia o Observatério
poderia vir a ter um site
ou um espago na web, o
coordenador do OSAA
disse que isso é uma pos-
sibilidade tal como o seu
alargamento a pessoas de

fora da area da Saude.
: ;

{

|

Observatoério), Mario Jorge Neves e Anténio Miguel Arnaut (neto de Antonio Arnaut) com os
restantes membros fundadores, durante a apresentacao do Observatorio em 2019

SAUDE

Casos de cancro da mama em fase avangada
aumentam devido a pandemia

Os hospitais portugueses receberam, em 2020,
mais doentes com cancro de mama em fase avancada
devido a pandemia da covid-19, referiu a vice-pre-
sidente da Associac¢do de Investigacdo de Cuidados
de Suporte em Oncologia, Ana Joaquim. De forma
a alertar para esta situagio, estd a ser preparada uma
campanha nacional de sensibiliza¢ido sobre o cancro
da mama metastatico, a set lancada em Outubro. A
iniciativa, que consiste na grava¢ido de 18 videos
informativos, em que participam profissionais de
saude e doentes, pretende “explicar as varias etapas
da doenca oncoldgica e desmistificar a vivéncia com
o cancro da mama”. A campanha de sensibiliza¢ao da
Associagao inclui gravacdes em hospitais do Norte
ao Sul do pafs, em diversos ambientes, como bloco
operatorio e gabinetes de consulta.

Utentes podem ser vacinados em qualquer

centro do pais na “Casa Aberta”

As pessoas que pretendam vacinar-se contra a
covid-19 podem, desde a passada sexta-feira (27),
fazé-lo em qualquer centro de vacinagao de Portu-
gal continental a sua escolha, “bastando para isso
recorrer ao sistema de senha digital da modalidade
‘Casa Aberta™, disse a task-force responsavel pelo
processo de vacinagao. Para além disto, passa também
a ser possivel escolher o centro de vacinagao para a
toma da segunda dose da vacina contra a covid-19,
mas essa op¢ao tem de ser feita logo no dia em que
receber a primeira dose da vacina.

OMS diz que é tecnicamente errado
dar doses adicionais de vacinas

A Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS) defen-
deu ser tecnicamente errado dar doses adicionais de
vacinas contra a covid-19 quando uma grande parte
da populacdo mundial continua por imunizar, pro-
piciando a circulagao e mutagao do coronavirus. “A
administracao de doses de refor¢o nao nos ajudara
a recuperar da pandemia”, disse Tedros Adhanom
Ghebreyesus, director-geral da OMS, pedindo uma
moratéria temporaria sobre as doses adicionais para
que 0s paises mais pobres consigam vacinar a sua
populacao. O dirigente da OMS relembrou que ainda
nao ha “dados conclusivos” sobre os “beneficios e
seguranca” da toma de doses adicionais de vacinas
contra a covid-19.

Médicos de saude publica defendem terceira
dose em idosos com vacina da gripe

Os idosos, um dos grupos com elevada incidéncia
de infec¢Oes, devem receber a terceira dose contra a
covid-19 em Outubro e Novembro, em simultaneo
com a vacina da gripe, defendeu a Associacdo Na-
cional de Médicos de Saude Publica (ANMSP). “O
Servico Nacional de Saude (SNS) esta preparado
para vacinar os mais vulneraveis para a gripe todos
0s anos. Se temos essa possibilidade, ¢ adicionar na
mesma altura a vacinacao da covid-19. Aproveitando
esta oportunidade, protegemos de duas doencas e
isso € algo que é fundamental que a Direccao-Geral
da Saidde e o SNS organizem para que, no Inverno,
nao haja este problema”, disse a Lusa o presidente
em exercicio da ANMSP.

Testes rapidos de antigénio vao continuar a ser
comparticipados em Setembro

O regime excepcional e temporario de compar-
ticipacao dos testes rapidos de antigénio (TRAg) de
uso profissional para diagnéstico do virus SARS-
-CoV-2 vai ser renovado para o més de Setembro,
confirmou o Ministério da Satdde. A comparticipacao
dos testes rapidos foi implementada pelo governo no
ambito do reforco da politica de testagem e como
medida de apoio no combate a pandemia de covid-19,
em paralelo com o progresso efectuado no processo
de vacinacao.
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Entramos no més de Se-
tembro e com ele vem o espe-
rado, para muitos, regresso as
aulas. F tempo de deixarmos
os dias longos de Verio com
jantares entre amigos e familia
c os dias de praia até ao cairdo
sol. Voltamos agora a ligar os
despertadores e ja com bate-
tias carregadas regressamos
a rotina.

Para algumas criangas e
jovens, Setembro representa o
inicio de mais um ano lectivo
recheado de expectativa, de
vontade de rever os colegas
e de contar as aventuras de
Verdo. Vive-se o entusiasmo
por ir a descoberta de novas
disciplinas, novas matérias, ou
de ir para uma nova turma e
conhecer novos colegas.

Para outras, o momento
pode ser vivido com alguma
inquietagao, propria do habi-
tual processo de adaptagio,
que acontece em especial
na mudanca de escola ou de
nivel de ensino.

Calendario Escolar

O cheiro a cadernos e
livtos novos, o estojo com

Vao haver rastreios no inicio do ano lectivo

E tempo de preparativos
para o regresso as aulas

E

Aulas comecam entre 14 e 17 de Setembro e
muitos jovens ja terao a segunda dose
da vacina

novos lapis e canetas, a
mochila por estrear e uma
nova agenda com datas por
preencher sdo caracteristicas
que marcam o retorno as es-
colas, sobretudo para quem
gosta desta época.

O calendario do regres-
so as aulas estd agendado
para dar inicio as actividades
educativas e lectivas, dos es-
tabelecimentos publicos da
Educagio pré-escolar e dos

ensinos basico e secundario,
entre o dia 14 e 17 de Setem-
bro. O primeiro periodo de-
corre até 17 de Dezembro,
altura que interrompe para
férias de Natal. A comuni-
dade escolar regressa ja a 3
de Janeiro de 2022 para o se-
gundo periodo e vaiaté 5 de
Abril, com nova interrupg¢ao
para as férias da Pascoa.
O dltimo periodo inicia-
-se a 19 de Abril e termina

em virias datas, consoante
os anos escolares. A 7 de
Junho finaliza 0 9.°, 11.° ¢
12.° anos, para preparaciao
dos exames. Uma semana
mais tarde, a 15 de Junho,
éavezdo5.° 6°,7° 8°%¢
10.° anos de escolaridade.
Ja a Educagio pré-escolar
e 1.° ciclo do ensino basico
terminam a 30 de Junho.
HEste ano o regresso as
aulas espera-se que seja mais
tranquilo e mais seguro, uma
vez que 0s jovens a partir
dos 12 anos ja comegaram
a ser vacinados contra a
covid-19. No entanto, as
regras sanitarias no ambito
da pandemia mantém-se,
como o uso de mascaras,
pelo menos em locais fecha-
dos, bem como o distancia-
mento social, sempre que
possivel. Segundo decisao
do Ministério da Educacio,
na sequéncia de um parecer
da Direccao-Geral de Saude
(DGS), as escolas do 3.° ci-
clo e ensino secundario vao
realizar rastreios a covid-19
no infcio do ano e que vai
abranger professores, fun-
cionarios e alunos.

Teatrao em Coimbra acolhe
companhias daregiao Centro

A companhia de Coim-
bra O Teatrao vai dinamizar
um ciclo de programacio
dedicado a estruturas pro-
fissionais da regido Centro,
contando com quatro espec-
taculos até ao final do ano,
num progjeto que se estende
até Abril.

O ciclo, intitulado “Do
Centro”, projecto apoiado
pelo Garantir Cultura, vai
permitir acolher até ao final
do ano especticulos das
estruturas Ritual de Do-
mingo, de Viseu, Compa-
nhia da Chanca, de Penela,
d’Orpheu, de Agueda, e
ACERT, de Tondela, anun-
clou a companhia, na apre-
senta¢ao da programagao até
Dezembro.

“O Teatrao tem a ambi-
¢do de contribuir para uma
rede de circulagdo de estru-
turas da regido, que permita
que as estruturas profissio-
nais possam trabalhar em
circuito, que as ponha em
contacto com os publicos e
que, no fundo, ajude a que a
sua presenca contribua para

a dinamica da programacao
das estruturas do Centro”,
salientou a directora da com-
panhia sediada na Oficina
Municipal do Teatro (OMT),
Isabel Craveiro.

Segundo Isabel Cravei-
ro, o ciclo contempla tanto
estruturas com um trabalho
mais longo assim como gru-
pos mais recentes, mostran-
do também a diversidade das
companhias que trabalham
na regiao Centro.

O ciclo arranca com a
Companhia da Chanca, que
apresenta a 2 de Outubro a
peca de teatro fisico “Sitio”,
seguindo-se “Cangoes Difi-
ceis Faceis”, um espectaculo
musico-teatral da associacio
d’Orpheu, a 5 de Outubro.

A 8 de Outubro, sobe
a0 palco da OMT o Trigo
Limpo Teatro ACERT, que
também apresenta um es-
pectaculo musico-teatral,
intitulado “CAR 12, A Gran-
de Viagem”, que conta com
instrumentos construidos e
inventados para essa criagio
artistica.

A 13 de Novembro, sera
avezde “Aleksei oua Fé”, do
grupo Ritual de Domingo,
criado em Viseu no final
de 2016, sendo o terceiro e
ultimo espectaculo da estru-
tura em torno da obra “Os
Irmaos Karamazov”, do
escritor russo Dostoiévski.

A programagao d’O Te-
atrdo até Dezembro arranca
com o seminario da Rede
Artéria “Estratégias para in-
ventar o futuro: o intetior em
analise no pos-pandemia”,
no Auditério Municipal de
Belmonte, entre 2 e 3 de
Setembro.

Durante este semestre,
vao continuar as oficinas com
as duas turmas de “A Meu
Ver”, um projecto de trés anos
em que a companhia trabalha
a pratica teatral com pessoas
cegas e de baixa visao.

Nesse contexto, a 25 de
Setembro, O Teatrdao organi-
zaum seminario sobre acesso
cultural e criacdo artistica, no
mesmo dia em que recebe a
peca “Aldebara”, da Terra
Amarela, espectaculo que ja

vai contar com audiodescti-
¢do einterpretacao em lingua
gestual portuguesa.

Segundo Isabel Craveiro,
o primeiro espectaculo que
resulta das duas turmas do
projecto deverd estrear-se
em Marco.

Jaem Dezembro, a com-
panhia de Coimbra estreia
a sua nova producio, inti-
tulada “Da Famfilia”, que
parte da obra homoénima de
Valério Romaio, abordando
as transformacdes actuais
na estrutura e dinamica das
familias, que vai contar com
encenaciao de Marco Anto-
nio Rodrigues.

A OMT acolhe também
“Verdi que te quero Verdi”,
da Companhia de Teatro de
Almada, entre 18 e 19 de
Setembro, uma conversa do
«appen Emicida, que esta
em residéncia artistica no
Centro de Estudos Sociais,
e os concertos de Omniae
Large Ensemble, no ambito
do festival Jazz ao Centro,
e o projecto Luta Livre, do
musico Lufs Varatojo.

Ciclo de concertos
de jazz regressa
a Coimbra agora

no Jardim Botanlco

Joao Francisco Campos, Margarida Mendes
Silva e Antonio Pedro

O ciclo de concertos de
jazz “Summertime”, que de-
correu no passado no Mos-
teiro de Santa Clara-a-Velha,
em Coimbra, regressa apos
um interregno de dois anos,
mas agora no Jardim Bota-
nico. O evento vai decorrer
entre 4 ¢ 18 de Setembro
com concertos novamente
ao ar livre.

Serdo trés os concertos
propostos que evidenciam
caminhos distintos do jazz,
tendo como convidados
grupos e musicos com re-
levancia na cena jazz por-
tuguesa, “confirmando a
vitalidade, a energia e¢ o
talento daqueles que falam
jazz em Portugal”, referiu a
organizagao.

A iniciar, no dia 4, actua
o grupo Indra Trio, um gru-
PO que procura o “encontro
com a natureza ¢ a ligacdo

profunda dos sons e da sua
nao racionalidade”, com
tracos associados a musica
erudita e ao jazz europeu.

Segue-se um concerto a
solo do pianista Joao Paulo
Esteves da Silva, “um im-
provisador nato”, que, para
além de tocar a solo, tem
“integrado inimeras forma-
¢Oes com as grandes figuras
do jazz nacional”.

O ciclo termina
com Jogo de Damas, gru-
po de jazz vocal formado
no Porto, constituido por
quatro vozes femininas,
que trabalham um repert6-
rio que vai do jazz a bossa
nova.

O bilhete para cada
concerto tem um custo de
12 euros, sendo possivel
compra-lo na sede da Unido
de Freguesias de Coimbra e
no Jardim Botanico.

Conventode SaoFrancisco
abre-se a cidade com
programacultural gratuito

O “CEM PORTAS-O
Convento aberto a cidade”
esta de regtesso para a sua

42 edicio. E ja no préximo
f1m de-semana, de ama-
nhi a 5 de Setembro, que
as portas do emblematico
Convento de Sio Francisco,
em Coimbra, se abrem para
uma programacao eclética
e diversificada, que inclui
musica, cinema, circo con-
temporaneo, danga e muito
mais.

As entradas para todos
0s eventos siao gratuitas,
estando sujeitas a lotagdo
de cada um dos espacos e
a apresentacao de bilhete,
que podem ser levantados
na Bilheteira do Convento
de Sao Francisco, entre as

15h00 e as 20h00.

O evento resulta, ainda,
da conjugaciao com o pro-
grama de encerramento do
“Dar a Ouvir. Paisagens So-
noras da Cidade”, uma ini-
ciativa que tem como ponto
de partida as gravacoes dos
“sons de Coimbra” promo-
vidas pelo projecto Arquivo
Sonoro do Centro Histérico
de Coimbra — um trabalho
de recolha e divulgacio que
0 Jazz ao Centro Clube tem
vindo a desenvolver desde
2013.

Mais informacdes sobre
o festival estio disponiveis
em http://coimbracon-
vento.pt/pt/agenda/dar-a-
-ouvir-paisagens-sonoras-
-da-cidade-2021/.



Uma alimentagdo a base de vegetais, frutas frescas e oleaginosas reduz o risco de doencas cardiovasculares em 52%.

DE SETEMBRO DE 2021

anmera CAMPEAO DAS PROVINCIAS

ARGANIL

11

www.campeaoprovincias.pt

Arganil celebra Feriado Municipal
em clima de festa e reencontro

Na proxima terca-feira,
7 de Setembro, Arganil as-
sinala o Feriado Municipal
anual. Pelo segundo ano
consecutivo, o Parque Ver-
de Urbano do Sub-Paco, na
vila de Arganil, nao acolhe-
ra pelas razbes conhecidas
a Feira do Mont’Alto e
Ficabeira, que inundava
a vila com muita musica,
artesanato, gastronomia
e actividades desportivas.
Ainda assim, e de forma a
compensar os arganilenses,
as celebracoes do feriado
nao se poupam no que
a animac¢io diz respeito,
comemorando com uma
programacio estendida
e transversal, que abarca
nomes grandes da musica
e do entretenimento na-
cionais, para além de outras
actividades.

Amanha, pelas 15h00,
a festa arranca com a inau-
guracio de “A Beira do
Fado”, uma exposi¢ao que
vai estar patente no Atrio
de Exposi¢ées Guilher-
me Filipe, no edificio da
Camara de Arganil. De
acordo com a autarquia,

esta mostra “traduz-se na
promocio do fado enquan-
to expressao artistica, numa
programacio conjunta en-
tre Arganil e os Municipios
de Oliveira do Hospital
e Pampilhosa da Serra,
que vai associar grandes
nomes das artes nacionais
com o tecido artistico e
associativo de cada um dos
territorios”.

O dia 4 tem encontro
marcado na Cerdmica Ar-
ganilense com o humorista
Francisco Menezes, conhe-
cido pela sua participagao
no programa televisivo
“Levanta-te e Ri”.

Ja o dia 5 de Setembro
inicia pela tarde com o
“Acompanharte Fest”, um
festival de animacao assen-
te na promogdo da coesdo
de todo o territério e de
todas as camadas da popu-
lagdo, com trés especticu-
los: “Mickey e Minnie” em
desfile pela Avenida José
Augusto Carvalho, pelas
15h00, seguido de “Trica
Larica”, pelas 15h30 na
Fonte de Amandos” e “The
bastard poet” na Biblioteca

Freguesia de Pombeiro

Visite-nos!

da Beira

R. Visconde Sanches Frias | 3300-318 Pombeiro da Beira
235 296 496
geral@pombeirodabeira.pt
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Municipal de Arganil as
17h00. O dia termina na
Ceramica Arganilense, com
o espectaculo de apresenta-
¢iao do mais recente disco
do baterista arganilense
Marito Marques, que vai
contar com a participagiao
de convidados de peso da
musica nacional.

O dia 6 de Setembro
esta guardado para a actu-
acao de Pensao Flor, grupo
cuja sonoridade toma influ-
éncia nas musicas de outras
latitudes, como o tango, a
morna e a musica popu-
lar brasileira, cruzando-as
com aquilo que considera
ser a sua base, o Fado.

O Feriado Municipal
de Arganil abre com a
habitual Sessio Solene
Comemorativa nos Pacos
do Concelho pelas 10h30,
terminando na Ceramica
Arganilense com uma das
vozes mals representativas
da nova geracdo do fado,
Camané, que se vai juntar
a Filarmonica de Arganil,
num dos eventos associa-
dos ao projecto “A Beira
do Fado”.

A programacio fecha
no dia 8 de Setembro, a
partir das 16h00, com as
comemorac¢des do 20.°
aniversario da Biblioteca
Alberto Martins de Carva-
lho, em Coja.

De realgar que todos
os espectaculos nocturnos
tem lugar pelas 21h30 na

Ceramica Arganilense e siao
transmitidos via streaming
através da pagina de Face-
book do Municipio. Ainda

que gratuitos, os lugares
presenciais disponiveis
carecem de prévia reser-
va, junto da Biblioteca

Municipal Miguel Torga
ou através do enderego
electrénico bib-arganil@
cm-arganil.pt.

Concelho de Arganil tem 11.068 individuos
e 10.918 alojamentos

O Centro do pais perdeu gente na ultima
década - uma tendéncia nacional que nao
traz surpresas e que os nimeros dos Censos
2021, apresentados pelo Instituto Nacional
de Estatistica, vieram confirmat.

De acordo com os dados divulgados, o
concelho de Arganil conta agora com um
total de 11.068 habitantes e 10.918 aloja-
mentos, distribuidos pela sede de concelho
e respectivas freguesias.

A semelhanca do panorama geral, o
concelho de Arganil apresentou uma dimi-
nuicao da populacao que se situa na ordem
dos 8,81% (que corresponde a menos 1.069
individuos). Também o nimero de aloja-
mentos diminuiu (menos 9), uma descida na
ordem dos 0,08%.

Contrariamente as restantes freguesias
do concelho de Arganil, Benfeita regista
desde o dltimo recenseamento uma subida
da populagao na ordem dos 5,33%, corres-

pondente a mais 21 individuos e mais 17
alojamentos (2,44%). A freguesia de Arganil,
ainda que tenha decrescido em numero de
individuos, registou uma subida nos aloja-
mentos, com mais 63 (2,57%) assim como
Benfeita (2,44%0), Secarias (0,35%), Cerdeira
e Moura da Serra (0,67%), Vila Cova de Alva
e Anseriz (0,50%) e a unido das freguesias de
Cdja e Barril de Alva, com um acréscimo de
17 alojamentos (1,25%) face a 2011.

O top 3 das freguesias que mais per-
deram populacao no municipio de Arganil
sao: Piédao (-32,58%); Cepos e Teixeira
(-26,67%) e Celavisa (-21,43%). Ja os que
menos perderam foram: Folques (3,93%0);
Arganil (-4,45%); e Sarzedo (-7,01%).

Actualmente, 0 Municipio de Arganil pos-
sui 4.705 agregados familiares (-5,7% que em
2011, em que havia 4.991). Na dltima década,
o numero de edificios no concelho também
diminuiu, passando de 10.075 para 9.973.

RESULTADOS PRELIMINARES
Contamos com todos
c2011 2021 Sl
Area Geogrifica - X | o !
AldiamAntoe Ne Individuos Alojamentos N% Individuos Ne l % Ne L]
0601 - Arganil 10827 12137 10918 11 068 -9 -0,08 1069 8,81
060102 - Arganil 2452 4002 2518 3824 63 2,57 178 4,45
060104 - Banfaita 697 394 714 415 17 2,44 21 533
060105 - Celavisa kR 182 13 143 -26 -7.67 -19 21,43
060109 - Folgues 469 356 457 342 -12 -1,56 -14 -3,93
060111 - Pidd3o 460 178 a52 120 -8 1,74 58 12,58
060112 - Pomares B26 509 812 431 =14 -1,69 -78 15,32
060113 - Pambeiro da Beira 902 1010 892 903 -10 -L11 -107 10,59
050114 - S5o Martinho da Cortica a29 1315 921 1190 -8 -0,86 -125 -4,51
060115 - Sarzedo 546 685 50 637 -26 -4,76 48 =7,01
060116 - Secarias 283 430 284 395 1 0,35 -35 -8,14
060119 - Cepos e Teixeira 466 270 456 198 -10 -1,15 -12 26,67
060120 - Cerdeira e Moura da Serra 595 439 599 373 4 0,67 -66 15,03
060121 - Chia & Barril de Alva 1359 1708 1376 1563 17 1,25 -145 -§,49

060122 - Vila Cova de Alva e Anseriz 604 659

607 534 k| 0,50 -125

PUBLIC

Construcoes Ramal ¢

Unipessoal,
TIm. 962 359 630

Rua Ramal das Medas, S/n
MACHORRO - 3305-183 Cgja
E-mail: jmjalves@gmail.com

as Medas

Lda.

44298

Feiteira & C.2, Lda.

A sua mercearia de confianca
ha mais de 50 anos!

Rua Dr. José Albano de Oliveira | 3305-150 Coja - TIf. 235 721 416

n www.facebook.com/feiteiracoja.calv

m U I M 235205 746 / 962 142 522 / 967 084 420

tdautomoveislda@gmail.com

Estrada de S. Pedro 3300-118 Arganil

www.co;aebarrlldealva pt

Novo site online! Uniao de Freguesias de Coja e Barril de Alva mais perto do cidadao!
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O valor das liquidagdes do IMI diminuiu 1,6% em 2020 para 1503,5 milhdes de euros.
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O Municipio de Mon-
temor-o-Velho comemora
na préxima quarta-feira (08)
o seu Feriado Municipal e,
apesar da actual situacdo
vivida devido a pandemia, a
Camara Municipal que con-
tinuar a honrar as tradicoes
e a assinalar a forca criadora
e a perseveranca do conce-
lho. De 5 a 8 de setembro
Montemot-o-Velho celebra
esta importante data com
uma programacio ajustada
as condicionantes que a
pandemia impd&e. Plane-
adas para serem vividas
presencialmente, mas tam-
bém através da ‘internet’,
as comemoracoes do Dia
do Municipio vao decorrer
em formato hibrido.

A antiga Feira do Ano
e as tradicionais da Roupa
Velha e Feira das Cebolas,
sendo dos momentos mais
aguardados das comemora-
¢oes do Feriado Municipal
em Montemor-o-Velho,
voltam a ser acolhidas pelo
Municipio nos dias 7 ¢ 8 de

Feriado Municipal comemora-se a 8 de Setembro

Montemor-o-Velho honra

as suas tradicoes
> .

.\ - 1

A Feira Anual é conhecida entre os montemorenses, como a Feira das

Cebolas, ou, Feira dos Farrapos

Setembro. Realizadas a se-
melhanca do ano antetior, a
Feira do Ano, das Cebolas e
da Roupa Velha acontecem
num formato adaptado aos
tempos de pandemia. De
extrema importancia para
a vida do Concelho, a Feira
Anual, cuja origem ¢é ante-
rior a 1453, vai realizar-se
este ano em formato virtual.
Montemor-o-Velho aposta
em plataformas digitais para
divulgar a economia local.

O palco das comemo-
racoes do feriado munici-
pal do municipio ocupara,
excepcionalmente, este ano
o parque de estacionamen-
to do Centro Nautico de
Montemotr-o-Velho. Nos
dias 7 e 8 de setembro,
Montemor-o-Velho afirma
a musica e a cultura com
seguranca, garantindo e
respeitando as normas sa-
nitarias e para realizagao de
eventos. Antonio Zambujo

sobe ao palco para apresen-
tar o seu novo disco “Voz
e Violao” no dia 7 de Se-
tembro, num concerto que
viu os seus bilhetes serem
esgotados rapidamente.
Richie Campbell encerra
as celebracdes do Dia do
Municipio a 8 de Setembro,
numa noite que se espera
ser inesquecivel. As actua-
¢oes serdo ao ar livre, com
lugares sentados e lotacao
limitada.

Montemor-o-Velho perdeu
habitantes de 2011 para 2021

O disttito de Coimbra registou um decréscimo de 5% da
sua populacao, com todos os concelhos a perderem habitan-
tes na dltima década, segundo os resultados preliminares dos
Censos 2021, divulgados em Julho pelo Instituto Nacional
de Estatistica (INE). Treze dos 17 municipios sofreram
perdas acima dos 5%, entre eles Montemor-o-Velho com
uma perda de 6,1%. O municipio conta, actualmente, com
24.587 habitantes, sendo que em 2011 tinha 26.171.

Na tltima década, o total de agregados familiares em
Portugal cresceu 2,7%, no entanto, Montemor-o-Velho
faz parte do conjunto de concelhos que perdeu agregados
familiares, registando uma perda de -3,0%, possuindo 9.583
agregados. As freguesias de Pereira e Santo Vardo foram as
unicas do municipio que registaram um aumento.

Se falarmos de alojamentos, a perda softida por Mon-
temor-o-Velho nio foi significativa. De 2011 para 2021, o
municipio perdeu 0,1% dos seus alojamentos, contando
presentemente com 13.213. As freguesias de Liceia (-10,3%b)
e Meds do Campo (-6,7%) foram onde se registou uma
perda mais notéria.

A vatiacao do niamero de edificios no concelho entre
2011 e 2021 foi de -0,7%. Montemor-o-Velho contempla,
actualmente, 11.616 edificios, menos 81 comparativamente
com 2011. No municipio, o maior aumento registou-se em
Seixo de Gatoes (4,3%0) e a maior perda em Liceia (-9,9%0).

Freguesias 2021 HM 2021H 2021M 2011 HM Var. % HM
Tentigal 2044 1018 1026 2141

Seixo de Gatdes 1345 640 705 1449

Santo Varao 1917 928 989 15969

Pereira [Montemor-o-Velho] 3499 1677 1822 3 265
Montemor-o-Velho e Gatdes 3505 1665 1840 3 670

Meds do Campo 1704 818 BEG 1853 8.0%
Liceia 1053 502 551 1254 -16,0%
Ereira 578 289 283 649 =
Carapinheira 2616 1223 1393 2898

Arazede 4981 2419 2562 5508 6%
Abrunheira, Verride e Vila Nova da Barca 1345 609 736 1515 -11,2%
Montemor-o-Velho 24 587 11 12799 2617 -6,1%

Varia¢do de populagdo em Montemor-o-Velho entre 2011 e 2021
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Desfrutando do me-
lhor que os campos e o Rio
Mondego oferecem, em
Montemor-o-Velho encon-
tra um forte patriménio
gastronémico que poe a
prova o primor e incita o
paladar.

Na gastronomia desta-
ca-se o arroz de lampreia,
que tem o seu proprio
festival. Em 2021, no ano
em que o Festival do Arroz
e da Lampreia comemorou
19 edig¢bdes, o municipio
reinventou a experiéncia
gastronémica, servindo em

casa, mas sem lhe retirar o
tao caracteristico sabor. O
cultivo do arroz é uma das
principais actividades agri-
colas do Baixo Mondego,
sendo também responsavel
pelas belas paisagens, que
se vao transformando ao
ritmo das estacSes do ano.
No Inverno, os campos
de arroz encontram-se em
repouso, apds a época de
colheitas, e é na Primavera,
entre Marco e Abril, que
tem inicio um novo ciclo
de cultivo do arroz. No
decorrer das edi¢cdes, o

certame gastronémico tem
sido palco para partilha
de saberes com a edicio
de diversas publica¢Ges.
Tem estimulado o saber ¢
o debate de ideias sobre as
diversas vertentes agricolas
e ambientais em torno das
culturas do Baixo Mon-
dego.

Espalhados por todo
o Concelho, os doces
conventuais sao uma das
imagens de marca de
Montemor-o-Velho. Em
Tentugal temos a Queija-
da e o Pastel de Tenttgal.
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SEDE: R. Liberdade
2550 Vermelha, Cadaval
T. 262 699 000
jinaciolda@jinaciolda pt

COIMBRA: EN. 111
Parque de Negdcios, Lt. 4
Montemor-o-Velho
T.239 244420
coimbra@jinaciolda.pt

LEIRIA: Viirinhos, Pombal
T.233959920
pombal@jinaciolda.pt

SANTAREM: Golegé
T.249976.4%
golega@jinaciolda.pt

www.jinaciolda.pt ¢ jinaciolda.concessao-jd.com

MOBILIZAGAO DE SOLOS « PLANTAGAO E SEMENTEIRA « FERTILIZAGAO

+ APLICAGAO DE FITOFARMACOS * COLHEITA DE FENAGAO « TRANSPORTE
E MOVIMENTAGAO DE CARGAS + SOLUGOES DE GESTAO AGRONOMICA

+ OUTRAS MAQUINAS E EQUIPAMENTOS + ESPAGOS VERDES E JARDINAGEM

SOLUGOES DE GESTAO AGRONOMICA
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CENTRO DE USADOS:
Palhoca, Cadaval

T.262 741204
usados@jinacioldapt

|

SETUBAL: Alcécer do Sal
T.265619 260
alcacerdosal@jinacioldapt

A Uniao Europeia colocou o arroz carolino do Baixo Mondego na lista
de produtos com Indicacao Geografica Protegida

Doce conventual tipico
de Portugal, o Pastel de
Tentugal foi criado pelas
freiras carmelitas do Car-
melo de Tentugal sendo
confeccionado desde os
finais do século XIX. As

Pinhas de Montemor,
inspiradas na paisagem
impar do Baixo Mondego,
nasceram em 2008, na As-
sociacao Fernio Mendes
Pinto, em Montemor-o-
-Velho, com o objectivo

de criar postos de traba-
lho na regidao. A Queijada
de Pereira é o ex-libris
da dogaria regional do
Baixo Mondego e tem a
sua primeira referéncia
conhecida em 1513.

EPDRBM

ESCOLA PROFISSIONAL
E DE DESENVOLVIMENTO RURAL

DO BAKD HONDEGD

ASSOCIACAD DIOGD DE AZAMBUIA

Horarios: Pos-Laboral

OFERTA FORMAGAO MODULAR (UFCD)

Local: Montemor-o-Velho

Caracterizagéo: A Formacao Modular Certificada, integrada no Catalogo Nacional de Qualifica-
¢bes (CNQ), visa o desenvolvimento de competéncias em dominios de ambito geral ou especi-
fico, permitindo complementar, de forma progressiva, uma qualificagédo profissional.

Destinatarios: Empregados e desempregados

FORMAGAO A MEDIDA

Realizada mediante solicitacdo e especificagdes de cada cliente, cujos objetivos, conteudos,
metodologia dos cursos, horario e datas de realizacao, bem como as condi¢des de prestagéo,
sao desenhados a medida das necessidades de cada empresa.

PARA MAIS INFORMAGOES CONTACTAR:

TIf: 239 687 290 | E-mail: formacao@ada-net.org
Escola Profissional e de Desenvolvimento Rural do Baixo Mondego (EPDRBM)
Morada: Rua de Cerizay, 19 | 3140-249 Montemor-o-Velho
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Pastel de Tentugal
e o testemunho vivo da
historiade Montemor-o-Velho

Em 2019, o Pastel de
Tentugal foi um dos pré-
-finalistas do concurso 7
Maravilhas Doces de Por-
tugal, eleito pelo publico
como o doce representante
do distrito de Coimbra.

Os Pastéis de Tentigal
ganharam fama devido aos
poetas, professores e estu-
dantes da Universidade de
Coimbra, que os levavam
consigo apos o término

dos estudos. O Pastel de
Tentdgal chegou a ser utili-
zado como remédio para as
criangas, durante o século
XVI. Este pastel tornaria-
-se no maior simbolo de
Tentugal, na medida em que
produziu riqueza endégena
e empoderou as mulheres da
vila. Devido a estes pastéis,
Tentugal tornou-se paragem
obrigatéria para os aprecia-
dores de dogaria conventual.

A

"\, alivio

D carpintarig ®

S moveis = Oualidade
® |novacgdo
Rigor

Mobiliério por meaida | Caixihoria Oscilo-Batente (Madeiro-Madeira)
Cotzinhas | Soalhos Macicos e Flutuantes | Portas inferiores | Roupeiros

www.moveisalivio.com | Apartado 613140-902 Arazede
Telef.: 239607254 | Telem.: 937893062 Fax: 239 607 9151
Email: moveisalivio@sapo.pt
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Os bancos portugueses tinham no final de 2020 menos 2.066 trabalhadores e 655 balcdes do que em 2019, atingindo no ano passado o nimero de agéncias mais baixo desde 1996
e 0 menor niimero de funcionarios, pelo menos, desde 1992.
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Montemor-o-Velho
enriquece o pafs com um
Centro de Alto Rendimen-
to (CAR) preparado para
acolher as modalidades de
canoagem, natagio, remo
e triatlo. Inaugurado em
2002, usufrui das boas con-
di¢oes do Baixo Mondego
¢ apresenta-se como um
espaco de exceléncia para o
treino e competicao a nivel
internacional. Este local de
referéncia é um foco prin-
cipal de atraccido de atletas
e de adeptos e promove a
regido como destino turis-
tico desportivo ao longo de
todo o ano.

Com condi¢oes favora-
veis para a pratica desportiva
a0 mais alto nivel, o Centro
Nautico de Montemor-o-
-Velho apresenta-se como
um importante factor de
desenvolvimento que atra-
vessa fronteiras. Os adeptos
de actividades desportivas
encontram também uma va-
riada oferta de modalidades
que podem ser praticadas
nos varios pavilhdes des-
portivos, polidesportivos
descobertos, campos de fu-
tebol e no Centro Equestre,
bem como a caga, nas reser-
vas associativas, e o BTT.

De 3 a 6 de Setembro,
portanto a partir de ama-
nhi, o Centro Nautico vai
receber o Mundial de Cano-
agem de Juniores e Sub-23.
Depois de 2015 e 2018, o
concelho volta a ser palco
de mais uma importante
prova desportiva na modali-
dade de canoagem. Ricardo
Machado, vice-presidente
da Federagao Portuguesa de
Canoagem (FPC), considera
o CAR como uma casa. As
instalagbes apresentam uma
estrutura completa, com
apoio, técnicos e fisiotera-
pia. “Temos a nossa base de
treino, com uma residéncia
universitaria, onde estao os
atletas mais novos, as jovens
promessas, a viver todo o
ano”’, refere.

Nos udltimos anos, o

Montemor-o-Velho acolhe a partir de amanha competicéo de canoagem

Centro de Alto Rendimento cada vez mais
reconhecido a nivel mundial
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Este sera o terceiro Campeonato do Mundo de Canoagem de velocidade promovido
pela Federacao Internacional de Canoagem em Portugal

CAR de Montemot-o-Velho
tem acolhido virios eventos
internacionais, como a Taca
da Europa, Taca do Mundo
ou campeonatos do mun-
do. “Quase anualmente nos
candidatamos a realizacio
de eventos internacionais e
felizmente é nos reconhecida
uma grande capacidade de

organizac¢ao”, destaca o vice-
-presidente da FPC.
Ricardo Machado frisa
que a realizaciao de mais uma
competicio internacional,
“demonstra o reconheci-
mento, quer da Federacido
Internacional de Canoagem,
quer da Associacao Europeia
de Canoagem pelo trabalho

carlosmairre

uesefilhe

40 122 Gatoes - Montemor-o-Velh

Instalacdes Técnicas, Servicos, Sistemas e Equipamentos em Edificios

Armazém com Venda ao Publico
Aluguer Mini Escavadoras / Carregadoras

-mail: geral@carlosmarquesefilho.c

que a FPC desenvolve, pela
capacidade organizativa do

pais, pela forma como sa-
bemos receber e também

pelas condi¢bes do CAR para
acolher estes eventos”.

Castelo de Montemor-o-Velho
acolhe acgoes de animacao

Classificado como Monumento Nacio-
nal desde 1910, o Castelo de Montemot-
-0-Velho é um dos maiores, mais bem
preservados e mais antigos de Portugal.
Estabelecido no alto de um monte que
domina a extensa e bela planicie de arrozais
do Baixo Mondego, o castelo terd sido edifi-
cado no século IX. Softe obras de restauro e
ampliacao no século X1V, que Ihe conferem
o aspecto que hoje conhecemos.

O Castelo de Montemot-o-Velho ira
acolher no préximo fim-de-semana um
conjunto de ac¢des de animagio do seu

patriménio material e imaterial promovi-
das pela Rede de Castelos e Muralhas do
Mondego. No sabado (4) o contador de
estorias José Craveiro, mais conhecido
como “Zé do Arménio’, fara as delicias
dos mais pequenos na Hora do Conto,
pelas 10h30. No domingo (5) figuras de
grande importancia deste territério, D.
Afonso Henriques, D. Sesnando Davides
e D. Gualdim Pais ficardo encarregues de
dar a conhecer o patriménio com Visitas
Encenadas. As visitas decorrerdo pelas
10h00, 11h30, 14h30 e 16h00.

GRATUITEMA

CONSTRUGAO CIVIL, TERRAPLANAGENS E OBRAS PUBLICAS

EMPREITEIRDS, 5.0.

Rua de Lavariz, n.’ 6 - 3140-094 Carapinheira - Montemor-0-Velho Apartado 019 §
3141-909 Montemor-0-Velho - Telef.. 239 623 551 - Telem.. 916 449 754 - geral-gratuitema@sapo.pt

CTIVAS.

- TERRAPEANRGEM

Prestagdo de Servicos de Terraplanagem, Lda,
TERRAPLANAGENS | ATERROS | DESATERROS

R.de St Apolénia, 79 | Meco | 3140 037 ARAZEDE | Tel. 239 623 215
Telm. 966 829 326 | Email: forcactiva.98@gmail.com

44417

Investimentos Imobiliarios, Lda.

TSI Construimos e temos para venda a sua casa de sonho!

Rua Principal, n.° 953, Gatdes - Montemor-o-Velho | TIf. 238 680 586 | TIm. 967 019 255 / 962 692 407 | invimor@gmail.com

44407

S

www.sousaeservolo.com

sousa&s

COMERCIO DE PRODUTOS
ALIMENTARES CONGELADOS, LDA.

Fornecimento para Banquetes

ORCAMENTOS GRATIS

Casamentos

44247

Servo"o Amieiro - Montemor-o-Velho - Telef./Fax: 239 607 221 | Residéncia 239 680 734 - Telem.: 964 010 142 / 964 821 930
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Melhorar a atraccao turistica € um dos principais objectivos

Freguesia de Espinhal regista numero
devisitantes atraves de tecnologianosolo

CRISTIANA DIAS

A freguesia de Espinhal,
em Penela, implementou um
novo sistema que permite
contabilizar o numero de
pessoas que visitam a pe-
quena vila.

Trata-se de um dispo-
sitivo inserido no solo, na
entrada e saida, do caminho
pedestre da Pedra da Ferida a
Lougcainha e que regista cada
pisada que um visitante da
naquele local.

“F, um dispositivo que
esta enterrado no chio e
ninguém sabe onde se en-
contra. Esta num carreiro, no
percurso pedestre da Pedra
da Ferida a Lougainha, que
as pessoas sio obrigadas a
passar e pisar o solo”, referiu
Luis Dias, presidente da Junta
de Freguesia de Espinhal.

O aparelho foi executado
no infcio de Agosto e tem
registado nimeros bastante
positivos segundo o presi-
dente. Durante o primeiro
meés registou-se, a0 fim-de-
-semana, em média, um to-
tal de 300 pessoas a entrat.
Sendo que durante a semana
entraram cerca de 80 pessoas
por dia. O nimero de saidas
diminui um pouco tendo em

o i

Cerca de 80 pessoas por dia durante a semana

e 300 aos fim-de-semana entram na vila
para realizar o caminho pedestre da Pedra
da Ferida a Loucainha

conta que ha pessoas que
sacm para outras areas, antes
do final do percurso.

O caminho, que tem um
total de 4,6 quilémetros, é um
dos principais pontos turis-
ticos da vila onde ¢ possivel
visitar a cascata da Pedra da
Ferida, passar pelo parque
de merendas e ir até a Praia
Fluvial da Loucainha.

De forma a registar o

nimero exacto de pessoas
que visitam estas atrac¢Oes
foi colocado o dispositivo na
entrada e saida do local e visto
que ¢ possivel haver pessoas
que possam sair a meio do
caminho “fazia todo o sentido
ser instalado nos dois senti-
dos”, sublinhou o autarca.
Este método de con-
trolo de visitantes permite a
freguesia perceber quantas

pessoas visitam a vila do
Espinhal, quer durante o
Verdo quer nos restantes
meses, uma vez que estara
sempre activo, ajudando as-
sim também a perceber quais
0s meses mais fortes e mais
fracos a nfvel de turismo.

“Sabfamos que este era
um local muito visitado, mas
nio tinhamos era a noc¢io
do total de pessoas que 1a
passavam. Mesmo a nivel de
turismo para divulgar eraim-
portante termos essa nogao”,
salientou Lufs Dias.

Com o objectivo de ele-
var o turismo da regido, o
presidente reforgou que o
trabalho foi feito “para dar
valor a0 que realmente existe
ali” e que “se hd pessoas a
irem ¢ sinal que ha alguma
coisa de bom a visitar”.

No entanto, Luis Dias
espera que com este método
e com os numeros atingidos
de visitantes em Espinhal, a
Camara Municipal possa ad-
quirir “novos investimentos
para aquele local”, de forma
a valorizar mais a regio.

Estas obras tiveram um
investimento de quase cinco
mil euros, totalmente supor-
tado pela Junta de Freguesia
de Espinhal.

Antonio Pedro Vasconcelos vé o cinema
em Portugal como uma “arte cara”

ANA LUISA PEREIRA

O cineasta e escritor
Anténio Pedro Vasconce-
los, em visita ao centro do
pais passou uns dias em Vi-
seu e deu um salto a Radio
Regional do Centro para
uma entrevista em jeito de
conversa informal. Sempre
em busca do saber, An-
ténio Pedro Vasconcelos
referiu que a paixao pelo ci-
nema surgiu aliada ao gosto
pela leitura. “O que me
despertava a curiosidade
na leitura eram de facto as
histérias. Quando comecei
a ir mais ao cinema, vi-o
como um prolongamento
da fic¢do, como uma forma
moderna do século XX de
contar histérias”, confessa.

O cineasta considera que
O cinema europeu tem que
ser rentabilizado, “tem que
ter uma dimensao de merca-
do que Portugal nao tem”.
Um filme em Portugal, para
ser bem-feito, custa a volta de
um milhio de euros. Anténio
Pedro Vasconcelos expressa

Y
e

Antonio Pedro Vasconcelos, um dos maiores

EDITORAL (E COMMNCA

o G [[pespertor

s T Sl B SR

’ .

cineastas portugueses, conta com 54 anos
de carreira e 82 de vida

que o seu dltimo filme exibi-
do, Parque Mayer’, “foi um
filme que em Hspanha ou
em Franca custaria 20 vezes
mais”. O escritor considera
que um filme nacional, por
mais espectadores que faga,
nao se paga no mercado pot-
tugués. “Somos o pais da Eu-

ropa coma pior percentagem
de espectadores por filmes
nacionais. N6s em Portugal
temos um décimo da média
europeia”, acrescenta. Veem
cinema em Portugal, nao
mais que dois ou trés por
cento das pessoas.

Anténio Pedro Vascon-

celos terminou as filmagens
do seu mais recente filme
em Julho, que, segundo
o cineasta, ¢ a parte mais
importante e cara do pro-
cesso. Com um titulo enig-
matico, “O Quilémetro
2247 retrata a histéria de
casals jovens divorciados
e com filhos. O cineasta
considera que este é um
problema actual, “deixou
de haver constrangimentos
sociais, morais, religiosos e
juridicos. Hoje em dia as
pessoas separam-se ¢ ficam
com um problema por re-
solver, os filhos”, explica o
escritor. O filme, que esta
focado nas consequéncias
da separacdo dos pais para
as criancas, devera estar
pronto até ao fim do ano.
“A estreia depende muito
de como o cinema vai recu-
perar, da melhor oportuni-
dade para um filme destes
sair ¢ também de o filme
ser ou nao convidado para
algum festival que tenha
o minimo de relevancia”,
conclui.

Equipas refor¢adas para 0 novo ano lectivo

Escolas de Coimbra
contam com mais

by

auxiliares

i i 1
Os 49 auxiliares agora contratados

;

L—"

vao prestar servicos em estabelecimentos
do pré-escolar ao 12.° ano

As escolas da rede pabli-
ca do concelho de Coimbra
Va0 contar, no proximo ano
lectivo, com mais 49 auxilia-
res de acgdo educativa.

Os contratos de trabalho,
por tempo indeterminado,
foram assinados na terca-feira
(31), na antiga igreja do Con-
vento Sao Francisco, numa
ceriménia em que o presi-
dente da Camara de Coimbra,
Manuel Machado, destacou a
importante missao que estes
auxiliares terao na vida das
criangas e jovens, sensibilizan-
do-os para a importancia de
serem pacientes, carinhosos e
disponiveis para ajudar.

“Queremos que a aber-
tura do ano lectivo corrabem
e, para tal, ¢ indispensavel o
vosso contributo em cada
escola. A escola é, para além
do edificio, os professores,
os auxiliares e os alunos.
Portanto, a missao de cada
um de vos ¢ de cooperar
neste grande desafio”, disse,
dirigindo-se a todas as pes-

$Oas que se preparavam para

assinar o contrato.

O autarca sensibilizou
ainda para o facto de nem
todos os alunos terem “con-
dicoes familiares suficien-
temente estaveis”, sendo
por isso “o sentimento de
seguranca de cada uma das
criangas muito importante”.

As escolas de Coimbra
VAo contar assim com uma
equipa de profissionais refor-
cada neste arranque do ano.

Recorde-se que desde
que a autarquia assumiu as
competéncias na area da
educacio, a 1 de Janeiro deste
ano, tinha contratado ja 25
auxiliares, nomeadamente
17 em Abril e oito em Junho.
Com estes novos contratos
— e com 0s sete que serao,
entretanto, firmados — este
refor¢o nas escolas chegara
aos 81 auxiliares. Hstes no-
vos funcionarios municipais
vao ser distribuidos pelos
agrupamentos de escolas,
prestando servicos em esta-
belecimentos do pré-escolar
a0 12.° ano.

Nos numeros 18 a 24 da Rua Ferreira Borges

Jaabriu alojados Sabores
daRegido de Coimbra

A Loja dos Sabores da
Regido de Coimbra abriu
ontem, dia 1 de Setembro,
nos numeros 18 a 24 da Rua
Ferreira Borges, em plena
Baixa da cidade.

A nova estrutura contara
com produtos dos varios
municfpios da Comunidade
Intermunicipal (CIM) da
Regido de Coimbra, como
o Queijo Serra da Estrela
DOP de Oliveira do Hospital
e Tabua, o Queijo Rabagal
DOP de Penela, o vinho da
Bairrada e Daio, a docaria
conventual de Coimbra, o
mel da Lousa, a aguardente
de Medronho da Pampilhosa
da Serra, entre outros.

Instalada num imovel
municipal requalificado, a obra
representou um investimento
de 339 mil euros e aproveitan-

do a fachada nascente com a
Rua Ferreira Borges, a autar-
quia decidiu também instalar
no rés-do-chiao do imével
um posto de turismo, que
tera uma ligacdo privilegiada
numa das principais artérias
pedonais da cidade.

Esta iniciativa esta as-
sociada ao titulo “Regido de
Coimbra — Regidao Europeia
da Gastronomia 2021-2022”,
através da promoc¢iao dos
produtos tradicionais desta
regido e tem como objectivo
dar a conhecer o melhor dos
produtos que este tertitbrio
tem para oferecer, ajudando
também os produtores da
Regifo a fazer o escoamento
dos seus principais produtos
e, desta forma, minimizar os
efeitos da crise econémica
causada pela pandemia.



Os servigos postais registaram um desempenho positivo nos primeiros seis meses de 2021, com as receitas postais a crescerem 17,8%,
para 345,2 milhdes de euros, em termos homdlogos em relagéo a 2020.
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Governo autoriza sistema de videovigilancia

A cidade da Figueira
da Foz vai ter um sistema
de videovigilancia com 12
camaras, na sequéncia da
autorizacao dada pelo se-
cretario de Estado Adjunto
e da Administracio Interna,
Antero Luis. Segundo o
Ministério da Administra-
cao Interna (MAI), Antero
Luis autorizou a instalagio
e utilizacdo de um sistema
de videovigilancia composto
por 12 camaras. O sistema
de videovigilancia inclui os
arruamentos e espacos publi-
cos da area central da cidade,

por serem zonas de maior
concentracao de comércio
e actividades turisticas, de
modo a garantir a “seguranca
de pessoas e bens e preven-
¢do da pratica de crimes em
locais com tisco da sua ocot-
réncia”, refere uma nota do
Governo. De acordo com o
parecer da Comissao Nacio-
nal de Proteccio de Dados,
o sistema vai funcionar du-
rante 14 horas didrias, entre
as 18h00 e as 08h00 horas
do dia seguinte, sendo que
este sistema deve garantir a
“salvaguarda da privacidade

e seguranga, dando integral
cumprimento as disposicoes
legais aplicaveis”. O sistema
funcionara as sextas-feiras,
aos sabados e na véspera
dos feriados nacionais ou
locais; de 1 de Junho a 15
de Setembro; de 15 a 31 de
Dezembro; de 1 de Janeiro
até ao primeiro dia utl do
ano; desde a sexta-feira
anterior ao dia de Carnaval
até a quarta-feira de Cinzas;
e desde a sexta-feira que
antecede a Sexta-feira Santa
até a segunda-feira apos o
domingo de Pascoa.

Policia Maritima interrompe ajuntamentos
com 500 pessoas na cidade

A Policia Maritima da
Figueira da Foz interrom-
peu, durante a madrugada
da passada sexta-feira (27),
dois ajuntamentos com o
total de cerca de 500 pesso-
as, na Praca do Forte e na
praia da Claridade, tendo
sido elaborados 11 autos
de noticia. Durante uma
ac¢do de patrulhamento,
pelas 02h00, os elementos
do Comando-local da Poli-
cia Maritima da Figueira da
Foz, em colaboragdo com

a PSP, “detectaram varios
grupos, num total de cerca
de 200 pessoas, que se en-
contravam a causar algum
ruido e a consumir bebidas
alcodlicas na Praca do Forte,
tendo sido dadas indicacoes
pata que as mesmas abando-
nassem o local, indicacées
essas que foram acatadas
pelas pessoas”, disse a Au-
toridade Maritima Nacional.
Mais tarde, pelas 05h30, os
elementos da Policia Mari-
tima detectaram um outro

ajuntamento, com cerca de
300 pessoas, a consumir be-
bidas alcodlicas na praia da
Claridade, tendo dado indi-
cacOes para que as mesmas
abandonassem o local, indi-
cagdes que foram também
acatadas. No decorrer das
acgdes, nas quais estiveram
afectos seis elementos do
Comando-local da Policia
Maritima da Figueira da Foz
apoiados por trés viaturas,
foram elaborados 11 autos
de noticia.

Taca Alziraem remo comecou a disputar-se ha 110 anos

Passaram 110 anos desde
a primeira disputa da Taca
Alzira em remo, que aconte-
ceu a 27 de Agosto de 1911.
Do troféu, peca de ourive-
saria Unica e artisticamente
trabalhada, sobram apenas
os restos calcinados reco-
lhidos nas ruinas do Teatro
Principe, sede do Ginasio
Clube Figueirense, que um
incéndio destruiu por com-

pleto na madrugada de 25 de
Fevereiro de 1914. Ao longo
das décadas, os testemunhos
foram ficando e os resumos
dizem que, em 1908, An-
téonio Rainha ofereceu a0
Ginasio Figueirense a Taca
Mondego para ser disputa-
da em inriggers de quatro
remos, na distancia de uma
milha, por todas as tripula-
¢Oes nacionais existentes e

sempre no rio Mondego. Em
1911, Francisco Bento Pinto
ofereceu a Taca Alzira 2 As-
sociacio Naval 1.° de Maio,
disputada no mesmo tipo de
embarca¢ao, mas como cam-
peonato regional. Segundo o
dirigente figueirense Severo
Biscaia, “a disputa da Taca
Alzira constitufa um grande
alvoroco e assunto de todas
as conversas’.

Sociedade Musical Santanense comemora 127 anos

A Sociedade Musical
Santanense (SMS), sediada
em Santana, no concelho da
Figueira da Foz, esta a come-
morar o seu 127.° aniversatio,
cujos festejos comegaram
ontem (1), com o hastear
da bandeira, e se prolongam
até proximo fim-de-semana
(4 ¢ 5). No sibado, dia 4, os
comensais terdo a oportu-
nidade de degustar alguns
vinhos e petiscos que serdo
servidos no recinto de festas
da Sociedade, havendo tam-
bém o servico de take-away
durante a tarde e noite. Ja no

domingo, a partir das 15h00,
“as Bandinhas da SMS irdo
saudar a populagio partindo
de alguns pontos estratégicos
de Santana em direc¢do a
sua sede, onde, pelas 15h30,
se executara o seu hino e as
bandeiras esvoagarao para ce-
lebrar mais um aniversario”,
disse a Sociedade Musical
Santanense, actescentando
que as 16h00 decorrera uma
ida ao cemitério para home-
nagear todos aqueles que
“ao longo dos anos deram
o melhor de si em prol da
Santanense”. Pelas 17h00,

val realizar-se a Missa Solene
no interior das instalacoes da
SMS e, no final desta, acon-
tecera um pequeno concerto
da Banda de Santana, decor-
rendo depois a cerimonia de
“imposi¢ao de divisas” e uma
curta sessio com a presenca
das habituais entidades ofi-
ciais. As comemorac¢des vao
terminar com um “‘momento
marcante na vida da SMS”,
no qual o maestro da Banda
val apresentar o seu novo
livro “As comemoragSes dos
125 da SMS/Encontro entre
colectividades”.

Ginasio Clube Figueirense tem novo refor¢o no basquetebol

Trenton Clayton, na-
tural de Montgonery e
proveniente da Universi-
dade Estatal de Pittsburg,
¢ o novo basquetebolista
do Ginasio Clube Figuei-
rense. O atleta — com 24
anos, 2.06 metros e 104

kg — jogou a época de
2019-2020 no Aanes Kos-
ten Huima, na Finlandia,
e vem, assim, completar
a equipa de basquetebol
do Casino Ginasio, cujos
treinos se iniciam a 6 de
Setembro.

Caritas apoia a comunidade migrante com material escolar

A Ciritas de Coimbra,
através do seu projecto
“Sem diferencas E8G”, esta
a promover uma campanha
de recolha de material esco-
lar no Centro Comunitario
Nossa Senhora da Boa Via-
gem, na Leirosa. O objecti-
vo passa por distribuir os
materiais escolares obtidos
pelas criancas e jovens das
familias migrantes que resi-
dem na Freguesia da Mati-
nha das Ondas. Recorde-se

que o “Sem diferencgas”
tem realizado um trabalho
de intervencao e proximi-
dade com as comunidades
migrantes que trabalham
nas empresas circundantes
a0 Centro. As familias sio
oriundas do Nepal, India,
Bangladesh, entre outros
paises, € as suas criancas e
jovens frequentam as esco-
las locais. O Centro Comu-
nitario Nossa Senhora da
Boa Viagem tem promovi-

do aintegracio e interacgio
desta comunidade com a
populacio local e também
aintegracao dos mais novos
através das diferentes acti-
vidades que realiza, como
aulas de robdtica, lanches
partilhados ou oficinas de
histérias. Neste momento
o projecto “Sem diferencas”
acompanha 170 criangas,
pertencentes a 103 familias
residentes na Freguesia da
Marinha das Ondas.

Actividades de Verdo do Ginasio Clube Figueirense contaram

As duas iniciativas de
Verao do Ginisio Clube
Figueirense — “Remos nas
Férias” e “Campo de Férias
Multidesportivo” — soma-
ram um total de 175 parti-
cipantes com idades entre
os seis e os 16. Deste total,

com 175 participantes

46 frequentaram o “Remo
nas Férias” e 129 preferi-
ram experimentar varias
modalidades, aderindo ao
“Campo de Férias”, que
foi organizado em médulos
semanais.“Foi sempre no-
téria e bem visivel a satisfa-

¢ao dos participantes, razao
para estarem de parabéns
os dirigentes e técnicos
que conceberam, organi-
zaram e acompanharam as
iniciativas, designadamente
o coordenador Joao Paiva”,
disse o Ginasio.

Regido de Coimbravai receber evento
internacional de ciclismo

A primeira edi¢do do
UCI Granfondo World
Series Coimbra Region, que
se vai realizar a 23 e 24 de
Outubro, foi apresentando,
na terca-feira (31), na Praca
da Europa, na Figueira
da Foz, pretendendo-se,
segundo o Municipio, que
este seja “o maior e mais in-
ternacional evento de ciclis-

mo” realizado em Portugal.
A participaciao é aberta
a todos os ciclistas, ciclo
desportistas e cicloturistas
(federados ou nio federa-
dos), de ambos os sexos, de
qualquer nacionalidade, e
maiores de 19 anos de ida-
de 2 data da sua realizacio.
A iniciativa é promovida
pela Cabreira Solutions em

conjunto com os Munici-
pios de Montemor-o-Velho
e da Figueira da Foz, conta
com o apoio da Federagio
Portuguesa de Ciclismo
e o aval internacional do
UCI Gran Fondo World
Series, em cujo calendario
esta incluido, sendo o tnico
evento na Peninsula Ibérica
pontuavel para o efeito.
Composto por dois dias,
o Granfondo World Series
Coimbra Region permitira
a0s atletas realizar, no sa-
bado, 23 de Outubro, um
contrarrelogio com 17,3
km que seguira a linha
de costa atlantica e que
contarda com 300 partici-
pantes, restando apenas 40
inscri¢des. Ja no domingo,
dia 24, ird realizar-se o
Granfondo (com 151,7km)
¢ 0 Mediofondo (com 100
km), que itdo partir de
Montemor-o-Velho, pas-
sando por varios concelhos
— Figueira da Foz; Soure;
Penela; Miranda do Corvo
e Condeixa.

CAE recebe exposicao “Sustentar”

O Centro de Artes e
Espectaculos (CAE) da Fi-
gueira da Foz vai acolher,
entre amanha (3) e 10 de
Outubro, na sala 2, a expo-
sicao “Sustentar”. Esta &,
segundo o CAE, “uma pla-
taforma colaborativa, criada
pela Ci.CLO, para o desen-
volvimento de projectos
fotograficos e videograficos
que pretende contribuir com
perspectivas artisticas sobre
iniciativas experimentais na
area da sustentabilidade”.
A primeira edi¢do conecta
seis artistas com seis ini-
ciativas que foram ou estao

a ser implementadas em
Portugal — POCITYF (Ca-
mara Municipal de Fvora);
Nucleo Museolégico do
Sal (Camara Municipal da
Figueira da Foz); Geoparque
Algarvensis Loulé-Silves-
-Albufeira (Camara Muni-
cipal de Loulé); Transicao
agroecologica (Camara Mu-
nicipal de Mértola); Setdbal
Preserva bairros do Grito
do Povo e dos Pescadores
(Camara Municipal de Se-
tabal); e LIFE Montado-
-Adapt (EDIA). O CAE
refere que a plataforma
“Sustentar” proporcionou

encontros entre curadotes,
artistas e especialistas, assim
como residéncias artisticas
em cada territério. Nes-
te projecto participaram
os artistas Elisa Azevedo,
Evgenia Emets, Margarida
Reis Pereira, Maria Olivei-
ra, Nuno Barroso e Sam
Mountford. A exposicio,
com entrada livre, podera ser
visitada de segunda a quinta-
-feira, entre as 09h00 e as
23h00; das 09h00 as 24h00
de sextas-feiras; aos sabados
e feriados, entre as 10h00 e
as 24h00; e entre as 10h00 e
as 19h00 de domingos.
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Montemor-o-Velho apoia compra
e cadernos de fichas do 1.° ciclo

O Municipio de Monte-
mor-0-Velho esta a receber,
até 15 de Outubro, facturas
para financiar a compra dos
cadernos de actividades dos
alunos do 1.° ciclo do ensino
basico. Os encarregados de
educacao devem entregar,
através da plataforma online
SIGA EDUBOX, as facturas
dos cadernos de actividades

e um comprovativo do seu
IBAN. Para além da entrega
online, ¢ possivel preencher
o requerimento, que esta
disponivel para download ou
no Balciio Unico da Camara
Municipal, e proceder a sua
entrega ¢ dos documentos
necessarios presencialmente
ou por correio. A autarquia
montemorense informou

que, a semelhanca dos anos
anteriores, tém direito a be-
neficiar do apoio a aquisi¢ao
dos cadernos os alunos do
1.2, 2.°, 3.° ¢ 4.° anos de
escolaridade que tenham
residéncia e estudem numa
escola do concelho, indepen-
dentemente da condicio so-
cloeconémica do respectivo

agregado familiar.

Centro de Alto Rendimento acolhe
mundial de canoagem e 913 atletas

O Centro de Alto Rendi-
mento de Montemor-o-Velho
vai recebet, entre amanha (3)
e segunda-feira (6), o Mun-
dial de Juniores e Sub-23
de Velocidade, no qual vao
participar 913 canofstas de 56
paises. Segundo a Federagio
Portuguesa de Canoagem, a
prova, cuja participagiao de
atletas, treinadores e dirigen-
tes “ultrapassa largamente as
expectativas iniciais da orga-
nizagao”, esta sujeita a varios
constrangimentos iMpostos

pela Direc¢ao-Geral da Satide
(DGS) devido a pandemia
da covid-19, nomeadamente
a auséncia de publico. Além
de Portugal, cuja Seleccao
Nacional, entre juniores e
sub-23, integra 45 canofstas,
o Mundial de Montemot-
-0-Velho vai contar com a
presenca de atletas da Africa
do Sul; Alemanha; Argentina;
Austria; Bielorrussia; Bélgica;
Bulgaria; Canada; Chile; Chi-
na; Colombia; Croécia; Chi-
pre; Dinamarca; Eslovaquia;

Eslovénia; Espanha; Estados
Unidos; Estonia; Finlandia;
Franga; Georgia; Gra-Bre-
tanha; Grécia; Guatemala;
Hungtia; Irlanda; Irdo; Israel;
Italia; Japao; Letonia; Lituania;
Malasia; México; Moldavia;
Nova Zelandia; Maceddnia
do Norte; Noruega; Paises
Baixos; Polonia; Porto Rico;
Quirguistao; Republica Che-
ca; Roménia; Russia; Sérvia;
Suécia; Suica; Tunisia; Ugan-
da; Ucrania; Uruguai; Uzbe-
quistao; e Venezuela.

Concelho tera Transporte Flexivel a Pedido
apartir de 13 de Setembro

O projecto piloto SIT
Flexi — Transporte Flexfvel a
Pedido vai estar em funciona-
mento no concelho de Mon-
temor-o-Velho a partir de 13
de Setembro. Os objectivos
dainiciativa passam por “me-
lhorar a acessibilidade a sede
do concelho, com acesso a
servicos essenciais, e alargar
a oferta da rede de transporte
publico, nomeadamente a
areas do territério de menor
densidade demografica e sem
acesso ao servico regular de
transporte de passageiros”,

disse o Municipio de Monte-
mort-0-Velho, acrescentando
que se pretende ainda “dar
um contributo no combate
20 isolamento, mas também
Ser um apoio para as Pessoas
com maior dificuldade de
locomog¢ao”. A autarquia
informou que em breve se-
rao divulgadas as duas rotas
definidas, os tarifarios e os
horarios. A partir do mo-
mento em que o Transporte
Flexivel a Pedido entrar em
funcionamento, passara a ser
possivel reservar o servico

até as 15h00 do dia antetior
ao dia da viagem, através ni-
mero de telefone 800 200 201
(de segunda a sexta-feira, das
09h00 as 12h30 e das 14h0 as
17h30), assim como definir
o servico pretendido (horas,
locais de embarque e de
destino). Recorde-se que SIT
Flexi ¢ um projecto financia-
do por fundos europeus que
possibilita ao utilizador pagar
um valor mais reduzido pelo
servico, sendo o restante
suportado pelo Municipio de
Montemort-o-Velho.

Biblioteca Municipal recebe exposicéo

A Biblioteca Municipal
Afonso Duarte, em Mon-
temor-o-Velho, vai aco-
lher, entre 4 ¢ 25 de Setem-
bro, a exposicio itinerante
“Bem-vinda sejas Amalia”.
Concebida pela Fundagao
Amialia Rodrigues, a mostra
conta com a parcetia e co-
-organizagdo da Camara
Municipal e realiza-se no

ambito do programa nacio-
nal de comemoracdes do
centenario do nascimento da
artista. Segundo a autarquia
de Montemor-o-Velho, a
exposicio assume-se como
uma “tournée” de Amalia
por todo o pais e leva o
visitante por “uma viagem
que pretende desvendar as
diversas facetas de Amalia

sobre Amalia Rodrigues

Rodrigues”. Repartida por
quatro modulos expositivos
— Amalia Global, Amalia em
Privado, Amailia no Cama-
rim e Amalia Ela mesma—a
exposi¢ao “Bem-vinda sejas
Amidlia” pode ser visitada de
segunda a sexta-feira, entre
as 10h00 e as 16h00, e das
15h00 as 18h00 aos sabados.
A entrada ¢ livre.

Pereira recebeu sessdes do projecto VirtuAll

Realizaram-se, durante o
més de Agosto, cinco sessoes
de actividades do projec-
to VirtuAll para cerca de
30 participantes no Celeiro
dos Duques de Aveiro, em
Pereira, concelho de Mon-
temor-o-Velho. A actividade
foi concluida, na passada
segunda-feira (30), com a
entrega dos certificados de
participacdo. No decorrer
das sessOes, repartidas em

diversos grupos, com o ma-
ximo de quatro elementos e
com uma hora de duracio,
os participantes, de forma
lddica, utilizaram a platafor-
ma de pressdo que permite
avaliar e treinar o equilibrio
(Physiosensing); os tablets,
nos quais realizaram jo-
gos de desenvolvimento
cognitivo; assim como o
PEPE (Portable Exergame
for Elderly People), um

equipamento de realidade
aumentada que, através de
jogos, permite treinar, entre
outros, a postura ¢ o equi-
librio. Recorde-se que este
programa ¢ gratuito, dirige-
-se a pessoas com mais de
65 anos e é coordenado pela
AD ELQO, contando com a
parceria dos municipios de
Montemor, Cantanhede,
Mealhada, Penacova, Fi-
gueira da Foz e Mira.

Mira tem mural de arte urbana
Inspirado no borrelho

A Praia de Mira tem
uma obra de arte urbana de
Bordalo 11, intitulada “Pas-
saro Borrelho”, inspirada na
ave que tem como habitat a
orla marftima da regiao. O
mural do artista Bordalo 11
foi instalado na fachada do
edificio da extensao de saude
da Praia de Mira, podendo
ja ser apreciado no local,
afirmou a Camara de Mira.
A obra procura representar

o borrelho, uma pequena ave
“que tem como o seu habitat
a orla matftima, alimentando-
-se de molasculos”, explicou
0 Municipio. O mural, criado
para a Camara de Mira, esta
inserido na série “Big Trash
animals”, tendo sido cons-
truido totalmente a partir
de lixo, procurando dessa
forma também “‘sensibilizar
para as questoes ambien-
tais”, realcou. A instalacio

foi concebida no ambito da
programacao cultural em
rede “O Mar Que nos Une”,
que junta os municipios de
Cantanhede, Figueira da Foz
e Mira e que foi apoiada pelo
programa Portugal 2020. A
programagdo em rede conta
com sete accoes centrais
e um total de 208 eventos
culturais, tendo envolvidos
cerca de 120 associacdes e
artistas locais.

Piscina Municipal reabriu em regime livre

A Piscina Municipal de
Mira reabriu, ontem (1), em
regime livre, estando aberta
de segunda a sexta-feira,
entre as 09h30 e as 13h30
e das 14h30 as 19h00, até
ao final de Setembro. A
secretaria estd, também,
a funcionar nos mesmos
horarios para a realizacio

de inscricoes e reinscricoes
das aulas da Escola Mu-
nicipal de Natacio, cujo
reinfcio esta previsto para
1 de Outubro. De acor-
do com o Municipio, sera
dada prioridade aos alunos
que efectuem inscticao até
dia 25 de Setembro. J4 as
aulas de hidroginastica vio

comecar a 20 de Setembro
e, até ao final deste meés,
irdo decorrer de segunda
a sexta-feira, pelas 17h00.
Os interessados em obter
mais informacdes deverdao
contactar os setvicos de
secretaria da Piscina, através
do 924 473 742 ou do email
piscina@cm-mira.pt.

Soure valoriza residuos de podas
e limpeza de arvores

O Municipio de Soure
realizou, na passada segunda-
-feira (30), a trituragao dos
residuos provenientes das
podas e limpeza das arvores
resultantes das operagSes de
manutencao levadas a cabo
na época 2020/2021. “Estes
residuos, denominados bio-
massa (que nao tém valor co-
mercial) vao ter um destino
final adequado, contribuindo
desta forma para a preserva-
¢io dos trecursos naturais”,
disse a Camara Municipal

de Soure, informando que
“a trituracdo dos tresiduos
de podas e manuten¢ao de
arvores foi levada a cabo por
uma empresa especializada
na drea da gestdo florestal
que vai proceder a sua va-
lotizacao, transformando-os
agora em matéria-prima”.
A biomassa é uma fonte de
energia renovavel utilizada
para gerar electricidade e
calor, por aproveitamento
directo ou por transforma-
¢a0 em biocombustiveis.

Segundo o Municipio de
Soure, existem inumeros
beneficios na sua utilizacio
que se traduzem na dimi-
nui¢do de risco de polui¢io
ambiental. “O Municipio
de Soure, no ambito da
sua politica de intervencgio
ambiental, contribui, assim,
activamente para que Os
residuos tenham um destino
final adequado, diminuindo
desta forma o impacto que
poderia vir a ser causado”,
defendeu o Executivo.

Cantanhede acolhe
“Conversas com Barriguinhas”

O Laboratério da Crio-
estaminal, em Cantanhede,
vai recebet, no sabado (4), as
“Conversas com Barrigui-
nhas”, uma iniciativa que se
realiza semanalmente com o
objectivo de ajudar as familias
na chegada de um bebé. De
acordo com a organizacio,
os futuros pais presentes vao
usuftuir da oferta de vales em
marcas de puericultura e ain-

da poder visitar o laboratério
de criopreservagio de células
estaminais da Crioestaminal.
Pelas 10h00, ira realizar-se
uma sessao presencial sobre
“O que devo fazer quando
o meu bebé nascer?”, que
contara com a presenca do
enfermeiro José Portugal, es-
pecialista em satide materna e
obstetricia. Havera, ainda, um
momento para os presentes

esclarecerem as suas duvidas
sobre a criopreservacio de
células estaminais presen-
tes no cordao umbilical.
Devido ao actual contexto
pandémico e de forma a es-
tar garantida a seguranca de
todos os presentes, é neces-
satio realizar inscricio para
participar no evento atraveés
do site da “Conversas com
Barriguinhas”.

Municipio promove pratica desportiva em Setembro

O Municipio de Canta-
nhede informou que, durante
o més de Setembro, vai con-
tinuar a desenvolver um con-
junto de actividades gratuitas,
no Parque Urbano de Sio
Mateus, “‘com o intuito de fo-

mentar a pratica desportiva”.
Esta iniciativa sera realizada
em parceria com o L Fitness
Health Club e a Fisio André
Viegas e sera assegurado “o
desenvolvimento de activida-
des desportivas e recreativas,

abrangendo todos os grupos
etarios e sociais” do con-
celho. Os interessados em
participar devem inscrever-se
através do formulario dispo-
nivel na pagina de Facebook
da autarquia.

Anca Futebol Clube apresenta equipa no domingo

A equipa do An¢a Fu-
tebol Clube sera apresenta-
da, no préximo domingo, 5
de Setembro, num jogo de
apresentacao aos adeptos. A

equipa sénior do Ferryaco
vai defrontar o Sporting de
Pombal, que milita na divisao
de honra de Leiria. A disputa
acontece antes da estreia ofi-

cial da divisio de honra em
que o primeiro jogo esta mar-
cado para 12 de Setembro, dia
em que o Anga vai receber, no
seu complexo, a Sanjoanense.
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PenelaFeira do Mel regressa
em Setembro ao Espinhal

A vila do Espinhal, no
concelho de Penela, vai aco-
lher a 32.* edicao da Feira
do Mel, que se ira realizar
no primeiro domingo de
Setembro, dia 5. O evento
vai voltar a realizar-se com
alguns condicionalismos,
devido ao actual contexto
pandémico. Apesar das tas-
quinhas com a gastronomia
tipica continuarem ausentes
neste certame, ha de desta-

car o regresso do artesanato,
com a presenca de artesaos
locais. De acordo com o
presidente da Junta de Fre-
guesia, Luis Dias, ainda ndo
¢ possivel precisar o numero
de expositores que estardo
presentes, uma vez que
estdo ainda a ser efectuadas
algumas inscri¢des, mas es-
tima que ‘“‘sejam aproxima-
damente 30 no total”, sendo
que destes metade deverdo

ser apicultores. O autar-
ca lembra a longa histéria
desta feira, que tem preci-
samente como objectivo
“manter viva esta tradicio,
afirmando-se sempre como
um estimulo a promogio
da apicultura ¢ como um
espaco de exceléncia para a
comercializacio nao sé do
mel, mas também de produ-
tos agticolas e do artesanato
local”.

Vinisicé organiza vindimas de Sico este més

A Vinisicd — Associacio
de Produtores vai organi-
zar as vindimas de Sicé no
segundo e terceiro siabado
de Setembro, dias 11 e 18.
O programa conta, pelas
09h30, com um encontro na
VINISICO para uma breve
explicacdo da sub-regido, das
castas e do vinho; com uma
ida a vinha e a experiéncia da

vindima as 09h45; e, cerca
das 10h30), esta prevista uma
bucha tradicional de Sicé. Ja
a chegada a adega decorrera
as 12h00, momento em que
serdo explicados alguns con-
ceitos bésicos de vinificacao,
e, pelas 13h00, vai decorrer
o almoco. De referir que
as actividades serdo acom-
panhadas por um endlogo.

Esta experiéncia tem o custo
de 40 euros por adulto e 30
por crianga (dos seis aos 18
anos), devendo as inscricoes
ser realizadas através do
email vinisico@gmail.com. A
participacio esta limitada ao
minimo de cinco elementos
port grupo e maximo de 10 e
aapresentagio do certificado
de vacinacio.

Anadia assume gestao dos antigos edificios
dos Servicos de Luta Anti-Tuberculosa

A Camara Municipal
de Anadia vai passar a gerir
os edificios dos antigos
Servicos de Luta Anti-
-Tuberculosa de Anadia e
Sangalhos. O compromisso
da autarquia foi assumido
no ambito da aprovac¢ao da
minuta do acordo de trans-
feréncia de competéncias de
gestao de patrimoénio imo-
biliario publico, a celebrar
entre o Estado Portugués,

através da Direccdo-Geral
do Tesouro e Finangas, e
o Municipio de Anadia.
Face ao avancado estado
de degradacao em que se
encontram os imoveis, a
autarquia ira proceder a sua
recuperagao, CONServagao e
utilizacdo, de forma a dota-
-los das minimas condi¢coes
de utilizacao, permitindo
assim a frui¢ao publica des-
tes espagos e um uso mais

eficiente dos recursos. De
acordo com o Municipio, no
antigo SLAT de Anadia sera
instalado o posto de INEM
que, actualmente, se localiza
no Anadia Sports Center.
Por sua vez, o edificio do
antigo SLAT de Sangalhos
serd convertido num espaco
dedicado ao associativismo
e formacio, prevendo-se
também a colocacdo de uma
caixa de multibanco.

Estacdo ferroviaria na Curia alvo de heneficiacao

A Infraestruturas de
Portugal (IP) vai iniciar, em
Setembro, uma intervenciao
na estacao ferroviaria da
Curia, designadamente nas
areas exteriores envolventes
ao edificio, com o objectivo
de dar uma outra imagem
aquela estacdo. De acordo
com a Camara Municipal
de Anadia, a intervenciao
vai incidit, sobretudo, na re-
qualificacio dos elevadores,
na escadaria, na passagem
superior e nas zonas de
espera. Por uma questao
de eficiéncia energética,

a iluminacao externa da
estacdao vai ser também
substituida, com a aplica¢do
de led’s. Recorde-se que
o apeadeiro de Aguim foi
alvo, recentemente, de tra-
balhos de manutencio e be-
neficiacao. Entretanto, a [P
estd a elaborar um projecto
idéntico para o apeadeiro
do Paraimo — Sangalhos,
cuja intervenc¢io devera
acontecer no proéximo meés
de Janeiro. De sublinhar
ainda que o Executivo mu-
nicipal de Anadia estd a
estabelecer, uma vez mais,

contactos com a adminis-
tracao da Infraestruturas de
Portugal para que se active
novamente a paragem de
outros comboios na Curia,
nomeadamente de longo
curso. Para o Municipio,
“esta reivindicacdo justifica-
-se pela necessidade de ter
como alternativa aos trans-
portes ligeiros a resposta de
transportes publicos para o
concelho, designadamente
pata a estacido da Curia,
voltando assim a melhorar
o servigo para esta Estancia
Termal”.

Oliveira do Hospital promoveu

As Bibliotecas Publicas
Municipais de Oliveira do
Hospital dinamizaram, du-
rante o més de Agosto, a ac-
tividade “Leitores de Verao”,
de forma a acompanharem o
publico durante as férias. De
acordo com o Municipio de
Oliveira do Hospital, foram
disponibilizados livros, jor-
nais e revistas no complexo

leitura no Verao

das Piscinas Municipais e nas
praias fluviais do concelho.
Esta iniciativa da Camara de
Oliveira do Hospital, dina-
mizada através das Bibliote-
cas Puablicas Municipais, em
Oliveira do Hospital e em
Lagares da Beira, insere-se no
programa promovido pela
Rede Nacional de Bibliotecas
Puablicas e Direccao-Geral

do Livro, dos Arquivos e
das Bibliotecas, intitulado
“Bibliotecas de Verio”. Ao
aderir a esta iniciativa, através
do programa “Leitores de
Verido”, as Bibliotecas Publi-
cas Municipais de Oliveira
do Hospital tiveram como
objectivos primordiais pro-
mover a leitura e incentivar
o conhecimento.

Penacova promoveu actividade fisica
ao ar livre em Agosto

O Municipio de Pena-
cova promoveu, todas as
segundas e quintas-feiras
de Agosto, actividades de
exercicio fisico ao ar livre,
que se realizaram no Parque
Verde Anténio Marques.
A iniciativa foi acompa-
nhada por uma equipa
de técnicos de desporto
da Camara Municipal que
“estava sempre disponivel
para tirar duvidas e pro-
mover praticas saudaveis
para uma melhor condi¢ao
fisica”, disse a autarquia
de Penacova. O presidente

do Municipio, Humberto
Oliveira, considera que
a actividade fisica tem,
potencialmente, um papel
preventivo na infecgao por
covid-19 — pelo facto de
existir um reforco do siste-
ma imunitario, entre outros
mecanismos —, mas que ¢,
sobretudo, uma actividade
essencial ao equilibrio fisico
e psicologico, numa altura
em que potencialmente e
devido a toda a conjuntura
que a pandemia provocou,
esta area podera estar mais
fragilizada e apesar das va-

rias limitacoes e restricOes
que tém sido impostas
pela época, a pratica da
actividade fisica tem sido
definida como uma das
excepgOes as medidas de
confinamento, vendo as-
sim, reconhecimento na
sua importancia para uma
melhor satde fisica e men-
tal. Dada a importancia do
tema e a adesao as sessoes,
a autarquia decidiu prolon-
gar a actividade para o més
de Setembro, mantendo
o local, dias de sessbes e
horario.

Lousa tem novas rotas
para promover Comercio

A Associagao Empre-
sarial da Serra da Lousa
(AESL) criou um conjunto
de rotas para dar a conhecer
o melhor que o concelho
tem para oferecer e, desta
forma, impulsionar o tecido
empresarial e o comércio lo-
cal. “A AESL pretende desta
forma divulgar aos lousanen-
ses e a quem nos visita o que
a Lousd tem para oferecer
em termos comerciais. Com
esse objectivo foram criadas

trés rotas — a ‘Rota do Co-
mércio’, que conta com mais
de 160 estabelecimentos de
venda a retalho; a ‘Rota da
Gastronomia’, que conta
com cerca 50 estabelecimen-
tos das areas da restauracao,
cafés e snack bat; e a nossa
‘Seleccao de Alojamentos’
com a identificacio de mais
40 alojamentos na Lou-
sa”, disse o presidente da
Associacao, Carlos Alves.
Esta iniciativa sera divulgada

através da distribuiciao de
mais de cinco mil flyers por
todos os estabelecimentos
comerciais da Lousa e em
locais estratégicos de maior
procura turfstica, nas redes
sociais e no site da AESL.
Segundo Catlos Alves, “os
primeiros flyers ja foram dis-
tribuidos e esta campanha de
promogao e divulgaciao dos
estabelecimentos comerciais
estard nas ruas até meados de
Setembro”.

Polares e Lousa juntos em projecto
de teatro e circo nas aldeias

A Companhia de Teatro
Experimental de Poiates ¢ a
Companhia Marimbondo,
com o apoio dos Municipios
de Vila Nova de Poiares e
da Lousa, vao apresentar,
durante Setembro, “Sonhan-
do na Eira — Teatro e Circo
na Aldeia”. A estreia deste
projecto decorreu ontem
(1), em simultineo nos dois
concelhos, estando previstaa
realizacao de espectaculos até
dia 19 deste més. Esta é con-
sidera uma iniciativa “muito

interativa”, uma vez que um
dos objectivos passa por
haver “participacdo directa
da populacao nos especta-
culos, com o publico-alvo
maioritariamente composto
por pessoas de mais idade,
residentes em lugares mais
isolados e com maior vulne-
rabilidade”, disse a Compa-
nhia de Teatro Experimen-
tal de Poiares. As entradas
para os especticulos sdo
gratuitas, mediante reserva
antecipada. Estas devem

ser feitas através do 239 423
433, do email centro.cultu-
ral@cmvilanovadepoiares.
pt ou presencialmente, no
Centro Cultural de Poiares.
Ja a Camara da Lousa dis-
ponibiliza os contactos 239
993 372 ¢ 239 990 040 ¢ o
email maiacosta@cm-lousa.
pt. O cartaz — com todas as
datas e locais a realizar-se
os eventos — pode ser visto
nas paginas de Facebook
dos Municipios da Lousi e
de Poiares.

Tabua divulga periodo de matriculas
para Academia Sénior

A Camara Municipal
de Tabua informou que as
matriculas para a Academia
Sénior referentes a0 ano lec-
tivo 2021/2022 vao decorrer
entre 16 e 30 de Setembro.
As inscrigoes, que se dirigem
a alunos com idade igual ou

superior a 50 anos, indepen-
dentemente do seu grau de
escolaridade, viao poder ser
realizadas no Gabinete de
Acgio Social do Municipio.
De referir que a Academia
Sénior de Tabua tem em
vigor o plano de contingéncia

para o risco de infecgdo por
SARS — CoV-2, estabelecido
pela RUTIS — Associacao
Rede de Universidades de
Terceira Idade, em parceria
com a Escola Superior de
Saude de Braganca, para as
Universidades Seniores.

Mortagua acolhe Sunset Wind Festival

A zona envolvente ao
Moinho de Sula, em Mot-
tagua, recebe, amanha (3),
mais uma iniciativa no ambi-
to da programacio cultural
em rede “Pracas com Vida”
— 0 “Sunset Wind Festival”.
O evento vai decorrer entre
as 17h00 e as 21h00 e conta-

ra com a presenga dos Dj’s
da RFM, Rich & Mendes.
A dupla conta com varias
actuacoes nos maiores fes-
tivais de musica electrénica
no pafs, como por exemplo
Rock In Rio, Solaris, Nort-
th Music Festival, Sol da
Caparica, entre outros. O

sunset contara ainda com a
participagdo de trés artistas
locais — Dj Pavao, Dj Tiago
Silva e Dj Diaz Stravaganza.
A entrada ¢ gratuita, mas
ha lotacio limitada, sendo
necessatio a teserva de bi-
lhete no site do Municipio
ou através do 910 721 325.
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A Plural+Udifar, grossis-
ta no circuito do medicamen-
to, no ambito da sua politica
de responsabilidade social,
refor¢a o seu compromisso
com a sustentabilidade am-
biental ao estabelecer novas
metas a longo prazo, com o
objectivo de otientar e im-
pulsionar acgbes nessa area.

A empresa detém a am-
bicao de ser cada vez mais
sustentavel e amiga do am-
biente e pretende continuar
a investir em solucoes inova-
doras, tal como acontece nos
ultimos anos.

As novas metas para
2030 sao um pilar fundamen-
tal da estratégia Ambiental,
Social e de Governanca para
a Plural+Udifar. Os objecti-
vos ambientais da empresa

Cooperativa Plural+Udifar pretende continuar a apostar em solucdes inovadoras

Empresa farmaceutica de Coimbra traca
novas metasde sustentabilidade ambiental

estao alinhados com as areas
de accio climatica e resilién-
ciae o cronograma da agenda
2030 fara com que esteja
alinhada e ajude a alcancar
os Objectivos de Desen-
volvimento Sustentavel das
Nacées Unidas (ODS).

“O nosso planeta en-
frenta enormes desafios eco-
nomicos, sociais e ambientais
e o cumprimento da Agenda
2030 para o Desenvolvimen-
to Sustentavel vai resultar
de um trabalho conjunto
de governos e cidadaos de
todo o mundo para criar
um novo modelo global
para acabar com a pobreza,
promover a prospetidade e
o bem-estar de todos, pro-
teger o ambiente e comba-
ter as alteracoes climaticas.

A Plural+Udifar quer conti-
nuar a trabalhar diatiamente
da forma mais ecolbgica
possivel e compromete-se a
alcancar novas metas e objec-
tivos para set cada vez mais
verde e para contribuir for-
temente para a preservaciao
do meio ambiente. Atitudes
Simples, Grandes Mudan-
cas!”, referiu Miguel Silvestre,
presidente do Conselho de
Administracao.

A monitorizacao das
acgoes vai permitir que, to-
dos os anos, se estabelecam
novos objectivos de desem-
penho e se implementem
medidas de melhotia. A con-
cretizagdo e o compromis-
so com a sustentabilidade
ambiental, nomeadamente
com o uso responsavel de

recursos naturais, emissoes e
residuos sio assegurados em
ciclos anuais de planeamento,
implementacio, verificagio e
revisdo da estratégia.

N o ano de
2020, a Plural+Udifar al-
cangou varios objectivos
como a produgio de energia
verde para autoconsumo,
reducido das emissoes de
CO2 através da aquisicao
de novas viaturas eléctricas,
adesao a documentacao elec-
trénica e recolha e reciclagem
dos residuos resultantes da
sua actividade, que no seu
conjunto contribufram para
o tdo desejado equilibrio
ambiental.

Cerca de 1/4 da ener-
gia consumida foi produ-
zida pelos 850 painéis fo-

tovoltaicos, fonte de ener-
gia verde, instalados na
cobertura do edificio sede
da Plural+Udifar, em Coim-
bra. Em 55.500 kms per-
corridos pelas viaturas de
transporte de medicamentos
100% eléctricas obteve-se
uma reducio de 6.216 kg na
emissio de CO2. Foram re-
colhidos e encaminhados
para a reciclagem cerca
de 163 545 kg de plastico e
cartdo resultantes da sua ac-
tividade em todas as platafor-
mas de Norte a Sul do pais.
Cerca de 257m3 de 4gua uti-
lizada na rega das plantas e
arvores plantadas no espaco
exterior do edificio sede em
Coimbra ¢é proveniente das
aguas retidas na Bacia de
Retencio de Aguas Pluviais.

O projecto ROSIA, do
qual o Instituto Pedro Nu-
nes (IPN) integra através do
Laboratério de Automatica
e Sistemas, tem mais de 40
empresas que manifestaram
interesse em participar no
desenvolvimento de um sis-
tema de telereabilitagao para
areas remotas na Europa.

Até a0 momento, um
total de 42 empresas mani-
festaram interesse em parti-
cipar no desenvolvimento de
solucbes de telereabilitacao
patra promover O acesso a0s
cuidados nas areas remotas
europeias e possibilitar a
continuidade do acompa-

Instituto Pedro Nunes integra o projecto

ROSIA tem mais de 40 empresas interessadas
em desenvolver sistema de telereabilitacao

nhamento do paciente no
seu ambiente domiciliar.

Durante o més de Ju-
nho, as empresas apresen-
taram as suas solu¢des ¢
plataformas actuais para
gestao remota de pacientes,
reabilitacao domiciliaria e
monitorizacao.

Estas organizacoes fo-
ram as primeiras a apresen-
tar as suas solucbes para um
sistema cujo o objectivo ¢é
revolucionar os cuidados
de sadde em comunidades
rurais e remotas, onde a
falta de recursos e de in-
fraestrutura de saide tem
conduzido a um reduzido

acesso a servicos de reabi-
litagdo presenciais.

Os eventos informa-
tivos do ROSIA sio um
passo preparatério para
o concurso que ird langar
na primavera de 2022, co-
-financiado pelo progra-
ma H2020 da Comissdo
Europeia, e onde serdo
investidos 3,9 milhoes de
euros. Os eventos tém sido
uteis na identificacdo das
tecnologias que estdo a ser
desenvolvidas actualmente
no mercado, e tém permi-
tido aos seus promotores
formar aliancas que os
ajudarao a satisfazer os

requisitos do concurso do
proximo ano.

O ROSIA encontra-se
a trabalhar em ferramen-
tas para ajudar as varias
organizagdes interessadas
a definir as suas propostas.
Para o efeito, a consulta
preliminar do mercado
foi langada a 12 de Julho,
e até 3 de Setembro, as
organizagdes interessadas
poderio aceder a informa-
coes (https://rosia-pep.
eu/) sobre os requisitos
do concurso, incluindo
uma ferramenta online
para auxiliar na procura de
potenciais parceiros.

O objectivo é envol-
ver organizacOes que de-
senvolvam aplicagoes e
dispositivos que possam
fazer parte do catalogo de
servicos de telereabilitacao
do ROSIA, bem como ot-
ganizag¢des que forne¢am
plataformas abertas para
permitir a ligacdo destas
solugcbes. O ROSIA esta
também interessado em
projectos especializados na
gestao de servicos socio-
comunitarios relacionados
com a telereabilitacio ou
que tenham experiéncia na
monitotizagao e motivacio
de doentes.

O Municipio de Anadia
divulgou os trés vencedores
do concurso Jovens Em-
preendedores promovido
pela prépria autarquia, no
ambito do programa de
apoio “Anadia Estamos
Juntos e Juntos Recupera-
remos”.

Os projectos “H2a-
grO”, “Iris Lab” ¢ “Es-
pelho Inteligente — Our-
Mirrot” foram entdo os
grandes premiados.

O “H2agrO”, da au-
toria de Guilherme Car-

“Anadia Estamos Juntos e Juntos Recuperaremos” foi 0 mote da iniciativa

Vencedores do concurso municipal
Jovens Empreendedores de Anadia ja sao conhecidos

valho, Henrique Carvalho
e Manuel Semedo, tem
como objectivo a criagdao
de uma empresa na area da
agricultura para produgio
de horticolas em siste-
mas hidroponicos verticais,
pretendendo-se, assim, dar
resposta a crescente procu-
ra de produtos horticolas
frescos e de alta qualidade.

Ja Rodrigo Carramate
e Lafs Carramate, autores
do “Iris Lab”, pretendem
criar uma plataforma para
ensinar as criancas a fazer

0 uso correcto dos ecras,
nomeadamente o tempo de
uso, o equilibrio do “on” e
do “offline”, senso critico
digital e riscos da Internet.
Para os pais esta prevista a
criagdo de uma aplicagio
movel que orientard a edu-
cagdo digital das criangas.
O “Espelho Inteligente
— OurMirrot”, da autoria
Jodo Carlos Santos, ¢ um
projecto que apresenta um
novo conceito de espelho.
A ideia é tornar inteligente
algo tdo tradicional como

um simples espelho, de
modo a apresentar con-
teados personalizados a
populacao em geral.

De acordo com o Mu-
nicfpio de Anadia, “o con-
curso teve como princi-
pal objectivo promover a
angariacao de ideias e de
projectos empreendedores
em determinadas 4reas
de actividade”, tendo-se
pretendido “estimular o
espirito de dinamismo e
de iniciativas nos jovens do
concelho”.

A cada vencedor sera
atribuido um prémio pecu-
niario de 2.500 euros, o que
representa investimento de
7.500 euros. Caso as em-
presas sejam criadas e se dé
continuidade aos projectos,
haverd ainda a possibilidade
de alojamento na incubado-
ra municipal do Curia Tec-
noparque, durante um ano,
assim como o direito aos
demais servicos de apoio
a prestar pelo Gabinete de
Atendimento as Empresas
e a0 Empreendedor.

BREVE S

Cervejas Praxis
premiadas
a nivel internacional

A Cerveja Praxis foi pre-
miada na edicdo anual do
World Beer Awards, uma
competi¢do que distingue e
premeia as melhores cervejas
a nivel internacional. Desta
forma, teve direito a varias
medalhas em diferentes ca-
tegorias, tais como: a cerveja
Imperial Stout ganhou a me-
dalha de ouro na categoria
“Stout &amp; Porter”, a IPA
teve direito 2 uma medalha de
prata na categoria “IPA”, ja a
Topazio ganhou a medalha
de prata na categoria “Lager
— (lassic Pilsener” e a Onyx
também foi premiada com
a medalha de bronze na ca-
tegoria “Lager”, mas dentro
do estilo “Dark”. Os prémios
n3o se ficaram por aqui, pois, a
“Weiss” teve direito a uma me-
dalha de bronze na categoria
“Wheat Beet”” dentro do estilo
“Bavarian Style Hefeweiss™.

DS Intermediarios de
Crédito e DS Seguros
celebra 2.° aniversario
em Coimbra

A DS (Decisoes e So-
lugdes) Intermediarios de
Crédito e DS Seguros de
Coimbra, em Celas, celebrou
o segundo aniversario no dia
29 de Agosto. A Decisoes
e Solugdes disponibiliza a
populagio um servigo espe-
cializado e gratuito: na area
da intermediacio de crédito,
através do qual poderao efec-
tuar novos créditos, analisar
as condi¢oes dos actuais e/
ou renegociar as mesmas; na
area da mediacdo de segu-
ros, onde é possivel realizar
todo o tipo de seguros, fazer
uma analise das apdlices que
os clientes ja detenham e
respectivas condi¢oes, bem
€omo renegociar as mesmas
sempre que seja vantajoso.

Adega de Cantanhede
volta a somar prémios
O vinho tinto Marqués
de Matialva Grande Reserva
2013, produzido na Adega
Cooperativa de Cantanhede,
arrecadou mais uma medalha
de ouro, desta vez atribuida
pela Escangoes de Portugal.
Esta é uma colheita 2013
e conta ja com um vasto
curriculo, com trés medalhas
Grande Ouro e sete medalhas
de Ouro. Em vésperas de
iniciar a vindima, a Adega foi
também premiada ainda com
oito medalhas Outo nos Pré-
mios Vinduero — Vindouro
2021. Espumantes, vinhos
tranquilos e fortificados, todas
as categorias mereceram o
aplauso do Juri, em particular
do juri feminino que atribuiu
cinco das oito medalhas.
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Depois de ter publica-
do o livro “Estérias deste
mundo e do outro”, no fi-
nal de Abril de 2021, uma
colectanea de contos que
ainda nem tive tempo de
“langar”, “mergulhei” logo
de seguida numa reflexao
sobre os textos que havia
escrito, sobre a pandemia,
visando dar forma e conte-

udo as opinides audazes,
mas certeiras, que, durante

todo o ano anterior havia
explanado.

Apaixonado nessa “em-
preitada”, quase “desapare-
ci do mapa” por um tempo
que excedeu quanto ima-
ginava. Por dois motivos:
uma inesperada dificuldade
em ligar assuntos técnicos,
cientificos, politicos, econo-
micos e sociais, correndo
o risco de langar confuséo
sobre “evidéncias que até

Prestando contas aos meus amigos

furam os olhos”; a que
se juntou um suceder de
arriscadas “acrobacias”,
me obrigaram a visualizar,
com algum cuidado, as
prestacdes de alguns dos
principais “artistas”.
Dou-vos agora anuncio
desta morosa tarefa, que
me ocupou quase quatro
meses e de que nasceu
um livro com 300 paginas,
«COVID-19 - ATempestade
Perfeita — “Histéria Clini-
ca” da Pandemia». Tarefa
morosa, até porque foi fre-
quentemente interrompida
pela gestdo da minha pro-
pria casa, pela militdncia

civica centrada na APAR e
que me permitiu conhecer
pessoalmente Gouveia e
Melo, por passagens em
programas de TV, por algu-
mas palestras para que fui
convidado e pelos projec-
tos museoldgicos, de que
destaco o de Cantanhede.
E ainda porque, sem olhar
a partidos e sem nunca es-
quecer os amigos, também
participei no apoio a varios
cidadaos que, interessados
nas autarquicas, elegeram
essa trincheira para lutar
por um Portugal melhor.
Derrotado o corona-
virus, embora com fortes

danos mundiais e ainda
apreensdes pessoais, en-
tendi voltar a “despir a bata
de médico”. Uma boa noti-
cia recebi, entretanto: tendo
anulado a minha inscricao
na Ordem dos Médicos,
foi entendido ndo me ser
retirado o estatuto de socio,
acto que me permite manter
o honroso “titulo” de médico
que, embora na “bancada”,
procurarei dignificar.

De “regresso ao mun-
do”, irei, a partir de agora,
voltar a dar noticias com
alguma regularidade, es-
crevendo sobre aquilo que
me aprouver, enquanto

junto material para varios
livros.

Desde ha algumas se-
manas, embora com riscos
residuais e algumas pre-
caucgdes, também ja dou
abragos apertados aqueles
que me sao queridos. “Mor-
rer nos bragos dos amigos”,
obviamente sem “pressas
desnecessarias”, ndo é o
mais importante que pode-
mos levar da vida?

Desejo boa saude a
todos. E aturem-me...

(*) Médico jubilado
e cidadao

Como o prometido é
devido, eis o que foi dito
por aqueles que anuncia-
mos na ultima cronica.

Como se lembraréo,
os antigos Presidentes da
Associagdo Académica
vieram a ocupar lugares
de muito relevo nas hie-
rarquias do Estado e da
sociedade em geral, razéo
pela qual n&o nos referire-
mos a esses cargos, mas
tdo s6 aqueles que motiva
a referéncia ao texto, me-
Ihor dizendo, fragmento de
texto. Essas citagdes sao
opinides autorizadas, que
sO por si nos convidam a
uma consideracgao atenta
para melhor conhecer os
factos e as suas impli-
cagdes futuras, nédo soé

‘ AMERICO BAPTISTA DOS SANTOS *

a nivel académico como
sociopolitico.

Comecemos por José
Manuel Cardoso da Costa
— 1959/1960: “Pede-me a
AAECL que me associe o
numero especial de capa
e batina comemorativo
do centenario da Tomada
da Bastilha. Como havia
de recusar? Como havia
de recusar — quando de
trata de uma efeméride tao
simbdlica para a academia
coimbra e de uma data que
Nnos convoca e congrega a
todos?”.

Escreve Francisco Leal
Paiva — 1961/1962 e Gali-
fao — 1958/1962 “...o Dia
do Estudante comemora-
va-se desde 1951 por con-
senso das trés academias

Dia do Antigo Estudante de Coimbra
Ponto de vista para uma proposta
de unidade - Parte XV

no dia 25 de novembro
denominado Tomada da
Bastilha desde 1921 para
festejar 0 assalto ao Clube
dos Lentes que se tinham
apropriado da Associagéo
dos Estudantes. O MUD
juvenil ja em 1947 tinha
proposto uma data entre
21 e 28 de margo. Como
reacgdo ao dec. 40900 o
Dia do Antigo Estudante
realizou-se de 17 a 19 de
abril de 1957 em Lisboa
com a participagao do
CITAC.

A Tomada da Basti-
Iha de 1961 ocasionou a
prisdo do Dux Veterano-
rum e mais 15 estudantes
membros do Conselho de
Veteranos signatarios do
“decreto.”

No intenso intercambio
com as academias de Lis-
boa e Porto, organizamos

em Coimbra o primeiro
Encontro Nacional de Estu-
dantes de 9 a 11 de margo
de 1962, que mereceu um
despacho de proibicao do
Ministro da Educagéo Na-
cional, veiculado através
da PSP que ndo acatamos.
Como o Ministro da EN
recusa receber a direcgéo
da AEEC, a Assembleia
Magna delibera realizar
uma manifesta¢ao de pro-
testo na inauguracédo do
edificio da Biblioteca da
UC em 13 de marcgo na
presenca do Ministro da
EN. Perante a proibigdo
do Dia do Estudante em
Lisboa de 24 de marco, a
Assembleia Magna decreta
luto académico e auséncia
as aulas. Em 9 de abril, o
Senado Universitario inicia
um processo disciplinar
aos membros da direcgéo

da AAC e a outros estu-
dantes e ao mesmo tempo
€ instaurado um processo-
-crime por ndo acatamento
da proibicado...”

Nao nos é possivel no
curto espaco desta crénica
dar mais tempo de escrita
ao antigo Presidente Leal
Paiva. Diremos apenas
que refere em seguida a
suspensdo da Direcgao,
a nomeagdo da Comisséao
Administrativa e a respos-
ta dos Estudantes com a
suspensdo da actividade
das suas 38 seccgoes, in-
cluindo a da equipa de fu-
tebol, a disputar a Primeira
Divisdo. Igual medida foi
tomada pelo TEUC, CITAC
e TUNA e a nédo realizagéo
da QUEIMA das FITAS
com inicio em 11 de maio.

A densidade dos fac-
tos relatados: a barricada

ao Palacio dos Grilos, a
intimacao da PSP, a inter-
vencdo do Sr. Chico, as
penas disciplinares, os 6
meses de suspensédo a 34
estudantes (incluindo os
7 membros da direcgéo)
com 2 anos de exclusdo
de todas as escolas nacio-
nais, 0 processo-crime € a
reac¢cao de Miguel Torga
sdo assunto para cronica
diversa e contexto distinto
e em outra abordagem,
que serado feitas a seu
tempo.

Tivemos o cuidado de
juntar as aspas ao itali-
co para que ndo fiquem
duvidas da atribuicdo de
méritos. Sempre assim
tentamos fazer ao longo
da vida.

Ex Presidente
da AAEC

ANTONIO CAMPOS

Leio que no Reino Uni-
do os produtores de carne
estdo em negociagbes com

o0 Ministro da Justica para
este libertar presos para
poderem trabalhar nas suas

Transumancia de escravos

exploragdes agropecuarias.

Em Portugal, indianos,
nepalenses, brasileiros, etc,
s&o aos milhares e milhares
nesta época de colheitas.

Nos outros paises euro-
peus como por exemplo na
Espanha, Italia ou Alemanha
a situagdo € idéntica.

Apesar da enorme me-
canizagao do sector agricola
uma boa percentagem da
ma&o-de-obra no sector é
uma espécie de transuman-
cia de escravos do século
XXI.

Ha uma enorme injus-
tica.

Pagamos, honramos e
homenageamos quem nos
salva a vida, mas escraviza-
mos quem trabalha para nos
alimentar a vida.

Ao calor abrasador, a
chuva, ao frio, obedecem
as leis soberanas da mae
natureza.

A emergéncia climati-
ca vem agravar e muito o
sector.

A valorizagdo do sector
pela forga das leis da natu-
reza contra a mentalidade
dominante esta garantida .

E s6 uma questdo de
tempo.
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Quem nao gosta rasga e polui

A candidatura

POR
MONTEMOR-O-VELHO

CORAGEM

“Coragem de Mu-
danca” do Bloco de
Esquerda (BE) a Ca-
mata de Montemor- 8
-0-Velho repudiou &
os actos de vandalis- §
mo, punidos por lei,
a0s seus materiais de
campanha. “ Destes
comportamentos
infantis resulta em
apenas papel rasga-
do, transformado
em lixo, lamentavel-
mente a sujar as ruas g

do nosso concelho”,

refere o Bloco de Esquerda. “Esperamos que estes
casos isolados nao se repitam sobre os materiais de
promocio da nossa candidatura, nem com o das outras
forcas democraticas”, deseja o BE, defendendo para
Montemor-o-Velho “uma saudavel discussao e apresen-
tagao de ideias que venham, apos as eleicdes, valorizar
a vida de todos e todas que vivem ou trabalham neste
nosso concelho”. O candidato do Bloco de Esquerda
(BE) a Camara Municipal de Montemor-o-Velho é Jodo
Rui Mendes, de 42 anos, médico dentista.

DE MUDANCA

José Manuel Silva intensifica campanha
recorrendo ao tele-trabalho
Se eficaz ou nao a longa e trabalhosa campanha
que tem vindo a ser feita, logo se vera pelos resultados
eleitorais que a coligacdo “Juntos Somos Coimbra” vier
a ter. Mas inovadora, arrojada e atirada para a frente, 14
isso tem sido. Pelas fotos que o seu lider tem publicado
no facebook referentes a visita recente que tera feito a

A

UF de Assafarge e Antanhol atribui apoio
flnancelro

A Uniao de
Freguesias de As-
safarge e Antanhol
(UFAA) de forma
a desenvolver as
suas competéncias
para a promogao
de actividades na
area social, cultural,
educativa, despor-
tiva, recreativa ou
outra de interesse
para a freguesia,
aprovou um apoio financeiro extraordinario a atribuir
a todas as IPSS, associacoes e colectividades da UFAA,
através de um contrato, programa que visa as actividades
proprias de cada uma das entidades em causa. O valor
total destes apoios ¢ no valor de 29 mil euros, abrangendo
todas as entidades, tendo a cerimonia de assinatura sido
realizada na setxa-feira, dia 27, no Centro Desportivo ¢
Recreativo Popular de Assafarge.

Associacao de Ténis de Mesa de Coimbra
realizou estagio de Verao
A Associagio de Ténis de Mesa de Coimbra realizou
nas ultimas duas semanas de Agosto um estagio de Verio,
para atletas da Selec¢do Distrital de SUB10, SUB12, SUB15
e SUB19. O estagio decorreu na Sala de TM dos Ugas
ADC Ega e teve como principais objectivos a melhoria e
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Polénia (onde tem familia) documentando realidades que
propoe para Coimbra, ja ha quem diga que José Manuel
Silva ndo excluirda a possibilidade de fazer o resto da
campanha em tele-trabalho a partir de Varsovia.

Nome amputado para passar
no crivo da ma lingua

Numa das listas que teve parto dificil aqui em Coim-
bra, a falta de pessoas em nimero suficiente, um dos
chefes da orquestra que por acaso até tem dado bastantes
sinais de ter pouco jeito para a coisa, menos jeito que
proveito, sugeriu o nome da cunhada. E fez bem porque
a senhora até nos dizem nio ficar atras de nenhum dos
demais. O autor da sugestio escusava era de ter ampu-
tado o nome da indicada para que nio se notasse que
era cunhada. Se ser familia fosse impedimento haveria
por af coisa bem pior e bem pior teria sido se Malé de

Abreu nio tivesse dito a certa altura “alto af”.

Os sentimentos de Santana Lopes
Pedro Santana Lopes, que presidiu a autarquia da
Figueira da Foz entre 1998 e 2001, entdo eleito pelo
PSD, é de novo candidato, desta vez pelo movimento

optimizagao do rendimento desportivo, proporcionando aos
praticantes das selecgdes distritais as adequadas condi¢oes de
preparacao desportiva e de optimizagao da performance; o
aperfeicoamento e desenvolvimento de cada atleta, através da
integracao de conceitos técnicos, ticticos € mentais; detecgao
e potenciagao de talentos desportivos, bem como avaliacao,
controlo e optimizag¢ao do treino; e a investigacao cientifica e
monitorizacao de resultados. Os participantes foram supervi-
sionados pelos treinadores Diogo Casquico, David Monteiro
e Joaquim Ferreira.

Futebol da AAC homenageou
Manuel Anténio

O médico e antigo avancado da Académica, Manuel An-
tonio, foi homenageado no jogo da apresentagdo da equipa
sénior da Sec¢io de Futebol da Académica. O Troféu “Dr.
Manuel Anténio” foi disputado no Estadio Municipal Sérgio
Conceicao, em Taveiro, e prestou tributo ao segundo melhor
marcador da historia dos estudantes. O presidente do Municipio
de Coimbra, Manuel Machado, bem como os presidentes da
Associacio Académica de Coimbra/Seccio de Futebol, Ricar-
do Patrocinio, da Associacio Académica de Coimbra / OAF,
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independente “Figueira A Primeira” .Agora de novo em
campanha, recorda em visitas pela cidade o que deixou
feito Por estes dias lembrou que fez 20 anos que foi a
inaugurada a reconstrucdo da Piscina Praia, depois de
estar fechada e a degradar-se durante anos. “Revolta é
o que sentem todos os figueirenses pelo modo como se
chegou outra vez a este ponto”, comenta.

CDU quer Manuel Machado a pintar

A CDU anunciou que a Comissio Nacional de Elei-
¢oes (CNE) deu-lhe razdo relativamente a queixa que
apresentou pela elimina¢ao do mural de propaganda
politica pela Camara de Coimbra. O mural era relativo a
reversio da fusio do CHUC e pela construcdo da nova
Maternidade no Hospital dos Covées e foi pintado pela
CDU no dia 10 de Julho junto a entrada dos HUC. Se-
gundo a CNE, citada pela CDU, “ nio se incluindo em
qualquer das proibi¢des previstas na lei, ndo poderia a
autarquia ter ordenado a destrui¢do do mural de pro-
paganda”. A Comissdao Nacional de Elei¢ées deliberou
“ordenar ao Senhor Presidente da Camara Municipal de
Coimbra para, caso tal venha a ser requerido pela candi-
datura, colocar os meios préprios da autarquia a sua dis-
posicio para refazer o mural que foi apagado”. Perante

Pedro Roxo, e da Associacio de Futebol de Coimbra, Horacio
Antunes, marcaram presenca na iniciativa academista. O jogo
terminou com um empate, 1-1, entre a AAC/SF e a formacio
sub-23 da Académica/OAF, com os sub-23 da AAC/OAF a

arrebatarem o troféu apds vencerem nos penaltis.
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os factos, o PCP e a CDU sublinham que “continuardo
a bater-se pelo direito democratico e tomarido todas as
medidas que julguem necessarias para o salvaguardar”.
Ainda vamos ver Manuel Machado com a trincha na mao...

A cura para Salgado

asis

ions Community

A defesa de Ricardo Salgado alegou que o ex-lider
do Banco Espirito Santo tem “lapsos de memoria” e
“desgaste fisico e emocional”’, mas com esta ¢ que nin-
guém contava: um farmaco para o Alzheimer previsto na
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Europa em 2022. Este ¢ um medicamento novo, que em
Junho ja foi aprovado nos Estados Unidos. Agora é que a
porca torce o rabol Nao va o farmaco chegar a Portugal...
O que vale ¢ que, quando chegar, o crime ja prescreveu.
E assim se vao safando os banqueiros.

Chega ataca PS e “Juntos Somos”

A candidatura do Chega a Camara, numa referéncia
a coligacido de sete partidos “Juntos Smos Coimbra”
refere: “Nos, ao contrario de outros nao precisamos de
Aliangas e fazer Rir para Chegar aos cleitores. A nossa
bateria trabalha a mais de 8 volts. Concorremos sem
coligagbes”. O PS também ndo escapou e depois de
uma queixa do Chega o Juizo Local Civel do Tribunal
de Coimbra emitiu um despacho onde se pode ler que
Odete Isabel, mandataria da Lista do Partido Socialis-
ta, ndo se encontra recenseada no circulo eleitoral de
Coimbra. Maria Odete dos Santos da Isabel nasceu em
Montouro, freguesia de Covées, Cantanhede, a 14 de
Julho de 1940, mas foi ainda cedo viver para a Mealhada e
actualmente tinha morada fiscal, segundo a candidatura,
na Rua de Aveiro, em Coimbra. O Tribunal nio foi nessa
e a candidatura de Manuel Machado “Valorizar Coimbra”
encontrou novo mandatario, recorrendo a prata da casa,
tendo a escolha recaido no médico Jodo Paulo Almeida
e Sousa, antigo presidente do Instituto Portugués do
Sangue e da Transplantacio. O PS teve, ainda, de voltar
a recolher quase todas as assinaturas dos seus 453 candi-
datos a Camara, Assembleia Municipal e 18 Freguesias de
Coimbra. E que em requerimento dirigido ao Juiz Local
Civel de Coimbra - Juiz 1, o mandatario da lista do Chega
no municipio de Coimbra afirmava que “compulsados
os autos, verifica-se que as declaragdes de aceitagio de
varios candidatos do PS constantes nos autos eram meras
reprodugoes (fotocopias, digitalizacbes de impressos e,
em alguns casos, digitalizagdo da prépria assinatura)”.

Lisboa é capital e o resto é paisagem
Conforme nota um cidadao de Coimbra muito activo
nas redes sociais, um lisboeta, com 40 euros mensais, pode
viajar todos os dias de Sesimbra a Ericeira e de Cascais ao
Montijo. Ou seja, pode andar 100 km no sentido norte-sul
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e 75 km no sentido leste-oeste. Se tiver 65 anos, como é
o caso dele, o preco do passe mensal ¢ metade: 20 euros.
E da direito a andar de comboio, de metro, de barco,
nos elevadores, de eléctrico e de autocarro! Tantas as
vezes quantas se desejarem. “Os lisboetas serdo mais
portugueses que os conimbricenses?” - questiona, para
concluir que “este, sim, ¢ um assunto que merece set
discutido na campanha das elei¢cdes autarquicas”.
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Obra inédita que integra o patrimoénio imaterial de 19 municipios

INATEL lanca livro com 100 lendas
da Regiao de Coimbra

“Lendario” é o livro
que a Fundacio INATEL
de Coimbra vai lancar, a 9
de Setembro, pelas 18h00,
na Quinta das Lagrimas, e
contém 100 lendas dos 19
concelhos que integram a
CIM da Regiao de Coim-
bra.

“A ideia foi deixar um

legado para além da re-
colha deste importante e
rico patriménio imaterial
e oferecer 2 comunidade a
possibilidade de utilizar os
textos NOs programas esco-
lares, na cultura e na arte,
pois podem ser teatraliza-
dos, musicados ou recria-
dos em festas populares”,

sublinhou ao “Campeio”
o presidente da Fundagio
INATEL Coimbra.

Para Bruno Paixao, esta
recolha e publicagio é um
“trabalho pioneiro”, com
lendas religiosas, de fundo
islamico e de historias de
amot, que até possibilitam
a concretizacao de roteiros

turisticos pelo territério
da Regido de Coimbra. E
a inovagdo estd presente
no livro, com cada lenda a
ter um Qrcode que remete
para o sitio onde se reporta
a lenda.

O livro resulta da reco-
lha de lendas por parte do
historiador e investigador
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Jodo Pinho (algumas delas
publicadas pelo autor na
sua coluna de opinido no
“Campedo”), com a co-
laboraciao de 18 Camaras
e o empenhamento dos
respectivo presidentes e
vereadores da Cultura, a
recolha junto de ancidos
e a pesquisa em muita do-
cumentagao. A obra, para
além da colaboracio dos
Municipios tem o apoio da
Universidade de Coimbra,
das Fundac¢des Inés de
Castro e Sara Beirao, assim
como da Direc¢io Regional
da Cultura do Centro.
Cada uma das 100 len-
das tem uma ilustracio da
autoria do pintor Victor
Costa e o enquadramento
histérico-geografico de

dois Professores da Facul-
dade de Letras, Antonio
Rochette eAnténio Resen-
de de Oliveira.

A Fundacio Inatel
Coimbra contactou to-
dos os Municipios e o de
Coimbra foi a excep¢io, a0
responder que ndo desejava
participar, apesar do convi-
te e da insisténcia. Mesmo
assim, o livro inclui lendas
de Coimbra, pela sua im-
portancia e pela abrangeén-
cia territorial. “Deixa-me
triste que Coimbra, que
quer ser Capital da Cultura,
nio tenha querido saber
deste projecto de magni-
tude tao grande na area do
patriménio imaterial, va-
lorizado pela UNESCO?”,
refere Bruno Paixao.
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